
（
大
切
な
も
の
は
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
）

人とまち 個性が輝く 元気都市 かごしま人とまち 個性が輝く 元気都市 かごしま

市の人口（推計）市の人口（推計）

鹿
児
島
・
熊
本
・
福
岡
三
市
交
流
連
携

築
城
四
百
年
を
記
念
し
て
再
建
さ
れ
た
熊
本
城
本
丸

御
殿
に
お
い
て
、
先
月
二
十
六
日
、
三
市
交
流
連
携
の

調
印
式
を
執
り
行
い
ま
し
た
。
平
成
二
十
三
年
春
の
九

州
新
幹
線
の
全
線
開
業
を
見
据
え
、
九
州
の
縦
軸
を
構

成
す
る
三
市
が
交
流
連
携
し
、
九
州
域
の
一
体
的
な
発

展
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の
で
す
。

本
市
は
桜
島

な
ど
の
雄
大
な

自
然
や
明
治
維

新
に
ま
つ
わ
る

歴
史
と
文
化
を

持
ち
、
熊
本
市

は
日
本
三
大
名

城
の
熊
本
城
や

清
ら
か
な
地
下

水
に
恵
ま
れ
、

福
岡
市
は
九
州
で
も
最
も
経
済
商
業
機
能
の
集
積
が

急
速
に
進
む
政
令
指
定
都
市
で
あ
る
こ
と
な
ど
、
そ

れ
ぞ
れ
に
魅
力
が
あ
り
特
色
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、
こ
の
三
市
を
合
わ
せ
た
人
口
は
約
二
百
七

十
万
人
で
九
州
全
体
の
約
二
割
を
占
め
ま
す
。
全
線

が
開
業
す
れ
ば
鹿
児
島
・
博
多
間
が
一
時
間
二
十
分

で
結
ば
れ
、
三
市
は
時
間
的
に
は
い
わ
ば
隣
同
士
の

ま
ち
に
な
り
ま
す
。
そ
の
連
携
を
内
外
に
広
く
ア
ピ
ー

ル
す
る
中
で
、
お
互
い
に
個
性
を
磨
き
な
が
ら
、
競

い
合
い
、
協
力
し
て
い
く
こ
と
が
九
州
全
体
の
発
展

に
つ
な
が
っ
て
い
く
も
の
と
思
い
ま
す
。
こ
の
た
び

の
協
定
が
九
州
の
新
時
代
を
開
く
大
き
な
一
歩
と
な

る
こ
と
を
心
か
ら
期
待
し
て
い
ま
す
。

感
動
を
あ
り
が
と
う
！

発
展
著
し
い
中
国
の
今
を
世
界
に
印
象
づ
け
た

北

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
閉
幕
し
ま
し
た
。
本
市
出
身

の
水
泳
の
宮
下
純
一
選
手
と
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
の
西
田

祥
吾
選
手
が
出
場
を
果
た
し
た
こ
と
は
、
私
た
ち
市

民
に
と
っ
て
大
き
な
誇
り
で
あ
り
、
喜
び
で
し
た
。

宮
下
選
手
は
百

背
泳
ぎ
で
八
位
に
入
賞
し
、
四

百

メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
で
は
第
一
泳
者
と
し
て
力
泳

を
見
せ
、
銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。
西
田
選
手

は
奮
闘
及
ば
ず
初
戦
で
涙
を
の
み
ま
し
た
が
、
ス
ポ
ー

ツ
選
手
な
ら
誰
も
が
憧
れ
る
夢
の
大
舞
台
で
全
力
を

尽
く
し
た
両
選
手
の
姿
は
、
私
た
ち
市
民
に
大
き
な

夢
と
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

世
界
各
国
か
ら
集
ま
っ
た
選
手
た
ち
が
死
力
を
尽

く
し
て
闘
い
、
固
い
握
手
を
交
わ
し
て
健
闘
を
た
た

え
合
う
光
景
は
感
動
的
で
す
。
そ
こ
に
は
平
和
の
祭

典
の
神
髄
が
あ
り
ま
す
。

全
て
の
選
手
の
皆
さ
ん
、
感
動
を
あ
り
が
と
う
。

小小野野中中福福良良おお達達者者ククララブブ のの皆皆ささんん小野中福良お達者クラブ の皆さん

編集と発行
鹿児島市広報課

鹿児島市山下町 番 号

市役所の電話
（代表）

ホームページ

かごしま市民のひろば は市のホーム
ページでもご覧になれます

携帯版ホームページ

【主な内容】

特集
集うよろこび 学ぶ楽しさ
生涯学習のススメ ・

市政総合
・新鴨池公園水泳プール整備・運営事業
・来月開館 かごしま環境未来館
・後期高齢者医療保険料の支払方法の変更
・市営住宅入居予定者募集
イベント・講座

・芸術・文化にふれる秋
・体育の日無料開放
・地域公民館・サンエールかごしま後期
講座
暮らしのガイド ・

・秋の全国交通安全運動
・安心安全アカデミー公開講座
健康・福祉 ・

・介護保険福祉用具購入費などの支給
・高齢者福祉センター与次郎教養講座募
集
すこやか鹿児島っ子 ・

・子育て・知っ得情報
・子育てサポーター養成講座（公開講座）

平成 年 月 日現在（前月比）

人口総数 人 （ ）
男 人 （ ）
女 人 （ ）

世 帯 数 世帯（ ）

メール ＠

市ホームページ
は携帯電話でも
ご覧になれます

平平成成 年年春春九九州州新新幹幹線線全全線線平成 年春九州新幹線全線
開開業業予予定定開業予定

年中無休
時 時

平成 年（ 年）第 号

かごしま

市民のひろば

鹿児島市総合案内コールセンター

市役所での手続き、イベント・施設案内など



かごしま 市民のひろば 年 月 号
市 政 総 合市 政 総 合

施

設

概

要

助産師
昭和 年 月 日
以降に生まれた人
で、免許を持つ人
か今年度実施の国
家試験で取得見込
みの人 若

干
名

看護師

放射線
技 師

昭和 年 月 日
以降に生まれた人
で、免許を持つ人
か今年度実施の国
家試験で取得見込
みの人

太
陽
国
体（
昭
和

年
）の
と
き
に

整
備
し
た
鴨
池
公
園
水
泳
プ
ー
ル
。

完
成
後

年
を
経
過
し
、
老
朽
化

し
て
い
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
市
民
の

皆
さ
ん
が
い
つ
で
も
楽
し
く
利
用
で

き
、
国
際
大
会
も
開
催
で
き
る
新
し

い
プ
ー
ル
施
設
を
本
市
で
初
め
て
の

事
業
で
整
備
し
ま
す
。

（
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

フ
ァ

イ
ナ
ン
ス

イ
ニ
シ
ア
テ
ィ
ブ
）

事
業
と
は

公
共
施
設
な
ど
の
設
計
・
建

設

運
営

維
持
管
理
な
ど
を
、民

間
の
資
金
・
経
営
能
力
や
技
術
力

を
活
用
し
て
行
う
手
法
で
す
。

メ
イ
ン
プ
ー
ル
棟（
屋
内
）

メ
イ
ン
プ
ー
ル（

国
際
公
認
、

国
内
公
認
、
可
動
床
）

観
客
席（

席
）

飛
込
プ
ー
ル（
屋
外
・
国
際
公
認
）

サ
ブ
プ
ー
ル
棟（
屋
内
・
既
存
施

設
）

プ
ー
ル
、
幼
児
用
プ
ー
ル

利
用
者
に
や
さ
し
い
施
設

分
割
タ

イ
プ
の
可
動

床
を
採
用
す

る
こ
と
に
よ

り
、
一
般
利

用
か
ら
競
技

会
対
応
ま
で

幅
広
い
利
用

者
ニ
ー
ズ
に

適
し
た
水
深

設
定
（

）が
可
能
で
す
。

環
境
に
や
さ
し
い
施
設

オ
ー
ル
電
化
、
太
陽
光
発
電
に
よ

り
、
ク
リ
ー
ン
で
安
全
な
電
気
を
エ

ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
、
二
酸
化
炭
素
削

減
な
ど
環
境
負
荷
の
低
減
を
図
り
ま

す
。景

観
計
画
で
定
め
た
城
山
視
点
場

を
表
示
す
る
標
識
デ
ザ
イ
ン
を
募
集

し
ま
す
。

応
募
資
格

市
内
に
住
む
か
通

勤
通
学
す
る
人
や
グ
ル
ー
プ

応
募
条
件

オ
リ
ジ
ナ
ル
・
未
発

表
の
作
品（
著
作
権
・
肖
像
権
侵

害
の
恐
れ
の
な
い
も
の
で
、

人

点
ま
で
応
募
可
）

賞

品

最
優
秀
作
品

万
円
、

優
秀
作
品

万
円

ど
ち
ら
も

図
書
カ
ー
ド
で

応
募
方
法

所
定
の
応
募
用
紙
に

標
識
デ
ザ
イ
ン
を
添
え
て
、

月

日（
消
印
有
効
）ま
で
に

山
下
町

都
市
景

観
課

・

へ

魅
力
あ
る
施
設
に
す

る
た
め
に

デ
ザ
イ
ン
募
集

デ
ザ
イ
ン
募
集

城城
山山
展展
望望
台台
のの
視視
点点
場場
標標
識識

城
山
展
望
台
の
視
点
場
標
識視視点点場場かかららのの眺眺望望視点場からの眺望

受け付けは 月 日まで（ 時 分 時。土 日曜、祝日を除く） 郵送は消印有効 【サンサンコールかごしま 】受け付けは 月 日まで（ 時 分 時。土 日曜、祝日を除く） 郵送は消印有効

試験日 月 日（土）
試験案内・受験申込書 市立病院総務課、市役所・各
支所にあります。郵送での請求は、 円切手をはっ
たあて先明記の返信用封筒（角型 号）を同封して、封
筒の表に 受験申込書請求 と朱書きし、
加治屋町 市立病院総務課へ 受験申込書は
ホームページからダウンロード可

次のいずれかに該当する人
は、保険料の支払方法を特別
徴収（年金からの天引き）から
口座振替に変更することがで
きます。
国保税を確実に納付してい
た人（本人）が口座振替で納
付するとき
年金収入 万円未満の人
で、本人以外の世帯主や配
偶者の口座振替で納付する
とき
変更を希望する人は、必ず
今月末までに市役所や各支
所の窓口で手続きをしてく
ださい

【高齢者福祉課 、
各支所の福祉課 保健福祉課】

支払方法の変更

後期高齢者医療保険料
支払方法の変更

職種、受験資格、採用予定人員

市 立 病 院 職 員

大学卒
昭和 年 月 日以降に生まれた男性で、大
学などを卒業か平成 年 月までに卒業見込
みの人

人
程
度

短大卒
昭和 年 月 日以降に生まれた男性で、短
大などを卒業か平成 年 月までに卒業見込
みの人

高校卒
昭和 年 月 日以降に生まれた男性で、高
校などを卒業か平成 年 月までに卒業見込
みの人

勤務内容 火災の鎮圧、あらゆる災害警備、救急、救
助、火災予防査察など
試験日 月 日（日）
試験案内・受験申込書 消防局総務課、各消防署、各
消防分遣隊にあります。郵送での請求は 円切手を
はったあて先明記の返信用封筒（角形 号）を同封し
て、封筒の表に 受験申込書請求 と朱書きし、

山下町 消防局総務課へ 受験申込書は
ホームページからダウンロード可

試験区分、受験資格、採用予定人員

消 防 吏 員

館内では、こんなことができます
リサイクル工房では 日用品の修理相談、ダ
ンボールコンポスターや古着のパッチワーク
講座を開催します
リユース・リサイクルショップでは 家庭で
使われていない食器類や石けん、タオルなど
の日用品をポイントを使って交換できます。
不用品の譲渡情報や不用品を使った手作り作
品の販売スペースも提供します
フリーマーケット広場では フリーマーケッ
トを開催できます 開催情報は、市ホーム
ページに掲載
お使いですか？マイバッグ
レジ袋 枚つくるのに牛乳ビン 本分の石油
が必要です。地球にやさしい循環型社会を目
指し、できることから始めましょう
月に開催する環境フェスタで、ペットボト

ルのふた 個をエコバッグと交換します（限
定 個）

【リサイクル推進課 】

かごしま環境未来館・環境登録団体募集
市民の皆さんの環境保全活動を支援するた
め、環境登録団体を募集します。
対 象 次の要件を満たす団体 グループ
市内に住むか、通勤・通学する 人以上
の団体
同館で実施する環境活動発表会で活動報
告ができること
同館で実施する各種イベントにボラン
ティアとして参加できること

募集期限 月 日
申し込みなど詳しくは環境協働課 へ

かごしま環境未来館・環境登録団体募集
市民の皆さんの環境保全活動を支援するた
め、環境登録団体を募集します。
対 象 次の要件を満たす団体 グループ
市内に住むか、通勤・通学する 人以上
の団体
同館で実施する環境活動発表会で活動報
告ができること
同館で実施する各種イベントにボラン
ティアとして参加できること

募集期限 月 日
申し込みなど詳しくは環境協働課 へ

来月開館 かごしま環境未来館来月開館

芝芝生生にによよるる屋屋上上緑緑化化がが進進めめらられれてていいまますす芝生による屋上緑化が進められています
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市政情報に加えて民間情報も掲載

かごしま暮らしのガイド をお届けしています
市政情報に加えて民間情報も掲載

これまでの 市民
便利帳 に加え、
暮らしに身近な各
種民間情報も掲載
した情報誌です
目の不自由な人向
けに点字版・テー
プ版もあります
月 日までに届

かないときはご連
絡ください

【広報課 】

消
費
生
活
審
議
会
委
員

消
費
生
活
審
議
会
委
員

一般事務（学芸員）〔考古学〕
昭和 年 月 日以降に生まれた人で、大

学で考古学を専攻し、卒業か卒業見込みで、
学芸員の資格を有するか来年 月までに取得
する見込みの人
一般事務（学芸員）〔美術史〕
昭和 年 月 日以降に生まれた人で、大

学で美術史を専攻し、卒業か卒業見込みで、
学芸員の資格を有するか来年 月までに取得
する見込みの人
一般事務（初級職）
昭和 年 月 日以降に生まれた人で、高

校などを卒業か卒業見込みの人
土木（初級職）
昭和 年 月 日以降に生まれた人で、高

校などで必要な課程を修めて卒業か卒業見込
みの人
臨床検査技師
昭和 年 月 日以降に生まれた人で、臨

床検査技師の免許を有するか今年度実施の国
家試験で取得する見込みの人
保育士
昭和 年 月 日以降に生まれた人で、保

安
心
安
全
な
消
費
生
活
の
た
め
に

消
費
生
活
に
関
す
る
重
要
事
項
に

つ
い
て
審
議
す
る
消
費
生
活
審
議
会

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対

象

市
内
に
住
む

歳
以
上

の
人

人

員

人
程
度

任

期

月
（

年
間
）

申
し
込
み

市
役
所
・
各
支
所
や

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
あ

る
申
込
書
で
、

月

日（
必
着
）

ま
で
に
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

・

へ

申
込
書
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

禁
煙
や
完
全
分
煙
を
実
施
し
て
い

る
お
店
を
登
録
店
と
し
て
募
集
し
て

い
ま
す
。

対

象

終
日
禁
煙
か
完
全
分
煙

を
実
施
し
て
い
る
市
内
の
飲
食
店

（
持
ち
帰
り
弁
当
店
含
む
）

登

録
店
に
は
認
定
証
と
ス
テ
ッ
カ
ー

を
配
布
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
公
表
し
ま
す

申
し
込
み

保
健
所
、
各
保
健
セ

ン
タ
ー
な
ど
に
あ
る
申
込
書
を
健

康
づ
く
り
推
進
課

・

へ

申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

た
ば
こ
の
煙
の
な
い
お
店

た
ば
こ
の
煙
の
な
い
お
店

受
動
喫
煙
を
防
ご
う

ア
ジ
ア
ん
か
ご
し
ま

当
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ア
ジ
ア
ん
か
ご
し
ま

当
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

青
少
年
に
よ
る
音
楽
の
祭
典

福
祉
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

福
祉
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

福
祉
の
コ
コ
ロ
で
お
手
伝
い

お
は
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

お
は
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

鹿
児
島
の
秋
を
彩
る

第

回
甲
突
川
清
掃

第

回
甲
突
川
清
掃

月

日（
日
）

時

分

ま
ち
美
化
推
進
団
体

ま
ち
美
化
推
進
団
体

み
ん
な
で

ま
ち
を
き
れ
い
に

選
挙
啓
発
の
た
め
の

標
語
川
柳
薩
摩
狂
句
募
集

テ
ー
マ

明
る
い
選
挙（
自
作

未
発
表
の
も
の
）

応
募
対
象

市
内
に
住
む
人

賞

品

最
優
秀
作
品
に

万

円
、
優
秀

作
品
に

円（
い
ず
れ
も
図
書
カ
ー
ド
で
）

応
募
方
法

は
が
き（

枚

点
）に
標
語
・
川
柳
・
薩
摩
狂

句
の
別
、
作
品
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、

月

日（
必

着
）ま
で
に
、

山
下
町

市
選
挙
管
理
委

員
会

・

へ

入

賞
作
品
は
選
挙
啓
発
に
使
用

第

回
お
は
ら
祭
の
運
営
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す

申
し
込
み
な
ど
詳
し
く
は
お
は
ら

祭
振
興
会
事
務
局（
観
光
振
興
課

内
）
・

へ

れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委

員
会
事
務
局（
地
域
福
祉
課
内
）

・

へ

新
上
橋
付
近
で
の
清
掃
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す

申
し
込
み
な
ど
詳
し
く
は
環
境
保

全
課

・

へ

月

回
程
度
、
清
掃
活
動
を
実
施

す
る
団
体
を
認
定
し
、
支
援
し
て
い

ま
す
。

対

象

町
内
会
、
企
業
、
学
校

な
ど

支
援
内
容

清
掃
用
具
、
啓
発
ベ

ス
ト
の
提
供
な
ど

期

日

月

日（
土
）・

日

（
日
）

場

所

宝
山
ホ
ー
ル（
県
文
化

セ
ン
タ
ー
）、
中
央
公
園

内

容

当
日
の
運
営
サ
ポ
ー
ト

（
設
営
、案
内
、海
外
団
体
の
世
話
、

清
掃
な
ど
）

対

象

中
学
生

お
お
む
ね

歳
の
人

申
込
期
限

月

日

申
し
込
み
な
ど
詳
し
く
は
か
ご
し

ま
ア
ジ
ア
青
少
年
芸
術
祭
実
行
委

員
会
事
務
局（
国
際
交
流
課
内
）

・

へ

期

日

月

日（
日
）

場

所

鹿
児
島
ア
リ
ー
ナ
、
永

吉
中
央
公
園

内

容

前
日
の
準
備
、
当
日
の

設
営
・
案
内
・
清
掃
な
ど

申
込
期
限

月

日

申
し
込
み
な
ど
詳
し
く
は
福
祉
ふ

【
環
境
衛
生
課

・

】

テレビ（ 分）
月 日（日）時 分

山本さんがゆくホットかごしま
新・郷中教育推進事業
月 日（日） 時 分

市民のひろば
鹿児島文学紀行 ゆかりの女流作家
月 日（日） 時

ぐっとグッドかごしま
開催間近！ねんりんピック鹿児島
テレビ（ 分）
毎週金曜日 時 分

かごしま元気
子育てや生活に役立つ情報満載
ラジオ（ 分）
月 日（土） 時 分
シティ かごしまンドリーム

ラジオ、 鹿児島、シティ
毎週市政情報を放送中

【広報課 】

市政相談（市政に関する要望・意見など）
市民相談センター 、各支所
一般相談（多重債務、相続、離婚など）
市民相談センターと各支所（東桜島を除く）
時 分 時（市民相談センターのみ市

民相談員対応 時 時、 時 時）
法律相談（予約制） 市民相談センターと谷
山支所 事前に面談による一般相談を受け
て、法律相談が必要な人が対象
交通事故相談 雇用相談 市民相談セン
ター 時 時、 時 時 分
各種相談（ 時 時、 は 時 時）

月 日 曜 相談名 場 所

水
花と緑 市民相談センター
税務・登記 谷山支所

木
税務・登記 市民相談センター
登記 伊敷支所
人権 吉野支所

金 人権 喜入支所

水
不動産 市民相談センター
人権 吉田福祉センター

木
建築 市民相談センター
人権 谷山支所

金 人権 伊敷支所
水 人権 松元地区保健センター
木 人権 桜島支所

水 行政関係申
請手続き 市民相談センター

木 人権 市民相談センター

水
花と緑 市民相談センター
税務・登記 谷山支所

木
税務・登記 市民相談センター
登記 伊敷支所
人権 吉野支所

月 日 曜 相談名 場 所

日 時 月 日（水） 時 時
場 所 司調センター（法務局隣）

【県司法書士会 、県土地家屋調査
士会 、南九州税理士会鹿児島県
連合会 】

月 日は法の日 無料法律・登記・税務相談月 日は法の日

育士の資格を有するか来年 月までに取得す
る見込みの人
技能労務 （調理員など）
昭和 年 月 日 平成 年 月 日に生ま

れ、高校などを卒業か卒業見込みの人
障害者は、それぞれの試験区分において年齢
を 歳引き上げ
第 次試験日 月 日（日）
試験案内・受験申込書 市役所、各支所・市
民サービスステーションにあります。郵便で
試験案内 受験申込書を請求するときは、
円切手をはったあて先明記の返信用封筒（角
形 号）を同封して、封筒の表に 試験案内請
求 と朱書きし 山下町 人事課
へ 市ホームページからダウンロード可。
インターネットでも受験申し込みできます
【サンサンコールかごしま 】

市職員の給与、職員数、勤務時間などを、市
政情報コーナーや市ホームページで公表して
います 【職員課 】

平成 年度 人事行政の運営などを公表平成 年度

【試験区分・受験資格】 採用予定人員はいずれも若干名

申し込み締切は 月 日 時（消印有効） 市職員を募集します申し込み締切は 月 日 時（消印有効）



かごしま 市民のひろば 年 月 号
市 政 総 合市 政 総 合

ソフトプラザかごしまは、情報関連産業の育
成・支援や市内中小企業の情報化のための施設で
す。事務所や会議室、商談コーナーを提供し、イ
ンキュベーション・マネージャーが専門的な支援
を行っています。
場 所 名山町 （県産業会館隣）
対 象 市内の情報関連企業（中小企業で創業

年以内。新規創業含む）

下
伊
敷
、
日
当
平
、
宇
宿
、
紫
原
、

玉
里
団
地
、
武
岡
、
桜
ケ
丘
、
星

ケ
峯
、
皇
徳
寺
、
花
野
、
御
所
下
、

錦
江
台
、ツ
イ
ン
ハ
ウ
ス
南
林
寺
、

東
佐
多
、
藤
野
、
袴
腰
、
入
田

老
人
世
帯
向

日
当
平
、
武
岡
、

星
ケ
峯

心
身
障
害
者
世
帯
向

紫
原
、
武

岡母
子
世
帯
向

日
当
平
、
武
岡

車
い
す

日
当
平
、
星
ケ
峯

単
身
者
向

武
岡
、
星
ケ
峯

シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ

西
伊
敷

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

西
白
浜

子
育
て
世
帯
向

日
当
平
、紫
原
、

玉
里
団
地
、
武
岡
、
桜
ケ
丘
、
星

ケ
峯
、
皇
徳
寺
、
花
野
、
錦
江
台

申
込
書
な
ど
を
配
布
し
て
い
ま

す
。場

所

住
宅
課
、
各
支
所
・
市

民
サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

募
集
住
宅

一
般
住
宅

真
砂
本
町（
新
築
）、

今
回
か
ら
子
育
て
世
帯（
小
学

生
以
下
の
子
ど
も
の
い
る
世

帯
）向
け
の
募
集
枠
を
増
や
し

ま
し
た

必
要
書
類

入
居
申
込
書
、
印
鑑

市
営
住
宅
の
入
居
資
格

な
ど
の
見
直
し

来
年
度
か
ら
、
市
営
住
宅
に
入

居
申
し
込
み
で
き
る
収
入
基
準
の

引
き
下
げ
や
家
賃
算
定
の
見
直
し

が
行
わ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
住
宅

課

・

へ

ツ
イ
ン
ハ
ウ
ス
南
林
寺
の
店
舗
借

受
人
も
随
時
募
集
中

【
サ
ン
サ
ン
コ
ー
ル
か
ご
し
ま

・

】

申し込み受け付け

期 日 場 所 時 間

月

日（月）
日（火）中央公民館

時
時

日（水）松元・桜島支所
時
時日（木）喜入・郡山支所

日（金）吉田福祉センター

期 日 場 所 時 間

昨
年
度
、

歳
以
上
の
男
女

人
を
対
象
に
実
施
し
た

夫
婦

や
パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
日
常
生
活
に
つ

い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
の
結
果

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
男
女
共
同
参
画
推
進
課

・

】
配
偶
者
暴
力
防
止
法

の
認
知

度

割
以
上
が

法
律
の
存
在

を
知
っ
て
い
る

相
談
窓
口
の
認
知
度

約

人
に

人
が
相
談
窓
口
を
知
ら
な
い

配
偶
者
な
ど
か
ら
の
被
害
経
験
の

有
無

約

人
に

人
が
身
体
的

暴
力
の
被
害
に（
表

参
照
）

暴
力
に
よ
る
命
の
危
険
を
感
じ
た

経
験

女
性
は
男
性
の
約

倍

命
の
危
険
を
感
じ
た

暴
力
被
害
の
相
談
先

約
半
数
が

ど
こ（
だ
れ
）に
も
相
談
し
な

か
っ
たに

対
す
る
必
要
な
公
的
支
援

最
も
多
い
の
は

相
談
機
関
が
あ

る
こ
と
の
周
知
・

の
充
実

（

・

％
）

（
表

参

わ
た
し
さ
え
我
慢
す
れ
ば
…

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
あ
な
た

は
悪
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
相

談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し
ま
相
談
室

昨
年
度
に
寄
せ
ら
れ
た
相
談
は

件
。
女
性
に
対
す
る
暴

力
相
談
が
約

割
を
占
め
て
い
ま

す
。
女
性
の
弁
護
士
・
臨
床
心
理

士
・
医
師
に
よ
る
専
門
相
談
の
ほ

か
、
男
性
対
象
の
相
談
に
も
応
じ

て
い
ま
す
。

面
接
相
談
は
事

前
予
約
が
必
要（
相
談
無
料
）

・
自
分
に
自
信
が
な
い

・
夫（
恋
人
）か
ら
逃
げ
た
く
て
も
怖

く
て
動
け
な
い

・
だ
れ
に
も
相
談
で
き
な
い

一
時
保
護
希
望
の
と
き
は
、
県
女

性
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
を
。

身
の
危
険
が
あ
る
と
き
は

番
通
報
を

表 配偶者などからの被害経験表

回答内容
回答率（％） 全 体

女性 男性

何を言っても無視された

大声でどなられた

大切にしているものをわざと壊されたり、捨てられ
たりした
交友関係や電話を細かく監視されたり、外出を制限
されたりした
実家の親・兄弟・姉妹、友人との付き合いをいやが
り、禁止された
お金の使い道を細かくチェックされたり、生活費を
少ししか（あるいは全然）渡されなかった
誰のおかげで生活できるんだ かい性なし など
と言われた

なぐるふりをしておどされた

なぐったり、けったり、物を投げつけたり、突き飛
ばしたりするなどの身体に対する暴行を受けた
見たくないのに、ポルノビデオやポルノ雑誌を見せ
られた

避妊に協力しなかった

嫌がっているのに性的な行為を強要された

回答内容
回答率（％）） 全 体

女性 男性

なぐったり、けったり、物を投げつけたり、突き飛
ばしたりするなどの身体に対する暴行を受けた

市民と行政との協働によるまちづくりのため、
公共的サービスを提供する市民活動に対し、経費
の一部を助成する 市民とつくる協働のまち事
業 。今年度の助成を行う団体が決定しました。

市民とつくる協働のまち事業

あ
な
た
は
こ
ん
な
状
態

で
は
あ
り
ま
せ
ん
か

相

談

機

関

サンエールかごしま相談室

市女性相談室

県女性相談センター

県警察本部生活安全企画課 、
各警察署の生活安全課

相

談

機

関

団体決定団体決定

【市民参画推進課 】

団体（事業内容） は 法人
かごしま体験館（昔の遊びの普及）
坂元台健康大学（坂元台健康大学の開設）
社会福祉法人鹿児島いのちの電話協会（いのちの尊さ
を考える講演会の開催）
メンタルケア鹿児島（精神保健と社会的性別役割に関
する意識啓発活動）
薩摩 ・ （音楽による障害者などの生きが
い支援活動）
デジタル倶楽部 （地域コミュニケーション
ネットワーク支援事業）

九州（曽我どんの傘焼きの普及振興）
池之上町内会（上町維新まちづくり事業）

（歩数計を使った運動教室）
かごしま生涯学習サポートセンター（まちづくりサ
ポート講座の開催）
クリーンパトロール鹿児島（安心安全に関するアン
ケート調査やリボンツリーの実施）
地域サポートよしのねぎぼうず（よしのっ子ジュニア
クラブの実施）
がんサポートかごしま（がん検診啓発のためのリレー
ウォークの実施）

団体（事業内容） は 法人

市債の公的資金補償金免除繰上償還の実施
財政健全化のために財政健全化のために

これまで、市債のうち公的資金（旧簡易生命保
険資金など）の繰上償還を行うときは、補償金
の支払いが必要でしたが、補償金免除で繰上償
還ができるようになりました
市では計画を定めて、利率の高い公的資金の繰
上償還を行い、公債費負担の軽減を図ります。
詳しくは市ホームページをご覧ください

【財政課 】

学 校 説 明 会鹿児島玉龍中高一貫教育校鹿児島玉龍中高一貫教育校
日 時 月 日（日） 時 時
場 所 市民文化ホール第
詳しくは鹿児島玉龍中高一貫教育校 へ

（自動体外式除細動器）
身近な市の施設に設置中身近な市の施設に設置中

本市では、市の施設に を設置しています。
設置場所は市ホームページをご覧ください

はだれでも使えますが、講習の受講をお
勧めします
【サンサンコールかごしま 】

ソフトプラザかごしま入居者募集入居者募集

時間稼動・個別空調・フリーアクセスフロア
申し込み 所定の申込書で 月 日までに企業
振興課 へ 市ホームページからも申
し込み可

入居室 面積 月額使用料 入居時期
号室 万 円 月

入居室 面積 月額使用料 入居時期

かごしまの新特産品コンクール一般公開一般公開
県内で新たに開発・製造・改良された優れた特
産品が一堂に集う かごしまの新特産品コンクー
ル を一般公開します。ぜひご覧ください。
日 時 月 日（木） 時 時
場 所 鹿児島サンロイヤルホテル

【企業振興課 】

市議会の本会議中継・録画放映
インターネットでご覧になれますインターネットでご覧になれます

本会議中継（ 年第 回定例会は 月 日開会）
は開催中の本会議をリアルタイムで、録画放映
は 年第 回定例会以降の本会議の模様を、い
つでもインターネットでご覧いただけます
詳しくは市ホームページをご覧ください
【市議会事務局政務調査課 】



かごしま 市民のひろば 年 月 号
イベント・講座イベント・講座

第

回
鹿
児
島
市

春
の
新
人
賞
募
集

第

回
鹿
児
島
市

春
の
新
人
賞
募
集

体育の日（ 月 日）無料開放
有料公園施設（照明設備使用料は有料）
【公園緑化課 】
開放時間 広場 時 分 時、テニス
時 分 時（大峯公園は 時まで）
申し込み 月 日（日） 時 分から各公園管理事
務所で受け付け。電話受け付けは 月 日（火） 時
分
かごしま健康の森公園
開放時間 屋内プール 時 分 時、テニスコー
ト・体育館 時 分 時
申し込み テニスコートは 月 日（日） 時 時
分にアクアジムで受け付け後、抽選。その後は随
時受け付け。体育館は当日 時 分からアクアジム
で受け付け、プールは申し込み不要 運動広場は、
芝生の養生期間中のため利用不可
鹿児島ふれあいスポーツランド
開放時間 屋内プール 時 分 時、トレーニン
グ室、 スタジオ、クレー広場 時 分 時、
屋内運動場 時 時
申し込み スタジオ、クレー広場、屋内運動場
は 月 日（日） 時 時 分に総合窓口で受け付
け後、抽選。その後は随時受け付け。屋内プール、
トレーニング室は申し込み不要
体育施設（詳しくは各施設へ）
鹿児島アリーナ 、鴨池公園野球場・広場・
テニスコート 、鴨池ドーム 、鴨池
公園水泳プール 、東開庭球場 、市
民体育館 、吉田文化体育センターなど

、桜島総合体育館など 、喜入総合
体育館など 、松元平野岡体育館など

、郡山総合運動場など

市民体力テスト
対 象 市内に住む 歳以上の人
日 時 月 日（土） 時
場 所 星峯中学校 参加料 無料
申し込み 電話かファックス、 メールで住所、氏
名、年齢、性別、電話番号を 月 日（必着）までに

永吉一丁目 市民スポーツ課
（ 、 メール ＠

）へ 当日も受け付け可

ふれスポで健康づくり
月からのプールレッスンプログラム

無料

対 象 歳以上の人
受講料 円（プール使用料）
申し込み 各レッスン日 週間前の 時 分から電
話か直接、鹿児島ふれあいスポーツランド へ
初心者水泳教室
対 象 歳以上で全日程受講できる人
期 日 月 日（月）・ 日（木）・ 日（月）・ 日
（月）（全 回） 定 員 人（先着順）
受講料 円（プール使用料）
申し込み 月 日 時 分から電話で鹿児島ふれ
あいスポーツランドへ
プールレクリエーション大会
内 容 水泳種目ごとの記録測定、ムカデ競争、水

中徒競走
対 象 歳以上の人（ 人 組の団体か個人）
日 時 月 日（水） 時 時
定 員 人程度
参加料 円（プール使用料）
申し込み 直接鹿児島ふれあいスポーツランドへ

健康の森公園の水泳教室
初心者水泳教室（大人コース）
対 象 歳以上で全日程受講できる人
日 時 月 日 日の毎週水曜日 時 分

時 分（全 回）
受講料 円（プール使用料）
申込期限 月 日
初心者水泳教室（小人コース）
対 象 小学 年 年生で全日程受講できる人
日 時 月 日 月 日までの毎週日曜日 時

分 時 分（全 回）
受講料 円（プール使用料）
申込期限 月 日
共通事項

定 員 各 人（超えたら抽選）
申し込み 往復はがきに講座名、氏名（ は保護者
の氏名も）、年齢、電話番号を書いて、
犬迫町 かごしま健康の森公園 へ

【おはら祭振興会事務局（観光振興課内） 】

団塊世代の スキルアップ講座
内 容 パソコンを活用した効果的なビ

ジネスソフトの活用法やイン
ターネットを活用した求職活動

対 象 市内に住む団塊世代（おおむね
歳）で、パソコンでの文

書作成ができる人
日 時 月 日 日の毎週土曜日

時 時（全 回）
場 所 ソフトプラザかごしま
定 員 人
（超えたら抽選）
受講料 無料
申し込み はが
きかファックス
で住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、
性別、電話番号
を、 月 日（必
着）までに 山下町 商工総
務課 （ ）へ
シルバー人材センター就業セミナー
対 象 市内に住む定年退職を控えた人

など
内 容 会員体験談・シルバー人材セン

ターの案内
日 時 月 日（土） 時 分 時
場 所 勤労者交流センター（よかセン

ター）
定 員 人程度 受講料 無料
申し込みなど詳しくは（社）市シルバー人
材センター へ

ソーホーかごしまソーホーかごしま

）

、

ご参加ください おはら祭振り付け講習会ご参加ください 第二の人生充実講座第二の人生充実講座

応
募
資
格

芸
術
文
化
活
動
を
行

い
、
居
住
地
、
出
身
地
、
活
動
拠

点
の
い
ず
れ
か
が
本
市
の
、
昭
和

年

月

日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
、
受
賞
後

年
以
内
に
市
内

で
作
品
発
表
が
で
き
る
人

次
回
か
ら
応
募
資
格
年
齢
を

歳

に
引
き
下
げ
。
今
回
の
応
募
者
に

限
り
第

回
ま
で
現
在
の
応
募
資

格
年
齢（

歳
未
満
）を
適
用

賞

品

賞
状
と
副
賞（

万
円
）

表
彰
式

来
年

月

応
募
方
法

所
定
の
応
募
用
紙

に
、
活
動
実
績
が
分
か
る
資
料
を

添
え
、
直
接
か
郵
送
で

月

日

（
必
着
）ま
で
に

山
下
町

文
化
課

春
の
新

人
賞

係

・

へ

小
企
画
展

郷
土
の
洋
画

時
任

熊
わ
し
く
ま

、
山
下
兼
秀
、
谷
口
午ご

二じ

な
ど
地
元
で
活
躍
し
た
画
家
の
作

品
を
一
堂
に
展
示
し
、
洋
画
王
国
鹿

児
島
の
姿
を
紹
介
し
ま
す
。

期

間

月

日（
水
）

日

（
日
）
時

分

時

休

館

月
曜
日（
祝
日
の
と
き

は
翌
日
）

観
覧
料

一
般

円
、
高
・

大
学
生

円
、
小
・
中
学
生

円

任

熊

日
曜
美
術
講
座

は
じ
め
て
の
染

色講

師

上
原
久
美
子
氏（
染
色

家
）

対

象

市
内
に
住
む
人

日

時

月

日（
日
）
時

時
定

員

人（
超
え
た
ら
抽
選
）

参
加
料

円

申
し
込
み

往
復
は
が
き
に
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、

月

日（
必
着
）ま
で

に

城
山
町

市
立
美
術
館

・

へ

実
施
日

土
・
日
曜
、祝
日（
コ
ー

ス
ご
と
に
実
施
日
が
異
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
）

時

間

時

時（

は

時

分

時

分
）、

時

時（

は

時

分

時

分
）

定

員

各
コ
ー
ス

人

参
加
料

円（
中
学
生
以

下
は
無
料
）

申
し
込
み

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
参

加
希
望
コ
ー
ス
、
参
加
希
望
日
時

を
実
施
日
の
前
日

時
ま
で
に
鹿

児
島
ま
ち
歩
き
観
光
ス
テ
ー
シ
ョ

ン

・

（

・

）へ

年
齢
を
感
じ
さ
せ
な
い
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
。
楽
し
い
思
い
出
や
こ
れ
ま

で
の
歴
史
を
歌
で
表
現
し
ま
す
。

日

時

月

日（
日
）
時

分場

所

谷
山
サ
ザ
ン
ホ
ー
ル

料

金

席

円
、

席

円
、
学
生

円
【
谷
山
サ
ザ
ン
ホ
ー
ル

・

】

市

立

美

術

館

市

立

美

術

館

秋
の鹿

児
島
ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き

秋
の鹿

児
島
ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き

雪
村
い
づ
み

鈴
木
和
郎

コ

ン

サ

ー

ト

雪
村
い
づ
み

鈴
木
和
郎

コ

ン

サ

ー

ト

西南戦争激戦跡！ 西郷隆盛終焉の地を歩く
薩摩義士に思いを馳（は）せながら鶴丸城周辺散策
“東洋のネルソン”東郷平八郎と桜島 錦江湾の絶景
藩主が眠る菩提寺跡 ゆかりの地散策
小松帯刀と島津 万石の城址を偲（しの）ぶ
篤姫ゆかりの地を歩く
維新の原動力！ 偉人輩出の地 加治屋町をめぐる
島津斉彬の近代化遺産を歩く
桜島のビッグスケールを体感！ 美しい錦江湾を眺めながら
天文館周辺の建築遺産見て歩き
向田邦子の 鹿児島感傷旅行 鹿児島のまちなか散策
ぶらり天文館なるほど物語

来月 日から開催されるね
んりんピック鹿児島 。市

内ではテニス・水泳など 種目の交流大会と
様々なイベントが開催されます。各会場では、
歳以上の選手のプレーが繰り広げられるほ
か、 公開演武 模範演技 では日本トップ
レベルの技をご覧いただけます。
なぎなた交流大会 月 日（日） 日（月）

場 所 桜島総合体育館
公開演武（ 月 日 時 ） 砂川碧氏、砂
川邦子氏による 天道流薙刀

なぎなた

術の形 、園
部正美氏（宗家）、黒川久子氏による 直心
影流薙刀

なぎなた

術の形 の披露
ダンススポーツ交流大会 月 日（日）

場 所 県総合体育センター体育館
模範演技（ 月 日 時 、 時 分
） 日本トップペア 瀬古薫

まさ

希
き

・瀬古
知愛
ちあき

ペア と 世界最年長デモンストレー
ター 山口繁雄・小林彌

や

壽
す

枝
え

ペア の演技
【高齢者福祉課 】

ねんりんピック
鹿 児 島

曜 プログラム 時 間

火
水中ウオーキング 時 分 時
はじめてクロール 時 時 分

木 はじめて平泳ぎ 時 時 分

金
きれいに背泳ぎバタフライ 時 分 時 分
ジョギング ストレッチ 時 時 分

曜 プログラム 時 間

岩下三
みつ

四
し

画室にて

ホームページ（ もご覧ください

場 所 日 時

鹿児島アリーナ （月） 時 時
（木） 時 時

谷山市民会館 （木） 時 時
中 央 公 民 館 （月） 時 時

鴨 池 公 民 館
（土） 時 時
（日） 時 時
（木） 時 時



かごしま 市民のひろば 年 月 号
イベント・講座イベント・講座

対

象

市
内
に
住
む
か
通
勤
・

通
学
す
る
人

受
講
料

無
料（
教
材
費
な
ど
は

実
費
負
担
）

申
し
込
み

往
復
は
が
き（

枚

講
座
）に
講
座
名
、
住
所
、
氏

名（
ふ
り
が
な
、
親
子
講
座
は
親

子
と
も
）、
年
代（
学
年
）、
小
学

校
区
名
、
性
別
、
電
話
番
号
、
地

域
公
民
館
講
座
は
希
望
講
座
へ
の

こ
れ
ま
で
の
申
込
回
数
と
受
講
回

数
、託
児
付
き
講
座
の
託
児（

カ

月

小
学

年
生
）希
望
者
は
、子

ど
も
の
氏
名
、年
齢
を
書
い
て
、

月

日（
必
着
）ま
で
に
各
地
域
公

民
館
、
サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し
ま
へ

定
員
を
超
え
た
ら
抽
選

の
講
座
と
サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し

ま
の
講
座
は
キ
ュ
ー
ト
ピ
ア
ネ
ッ

ト（イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）、

（
携
帯

電
話
サ
イ
ト
）で
も
申
し
込
み
が

で
き
ま
す（
事
前
に
サ
ン
エ
ー
ル

か
ご
し
ま
や
地
域
公
民
館
で
利
用

者
登
録
が
必
要
）

の
講
座
と
サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し

ま
の
講
座
は
キ
ュ
ー
ト
ピ
ア
ネ
ッ

ト（イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）、

（
携
帯

電
話
サ
イ
ト
）で
も
申
し
込
み
が

で
き
ま
す（
事
前
に
サ
ン
エ
ー
ル

か
ご
し
ま
や
地
域
公
民
館
で
利
用

者
登
録
が
必
要
）

問い合わせ 申し込み
中央公民館

山下町
鴨池公民館

鴨池二丁目
城西公民館

草牟田一丁目
谷山市民会館

谷山中央三丁目
吉野公民館

吉野町
伊敷公民館

伊敷五丁目
武 田上公民館

西別府町
東桜島公民館

東桜島町
吉田公民館

本城町
桜島公民館

桜島横山町
喜入公民館

喜入町
松元公民館

上谷口町
郡山公民館

郡山町
サンエールかごしま

荒田一丁目

問い合わせ 申し込み

地域公民館 ［団］は団塊の世代向けの講座

サンエールかごしま は県民交流センターで開催

場
所
区
分 講 座 名 回

数 曜日・時間帯

谷

山

市

民

会

館

少
年
小倉百人一首教室 毎週土曜

子ども囲碁入門教室 毎週土曜
家
庭 乳幼児すくすく子育て教室（保護者対象）（託児付） 毎週月曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

初めての家庭料理教室（男女を問わない） 第 火曜

パソコン入門（文書作成） 毎週木曜

韓国語入門 毎週水曜

木曜夜間のインターネット入門 毎週木曜

谷山の文化 歴史入門 毎週火曜

ゆったり健康体操 毎週月曜

秋の高齢者パソコン入門（文書作成） 毎週木曜

秋の高齢者インターネット入門 毎週火曜

吉

野

公

民

館

少
年 楽しいかるたとり（後期）（親子でも可） 第 土曜
家
庭 心を育てる読み聞かせ入門（託児付） 毎週金曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

かな書道入門 毎週火曜

吉野の歴史を訪ねて 毎週水曜

元気のでるさわやか体操 毎週木曜

パソコン再チャレンジ 毎週木 金曜

やさしい英会話 毎週木曜

手話でコミュニケーション 毎週火曜

生きがい これからセミナー［団］
健康 料理 裁判員制度など 毎週月曜

お気に入り陶器づくり入門 毎週月曜

高齢者のいきいきパソコン（年賀状に挑戦しよう） 毎週木 金曜

高齢者のパソコン入門（エクセルに挑戦しよう） 毎週火 水曜

伊

敷

公

民

館

少
年 小倉百人一首 毎週土曜
家
庭 乳幼児のママさん教室 （託児付） 毎週土曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

アロマセラピー入門 毎週火曜

楽しいニット 第 木曜

ふるさと料理 毎週水曜

気功入門 毎週火曜

はじめてのパソコン 毎週水曜

パソコン再チャレンジ 毎週火曜

高齢者のなつメロ教室 第 金曜

生き生きシニア大学［団］ 毎週金曜

元気はつらつ健康体操 毎週水曜

高齢者のパソコン教室 毎週水曜

高齢者のインターネット入門 毎週火曜

武

・

田

上

公

民

館

少
年 楽しいかるた教室 毎週土曜
親
子 親子で新年準備（しめ縄づくり） 日曜

家
庭
お菓子工房（託児付） 毎週木曜

幼児期の読み聞かせ（託児付） 毎週金曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

絵手紙教室 月 回金曜

すぐに役立つ家庭料理 第 火曜

メタボリックのなぞ［団］（ 歳以上） 月 回 水曜

西郷隆盛に学ぶ［団］ 毎週火曜

はつらつ民謡教室 月 回 火曜

さわやか健康体操 月 回 水曜

高齢者のパソコン入門 組（文書作成編） 毎週月曜

高齢者のパソコン入門 組（文書作成編） 毎週月曜

場
所
区
分 講 座 名 回

数 曜日・時間帯

谷

山

市

民

会

館

少
年

家
庭

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

吉

野

公

民

館

少
年
家
庭

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

伊

敷

公

民

館

少
年
家
庭

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

武

・

田

上

公

民

館

少
年
親
子

家
庭

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

講 座 名 対 象 日時（回数） 定員

手話ボランティア育成講座（託児付）

どなたでも

毎週木曜日
（ 回） 人

日本の伝統文化教室 日本茶の効用・
いれ方について考える （託児付）

毎週水曜日
（ 回） 人

文書作成ソフト活用講座（託児付） 毎週水曜日
（ 回） 人

表計算ソフト活用講座（入門編）
（託児付）（サンエールかごしま編）

パソコンでの文字入力
などの経験のある人

毎週水曜日
（ 回） 人

表計算ソフト活用講座（応用編） 表計算入力などの経験
のある人

毎週金曜日
（ 回） 人

マルチメディア活用基礎講座 パソコン操作に慣れて
いる人

毎週木曜日
（ 回） 人

親子でつくる 正月おせち料理 講座
（託児付）

小学 年生以上の子ど
もとその親

か （土） 各 組

講 座 名 対 象 日時（回数） 定員 講 座 名 対 象 日時（回数） 定員
レベルアップ韓国語講座

（中・上級編）（託児付）
韓国語での日常会話が
できる人

毎週土曜日
（ 回） 人

がんばりママの子育てセミナー
（託児付）乳幼児をもつ親

毎週金曜日
（ 回） 人

幼児と一緒に健康づくり体操教室
（託児付）

幼児（ 歳児）とその
保護者

毎週金曜日
（ 回） 組

子育て相談ボランティア育成講座 子育ての経験のある人 毎週木曜日
（ 回） 人

高齢者のための健脳体操教室 歳以上の人 毎週金曜日
（ 回） 人

ビデオ撮影・編集術
デジタルで広げるビデオの世界から

パソコン操作に慣れて
いる人

（土）・（日）
（ 回） 人

表計算ソフト活用講座（入門編）
（県民交流センター編）

パソコンでの文字入力
などの経験のある人

毎週木曜日
（ 回） 人

講 座 名 対 象 日時（回数） 定員

場
所
区
分 講 座 名 回

数 曜日・時間帯

中

央

公

民

館

少
年

中央ジュニアハーモニークラブ 毎週土曜

楽しい百人一首 毎週土曜

親
子 歳児のゆうぎ教室お母さんといっしょ（託児付） 第 火曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

インターネット メール入門 毎週金曜

やさしい韓国語 毎週火曜

かごしまの探訪と郷土料理
かごしまよかとこ 講座 毎週水曜

鹿児島の歴史（古代編） 毎週金曜

楽しい中国語 毎週木曜

くらしの法律 老後は誰と 第 土曜

洋裁の基本とリフォーム 第 水曜

人生いきいき中央塾 グローバルな視点で考える ［団］ 第 木曜

高齢者はつらつフラダンス 毎週金曜

高齢者ゆっくりパソコン（文書作成） 毎週火曜

高齢者じっくりパソコン（文書作成） 毎週金曜

高齢者やさしいパソコン（文書作成） 毎週火曜

高齢者楽しい太極拳 第 水曜

はじめてのハーモニカ（市民はつらつ得意技講座） 第 水曜

川柳を詠む（市民はつらつ得意技講座） 第 木曜

鴨

池

公

民

館

親
子 親子百人一首 毎週日曜
家
庭 幼児の読み聞かせ（託児付） 毎週月曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

ニュース早わかり講座 毎週金曜

書道入門 毎週木曜

成人金曜パソコン教室（文書作成） 毎週金曜

法務局による法律入門講座［団］（登記 人権 戸籍 供託） 毎週水曜

手話入門 毎週土曜

男性のための料理入門［団］ 毎週金曜

さつま歴史発見 毎週木曜

叙情歌を歌う 毎週月曜

高齢者木曜パソコン教室［団］（文書作成） 毎週木曜

高齢者金曜パソコン教室（文書作成） 毎週金曜

高齢者木曜インターネット教室［団］ 毎週木曜

気功入門 毎週火曜

城

西

公

民

館

少
年 カルタの達人になろう 毎週土曜
家
庭
教
育

歳児とお母さんの遊び（託児付） 毎週金曜

感動の扉！読み聞かせ教室（託児付） 毎週木曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

さわやかエアロビクス 毎週木曜

まこて“うんまか”健康料理 毎週月曜

近代文学の散歩道 毎週月曜

楽々パッチワーク 毎週月曜

ストレスと上手につきあおう 毎週火曜

楽しいパソコン 毎週水曜

シニア男性料理教室［団］ 毎週水曜

シニアのパソコン 毎週火曜

筋力 笑顔・シェイプアップ体操 毎週水曜

シニアのインターネット塾 毎週水曜

場
所
区
分 講 座 名 回

数 曜日・時間帯

中

央

公

民

館

少
年

親
子

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

鴨

池

公

民

館

親
子
家
庭

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

城

西

公

民

館

少
年
家
庭
教
育

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

場
所
区
分 講 座 名 回

数 曜日・時間帯

東
桜
島
公
民
館

親
子 親子・男性クッキング教室［団］（そば編） 土曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

いきいき健康教室 別途計画

らくらくパソコン教室 週 回

楽しく踊ろう（市民はつらつ得意技講座） 別途計画

吉

田

公

民

館

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

パソコン入門講座（インターネット・メールの基本）

生き生きセカンドライフ入門 第 火曜

さわやか太極拳 第 火曜

心を届ける絵手紙入門（託児付） 毎週月曜

高齢者のゆっくりパソコン（年賀状を作ろう）

はつらつ健康体操 第 木曜

正月遊びを楽しもう ・

桜

島

公

民

館

少
年 楽しい百人一首教室 毎週土曜
家
庭 心を結ぶ読み聞かせ（託児付） 第 月曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

みんなでうたおう 第 木曜

若い女性のための家庭料理 第 火曜

楽しく踊ろう社交ダンス 第 水曜

楽しいパソコン 毎週木曜

桜島桜岳大学 第 火曜

高齢者パソコン 毎週木曜

喜

入

公

民

館

少
年 小倉百人一首教室（場所 中名校区公民館） 毎週土曜
家
庭 すくすく子育てセミナー（託児付） 毎週火曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

パソコン表計算入門 週 回月 水 金

パソコンで作る年賀状 週 回月 水 金

男の郷土料理教室［団］（場所 喜入校区公民館） 月 回 月曜

高齢者のパソコンでつくる年賀状 週 回月 水 金

いきいき健康づくり 月 回水曜

懐かしのメロディー教室 月 回火曜

昔の伝承遊びや正月飾りを
作りましょう
（市民はつらつ得意技講座）

松

元

公

民

館

親
子 秋・冬の親子アウトドア教室 第 土曜
家
庭 楽しい読み聞かせ（託児付） 第 火曜

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

パソコンでの年賀状の作り方（午後） 毎週火曜

パソコンでの年賀状の作り方（夜間） 毎週木曜

パソコン表計算活用教室 第 火曜

歴史と自然を感じるウオーキング［団］ 第 月曜

懐かしのハーモニカ 第 水曜

高齢者パソコン再チャレンジ教室 毎週木曜

郡
山
公
民
館

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

応用操作を学ぶパソコン （インターネットの基本） 月開講月 木曜

応用操作を学ぶパソコン （デジカメ写真編集） 月開講月 木曜

高齢者のゆっくりパソコン（年賀状作成に挑戦） 月開講月 木曜

高齢者の手品入門 月開講毎週火曜
全
て 楽しく踊ろう（おはら節・ハンヤ節編） 別途計画

場
所
区
分 講 座 名 回

数 曜日・時間帯

東
桜
島
公
民
館

親
子

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

吉

田

公

民

館

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

桜

島

公

民

館

少
年

家
庭

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

喜

入

公

民

館

少
年

家
庭

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

松

元

公

民

館

親
子

家
庭

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

郡
山
公
民
館

青
年
・
成
人
・
高
齢
者

全
て

谷山北公民館後期講
座は 面をご覧くだ
さい

谷山北公民館後期講
座は 面をご覧くだ
さい

絵絵手手紙紙教教室室絵手紙教室



内 容 書を愛した西郷隆盛をしのぶ書道展。
西郷隆盛にちなんだ題材で募集した作
品を展示します

日 時 月 日（土） 月 日（金）
観覧料 入館料（大人 円、小人 円）
詳しくは維新ふるさと館 へ

星と音楽の夕べ 平原綾香特集と秋の星空
内 容 プラネタリウムでの 音楽鑑賞と星

空紹介、屋外での木星の観察
対 象 小学生以上（中学生以下は保護者同伴）
日 時 月 日（土） 時 分 時 分
定 員 人（超えたら抽選） 参加料 無料
申し込み 往復はがきに代表者の氏名、年齢、
電話番号、参加希望人数（ 人まで）を書いて、
月 日（必着）までに市立科学館へ
コズミックカレッジ「中学生の部」
内 容 宇宙開発やロケット打ち
上げに関する講話、アルコールロ
ケットを作って飛ばす実験など
対 象 中学生
日 時 月 日（日）、 月 日（日） 時 分

時（全 回）
定 員 人（先着順） 参加料 無料
申し込み 月 日から電話で市立科学館へ
月の成人パソコン教室（ 日コース）
内 容 ワード基礎 エクセル基礎 エク

セルでカレンダー作りに挑戦 電子
メールの基礎講座

対 象 歳以上の人で は初心者、 は
文字入力とマウス操作のできる人

日 時 月 日（木）か 日（木） 時 時
分 月 日（金）か 日（金） 時 時

分 月 日（木）か 日（金） 時 時 分
月 日（木）か 日（金） 時 分 時

定 員 各 人（超えたら抽選） 受講料 無料
申し込み 往復はがき（ 人 枚）に希望日と講
座名（複数記入可）、住所、氏名、年齢、電話番号を
書いて、 月 日（必着）までに市立科学館へ

」

特別企画展 杉田久女の俳句歳時記
日 時 月 日（木） 月 日（日） 時 分

時 火曜日は休館
料 金 一般 円、小中学生 円（常設展示

もご覧いただけます）
黛まどか文学講演会
講 師 黛まどか氏（俳人）、

今川英子氏（北九州
市立文学館副館長）

日 時 月 日（火） 時
分 時

場 所 市民文化ホール第
杉田久女の生涯と俳句
講 師 淵脇護氏（俳人）
日 時 月 日（日） 時 時
俳句の歴史
講 師 石田忠彦氏（鹿児島大学名誉教授）
日 時 月 日（日） 時 時

─ 共通事項─
定 員 人 人（超えたら抽選）
参加料 無料
申し込み 往復はがきに講演会名・講座名、住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を書いて、
は 月 日、 は 月 日（必着）までにか

ごしま近代文学館・メルヘン館へ

企画展 発掘に見る篤姫の軌跡
好評につき期間を延長して来年 月 日（水）ま
で開催中
観覧料 一般（高校生以上） 円、小中学生

円（常設展示もご覧いただけます）

発掘に見る篤姫の軌跡 講演会
演 題 篤姫と小松帯刀
講 師 原口泉氏（鹿児島大学教授）
対 象 どなたでも
日 時 月 日（土） 時
受講料 無料 申し込み 不要
秋まつり 谷山地域ふるさと芸能祭

内 容 ソバ切り踊り、山田の鉦
かね

踊り、銭太鼓
踊りなど

対 象 どなたでも
日 時 月 日（土） 時 観覧料 無料
申し込み 不要
こども教室
内 容 リンググライダーをつくろう 滑

石で動物をつくろう ランプシェイ
ドをつくろう

日 時 月 日（日）、 月 日（土）、
月 日（土）の 時

定 員 各 人程度
参加料 入館料と別に は 円、 は 円
申し込み 電話でふるさと考古歴史館へ
考古館映画会
日 時 土・日曜日、祝日の 時 、 時
対 象 どなたでも
参加料 無料 申し込み 不要

企画展 発掘に見る篤姫の軌跡
好評につき期間を延長して来年 月 日（水）ま
で開催中
観覧料 一般（高校生以上） 円、小中学生

円（常設展示もご覧いただけます）

かごしま 市民のひろば 年 月 号
イベント・講座イベント・講座

内 容 作品 活動記録の展示 舞台発表
寺尾美保氏（尚古集成館学芸員）による講演
江戸城開城と天璋院 茶会・軽食バザー
日 時 月 日（日） 時 時 分
時 分 時 分 時 時 分 時
時 分
詳しくは勤労女性センター へ

市立科学館
鴨池二丁目

市立科学館
鴨池二丁目

対 象 市内に住むか通勤する人
期 間 月 来年 月
申込期限 月 日（必着）

詳しくはスパランド裸
ら

・楽
ら

・良
ら

へ

かごしま水族館
本港新町

かごしま水族館
本港新町

期 日 月 日（日）・ 日（祝）
体育館利用 月分予約抽選会
日 時 月 日（木） 時
毎月 日に実施
【かごしま健康の森公園 】

体育館利用 月分予約抽選会
日 時 月 日（木） 時
毎月 日に実施

】

蔵書点検のため市立図書館・地域公民館図
書館は 月 日（火） 月 日（月）休館
図書の返却はブックポストへ

【市立図書館 】

蔵書点検のため市立図書館・地域公民館図
書館は 月 日（火） 月 日（月）休館
図書の返却はブックポストへ

【市立図書館 】

内 容 桜 島 フェ
リーで錦江湾を周遊
する体験型クルージ
ング。自然と触れ合
いながら錦江湾の魅
力を再発見してみませんか
対 象 どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
期 日 月 日（日）
定 員 組（超えたら抽選） 参加料 無料
申し込み 往復はがきに住所、参加者全員の氏
名（ 組 名まで）、年齢（小学生は学年も）、電
話番号、桜島フェリーの印象を書いて、 月
日 月 日（必着）に 桜島横山町

船舶部営業課 桜島フェリー感謝デーク
ルージング 係 へ

歳以上の人の入館料無料
期 間 月 日（土） 月 日（祝）
窓口で年齢を確認できる運転免許証などが必要
です
水族館の思い出作文募集
作 文 今年かごしま水族館で感動したこと
などを 字詰め原稿用紙に一枚程度
対 象 小学生
応募方法 学校名、学年、氏名、電話番号（電
話番号は作文用紙の裏に）を書いて、 月 日
（必着）までにかごしま水族館へ
第 回ジンベエザメの大きさを当てようクイズ
期 間 月 日（日）まで
お得な年間パスポートを
ご利用ください
回分の料金で 年間何

回でも利用できます。家族
で 人以上同時購入すると
ファミリー料金購入（ 割
引）となりさらにお得です。
料 金 大人（高校生以上） 円、小人（小・
中学生） 円、幼児（ 歳以上） 円

宇宙劇場 上映休止のお知らせ
月 日（月） （金）は機器点検のため上映休止

宇宙劇場 上映休止のお知らせ
月 日（月） （金）は機器点検のため上映休止

桜島フェリー感謝デー秋の錦江湾クルージング桜島フェリー感謝デー秋の錦江湾クルージング

かごしま近代文学館・メルヘン館
城山町

かごしま近代文学館・メルヘン館
城山町

第 回西郷隆盛をしのぶ維新ふるさと館書道展第 回西郷隆盛をしのぶ維新ふるさと館書道展

月 日（土） 日（金）動物愛護週間行事

一日園長（中学生） 月 日（祝） 時 時
分
動物慰霊祭 月 日（祝） 時 分
親子巣箱つくり教室 月 日（日） 時 時
対 象 小学生とその保護者
申し込み 往復はがきに、住所、
参加者全員の氏名、学校名、学年、
電話番号を書いて、 月 日（必
着）までに平川動物公園 巣箱つ
くり教室 係へ
動物愛護児童作文入賞者表彰式 月 日（日）
時 分

月 日（日） 月 日（日）秋まつり行事

トカラウマに乗ってハイポーズ
日 時 期間中の日曜日・祝日 時 時
対 象 小学生以下の子ども
好きな動物にエサをあげよう
日 時 期間中の土曜日 時 （受け付け 時

、先着 人）
動物たちのお食事ライブ
日 時 期間中の日曜日
動物の鳴き声クイズ大会
日 時 月 日（土）、 月 日（土） 時
動物公園ふしぎ探検隊
日 時 月 日（日）か 日（祝） 時 時
対 象 小・中学生
定 員 各 人（超えたら抽選）
申し込み 往復はがきに、住所、氏名、学校名、
学年、電話番号、希望日を書いて、 月 日（必
着）までに平川動物公園 ふしぎ探検隊 係へ
長寿動物にエサをあげよう（敬老の日特別企画）
日 時 月 日（祝） 時 （受け付け 時 、

先着 人）
食欲の秋・動物たちはこれを食べてる展 期間
中毎日

月 日（土） 日（金）動物愛護週間行事

月 日（日） 月 日（日）秋まつり行事

平川動物公園
平川町

平川動物公園
平川町

かごしま健康の森公園十五夜の月見飾り展示かごしま健康の森公園十五夜の月見飾り展示

ふるさと考古歴史館ふるさと考古歴史館

らららカルチャー後期講座らららカルチャー後期講座

講 座 名 曜 時 間 回数 受講料
（月額）

ガーデニング入門
月

時 時 分 月 回 円
ハワイアン・フラ 時 分 時 月 回 円
からだリセット太極拳 時 分 時 月 回 円
プリザーブドフラワー 火 時 時 分 月 回 円
和紙ちぎり絵

水
時 時

月 回
円

ママ キッドビクス 時 時 円
琴（生田流） 時 時

月 回

円
初めての洋裁

木
時 分 時 円

パッチワーク 時 時 円
日本舞踊 時 分 時 円
やさしい三味線

金
時 時

月 回
円

演歌カラオケ 時 時 円
演歌カラオケ 時 時 円
硬式テニス（初心）

水
時 分 時

毎週

万 円

硬式テニス（初級）
時 時 分 万 円

土
時 分 時 万 円

キッズテニス（初心・中級） 時 時 分 円
キッズテニス（上級・選手） 時 分 時 円

講 座 名 曜 時 間 回数 受講料
（月額）

勤労女性センター秋まつり 講演会勤労女性センター秋まつり 講演会

内 容 簡単ヘアアレンジ
対 象 市内に住むか通勤する 歳以上 歳未

満の人（学生を除く）
日 時 月 日（月） 時 分 時 分
定 員 人程度 参加料 円（教材費）
申し込み 利用証を作成して（新規申込者は登
録料 円と身分証明書が必要）、 月 日まで
に直接勤労青少年ホーム の窓口へ（土
曜日・祝日は休館） 電話申し込みは不可

勤労青少年ホーム 一日お試し講座勤労青少年ホーム 一日お試し講座



かごしま 市民のひろば 年 月 号
特 集特 集 特 集特 集

本市では、生涯学習プラザ サンエールかごし
ま をはじめ各地域公民館などで、趣味や暮らしに
役立つさまざまな講座や教室を実施しています。
今月は生涯学習を通して生き生きと活動する市

民の皆さんや、中山町に 月 日にオープンする
谷山北公民館を紹介します。
地域公民館後期講座は 面に掲載

【生涯学習課 】

カントリー調家具つくり入門講座
日 時 月 日（金）・ 日（土） 時 時（ 日間）
申込期限 月 日（必着）
陶芸サポーター養成講座
日 時 月 日 月 日ま

での毎週金曜日 時
分 時 分（全 回）

申込期限 月 日（必着）
木工芸マスター講座
日 時 月 日 月 日までの毎週木曜日 時

時（全 回）
申込期限 月 日（必着）
ステップアップ陶芸講座
日 時 月 月の第 木曜日（ 月は第 木曜日）

の 時 分 時 分
申込期限 月 日（必着）
西郷さんをたずねて 武と野屋敷を歩こう
内 容 西郷隆盛ゆかりの武屋敷や野屋敷の散策、記

念品の制作
日 時 月 日（日） 時 時 鹿児島中央駅西

口に 時 分集合（武から公共バス利用）
申込期限 月 日（必着）
共通事項
対 象 は市内に住むか通勤・通学する人、

はどなたでも
定 員 は 人、 は 人、 は 人（超えたら

抽選）
参加料 無料（材料費、 のバス代と保険料 円は実

費負担）
申込方法 往復はがきかファックス、 メールで講座
名、住所、氏名（ は参加者全員の）、年代、小学校区
名、電話・ファックス番号を 西別府町
かごしま文化工芸村 （ 、 メー
ル ＠ ）へ

自然の中でものづくりを楽しもう

かごしま文化工芸村
自然の中でものづくりを楽しもう

谷
山
北
公
民
館

後
期
講
座
受
講
生
募
集

谷
山
北
公
民
館

後
期
講
座
受
講
生
募
集

種 目 場 所
ソフトバレーボール、綱引き、
弓道、 体操（体験種目）

鹿児島アリーナ

フットサル 鴨池ドーム
ペタンク 鴨池補助グラウンド
ストリートバスケットボール 市民体育館
初心者ソフトテニス 東開庭球場
グラウンド・ゴルフ かごしま健康の森公園
ティーボール 郡山総合運動場
初心者テニス 茶山ドームまつもと
男女混合バレーボール 吉田文化体育センター

種 目 場 所

講座名 回 曜日・時間帯 講座名 回 曜日・時間帯
小 倉 百 人 一 首 教 室
（小中学生対象）

毎 週 土 曜 インターネット メール入門 毎 週 水 曜

お母さん読み聞かせ術
（託児付）

第 ・ 火曜 生き生き健康体操教室 毎 週 木 曜

男 性 料 理 教 室 第 ・ 土曜 谷山北の文化 歴史再発見 毎 週 木 曜

楽 し い 英 会 話 入 門 毎 週 水 曜 高齢者のためのらくらくパ
ソコン講座（文書作成）

毎 週 金 曜

パソコン文書作成入門
（託児付）

毎 週 木 曜 高齢者のためのらくらくイ
ン タ ー ネ ッ ト 講 座

毎 週 水 曜

講座名 回 曜日・時間帯 講座名 回 曜日・時間帯

かかごごししまま文文化化工工芸芸村村 スステテンンドドググララスス教教室室かごしま文化工芸村 ステンドグラス教室

生
涯
学
習
の
充
実
と
、
地
域
の
皆

さ
ん
の
交
流
の
拠
点
と
し
て
、
谷
山

北
公
民
館
が

月

日
に
開
館
し
ま

す
。施

設
内
容

図
書
室（
親
子
読
書
室
・
児
童
図

書
コ
ー
ナ
ー
・
読
書
テ
ラ
ス
）

視
聴
覚
室（
パ
ソ
コ
ン

台
）

ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー

健
康
づ
く
り
学
習
室

中
会
議
室

・

・

（
各

人

三
部
屋
続
き
で
利
用
可
）

小
会
議
室（

人
）

和
室（

畳

間
）

調
理
室（
調
理
台

台
）

ホ
ー
ル
兼
体
育
館（
卓
球
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

な
ど
で
使
用
可
）

開
館
時
間

時

分

時

図
書
室
は

時

時（
火

土
日
曜
、祝
日
は

時
ま
で
）、健

康
づ
く
り
学
習
室
は

時

時

休
館
日

月

日

月

日

利
用
申
し
込
み

月

日
ま
で

は
谷
山
北
公
民
館

・

で
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。（
月

金
曜
日

時

分

時
）

月

日
か
ら
は
電
話
、窓
口
、

キ
ュ
ー
ト
ピ
ア
ネ
ッ
ト
で
申
し
込

み
で
き
ま
す
。

対
象

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通

学
す
る
人

受
講
料

無
料（
教
材
費
な
ど
は

実
費
負
担
）

申
し
込
み

往
復
は
が
き（

枚

講
座
）に
講
座
名
、住
所
、氏
名

（
ふ
り
が
な
）、年
代（
学
年
）、小
学

校
区
名
、性
別
、電
話
番
号
、託
児

付
き
講
座
の
託
児（

カ
月

小

学

年
生
）希
望
者
は
、子
ど
も
の

氏
名
、
年
齢
を
書
い
て
、

月

日（
必
着
）ま
で
に

荒
田
一
丁
目

サ
ン
エ
ー

ル
か
ご
し
ま

谷
山
北
公
民
館
講

座
係

へ

は
キ
ュ
ー
ト
ピ
ア

ネ
ッ
ト
で
も
申
し
込
み
で
き
ま
す

生涯学習プラザでは、市民の皆さんの学習機会の多様化とさらなる充実
のために、大学や民間教育機関、 法人などとの協働による講座を実
施しています。
よくわかる中国語講座
内 容 中国語を基礎（文字・発音）から学習
講 師 谷口 明夫氏（志學館大学教授）
対 象 市内に住むか通勤・通学する人（中国語の初心者）
日 時 月 日（水）・ 日（火）・ 日（火）、 月 日（水）・ 日（火）・

日（火）・ 日（水）、 月 日（火）・ 日（火）・ 日（火）の 時
時 分（全 回）

場 所 サンエールかごしま
定 員 人（超えたら抽選）
受講料 万 円（全 回分） 別途テキ

スト代が必要
申し込み 往復はがきかファックスで住所、
氏名、年代、電話番号、テキスト購入希望の有
無を 月 日（必着）までに 霧島市
隼人町 志學館大学生涯学習センター

（ ）へ

、

生涯学習プラザ協働講座
パソコンや携帯電話で地域公民館やスポーツ施設の案内や予約状況を

見ることができます。地域公民館などで事前に登録すれば、パソコンや
携帯電話から施設の利用予約や公民館講座の申し込みができます。
利用予約できる施設 サンエールかごしま（研修室、スタジオ）、地域
公民館、公園施設（健康の森公園、テニスコート、広場）、鹿児島アリー
ナ、市民体育館など
申し込みできる講座 サンエールかごしま・地域公民
館の講座（一部を除く）
利用者登録できる場所 サンエールかごしま、地域公
民館、鹿児島アリーナ、市内の運動・公園施設

インターネット

携帯電話

【生涯学習課 】

インターネット

携帯電話

手
際
が
よ
く
な
っ
て
い
く
そ
う
で
す
。

蒸
し
器
の
扱
い
や
、
錦
糸
卵
作
り

に
悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
も
、

時
間

で

品
が
完
成
。

こ
こ
で
習
っ
た

料
理
は
、
忘
れ
な
い
う
ち
に
必
ず
家

で
も
作
っ
て
家
族
に
評
価
し
て
も
ら

い
ま
す

と
小
園
さ
ん
。
ほ
か
の
受

講
生
の
皆
さ
ん
も
調
理
の
反
省
点
な

ど
を
話
し
合
い
な
が
ら
、
腕
を
振

る
っ
た
料
理
を
満
足
し
た
表
情
で
味

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

県
外
で
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
作
家
と

し
て
も
活
躍
す
る
講
師
の
篠
原
美
智

子
さ
ん
は
、
工
芸
村
は
、緑
に
囲
ま

れ
、設
備
も
整
っ
た
と
て
も
恵
ま
れ
た

施
設
。一
日
こ
こ
へ
来
る
だ
け
で
、

ち
ょ
っ
と
し
た
芸
術
家
気
分
が
味
わ

え
ま
す
。
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
に

来
て
も
ら
っ
て
も
の
づ
く
り
の
楽
し

さ
を
体
験
し
て
ほ
し
い

と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

生涯学習情報システム キュートピア・ネット

日 時 月 日（祝） 時 分
競技種目

月・ 月開催 市民生き生き
スポ レクフェスタ

月・ 月開催

申し込み 鹿児島アリーナ、地域公民館にある所定の申
込書を 月 日（必着）までに市民スポーツ課 へ
月の開催種目は 月号の市民のひろばに掲載

月月 日日オオーーププンン月 日オープン
谷谷山山北北公公民民館館谷山北公民館

【【谷谷山山北北公公民民館館【谷山北公民館
中中山山町町 】】中山町 】

ジ
ャ
ン
ベ
を
中
心
に
ア
フ
リ
カ
の

伝
統
音
楽
の
演
奏
活
動
を
行
う
グ

ル
ー
プ

。ジ
ャ
ン
ベ
は
、

西
ア
フ
リ
カ
の
伝
統
打
楽
器
で
、
三

島
村
に
あ
る
村
営
の
ジ
ャ
ン
ベ
・
ス

ク
ー
ル
や
ラ
イ
ブ
な
ど
が
き
っ
か
け

で
興
味
を
持
っ
た
人
た
ち
が
集
ま

谷山北公民館
図書室サポーター
田中 順子さん

地域の皆さんが
利用しやすい公民館に

子どもに手がかか
らなくなり、以前
から司書の仕事に
興味を持っていた
こともあって、図
書室サポーターに
応募。オープンを
控えた今は、養成
講座で図書業務や
読み聞かせなどを
学んでいます。
親子で利用できる図書室や講座が充実
している公民館は子育て中のお母さん
にとっては強い味方。皆さんが利用し
やすく、親しみを持ってもらえる公民
館になるようにお手伝いができればと
思います。

小園 格さん

中
央
公
民
館
の
前
期
講
座

男
性

料
理
教
室
を
受
講
中
の
小
園
さ
ん
。

定
年
す
る
ま
で
、
料
理
は
ほ
と
ん
ど

し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
そ
う
で
す

が
、
奥
様
の
勧
め
も
あ
っ
て
参
加
を

決
意
。月

か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
教
室

は
、
今
回
で

回
目
。
ち
ら
し
寿
司

と
茶
碗
蒸
し
、
旬
の
ナ
ス
を
使
っ
た

味
噌
炒
め
を
作
り
ま
す
。

班
ご
と
に
野
菜
を
切
る
人
、ご
は
ん

を
炊
く
人
、調
味
料
を
量
る
人
と
役
割

分
担
し
、
注
意
深
く
説
明
に
耳
を
傾

け
な
が
ら
調
理
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

家
の
台
所
に
並
ん
で
い
る
調
味

料
を
見
て
、
妻
は
調
味
料
を
集
め
る

の
が
趣
味
な
の
か
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
こ
こ
に
通
う
よ
う
に
な
っ
て

初
め
て
、
料
理
に
色
々
な
調
味
料
が

必
要
な
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た

と

笑
顔
で
話
す
受
講
生
。

地
域
公
民
館
で
開
催
さ
れ
る
講
座

の
中
で
も
、人
気
の
高
い
男
性
料
理
教

室
。初
め
は
料
理
の
知
識
が
全
く
な
い

人
も
、回
が
進
む
に
つ
れ
、
ど
ん
ど
ん

か
ご
し
ま
文
化
工
芸
村
で
以
前
開

催
さ
れ
た
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
講
座
を

受
講
し
た
の
を
き
っ
か
け
に
、
も
っ

と
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を
学
び
た
い
と

い
う
人
た
ち
が
集
ま
り
、
こ
の
教
室

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

教
会
な

ど
で
見
る
だ
け
の
も
の
だ
と
思
っ
て

い
た
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を
自
分
で
作

る
こ
と
が
で
き
る
な
ん
て
思
っ
て
も

み
な
か
っ
た

と
話
す
萩
原
さ
ん
。

初
め
て
挑
戦
し
た
ラ
ン
プ
に
続
い

て
、現
在
は
色
と
り
ど
り
の
ガ
ラ
ス

を
組
み
合
わ
せ
た
花
の
図
柄
の
パ
ネ

ル
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

先
生
や
仲
間
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

聞
き
な
が
ら
、
気
に
入
っ
た
作
品
に

な
る
よ
う
に
作
業
に
没
頭
し
て
い
る

と
、
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ

て
し
ま
い
ま
す
。

男
子
厨
房
に
入
る

初
め
て
の
料
理
に
挑
戦

中
央
公
民
館

男
性
料
理
教
室

中
央
公
民
館

萩原 真弓さん

日
常
を
忘
れ
て
没
頭
で
き
る
時
間

一

生

残

る

作

品

づ

く

り

か
ご
し
ま
文
化
工
芸
村

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
教
室

か
ご
し
ま
文
化
工
芸
村

津曲 義明さん

錦糸卵がこげないように

品が見事完成

ステンドグラスを入れる木枠も制作

み
ん
な
で
ひ
と
つ
の
音

を
作
り
出
す
楽
し
さ

サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し
ま

ジ
ャ
ン
ベ
演
奏

サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し
ま

津
曲
さ
ん
。

こ
の
日
の
練
習
は
、
間
近
に
控
え

た
ラ
イ
ブ
で
披
露
す
る
曲
の
最
終
調

整
。
全
員
で
話
し
合
い
な
が
ら
、
ア

レ
ン
ジ
な
ど
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
確
認

し
合
い
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
に
ジ
ャ
ン
ベ

の
魅
力
を
聞
く
と

も
と
も
と
は
楽

譜
の
な
い
楽
器
な
の
で
、
み
ん
な
で

ひ
と
つ
の
音
を
作
っ
て
い
く
こ
と
。

仕
事
で
嫌
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
こ

こ
へ
来
て
仲
間
と
演
奏
し
て
い
る
と

忘
れ
ら
れ
ま
す

と
楽
し
そ
う
に
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

左が ジャンベ 、右が ドゥンドゥン と呼ばれる
楽器

スポーツ講演会
日 時 月 日（祝）

時 分
講 師 村田 兆治氏

（野球解説者）
場 所 鹿児島アリーナ
参加料 無料
申し込み不要

施設案内
施設内容 陶芸アトリエ、

木工芸アトリ
エ、自主工房
など

開所時間 時 分 時
休所日 火曜日（祝日のと

きは翌日）、 月
日 月 日

使用料 人 日につき一般 円、児童 生徒 円
交 通 南国交通バス（文化工芸村行きか大峯団地

行き）

り
、
グ
ル
ー
プ
を
結
成
し
ま
し

た
。
サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し
ま
の

登
録
団
体
と
し
て
、
週

回
ス

タ
ジ
オ
で
練
習
し
、
サ
ン
エ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
る
生
涯
学
習

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
も
出
演
し

ま
し
た
。

メ
ン
バ
ー
は
学
生
や
社
会
人

な
ど
若
者
が
中
心
で
、
楽
器
の

演
奏
は
初
心
者
だ
っ
た
と
い
う

人
が
ほ
と
ん
ど
。

た
た
け
ば

音
が
出
る
楽
器
で
す
か
ら
、
誰

で
も
始
め
や
す
い
で
す
よ

と

図書室には緑を望める読書テラスも

携帯電話用 コード

最初の作品



かごしま 市民のひろば 年 月 号
暮らしのガイド暮らしのガイド

安心安全アカデミー公開講座
演題…私の取材ノートから 講師

…江川紹子氏（ジャーナリスト） 日
時… 月 日（日） 時 時 場所
…市民福祉プラザ 定員… 人程
度 受講は無料 申し込み…はが
きかファックス、 メールで住所、氏
名、電話番号を 月 日までに

山 下 町 安 心 安 全 課
（ 、 メー ル
＠ ）へ

第 回産学官共同セミナー
内容…鹿児島工業高等専門学校によ

る情報技術に関するアイデアやノウハ
ウなどの発表など 対象…市内の情
報関連企業や電子・制御系製造企業な
ど 日時… 月 日（水） 時 時
場所…ソフトプラザかごしま 定

員… 人程度 受講は無料 申し
込み…電話かファックス、 メールで
企業名（個人名）、連絡先（電話・ファッ
クス番号、 メールアドレス）を 月
日 ま で に 企 業 振 興 課
（ 、 メール ＠

）へ

受付時間 時 分 時（ は 時 分 時 分、 は 時 時）

人 口年間 円 交通災害共済出張受付人 口年間 円

実家の畑で母と農
業をしていて、新
しい技術を学びた
いと思い、参加し
ました。
種まきの方法から
トラクターの操作
といった専門的な
ことまで、一緒に
参加したみなさん

農業を始めるきっか
けにしてみませんか

村山真由美さん
（伊敷台六丁目）

対 象 市内に住む 歳以上
歳未満の人

日 時 月 日（日）・ 日
（日） 時 時

場 所 都市農業センター
定 員 人（超えたら抽選）
受講は無料
申し込み 往復はがきに講座
名、住所、氏名、生年月日、性
別、電話番号を書いて、 月
日（必着）までに 山下
町 農政総務課 へ

自然の中で土地と心を耕そう 就農準備講座自然の中で土地と心を耕そう

と楽しく学ぶことができました。
自分の手で農作物を作ることは、収
穫の喜びを体験できますし、自然と
向き合うことで元気になれますよ。

回） 場所…青年会館 定員
… 人（超えたら抽選） 受講は無料
（教材費などは実費負担） 申し込み
…往復はがき（ 人 枚）に講座名、住
所、氏名、年齢、電話番号を書いて、
月 日（必着）までに 山下

町 青少年課 へ

女性のためのフィッシングスクール
対象…女性（小学生は保護者同伴）
日時… 月 日（日） 時 時 分
受け付けは 時 分 参加料…

釣り料 申し込み…電話かファック
スで鴨池海づり公園 （ファッ
クス同じ）へ

カラオケ健康教室
対象…市内に住む勤労者とその家族
日時… 月 日（土） 時 時
場所…勤労者交流センター 定員

… 人程度 受講は無料 申し
込み…電話で 月 日までによかセン
ター へ

第 回市民文化祭
第 回鹿児島合同写真展 期間…
月 日（祝） 日（日） 場所…県

歴史資料センター黎明館 入場無料
秋の各流いけばな展 期間… 月
日（木） 日（月） 場所…山形屋

文化ホール 入場無料
第 回南日本短歌大会 期日…

月 日（土） 場所…勤労者交流セン
ター 入場無料（事前投句は 円）

文化課

市民ギャラリー
別館 階 月 日（月） 日

（金）…市竹工芸振興組合作品展 月
日（火） 日（金）…原爆と人間展パ

ネル展示 月 日（月） 日（金）
…パッチワ クキルト展（西陵東風会）

月 日（月） 月 日（金）…武・
田上公民館洋画グル プ大峯会作品展

月 日（月） 日（金）…第 回秋
友会作品展（公民館等書道講座）
みなと大通り別館 階 月 日

（月） 日（金）… おぎおんさあ
フォトコンテスト

今月から東別館 階市民ギャラリー
はみなと大通り別館 階に移転

市民アートギャラリーランチタイム
コンサート
毎週金曜日の 時 分 時 分に

開催しています（観覧無料）
サンサンコールかごしま

今月から東別館 階市民ギャラリー
はみなと大通り別館 階に移転

鹿児島アリーナ健康体力相談
日時… 月 日（水）・ 日（水）

時 時 詳しくは市民スポーツ
課 へ

鹿児島アリーナ健康体力相談
日時… 月 日（水）・ 日（水）

時 時 詳しくは市民スポーツ
課 へ

忘れていませんか？
自賠責保険の確認

【国土交通省自動車交通局保障課
】

忘れていませんか？
自賠責保険の確認

【国土交通省自動車交通局保障課
】

内 容 コンピュータ操作の基本、インターネット、メール、ワープロ・表
計算ソフトの基本操作など

対 象 市内に住む 歳以上で全日程受講できる人

学習情報センター わくわくパソコン講座学習情報センター

期 日 時 間 申込期限（必着）
月 日（水）・ 日（木） 時 分

時

月 日
月 日（水）・ 日（木） 月 日
月 日（水）・ 日（木） 月 日

期 日 時 間 申込期限（必着）

定 員 各 人（超えたら抽選） 受講は無料
申し込み 往復はがき（ 人 枚）に講座名、希望日、住所、氏名（ふりがな）、
電話番号を書いて、 山下町 学習情報センター へ

初めての家事 で磨く男の輝き講座
日 時 月 日 月 日の毎週土曜

日 時 分 時 分（ 月
日 日は 時 。全 回）

定 員 人（超えたら抽選）
トークサロン（働く女性のココロもスッ
キリ編）
日 時 月 日（土） 時 時
定 員 人（超えたら抽選）
共通事項
対 象 市内に住むか通勤・通学する人

（ は家事初心者の男性、 は
働いている女性）

男女共同参画センター主催事業
場 所 サンエールかごしま
受講は無料（ は材料費実費
負担）
申し込み 往復はがきかファ
ックス、 メールで講座名、住
所、氏名、年齢、電話 ファック
ス番号、託児（ カ月 小学
年生）希望者は子どもの氏名、
年齢を各講座初回の 週間前
までに 荒田一丁目
男女共同参画センター
（ 、 メール
＠ ）へ

高齢者の事故防止 つけてますか？ 運動の展開
すべての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
飲酒運転の根絶

【安心安全課 】

月 日（日） 日（火） 秋の全国交通安全運動月 日（日） 日（火）

市民園芸講座（家庭果樹講座）
対象…市内に住む 歳以上の人（同

一世帯から 人） 日時… 月 日
（日） 時 時 定員… 人（超え
たら抽選） 場所…都市農業セン
ター 受講
は無料 申
し込み…往復
はがき（ 人
枚）に 家

庭果樹講座希
望 、住所、
氏名、年齢、電話番号を書いて、 月
日（必着）までに 犬迫町
都市農業センター へ

市電・市バスの絵、ユートラム の
ペーパークラフト募集
月開催予定の 市電・市バスゆー

ゆーフェスタ で展示する作品を募集
します 対象…どなたでも（市電・
市バスの絵は小学生以下の子ども）
申し込み…作品に住所、氏名、電話

番号、学校（園）名を書いて、 月 日ま
でに直接交通局総合企画課 へ
ペーパークラフトは返却します

料理講座
対象…市内に住むか通勤・通学する
歳 歳の人 日時… 月 日
月 日の毎週水曜日 時 時（全

月

日（水）
自由ケ丘一区公民館
鴨池町公民館

日（木） 原良団地県住第一集会所
日（金） 真砂福祉館
日（水） 真砂消防分団舎
日（木） 武岡団地市住第二集会所
日（金） 西田文化協会

月

日（水）

日（木）
日（金）
日（水）
日（木）
日（金）

月 日（金） 宇宿福祉館宇宿上公民館

月

日（木） 永吉町公民館

日（金） 日当平公民館日当平住宅集会所

日（火） 三和町第一公民館三和町公民館
日（水） 永吉団地親和会館
日（木） 一番街事務所

月 日（金）

月

日（木）

日（金）

日（火）

日（水）
日（木）



かごしま 市民のひろば 年 月 号
暮らしのガイド暮らしのガイド

住宅・土地統計調査にご協力を
月 日現在住んでいる住宅やそこ

に居住する世帯の状況などを調査し、
住生活に関する施策の基礎資料にしま
す 対象…市内の住宅約 世帯
（寮や人が住んでいる工場なども含む）
対象世帯には調査員が伺いますので

ご協力をお願いします
総務課

防災グッズなどの展示
今月から市民の皆さんの防災意識を

高めるために家具転倒防止器具や非常
食、非常持出品などといった防災グッ
ズなどを展示しています 展示場所
…市役所東別館 階

安心安全課

唐湊・坂元墓地周辺の交通規制
日時… 月 日（月）・ 日（祝） 時
時 墓参りには公共交通機関を

ご利用ください

環境衛生課

住宅用太陽光発電システム補助金
対象…自宅に住宅

用太陽光発電システ
ムを設置する人か発
電システム付きの住
宅を購入する人で来
年 月までに実績報
告書を提出できる人
補助単価…発電出力 当たり 万

円（補助上限は発電出力 まで）
申請期限…来年 月 日（消印有効）
詳しくは環境保全課 へ

かんきょう家計簿をつけましょう
家庭での電気・ガス・水道などの使

用量をもとに温暖化の最大の原因とな
る二酸化炭素の排出量を計算できます
かんきょう家計簿をつけて、環境に

やさしい暮らしを始めてみませんか
配布場所…環境保全課、各支所

環境保全課

中小企業者向け融資・産業振興資金
融資限度額… 万円 融資利率

年 ％（融資期間に応じて）
融資期間…運転資金 年以内、設備

資金 年以内 保証料（実質負担）…
年 ％以内 連帯保証人…
原則として法人代表者 申し込み先
…取扱金融機関

商工総務課

郡山八重農園使用者募集
募集区画… 区画 （ 区画）
区画 （ 区画） 超えたら抽

選 年間使用料… 円（今年度
は 円） 円（今年度は 円）
対象…市内に住む農家以外の人（

世帯 区画） 利用期間…今年 月
年 月末 申し込み… 月 日

までに印鑑を持って、直接農政総務課
、郡山農林事務所 へ

リサイクル自転車フェア
日時… 月 日（日） 時 時
受け付けは 時 分まで 場所…

鴨池公民館 定員… 人（超えたら
抽選） 売却台数…約 台 申し込
み…往復はがき（ 人 通）に住所、氏名
（ふりがな）、生年月日、電話番号を書い
て、 月 日（必着）までに 山
下町 道路管理課 へ

公園愛護清掃団体募集
来月から公園愛護清掃団体として、

日当平公園と南新町公園の清掃などを
行っていただける町内会・あいご会な
どの地域の団体を募集します 募集
期限… 月 日 詳しくは公園緑化
課 へ

夏の草花を差し上げます
交差点や公園内に植え付けてある

ポーチュラカ、バーベナなど草花を植
え替え作業中に差し上げます 作業
の日程などは公園緑化課 へ

農地転用の届け出・許可申請
農地を農地以外の用途に利用変更す

るときは、市街化区域内は届け出が、

その他の区域は許可申請が必要となり
ます 詳しくは農業委員会事務局

か各支所支局へ

安心ネットワーク
市内で発生した火災、自然災害や台

風、大雨などの気象情報、避難勧告や
避難所の開設情報を携帯電話やパソコ
ンにメールで配信 登録方法…配信
を希望する携帯電話かパソコンから

＠ に空
メールを送信

消防局警防課

高齢者の人権問題
高齢者をめぐっては、身体的虐待、

食事介助や介護の放棄、話をしないな
どの心理的虐待、財産権の侵害などの
問題が生じています 高齢者が豊か
な経験や知識を生かしながら、社会の
重要な一員として、生き生きと安心し
て暮らせるように互いに支え合ってい
くことが大切です
育てよ人の和 なくそう差別
人権啓発室

月 日は下水道の日
公共下水道は汚水の排除やトイレの

水洗化などにより生活環境を改善し、
河川などの水質を保全するための施設
です 汚水管のつまりなどの原因と
なりますので、油やゴミを流したり、
水洗トイレにトイレットペーパー以外
のものを流さないようにしましょう
水道局下水道管路課

洗濯排水などは排水設備へ
ベランダや屋外で使用する洗濯機の

排水を雨排水管や側溝などに流すと、
悪臭や害虫の発生につながり、河川や
海などの汚染原因にもなります 使
用するときには必ず公共下水道などの
排水設備に接続してください
水道局給排水設備課

自衛官などの募集
募集種目… 防衛大学生 防衛医科
大学生 看護学生 資格… は高
卒（見込みを含む）で 歳未満の人、
は高卒（見込みを含む）で 歳未満の人
募集期限… 月 日 詳しくは自

衛隊鹿児島募集案内所 へ

サツマイモ害虫のまん延防止
沖縄 奄美 トカラ列島でサツマイモ

などの農作物に被害を与えるアリモド

育てよ人の和 なくそう差別

キゾウムシやイモゾウムシなどの害虫
が発生しています これらの発生地域
から未発生地域へのサツマイモなどの植
物の移動は法律で禁止されています
発生地域からサツマイモなどの植物や
苗などを受け取ったときにはご連絡を
詳しくは生産流通課 、植物

防疫所鹿児島支所 へ

通貨・証券類の返還
税関では、外地からの引き揚げ者か

ら、終戦後お預かりした通貨や証券類
を返還しています 詳しくは長崎税
関 へ

市市ババスス車車体体広広告告市バス車体広告

天ぷら火災を防止するポイント
天ぷら油は 分で発火するおそ
れがあるので、揚げ物をしている場
所から離れるときは火を消す
天ぷら油を固める凝固剤を使うため
に再加熱するときは要注意
過熱防止装置のついたこんろを使用
する
こんろ周辺は、整理しておく
放火による火災を防止するポイント
家の周囲に燃えやすい物を置かない
洗濯物は夜、屋外に干さない
ゴミは決められた日に、決められた
場所に出す
空き家や物置の戸締ま
りなど管理を徹底する
道路に面した門は閉め
ておく
【消防局予防課 】

あなたの命と財産を守る 火災予防あなたの命と財産を守る

ままちちかかどどをを走走るる広広告告塔塔 でですすまちかどを走る広告塔 です

国民年金保険料の割引制度
保険料を当月末払いの口座振替にす

ると月々の保険料が 円割引されます
現金払いで任意の月（申し出月）分か

ら年度末までの保険料を前納すると割
引されます（専用の納付書が必要）
詳しくは鹿児島北社会保険事務所

へ

交交通通局局総総務務課課交通局総務課

今月の納期
固定資産税（第 期）
国民健康保険税

第 期
介 護 保 険 料
納期は 月 日まで

知って得する計量管理体験
内容…計量管理講習会と体験など
対象…市内に住む女性 日時…

月 日（水） 時 時 場所…山形
屋 階 号社交室 定員… 人（超
えたら抽選） 申し込み…はがきか
ファックスで住所、氏名、年齢、電話
番号を 月 日（必着）までに

天保山町 計量検査所
（ ）へ



生涯学習、レクリエーション、太極拳の指導・普及
のために元気高齢者に登録しました。
皆さんで体を動かすことにより、同じことに向かう
喜びを感じています。
わたしが伝えたことが次から次へとほかの人へとつ
ながっていったらいいですね。

自分の知識を広げる
チャンスをもらいました

元気高齢者登録者
原口 典さん

（牟礼岡二丁目）

かごしま 市民のひろば 年 月 号
健 康 ・ 福 祉健 康 ・ 福 祉

胃がん検診（バリウム使用の間接撮
影）
対 象 今年度 歳以上の人（胃や
十二指腸を切除した人を除く）
受付時間 時 分 時 分
検診料 円
腹部超音波検診（エコー検査）
対 象 今年度 歳以上の人
受付時間 時 分 時 分
検診料 円
子宮がん検診（細胞診断）
対 象 今年度 歳以上の女性
受付時間 時 分
時、 時 時 分
検診料 円
乳がん検診（視触診とマンモグラ
フィ検査）
対 象 今年度 歳以上の女性（豊
胸術を受けた人、ペースメーカー使
用者、妊娠の可能性のある人を除く）
受付時間 時 分 時、 時
時 分
検診料 歳代は 円、 歳以上
は 円
受診日の 週間前（必着）までに、専
用申し込みはがきで保健予防課へ
骨粗しょう症検診
対 象 今年度 、 、 、 、 、 、
歳になる女性
検診料 円
半日がん検診
対 象 今年度 、 歳になる人
検診料 男性 円、女性 円
詳しくは県民総合保健センター

へ
注意事項
健診当日は いきいき受診券 と 保
険証 を持参してください
歳以上の人、後期高齢者医療被保

険者証を持っている人、生活保護世
帯・市民税非課税世帯の人の健診料
は無料（健診時に証明の提示が必要）

ディスクなど 対象…市内に住む身
体障害者手帳を持つ 歳以上の人
期日… 月 日（日） 場所…ハー

トピアかごしま 雨天決行 参加
は無料（昼食は自己負担） 申込期限
… 月 日
共通事項
申し込み…電話で（ はファックス

でも可）市身体障害者福祉協会
（ ）へ

知的障害者（児）ふれあい講座
対象…知的障害者（児）とその家族
場所…知的障害者福祉センター
受講は無料 申し込み… 月 日

までに直接知的障害者福祉センター
へ

精神保健福祉ボランティア養成講座
対象…受講後ボランティアサークル

に入会し活動できる人 日時… 月
日 日の毎週木曜日 時 分
時（全 回） 場所…精神保健福祉交
流センター 定員… 人（超えたら
抽選） 申し込み…はがきに住所、
氏名、年齢、電話番号、受講の動機を
書いて、 月 日（必着）までに
鴨池 丁目 保健予防課へ

いきいき受診券 健康診断いきいき受診券

谷山福祉事務所福祉課

伊敷福祉課
吉野福祉課
吉田保健福祉課
桜島保健福祉課
喜入保健福祉課
松元保健福祉課

福 祉 ・ 健 康 関 係 課 問 い 合 わ せ 先福 祉 ・ 健 康 関 係 課 問 い 合 わ せ 先

郡山保健福祉課
生活衛生課・保健予防課
中央保健センター
東部保健センター
南部保健センター
西部保健センター
北部保健センター

元気高齢者を活用しませんか
元気高齢者とは、自分の習得した技術や経験を多くの人に伝えるために、ボ

ランティアで活動している 歳以上の人です。
活用先 老人クラブや町内会、幼稚園の催しなど
詳しくは高齢者福祉課 へ

難病医療講演会・療養相談会
全身性エリテマトーデス
講師…松下格司氏（鹿児島大学大学

院助教） 日時… 月 日（木） 時
分 時 分
ベーチェット病
講師…駿河幸男氏（鹿児島大学医学

部・歯学部附属病院医師） 日時…
月 日（火） 時 分 時 分
脊髄小脳変性症の新しい知識と療養
のアドバイス
講師…大窪隆一氏（鹿児島大学大学

院助教） 日時… 月 日（木） 時
分 時 分
共通事項
対象…難病患者とその家族 場所

…保健所 受講は無料 申し込み
…電話かファックスで保健予防課
（ ）へ

市身体障害者福祉協会イベント
肢体不自由・内部障害者 日レクリ
エーション
対象…市内に住む身体障害者手帳を

持つ肢体不自由・内部障害者で、 旧
鹿児島市（西部地区）、谷山、喜入地区
の人 旧鹿児島市（東部地区）、吉田、
松元・郡山地区の人 期日… は
月 日（日）、 は 月 日（日） 行
き先…指宿方面 参加は無料 申
込期限… 月 日 申し込みは 人
回まで
第 回市身体障害者体育大会
内容…陸上競技、卓球、フライング

月 日 曜日 場 所 ・ 時 間

水
鴨池小学校 時 時
四元地域公民館 時 時

木 折尾地域公民館 時 時
金 向陽小学校 時 時

火 東部保健センター 時 分
時 分

水 饅頭石公民館 時 時
木 宇宿中間福祉館 時 時

金 郡山地区保健センター 時
分 時

水 石坂の里 時 分 時
木 唐湊公民館 時 時

金 中央保健センター 時 分
時 分

日 谷山サザンホール 時 分
時

月
直木地域公民館 時 分
時

小松原市民館 時 時
火 錫山小学校 時 時
水 谷山福祉館 時 時

金 南部保健センター 時 分
時 分

月

火の河原分校跡 時 分
時 分

柳ケ谷公民館 時 分
時 分

水

宮園公民館 時 分 時
分

谷山北福祉館 時 分
時 分

木 星峯西小学校 時 分
時

月 日 曜日 場 所 ・ 時 間

水

木

金

火

水

木

金

水

木

金

日

月

火

水

金

月

水

木

特 定 健 診
受診時は 特定健康診査受診券 と
保険証 を持参してください
特定健康診査受診券 は対象者に

郵送済みです
月以降の本市国保加入者は、受診
券の交付手続きが必要です
詳しくは国民健康保険課 へ

月 日 曜日 場 所

火
胃 腹部 市民体育館
子 宮 西陵福祉館（午前）

水
胃 向陽小学校
胃 四元地域公民館

子宮 乳 鹿児島アリーナ

木
胃 鴨池小学校
乳 桜島地区保健センター（午前）

子宮 乳 吉田地区保健センター

金
胃 腹部 郡山地区保健センター
子宮 乳 吉田地区保健センター（午前）

日 胃 腹部 県民総合保健センター

月
胃 腹部 折尾地域公民館
子宮 乳 谷山市民会館（午前）

水 胃 腹部 石坂の里
土 子宮 乳 県民総合保健センター
日 胃 腹部 谷山サザンホール

月
胃 カトリック谷山教会
胃 松元農畜産物処理加工センター

金
胃 腹部 中央保健センター
子宮 乳 郡山地区保健センター（午前）

土 子宮 乳 中央保健センター
月 子宮 乳 市民体育館

火
胃 東部

子宮 乳 郡山地区保健センター

水
胃 腹部 錫山小学校
子宮 乳 桜島地区保健センター

木
胃 腹部 星峯西小学校
子宮 乳 桜島地区保健センター（午前）

金
胃 腹部 南部保健センター
子宮 乳 郡山地区保健センター（午前）

月 日 曜日 場 所

火

水

木

金

日

月

水
土
日

月

金

土
月

火

水

木

金

（木）の子宮 乳がん検診は定員に
達したため受け付け終了



かごしま 市民のひろば 年 月 号
健 康 ・ 福 祉健 康 ・ 福 祉

第三者行為による傷病届
交通事故や犬かみなど第三者の行為

によってけがをして、医療機関にかか
るときは、治療費は加害者が負担する
のが原則です。国保を使って治療を受
けるときは 第三者行為による傷病届
を国保窓口に提出してください

国民健康保険課

介護保険
介護保険福祉用具購入費の支給
内容…県指定の福祉用具販売事業所

から、腰掛便座や入浴補助用具などを
購入したとき、 年につき 万円を限
度に購入費用の 割を支給
介護保険住宅改修費の支給
内容…住宅に、手すりの取り付けや

段差の解消などの工事を行ったとき、
改修費（ 万円を限度）の 割を支給
受領委任払いの利用
内容…原則、利用者が全額負担した

のち、市が 割分支給します。受領委
任払いを実施する事業所を利用する
と、最初から 割の負担で福祉用具の
購入や住宅改修ができます

市地域包括支援センター職員募集
内容…高齢者の自立支援、介護予防
対象…保健師の資格を持つ人 詳

しくは市地域包括支援センター
へ

敬老パス利用者負担の特例申請
市電、バス、桜島フェリーの利用に

対し、 年に 回 円分の自己負担
額の減免を受けられます 対象…生
活保護受給者か老齢福祉年金受給者で
住民税非課税世帯の人や生活保護に準
ずる経済状態の人 詳しくはサンサ
ンコールかごしま へ

あなたの歯を表彰します
対象… 歳以上で 本以上歯を残

し、表彰式に出席できる人（昨年度表
彰された人を除く） 期日… 月
日（土） 申し込み…電話で 月 日
時までに市歯科医師会 か歯

科医院へ

軽費老人ホーム谷山荘入居者募集
対象…自炊ができ、家庭での生活が

困難な 歳以上の人（所得制限あり）
使用料… 人用は 万 円、 人

用は 万 円 詳しくは軽費老人
ホーム谷山荘 へ

重度障害者市民福祉手当の申請
対象… 歳以上で 月 日現在市内

に引き続き 年以上住み、身体障害者
手帳 ・ 級や、療育手帳
の人など 申請期間… 月 日
申請など詳しくは障害者福祉課

か谷山福祉事務所福祉課へ

重度障害者向け福祉サービス
訪問理髪・美容サービス
対象…外出困難で身体障害者手帳肢

体不自由 級か視覚障害 級の人
寝具乾燥サービス
対象…寝たきりで重度の身体障害

者、生計中心者の前年所得税が非課税
の人で、伝染性疾患でない人

高齢者福祉センター与次郎 教養講座

脳ドック受診希望者再募集
検査項目… 、心電図検査など
対象…今年 月 日現在満 歳以上

の本市国保加入者 補助額…検査費
用の半額 定員… 人（先着順）
申し込み…保険証と印鑑を持参し、
月 日 月 日に国民健康保険課

か各支所窓口へ

はり、きゅう利用券の交付
希望者は保険証を持参して、本市国

保加入者は国民健康保険課、後期高齢
者医療制度被保険者は高齢者福祉課へ
詳しくはサンサンコールかごしま

へ

共通事項
対象…在宅で要介護、要支援の人

介護保険課

共通事項
利用回数…年 回以内 詳しくは

障害者福祉課 へ

手話通訳・要約筆記者を派遣します
申し込みなど詳しくは市手話通訳

者・要約筆記者派遣運営協議会
（ファックス同じ）へ

民生安定資金
資金の使途…事業に必要な設備資金

など（生活資金や返済金などは不可）
対象…市内に住み、市県民税が均等

割以下の人 申込期限… 月 日
返済期間… 年以内（ カ月の据置

期間を含む） 利率…年 ％以内
連帯保証人… 人（市内に住む別世

帯の人） 詳しくは地域福祉課
へ

受信料の減免対象者の変更
全額免除
対象…障害者手帳（身体・療育・精

神）を持つ人がいる市民税非課税世帯
半額免除
対象…世帯主が身体障害者手帳 ・
、療育手帳 ・ 、精神手帳 級の
人など
詳しくは へ

医療施設静態調査
対象…すべての病院、一般診療所、

歯科診療所 調査日… 月 日
調査票は 月中に各医療機関に配布

します 提出期限… 月 日
生活衛生課

予防教室
［乳がん］
講師…金子朋代氏（かねこクリニッ

ク医師） 日時… 月 日（木） 時
時 分 場所…桜峰小学校
申し込み不要 詳しくは桜島保健

福祉課へ
［肝臓がん］
講師…庄幸彦氏（鹿児島厚生連病院

医師） 日時… 月 日（木） 時
分 時 場所…南部保健センター
申し込み不要 詳しくは南部保健

精神保健福祉交流センター講座
内容…メンタルヘルス 講師…赤

星香世子氏（熊本学園大学教授） 日
時… 月 日（土） 時 分 時 分
定員… 人程度 申し込みなど詳

しくは精神保健福祉交流センター
へ

行楽シーズンの食中毒予防

弁当は当日作るようにしましょう

加熱調理した料理は、冷ましてか

ら詰めましょう

生活衛生課

行楽シーズンの食中毒予防

弁当は当日作るようにしましょう

加熱調理した料理は、冷ましてか

ら詰めましょう

生活衛生課

対 象 市内に住む 歳以上の人 期 間 月 来年 月
受講は無料 申し込み 往復はがきに講座名、住所、氏名、生年月日、電

話番号を書いて、 月 日（消印有効）までに 与次郎一丁目 高齢
者福祉センター与次郎 へ
講 座 名 定員 日 時

楽 し い ダ ン ス
入 門 講 座

人
（超 え
たら抽
選）

第 ・ 金曜日の 時
時 分（全 回）

日 本 舞 踊
入 門 講 座

第 ・ 水曜日の 時
分 時（全 回）

さ わ や か ヨ ガ
入 門 講 座

第 ・ 水曜日の 時
分 時（全 回）

ナ ツ メ ロ
入 門 講 座

第 ・ 火曜日の 時
時 分（全 回）

楽 し い 折 り 紙
入 門 講 座

第 ・ 水曜日の 時
時 分（全 回）

講 座 名 定員 日 時

センターへ
［メタボリック症候群］
桜島地区保健センター
日時… 月 日・ 日・ 日・ 月
日（金） 時 分 時 分（全 回）
申込期限… 月 日
喜入地区保健センター
日時… 月 日・ 日・ 日・ 日

（金） 時 分 時 分（ 日は 時
時。全 回） 申込期限… 月

日
郡山地区保健センター
日時… 月 日・ 日・ 日・ 月
日（金） 時 分 時 分（ 日は
時 分 時 分。全 回） 申

込期限… 月 日
共通事項
対象…市内に住む人 定員…各

人（超えたら抽選） 受講は無料
申し込み…電話で各保健センターへ
出前講座の申し込みはサンサンコー

ルかごしま へ
［認知症］
講師…内田将博氏（三州病院医師）
日時… 月 日（火） 時 時 分
場所…保健所 受講は無料 申

し込み不要 詳しくは中央保健セン
ターへ

身体障害者パソコン講座
内容… 年賀状作成 エクセル基

礎 対象…市内に住む身体障害者手
帳を持つパソコンの基礎的な操作がで
きる 歳以上の人で、 は肢体不自由
者、内部障害者、聴覚障害者、 は肢
体不自由者・内部障害者 場所…市
心身障害者総合福祉センター 申込
期限… 月 日 詳しくは市心身障
害者総合福祉センター （

）へ

犬 猫の不妊 去勢手術料一部助成

対象…市内に住む人の犬・猫
頭 期間… 月 日 日
詳しくは市内の動物病院へ
地区獣医師会

犬の飼い主のみなさんへ
散歩のときも必ず引き綱をつけ
ましょう 排せつのしつけを
行い、近所に迷惑をかけないよ
うにしましょう

生活衛生課

運運動動不不足足解解消消スストトレレッッチチ講講座座運動不足解消ストレッチ講座

日日時時 月月 日日（（木木）） 時時 時時日時 月 日（木） 時 時
場場所所 かかごごししまま温温泉泉健健康康ププララザザ場所 かごしま温泉健康プラザ
定定員員 人人（（超超ええたたらら抽抽選選））定員 人（超えたら抽選）
参参加加はは無無料料参加は無料
申申しし込込みみ 申申込込用用紙紙をを 月月 日日まま申し込み 申込用紙を 月 日ま
ででににかかごごししまま温温泉泉健健康康ププララザザでにかごしま温泉健康プラザ

へへへ

月 日 日は自殺予防週間
月 日は世界自殺予防デー

テーマ あなたの思い、伝えて下

さい 内閣府自殺対策推進室 相

談は精神科医師などの専門家へ

月 日 日は結核予防週間
年 回胸部レントゲン検診を受け

ましょう 咳やたんが 週間以上

続くときは医療機関へ

保健予防課

月 日 日は自殺予防週間
月 日は世界自殺予防デー

テーマ あなたの思い、伝えて下

さい 内閣府自殺対策推進室 相

談は精神科医師などの専門家へ

月 日 日は結核予防週間
年 回胸部レントゲン検診を受け

ましょう 咳やたんが 週間以上

続くときは医療機関へ

保健予防課



かごしま 市民のひろば 年 月 号
すこやか鹿児島っ子すこやか鹿児島っ子

かごしま健康の森公園親子バドミン
トン教室
内容…基本的な動作やルールの習得
対象…小・中学生とその保護者（原

則 人まで） 日時… 月 日
月 日の毎週月・木曜日 時 時
（全 回）
定員… 組

（超えたら抽
選） 参加
料…コート使
用料 円
申し込み…

往復はがきで講座名、住所、氏名、年

組

使

…

齢、電話番号を書いて、 月 日（必着）
までに 犬迫町 かごしま
健康の森公園 へ

休日の昼間
医 科
保健所
市医師会
歯 科
口腔保健センター

都合により、休日在宅医が変わる
ことがあります。受診の前に確認
してください。

夜 間
夜間急病センター

喜入地域輪番医 案内

歯科診療所 案内

夜間救急薬局

月 日（日）
内 科
新 牧 医 院（吉 野 町）
上 村 内 科 医 院（千 日 町）
なかむら内科病院（鴨池一丁目）
ほ り の う ち 内 科（中 山 町）
小 児 科
井 上 小 児 科 医 院（坂之上七丁目）
外 科
三 船 病 院（吉 野 町）
わ た な べ 医 院（紫原二丁目）
整形外科
整形外科中川クリニック（石 谷 町）
皮 膚 科
島 田 ひ ふ 科（宇宿二丁目）
産婦人科
中村レディースクリニック（上 本 町）
眼 科
今 給 黎 総 合 病 院（下 竜 尾 町）
耳 鼻 科
江 川 耳 鼻 咽 喉 科（大 黒 町）
月 日（祝）

内 科
米 丸 内 科（伊敷二丁目）
増 田 ク リ ニ ッ ク（山 之 口 町）
鹿児島厚生連病院（天 保 山 町）
敬 愛 ク リ ニ ッ ク（平 川 町）
小 児 科
さ め し ま 小 児 科（山 之 口 町）
外 科
鹿児島厚生連病院（天 保 山 町）
折 田 胃 腸 科 外 科（吉 野 町）
整形外科
片 平 整 形 外 科（鴨池一丁目）
泌尿器科
た け ク リ ニ ッ ク（川 上 町）
産婦人科
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）
眼 科
さ く ら 眼 科（川 上 町）
耳 鼻 科
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）
月 日（日）

内 科
小 田 代 内 科（明和一丁目）
ノ ジ リ 医 院（呉 服 町）
南 風 病 院（長 田 町）
笹 平 内 科 医 院（小松原一丁目）
小 児 科
き く う ら 小 児 科（原良三丁目）
外 科
南 風 病 院（長 田 町）
本木下クリニック（西田一丁目）
整形外科
整形外科山内クリニック（堀 江 町）
泌尿器科
島泌尿器科クリニック（上 之 園 町）
産婦人科
中 江 産 婦 人 科（中 央 町）
眼 科
菅田眼科クリニック（上 福 元 町）
耳 鼻 科
大 堀 耳 鼻 咽 喉 科（大明丘三丁目）

月 日（日）

月 日（祝）

月 日（日）

月 日（祝）
内 科
吉 村 病 院（大 竜 町）
た け 内 科（田上六丁目）
う る た 内 科（下荒田二丁目）
入 佐 内 科 胃 腸 科（谷山中央四丁目）
小 児 科
今 村 小 児 科（宇宿一丁目）
外 科
天 辰 病 院（桜ケ丘四丁目）
河 井 脳 神 経 外 科（小松原二丁目）
整形外科
石原山下整形外科内科医院（鼓 川 町）
泌尿器科・皮膚科
竹 元 ク リ ニッ ク（伊敷台二丁目）
産婦人科
産科婦人科柿木病院（加 治 屋 町）
眼 科
中 山 眼 科（中 山 町）
耳 鼻 科
小 川 耳 鼻 咽 喉 科（宇宿三丁目）
月 日（日）

内 科
あ ん び る 病 院（稲 荷 町）
金 生 内 科（中 町）
鴨池生協クリニック（鴨 池 新 町）
タウンズクリニック西村内科消化器科（皇徳寺台二丁目）
宮 田 医 院（郡 山 岳 町）
小児科
西 小 児 科 医 院（下荒田一丁目）
外 科
共 立 病 院（南 郡 元 町）
平 林 脳 神 経 外 科（上 福 元 町）
整形外科
久 保 田 整 形 外 科（大 竜 町）
皮 膚 科
片 平 皮 膚 科（鴨池一丁目）
産婦人科
伊 集 院 病 院（池 之 上 町）
眼 科
有 村 眼 科（中 町）
耳 鼻 科
飯 田 耳 鼻 咽 喉 科（草牟田二丁目）
月 日（日）

内 科
今 給 黎 総 合 病 院（下 竜 尾 町）
島 田 内 科（武岡二丁目）
大 内 科（宇宿一丁目）
最 勝 寺 内 科（星ケ峯二丁目）
新山消化器科 内科（小 山 田 町）
小 児 科
池 田 病 院（西田一丁目）
外 科
今 給 黎 総 合 病 院（下 竜 尾 町）
南谷山生協クリニック（小松原二丁目）
整形外科
前 田 病 院（中 央 町）
皮 膚 科
な で し こ 皮 ふ か（紫原四丁目）
産婦人科
今 給 黎 総 合 病 院（下 竜 尾 町）
眼 科
さ め し ま 眼 科（大 黒 町）
耳 鼻 科
今 給 黎 総 合 病 院（下 竜 尾 町）

月 日（祝）

月 日（日）

月 日（日）

保 健 所 ・ 保 健 福 祉 課 問 い 合 わ せ 先
生活衛生課・保健予防課 鴨池二丁目
中 央 保 健 セ ン タ ー 鴨池二丁目
東 部 保 健 セ ン タ ー 山下町
南 部 保 健 セ ン タ ー 谷山中央五丁目
西 部 保 健 セ ン タ ー 永吉二丁目
北 部 保 健 セ ン タ ー 吉野町
吉 田 保 健 福 祉 課 本城町吉田地区保健センター
桜 島 保 健 福 祉 課 桜島藤野町
喜 入 保 健 福 祉 課 喜入町
喜入地区保健センター 喜入町
松 元 保 健 福 祉 課 上谷口町
郡 山 保 健 福 祉 課 郡山町

保 健 所 ・ 保 健 福 祉 課 問 い 合 わ せ 先

子育てや保健福祉サービスなど
に関することに、保健師や心理
相談員が電話や面接で相談に応
じます
日 時 月 金曜日の 時
時（祝日を除く）

保健予防課

ご相談ください

乳幼児相談窓口
ご相談ください



【東部保健
センターにて】

写真を差し上げ
ます。広報課ま
でご連絡くださ
い。

かごしま 市民のひろば 年 月 号
すこやか鹿児島っ子すこやか鹿児島っ子

奨学生募集
経済的理由で修学が困難な高校など

の生徒を対象に奨学金を貸与します
対象…高校などに在学している人

で、 本人と
保護者が市内
に住んでいる
こと 家計
の状況が一定
の収入基準以
下であること
など
貸与月額…国公立 万 円、私立
万円 申し込み…各高校などに配布
してある募集要領に基づき、 月 日
（必着）までに学校を通じて申請 詳
しくは教育委員会総務課 へ

就学援助
公立の小・中学校に通う児童生徒の

保護者で経済的に困っている人に学校
での費用の一部を援助します 援助
する費用…学用品費、給食費など
申し込み…各学校にある申請書に必

要事項を記入し、児童生徒の通学する
学校へ 所得制限あり

教育委員会総務課

育児教室
内容…発育としつけ、子どもの病気、
離乳食など 対象…今年 月 月
に生まれた初めての子どもをもつ親と
その家族 日時… 月 日 日の
毎週火曜日 時 分 時 分（全
回） 場所…南部保健センター
定員… 人（先着順） 受講は無料
申し込み…電話で 月 日から南部

保健センターへ

楽しい親子読書教室

ホール 定員… 組（超えたら抽選）
参加は無料 申し込み…申込用紙

か往復はがきに住所、氏名、電話・
ファックス番号を書いて、 月 日（必
着）までに 鴨池 丁目
市立図書館 へ

産後ケア事業
内容…助産所入所による母体管理の

指導、授乳やもく浴などの育児指導
対象…出産後、身近に世話をしてく

れる人がいないなど、産後の体調や育
児に不安のある人 入所期間…出産
した施設を退院後、 日以内 利用
料… 日 円 市民税非課税世帯
の人は 円、生活保護世帯の人は無料

麻しん・風しんの予防接種
歳になったら麻しんと風しんの予

防接種を受けましょう 今年度から
年間は 回接種の人の補足接種とし

て、中学 年と高校 年相当年齢を対
象に麻しんと風しんの予防接種を委託
医療機関で実施しています

保健予防課

パソコン講座
内容…就労に必要となるパソコン操

作の習得 対象…市内に住む母子家
庭の母か寡婦で、全課程を受講できる
人 託児希望者は申し込む前に相談
を 日時… 月 日 月 日の土
曜日か日曜日の 時 時（全 回）
場所…コルテーヌパソコン・
スクール（中町 ） 定員… 人（超
えたら抽選。 人 回） 受講は無
料（テキスト 円は自己負担） 申
し込み…はがきに住所、氏名（ふりが
な）、生年月日、電話番号、受講理由と
希望するコース（土曜日コース、日曜

メルヘンワークショップ
内容…季節の折紙 十五夜 を折ろう
対象… 歳以上の子どもとその保護

者（大人のみも可） 日時… 月 日
（土） 時 時 分 定員… 人
（超えたら抽選） 参加は無料 申
し込み…往復はがきに住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を書いて、
月 日（必着）までに 城山

町 かごしま近代文学館・メルヘン
館 メルヘンワークショップ 係
へ

親子シーカヤック体験
内容…シーカヤックの基礎知識やこ

ぎ方、磯海水浴場周辺のツーリングな
ど 対象…市内に住む小・中学生と
その保護者 日時… 月 日（日）か
日（日）の 時 時 雨天決行
場所…磯海水浴場 定員… 組

（超えたら抽選） 参加は無料（ス
ポーツ保険料 人 円） 申し込み
…往復はがきか メールで、住所、参
加者全員の氏名、年齢、電話番号を
月 日（必着）までに 永吉
丁目 市民スポーツ課 シーカヤッ
ク体験講座親子係 （ メール

＠ ）へ

内容…読書に関する講演やゲームな
ど 対象…市内に住む小学生とその
保護者 日時… 月 日（土） 時
時 分 場所…市立図書館

育育児児ののポポイインントトをを分分かかりりややすすくく説説明明育児のポイントを分かりやすく説明

読読者者のの楽楽ししささににふふれれててみみまませせんんかか読者の楽しさにふれてみませんか

健康の森公園サッカーキッズ大会
内容…市内のサッカースポーツ少年

団（小学 年生以下）な
どの交流試合 日時
… 月 （日） 時
時 場所…かごしま
健康の森公園
かごしま健康の森公園

子育てサポーター
公 開 講 座

演 題 子育て 親育ち 地域づくり
講 師 濱砂圭子氏（福岡子育て応援情報

誌編集長）
対 象 市内に住むか通勤・通学する人
日 時 月 日（日） 時 時
場 所 県歴史資料センター黎明館
定 員 人（先着順） 受講は無料
申し込み はがきか電話、ファックスで住
所、氏名、電話番号、託児（ カ月 就学前）
希望者は子どもの氏名、年齢を 月 日（消
印有効）までに 山下町 子育
て支援推進課 子育てサポーター公開講座
係 （ ）へ

活用してください 母子家庭自立支援給付金事業活用してください

自立支援教育訓練給付金
対 象 児童扶養手当を受給できる所得水準にある母子家

庭の母で、雇用保険法による教育訓練給付の受給
資格のない人

対象講座 雇用保険制度の教育訓練給付の指定講座など
支給額 受講料の ％相当額（上限 万円）
高等技能訓練促進費
対 象 児童扶養手当を受給できる所得水準にある母子家

庭の母で、対象資格を取得するために 年以上の
課程を受講するときに、就業や育児と修業の両立
に支障があると認められる人（上限 万円）

対象資格 看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士など
支給期間 受講期間の最後の 分の に相当する期間
支給額 月額 万 円以内

【こども福祉課 、谷山福祉事務所福祉課 】

にこにこ子育て応援隊が活動中
地域で子育て支援を行っているにこにこ子育て
応援隊。そのひとつ お出かけラク！トク！応
援隊 では、特定の商品の割引など、お店や施
設が独自でサービスを設定して、子育てを応援
しています
このサービスを受けるためには、子育て支援パ
スポートが必要です。対象は満 歳未満の子ど
もや妊娠している人がいる世帯です。詳しくは
子育て支援推進課へ

子育てについて
考えてみませんか
子育てについて
考えてみませんか

【子育て支援推進課 】
このフラッグが目印

日コース）を書いて、 月 日（必着）
までに 山下町 こども福
祉課 へ

北部保健センター子育て講演会
演題…食が育

はぐく

む心と体 早寝早起
き朝ごはん 講師…北井悦子氏
（管理栄養士） 対象…乳幼児をもつ
母親とその家族 日時… 月 日
（火） 時 時 分 場所…北部保
健センター 定員… 人（超えたら
抽選） 受講は無料 申し込み…
電話で 月 日までに北部保健セン
ターへ 託児あり

南部保健センター子育て講演会・交
流会
演題…筋力の弱いお子さんに対する

運動あそびと交流会 講師…吉留早
木子氏（健康運動指導士） 対象…運
動面の発達に遅れがみられる 歳未満
の子どもとその家族 日時… 月
日（水） 時 分 時 場所…南部
保健センター 定員… 組（先着順）
申し込み… 月 日から電話で南部

保健センターへ

中央保健センター子育て講演会
内容…親子でのびのびリフレッシュ

体操 講師…高岡綾子氏（鹿児島大
学非常勤講師） 対象… 歳児とそ
の母親 日時… 月 日（月） 時
分 時 定員… 組（先着順）
場所…鴨池公民館 受講は無料

（動きやすい服装で参加） 申し込み
… 月 日から電話で中央保健セン
ターへ
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問
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月 日 日 マイアミ市へ親善訪問月 日 第二次世界大戦戦亡者慰霊祭
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。
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か
ご
し
ま
打
ち
水
大
作
戦
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役
所
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館
前
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
市
長
も
鹿
児
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大
学
な
ど
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に
掛
け
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と
と
も

に
打
ち
水
を
し
、そ
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効
果
を
確
か
め
ま
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た
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月

日

ウ
ミ
ガ
メ
の
放
流
会

昭和 年から天文館で働き始
め、もう 年近く街づくりに関
わっています。
右の写真のころは映画全盛期。
多くの映画館が立ち並び、夢や
娯楽を求める人の波が途絶える
ことなく、活況を呈していまし
たね。
現在のアーケードは平成 年に
建て替えました。資金面や各店
舗との調整など大変でしたが、

楽しさいっぱいの
繁華街づくりを進めています

天文館通り繁華街
協同組合顧問
塚田 政宣さん

映画の街 として
にぎわった天文館千日街

（昭和 年撮影）

天
文
館
千
日
街
は
、
大
正
時
代
は
じ
め
ま
で

中
福
良
通
り
と
呼
ば
れ
、
夜
は
暗
く
寂
し
い

と
こ
ろ
で
し
た

街
の
発
展
の
き
っ
か
け
は
映
画
館
。
娯
楽
を

求
め
て
市
民
が
集
ま
り
、
千
日
街
は
明
る
く

人
通
り
の
多
い
場
所
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し

た娯
楽
の
中
心
が
映
画
で
あ
っ
た
昭
和

年
代

前
半
ま
で
は
、
天
文
館
と
い
え
ば
千
日
街
を

指
す
と
い
わ
れ
た
ほ
ど
で
、
大
い
に
に
ぎ
わ

い
を
み
せ
ま
し
た

そ
の
後
、
テ
レ
ビ
時
代
を
迎
え
映
画
館
は
減

少
に
転
じ
、
平
成

年
に
最
後
の
映
画
館
が

閉
館
。
天
文
館
か
ら
銀
幕
の
灯
り
が
消
え
ま

し
た

現
在
、
天
文
館
地
区
で
は

ウ
ィ
・
ラ
ブ
・

天
文
館

協
議
会
を
立
ち
上
げ
、
南
九
州
最

大
の
繁
華
街
の
集
客
力
向
上
に
向
け
た
新
た

な
取
り
組
み
を
意
欲
的
に
進
め
て
い
ま
す

篤姫館情報 開館期間を延長
篤姫館 は、当初来年 月 日まで

開館の予定でしたが、好評につき来年
月 日まで、開館することになりま

した。（来月 月 日 日は休館）
天璋院篤姫展
月 日 月 日、県歴史資料セン

ター黎明館において 天璋院篤姫展 が開催

第 回

お客さんから 明るく、きれいになったね と大
変喜んでもらい、苦労のかいがありました。
今、関心があるのは中央駅 天文館の回遊性を高
める工夫や天文館公園の活用法など。 ウィ ラブ
天文館 を合言葉に、皆さんにもっと喜んでいた
だける楽しい街にしていきたいと考えています。

広告の申し込みに関しては広報課 へ

第二次世界大戦戦
亡者慰霊祭が探勝園
で行われました。多
くの遺族や市民が参
列して、犠牲者を追
悼し、平和への祈り
を捧げました。

人気の衣装試着コーナー

【篤姫館 】

されます。篤
姫が実際に着
ていた着物な
ど篤姫ゆかり
の品々が展示
されます。篤
姫館 とあわ
せて、ぜひご
覧ください。

市民のひろばの表紙を

飾る写真取材でお達者ク

ラブの活動を追いかけま

した。いろいろなアング

ルから何枚も撮影しましたが、撮影した

写真の中の皆さんの笑顔を見ていると、

ホッとすると同時に、その笑顔からパ

ワーをもらいました。ご協力ありがとう

ございました。

かごしま 市民のひろば 年 月 号
ト ピ ッ ク スト ピ ッ ク ス


