
かごしま 市民のひろば 年 月 号
暮らしのガイド暮らしのガイド

初心者ナイターテニス教室
対象…市内に住む 歳以上のテニス

初心者（学生を除く） 日時… 月
日 月 日の毎週火・木曜日 時
時（全 回） 場所…茶山ドームま

つもと 定員… 人（超えたら抽選）
参加は無料（スポーツ保険料 円が

必要） 申し込み…往復はがきに住
所、氏名、年齢、性別、電話番号を書
いて、 月 日（必着）
までに 上谷
口町 松元平野岡体
育館 ナイターテニス
教室 係 へ

シーカヤック体験講座（一般）
対象…市内に住む高校生以上（ 人
組） 日時… 月 日（日）か 日

（日） 時 時 場所…磯海水浴場
定員…各 組（超えたら抽選） 受

講は無料（ 人当たり保険料 円が必
要） 申し込み…往復はがきか
メールで住所、氏名、年齢、電話番号
を 月 日（必着）までに 永
吉一丁目 市民スポーツ課 シーカ
ヤック体験講座（一般）係 （
メール ＠

）へ

氏名、年齢、電話番号を書いて、 月
日（必着）までに 山下町
青少年課 へ

ふれあい園芸教室
内容…ミスキャンタスの楽しみ方
講師…篠田守夫氏（花と緑の相談員）
対象…市内に住む人 日時… 月
日（日） 時 時 場所…市民福

祉プラザ 定員… 人程度 受
講は無料 申し込み…往復はがきに
住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、
月 日（必着）までに 山下

町 公園緑化課 へ

上級救命講習
対象…市内に住むか通勤・通学する

人 日時… 月 日（土） 時 時
場所…消防総合訓練研修センター
定員… 人（先着順） 受講は無料
申し込み…電話で 月 日から消防

局警防課 （土・日曜日、祝日
を除く）へ

シニアリーダー（初級）研修会
対象…高齢者による生涯学習に関心

のある人 日時… 月 日（水） 時
時 場所…女性会館 定員

… 人（超えたら抽選） 受講は無料
申し込み…往復はがきかファックス

で研修会名、住所、氏名、年齢、電話
番号を 月 日（必着）までに

荒田一丁目 サンエールかごし
ま （ ）へ

高齢者スポーツ指導者研修会
対象…市内に住むか通勤・通学する

高齢者スポーツに関心のある人など
日時… 月 日（土） 時 分 時
場所…鹿児島アリーナ 定員

… 人程度 申し込み…往復はが
きか メールで住所、氏名、年齢、電
話番号を 月 日（必着）までに

永吉一丁目 市民スポーツ課
高齢者スポーツ指導者研修会 係

（ メール ＠
）へ

男女共同参画センター講座
私らしく生きる秘訣発見セミナー
日時… 月 日 月 日の毎週水

曜日 時 分 時 分（全 回）
こころ・からだ支援セミナー 更年
期の不安解消編
日時… 月 日 月 日の毎週火

曜日 時 時（全 回）
女性のための再就職応援セミナー
日時… 月 日 月 日の毎週金曜
日 時 時（ 月 日を除く。全 回）
共通事項
対象…市内に住むか通勤・通学する

人（ は女性） 定員…各 人（超え
たら抽選） 受講は無料 申し込み
…往復はがきかファックス、 メールで
講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、託児希望の有無（ カ月 小学
年生。希望する人は子どもの氏名）を

荒田一丁目 男女共同参画
センター （ 、
メール ＠ ）へ

生涯学習プラザ協働講座
リトミック体験 音楽指導法を学ぶ
対象…リトミック指導に関心のある

社会人 日時… 月 日・ 日、
月 日（土） 時 時（全 回） 詳
しくは鹿児島国際大学生涯学習セン
ター へ
純心市民講座 現代を生きる知恵
対象…どなたでも 日時… 月

日 月 日の毎週土曜日 時 時
（全 回） 詳しくは鹿児島純心女子
短期大学江角学びの交流センター

へ
カラーアートセラピー 対象…

歳以上の人 日時… 月 日（日）
時 時 詳しくは 法人色ヒ
トこころ へ
浴衣の着付けと和作法講座
対象…女性 日時… 月 日

月 日の毎週金曜日 時 時（全
回） 詳しくはたんぽぽの会
へ

みなさんの人権が侵害されたときに
相談を受け、速やかに対応します
相談は無料で、秘密は厳守します

月 日から裁判員制度がスタート
制度の詳しい内容は裁判員制度の

ホームページ
をご覧ください

鹿児島地方・家庭裁判所

平成 年歌会始
お題…光 申し込み…封筒に 詠

進歌 と書いて、 月 日（消印有効）
までに 宮内庁へ 問い合
わせ… 月 日までに返信先を書いた
封筒（切手貼付）を同封して宮内庁式部
職へ

エアロ ピラティス講座
対象…市内に住むか通勤・通学する
歳 歳の人 日時… 月 日
月 日の毎週火曜日 時 時（全
回） 場所…青年会館 定員

… 人（超えたら抽選） 受講は無料
（教材費は自己負担） 申し込み…往
復はがき（ 人 枚）に講座名、住所、

は子どもの人権専門委員
【人権啓発室 】

人権擁護委員（住所） 電 話

袖山 和子（岡之原町）
永山 惠子（吉野町）
田中 佐和子
（大明丘三丁目）
山科 千惠子
（東坂元二丁目）
中村 洋介（清水町）
野平 康博（名山町）
今市 眞智子（山下町）
笹川 理子（泉町）
田中 絹代（加治屋町）
西村 光行（加治屋町）
田 繁代（明和二丁目）

竹林 さち枝
（田上台三丁目）
隈元 節子（武岡五丁目）
原口 煕（西陵一丁目）
赤星 貴子
（下荒田四丁目）
兒島 透（鴨池新町）
田原春 絋（鴨池新町）
清水 昌子（南新町）

吉原 嵩雄（紫原七丁目）
吉原 政子（伊敷五丁目）
地頭方 匡
（下伊敷二丁目）
有村 道宏
（桜島赤生原町）
鬼丸 憲夫（平川町）
福迫 潤一
（皇徳寺台四丁目）
松田 潤子（本名町）
大塚 次則
（喜入瀬々串町）
野間口 美智子（春山町）
川 春代（郡山町）

人権擁護委員（住所） 電 話

月 日（月） 来年 月末まで改
修工事のため本館を休館します
この期間中、 月頃から学習室で
規模を縮小して展示を行います
【西郷南洲顕彰館 】

西郷南洲顕彰館 本館休館

交通安全啓発ビデオの貸し出し
地域の集会や会合などで活用くださ
い
【安心安全課 】

安心で住みよいまちづくりのため、
天文館地区周辺を 違法駐車等防止
重点地域 に指定しています

違法駐車を
なくしましょう

お気軽に 人権擁護委員へ相談をお気軽に

シシーーカカヤヤッッククにに挑挑戦戦ししててみみまませせんんかかシーカヤックに挑戦してみませんか

別館 階
月 日（月） 日（金）…市竹工芸

マイスター養成講座生作品展 月
日（月） 日（金）…コダックフォト

クラブ鹿児島中央支部 月 日
（月） 日（金）…城西公民館城彩会水
彩画展示会 月 日（月） 日
（金）…親子 代写真展 月 日
（月） 日（金）…油絵
みなと大通り別館 階
月 日（月） 日（金）…消費者月

間パネル展 月 日（月） 日
（金）…城山写友会写真展 月 日
（月） 日（金）…感染症予防啓発展示
会（ 検査普及週間）
サンサンコールかごしま


