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重度障害者（児）手当の申請
対象…昨年 月 日（ 歳未満の人

は昨年 月 日）現在で本市に 年以
上住み、本手当を申請していない身体
障害者手帳 級や療育手帳
、精神障害者保健福祉手帳 級の

人など（所得制限なし） 特別障害者
手当などの受給者や福祉施設の入所者、
精神科病院などへの措置入院者を除く
申請期限… 歳未満の人は 月 日、
歳以上の人は 月 日 必要なも

の…手帳、申請者名義の預金通帳、印
鑑 詳しくは障害者福祉課
（ ）、各支所の福祉課・保
健福祉課へ

国民健康保険税（国保税）の所得控除
前年中に納付した国保税は所得控除

の対象となります 申告には領収書
など納付金額の分かるものが必要で
す。先月送付した 納付済額のお知ら
せ をご利用ください 世帯員ごと
に納付額を分ける必要があるときは、
納税連絡票（無料）を発行します 詳
しくは国民健康保険課 へ

国保税の納税方法の変更
国保税を特別徴収（年金からのお支

払い）されている人やこれから特別徴
収される人は、申し出により口座振替
に変更できます これから特別徴収
される人には案内文を送付します
詳しくは国民健康保険課 へ

葬祭費の支給
国保加入者が亡くなったときに、喪

主に葬祭費が支給されます 手続き
に必要なもの…保険証、喪主の印鑑、
埋（火）葬許可証か死亡診断書の写し、
運転免許などの本人確認ができるもの
サンサンコールかごしま

パスか友愛パスを提示すると 円で
入浴可（利用可能回数の範囲内）
敬老パスの申請
対象…満 歳以上の人（友愛タク

シー券の交付を受けた人は入浴のみの
敬老パスを交付） 満 歳の誕生日
の 週間前から交付可（利用は誕生日
から） 必要なもの…顔写真、印鑑、
身分証明書 受け取りは本人のみ
利用者負担の特例申請
対象…生活保護受給者か老齢福祉年

金受給者で住民税非課税世帯の人や生
活保護に準ずる経済状態の人 市
電、バス、桜島フェリーの利用に対し、
年に 回 円分の自己負担額の減

免を受けられます
サンサンコールかごしま

老人介護手当の支給
対象…市内に 年以上住み、要介護
以上と認定された 歳以上の在宅で

寝たきりか重度認知症の人を同居など
で カ月以上介護している人 支給
額…年額 万
円（国の特別
障害者手当や
経過的福祉手
当の受給者を
介護している
人は年額 万
円） 申請期限… 月 日
家族介護慰労金の支給
対象… 年間継続して要介護 以上

で、介護サービス（年間 日間以内の
ショートステイを除く）を利用してい
ない 歳以上の人を介護している人
（高齢者、介護者ともに市内に住み、
住民税非課税世帯の人） 支給額…
年額 万円
サンサンコールかごしま

今月の納期は
月 日まで

後期高齢者医療保険料 第 期
国 民健康保険税

第 期
介 護 保 険 料
保険料・保険税は納期内に
納めましょう

肺がん予防教室
演題…肺がん予防のために 講師

…山口昭彦氏（南風病院呼吸器科主任
部長） 日時… 月 日（木） 時
分 時 場所…東部保健センター

難病患者などの短期入所
難病患者などの介護者が、病気や冠

婚葬祭などで一時的に介護ができなく
なったときに、原則として 日以内で
病院などに短期入所できます 対象
…難病や関節リウマチなどの患者で、
介護保険法や障害者自立支援法などの
対象とならない症状の安定した人
費用負担などは保健予防課、ホーム
ヘルパーの派遣や日常生活用具の給付
は障害者福祉課 へ

住宅を喪失したか喪失するおそれのある離職者で、就労能力と就労意欲のあ
る人に、住宅手当を支給します。
支給要件 支給申請時に すべてに該当する人

年以内に離職した人
離職前に労働で賃金を得て主として生計を維持していた人
公共職業安定所へ求職申し込みを行う人
原則として収入のない人
生活を一とする同居の親族の預貯金の合計が、単身世帯で 万
円、複数世帯で 万円以下の人
ほかの雇用対策による貸付か給付などを受けていない人

支給金額 単身世帯は月額 万 円以内、複数世帯は月額 万 円以内
入居住宅の貸主などに振り込まれます

支給期間 カ月以内
【地域福祉課 （ ）】

離職者の皆さんへ 住宅手当緊急特別措置事業離職者の皆さんへ

谷山福祉事務所福祉課

伊敷福祉課
吉野福祉課
吉田保健福祉課（福祉関係）

吉田地区保健センター（保健関係）

桜島保健福祉課
喜入保健福祉課（福祉関係）

喜入地区保健センター（保健関係）

各支所の福祉課・保健福祉課・保健所 問い合わせ先各支所の福祉課・保健福祉課・保健所 問い合わせ先

松元保健福祉課

郡山保健福祉課

生活衛生課・保健予防課

中央保健センター

東部保健センター

南部保健センター

西部保健センター

北部保健センター

健康づくり登録店を募集します
体にやさしいかごしまメニューの
お店
対象…市が定めた健康メニューを提

供できる市内の飲食店
たばこの煙のないお店
対象…終日禁煙か完全分煙を実施し

ている市内の飲食店
共通事項
登録店には認定証やステッカーを交

付し、市ホームページなどで店名を公
表しています 持ち帰り弁当店も対
象となります 詳しくは健康福祉総
務課 へ

精神障害者相談
市の委託を受けた相談員（精神障害

者の家族）が、精
神障害者の社会復
帰などの相談に応
じます 詳しく
は保健予防課へ

石綿（アスベスト）による健康被害救
済制度
医療費の請求期限が平成 年 月

日まで延長され、平成 年 月 日以
降に認定申請することなく死亡した人
の遺族にも医療費が支給されます
詳しくは環境再生保全機構

へ

受講は無料 申し込み不要 詳
しくは東部保健センターへ

認知症予防教室
演題… 認知症を知ろう 認知症

予防について 講師… 猪鹿倉忠彦
氏（パールランド病院医師） 厚地正
道氏（厚地脳神経外科病院医師） 期
日… 月 日（水） 月 日（水）
時間… 時 時 場所…保健所
受講は無料 申し込み不要 詳

しくは中央保健センターへ

こころの健康教室
演題…こころの健康 うつ病を知っ

て、予防しよう 講師…加茂真理子
氏（三州病院医師）
日時… 月 日

（火） 時 時
分 場所…西部
保健センター
受講は無料
申し込み不要
詳しくは西部保健センターへ

精神保健福祉交流センター講座
精神保健福祉講座
演題…統合失調症の理解と地域の役

割 講師…福元晋一郎氏（松下病院
医師） 日時… 月 日（木） 時
時 定員… 人程度 受講は無

料
まちかど交流講座（クッキング）
内容…かんたんパン作り 日時…
月 日（日） 時 時 定員…

人程度 受講は無料（材料費は実費
負担）
共通事項
対象…市内に住む人 場所…精神

保健福祉交流センター 申し込みな
ど詳しくは精神保健福祉交流センター
（はーと・ぱーく） へ

食育教室
演題…しっかり食べて素敵に暮らす
地中海式ダイエットと日本の食事
講師…松下慎子氏（料理研究家・管

理栄養士） 対象…市内に住む人
日時… 月 日（金） 時 分 時
分 場所…かごしま市民福祉プラ

ザ 申し込み… 月 日までに保健
予防課へ

ススパパラランンドド裸裸
らら

・・楽楽
らら

・・良良
らら

スパランド裸
ら

・楽
ら

・良
ら

臨臨時時休休館館ののおお知知ららせせ臨時休館のお知らせ
月月 日日（（月月）） 日日（（水水））はは施施設設点点検検月 日（月） 日（水）は施設点検
ののたためめ休休館館ししまますすのため休館します

【【ススパパラランンドド裸裸・・楽楽・・良良 】】【スパランド裸・楽・良 】

食食事事のの大大切切ささななどどをを学学びびまますす食事の大切さなどを学びます

年度遺児等修学手当の申請
対象…昨年 月 日現在で本市に

年以上住み、父母が離婚するか、父母
の一方か両方が死亡か重度障害者など
である義務教育中の児童（所得制限な
し） 児童福祉施設の入所者を除く
申請期限… 月 日 必要なもの

…昨年 月 日以降の申請者と児童の
戸籍謄本、申請者名義の預金通帳、印
鑑 詳しくはこども福祉課
、谷山福祉事務所福祉課へ

すこやか入浴の利用
対象

…敬老
パスか
歳以

上の友
愛パス
利用者
敬老

すこやか入浴でいきいき健康に


