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毎年度申請が必要です
市民福祉（遺児等修学）手当
対象…今月 日現在で 年以上本市

に住み、母子・父子家庭などで小・中
学校に通う児童を養育している人（所
得制限なし） 児童が児童福祉施設
に入所中を除く 必要なもの…申請
書と児童の戸籍謄本か戸籍全部事項証
明書、申請者名義の預通帳、印鑑
詳しくはこども福祉課 、谷

山福祉事務所福祉課へ

児童扶養手当
児童扶養手当法の一部改正により、

父子家庭も児童扶養手当の支給対象に
なる予定です（施行は今年 月 日の
予定） 申請書の受付開始時期など
の詳細が決まり次第、市民のひろばな
どでお知らせします
こども福祉課 、
各支所の福祉課・保健福祉課

新生児訪問指導
助産師や保健師が家庭を訪問して、

育児などのアドバイスをします 対
象…原則として産後 日以内の産婦と
新生児 申し込み…赤ちゃんが生ま
れたら、お母さんセットの 新生児訪
問連絡票（はがき） を保健予防課へ

接種はお早めに
乳児の 接種の対象年齢は生後
カ月未満です。生

後 カ月に達した
ら、早目に接種を受
けましょう 接種
は委託医療機関で実
施しています 詳
しくは保健予防課へ

親子ひだまり発達相談日
就学前乳幼児期の子どもの発育・発

達に関わる悩みをもつ保護者に対し、心
理発達相談員・保健師が個別相談に応
じます 時間… 時 時、 時
時 相談には予約が必要です
詳しくは各保健センターへ

かごしま 市民のひろば 年（平成 年） 月 号

初めての育児 応援します 保健センターの育児教室初めての育児 応援します

【北部保健
センターにて】

写真を差し上げ
ます。広報課ま
でご連絡くださ
い

親子で楽しむ なかまっちのイベント
【管理栄養士と語ろう会】
内容…管理栄養士によるアレル

までに 犬迫町 都市農業
センター へ

親子シーカヤック体験講座
対象…市内に住む小・中学生とその

保護者 日時… 月 日（日）か 日
（日） 時 時 場所…磯海水浴場
定員…各 組（超えたら抽選） 参

加料… 人 円 申し込み…往復
はがきか メールで、希望日（いずれ
か 日）、住所、氏名、年齢、電話番
号を 月 日（必着）までに
永吉一丁目 市民スポーツ課 親子
シーカヤック体験講座 係 （
メール ＠

）へ

ギー、離乳食などの助言 日時…毎
月第 金曜日 時 分 時 分
【生の音楽を楽しもう！】
親子で気兼ねなく、生の音楽を身近

に楽しみましょう 日時…毎月第
土曜日 時 分 時
【ファミリー マタニティコンサート】
音楽を聴きながら楽しい時間を過ご

しましょう 日時… 月 日（日）
時 時
共通事項
対象…

未就学の
子どもを
もつ人、
妊娠中の
人 場
所…親子
つどいの
広場 なかまっち 参加は無料
申し込み不要
親子つどいの広場

市立図書館 りとるコアラまつり
内容…楽しい読み聞かせなど 対

象…市内に住む幼児、小・中学生とそ
の保護者 日時… 月 日（土） 時

時 分 参加は無料 申し込
み不要 詳しくは市立図書館

へ

親子茶摘み体験
対象…市内に住む小学生以下の子ど

もとその保護者（保護者は 人まで）
日時… 月 日（日） 時 時
場所…都市農業センター 定員

… 組（超えたら抽選） 参加は無料
申し込み…往復はがき（ 組 枚）に

住所、参加者全員の氏名、子どもの年
齢、電話番号を書いて、 月 日（必着）

南部保健センター
対 象 昨年 月 今年 月に生ま
れた初めての子どもをもつ親とその
家族
日 時 月 日 月 日の毎週
火曜日 時 分 時 分（全 回）
定 員 組（先着順）
申し込み 月 日から電話で南部
保健センターへ
吉田地区保健センター
対 象 昨年 月以降に生まれた初
めての子どもをもつ親とその家族
日 時 月 日 月 日の毎週
金曜日 時 分 時 分（全 回）
申し込み 月 日までに電話か直
接、吉田保健福祉課へ

各保健センターで行っている育児教室では、初めての子どもをもつ家族を対象
に赤ちゃんの食事や発育、しつけ、子どもの病気、親の役割などを学ぶことができ
ます。受講は無料です。子育て 年生の仲間と一緒に楽しい育児を始めませんか。

就学援助制度
対象…国公立の小・中学校に通う児

童生徒の保護者で経済的に困っている
人 所得制限あり 援助する費用
…学用品費、給食費、修学旅行費など
申し込み…各学校にある申請書で学

校を通じて申し込み
教育委員会総務課

春が来たよ さあ自然の中で楽しもう春が来たよ

月 日（日）は
キッズカーニバルを開催
内 容 家族で挑戦クイズ
ラリーや創作活動など
対 象 どなたでも
時 間 時 時
場 所 市立少年自然の家
参加料 無料（材料代・保
険料などは実費）

月 日（日）は
キッズカーニバルを開催
内 容 家族で挑戦クイズ
ラリーや創作活動など
対 象 どなたでも
時 間 時 時
場 所 市立少年自然の家
参加料 無料（材料代・保
険料などは実費）

児童扶養手当・特別児童扶養手
当の振込日
月 月分の手当の振込日は
月 日（金）です
こども福祉課 、
各支所の福祉課・保健福祉課

ジュニアヨット教室
内容…ヨット（オプ

ティミスト級）の理論・
帆走練習 対象…市
内に住む小・中学生 日時… 月
日（日）・ 日（土）・ 日（日）・ 日
（土）・ 日（日） 時 時（全 回）
場所…平川ヨットハーバー 定員

… 人（超えたら抽選） 参加料
… 円（傷害保険料） 申し込み…
往復はがきか メールで、住所、氏名、
年齢、電話番号、保護者の記名と押印
（ メールのときは当選後に承諾書提
出）を 月 日（必着）までに
永吉一丁目 市民スポーツ課 ジュ
ニアヨット教室 係 （ メー
ル ＠ ）へ

ふるさと考古歴史館 こども教室

場 所 開設日
北部保健センター 第 水曜日
東部保健センター 第 水曜日
西部保健センター 第 水曜日
中央保健センター 第 金曜日
南部保健センター 第 金曜日

場 所 開設日

申し込み 電話かはがき、ファックスで希望する講座名、住所、参加者全員
の氏名（ふりがな）、学校名、学年、電話番号を 月 日 時（必着）までに

吉野町 市立少年自然の家 （ ）へ
宮川野外活動センター 宮川親子フェスタ
内 容 かからん団子作り、タケノコご飯作りなど
対 象 市内に住む小・中学生とその家族
日 時 月 日（土） 時 分 時
定 員 組（超えたら抽選）
参加料 人 円程度（材料代・保険料）
申し込み 往復はがきに、住所、参加者全員の氏名、学校
名、学年、電話番号を書いて、 月 日（必着）までに

山下町 青少年課 宮川親子フェスタ 係 へ

市立少年自然の家
春の天体観望会
内 容 春の星座解説と惑星などを天体望遠
鏡で観望 荒天時は創作活動
日 時 月 日（土） 時 時
夏も近づく親子で茶摘み
内 容 家族で茶摘みから茶煎りまで楽しむ
日 時 月 日（日） 時 分 時 分
共通事項

対 象 幼児 中学生とその家族
参加料 無料（保険料 人 円（任意））

対象…市内に住む小学生 時間
… 時 参加料…入館料と 、
は 円、 は 円（ は絵の具道具
持参） 申し込み…電話でふるさと
考古歴史館 へ 先着順

内 容 期 日 定員
竹けん玉をつくろう 月 日（日） 人
折り紙遊びをしよう 月 日（土） 人
母の日のプレゼント（勾玉作り） 月 日（土） 人
大好きな恐竜をつくろう 月 日（日） 人
薩摩伝統の自顕流を体験しよう 月 日（日） 人

内 容 期 日 定員
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