
休日の昼間
医 科
サンサンコールかごしま

音声案内
歯 科
口腔保健センター

夜間（毎日）
夜間急病センター

歯科診療所 案内

夜間救急薬局

かごしま 市民のひろば 年（平成 年） 月 号

都合により休日在宅医は変わることがあります。受診の前に確認してください。

休日在宅当番医制の医療機関や夜間急病センターは急病患者
のための施設です。一刻も早い受診を必要とする人のために
適正な利用をお願いします
休日在宅当番医制の医療機関は市医師会ホームページ（

）でもご覧いただけます

・ 月のりぼんかん講座

定員を超えたら抽選（ は申し込み不要。当日先着順） 当選者には
受講票を送付します

すこやか鹿児島っ子すこやか鹿児島っ子

講 座 名 対 象 日 時 定員

保健師さんに聞くホームケア
夏に向けてのスキンケア

未就学児をもつ人
（子ども同伴可）

月 日（土）
時 時 人

料理講座 モグモグ離乳食 カ月の子ど
もをもつ人

月 日（月）
時 時 分 人

パパと遊ぼう 親子工作つ
り大会！

歳 未就学児と
その親

月 日（日）
時 時 時 組

親子こうさく教室 プラ版
キーホルダー作り 未就学児とその親 月 日（金）

時 分 時 分 組

親子料理講座 親子でクッ
キー作りをしよう

歳 未就学児と
その親

月 日（土）
時 時 分 組

講 座 名 対 象 日 時 定員

市立図書館 （ ）へ
詩とおはなしの会
内読み聞かせを実践している人による詩の朗読やおはなし
対どなたでも 期 月 日（日） 時 分 時
料無料 申不要

（

内
対 期
料 申

月 日（日）
内 科
鹿 児 島 逓 信 病 院（下伊敷一丁目）
ヲサメ内科クリニック（中 央 町）
泉原リウマチ・内科クリニック（真 砂 本 町）
三 宅 病 院（谷山中央七丁目）
新山消化器科・内科（小 山 田 町）
小 児 科
中 瀬 小 児 科（東谷山四丁目）
外 科
鹿 児 島 逓 信 病 院（下伊敷一丁目）
古川胃腸科クリニック（光山一丁目）
整形外科
梅津整形外科医院（川 上 町）
皮 膚 科
四本皮膚科アレルギー科クリニック（武 一 丁 目）
泌尿器科
東 ク リ ニ ッ ク（郡元三丁目）
産婦人科
愛 育 病 院（小松原一丁目）
眼 科
川畑隼夫眼科医院（郡元三丁目）
耳 鼻 科
きじま耳鼻咽喉科（東谷山二丁目）
月 日（日）

内 科
内 村 川 上 内 科（川 上 町）
中 江 病 院（西 千 石 町）
ふるたクリニック（宇宿九丁目）
益 内 科（小松原二丁目）
小 児 科
小児科上笹貫医院（武岡二丁目）
外 科
富岡胃腸科外科病院（宇宿一丁目）
徳田・馬場クリニック（伊敷二丁目）
整形外科
森 元 整 形 外 科（上 荒 田 町）
皮 膚 科
猿渡ひふ科クリニック（呉 服 町）
産婦人科
伊集院レディースクリニック（鴨池二丁目）
眼 科
鴨池眼科クリニック（真 砂 本 町）
耳 鼻 科
朝隈耳鼻咽喉科医院（千 日 町）
月 日（日）

内 科
ますみクリニック（明和一丁目）
今 村 病 院（堀 江 町）
松 岡 内 科（郡元一丁目）
稲森内科消化器科（上 福 元 町）
小 児 科
みなみクリニック（鴨池二丁目）
外 科
今 村 病 院（堀 江 町）
松 山 胃 腸 科 外 科（星ケ峯四丁目）
整形外科
なかむら整形外科クリニック（西伊敷一丁目）
皮 膚 科
た け お か 皮 ふ 科（武岡二丁目）
泌尿器科
島泌尿器科クリニック（上 之 園 町）
産婦人科
今 村 病 院（堀 江 町）
眼 科
吉 村 眼 科（宇宿三丁目）
耳 鼻 科
黒 木 耳 鼻 咽 喉 科（真 砂 町）

月 日（日）

月 日（日）

月 日（日）

月 日（日）
内 科
松 岡 医 院（清 水 町）
西内科・循環器科（東 千 石 町）
西 橋 内 科（武岡五丁目）
新 杏 病 院（宇宿三丁目）
小 児 科
川 畑 医 院（大明丘二丁目）
外 科
有馬胃腸科外科医院（与次郎一丁目）
いまむら脳神経クリニック（薬師二丁目）
整形外科
整形外科橋口クリニック（原 良 町）
皮 膚 科
岩 堀 ク リ ニ ッ ク（坂之上六丁目）
泌尿器科
産婦人科
中 江 産 婦 人 科（中 央 町）
眼 科
山下眼科クリニック（谷山中央三丁目）
耳 鼻 科
あまたつクリニック（桜ケ丘四丁目）
月 日（日）

内 科
江川内科消化器科（小 川 町）
川 平 ク リ ニ ッ ク（西田二丁目）
隆 成 会 病 院（郡元二丁目）
八 重 倉 医 院（東谷山一丁目）
鬼丸内科循環器科（郡 山 町）
小 児 科
村上こどもクリニック（大 竜 町）
外 科
豊 島 病 院（下荒田三丁目）
こしのクリニック（城西一丁目）
整形外科
森園整形外科クリニック（山 田 町）
皮 膚 科
下 川 ク リ ニ ッ ク（吉 野 町）
産婦人科
中村（哲）産婦人科・内科（樋 之 口 町）
眼 科
吉野眼科クリニック（吉 野 町）
耳 鼻 科
山 本 耳 鼻 咽 喉 科（小松原二丁目）
月 日（日）

内 科
植 村 病 院（伊敷二丁目）
かつらクリニック（照 国 町）
まごころ内科クリニック（宇宿三丁目）
田原内科・循環器科（東谷山三丁目）
小 児 科
サンタこどもクリニック（和田二丁目）
外 科
植 村 病 院（伊敷二丁目）
うすきクリニック（宇宿四丁目）
整形外科
かめざわ整形外科（中 山 町）
皮 膚 科
野元ひふ科クリニック（薬師二丁目）
泌尿器科
た け ク リ ニ ッ ク（川 上 町）
産婦人科
おおにし産婦人科（川 上 町）
眼 科
ひ か り 眼 科（千 日 町）
耳 鼻 科
耳鼻咽喉科田上クリニック（田上一丁目）

月 日（日）

月 日（日）

月 日（日）

家族ふれあい読み聞かせ教室
内小山真規子氏（木いちご文庫）による実演と講義
対市内に住む 歳 歳の子どもとその保護者
期 月 日（土） 時 時 分
定 組（超えたら抽選） 料無料
申市立図書館にある申込用紙か往復はがき、電話、
ファクスで住所、氏名、年齢、電話番号を 月
日（必着）までに 鴨池二丁目

内
対
期
定 料
申

料無料（ は材料費実費負担）
申直接かはがき、ファクスで希望講座名、
住所、参加者全員の氏名、年齢（月齢）、
電話番号、託児（ カ月 未就学児）希望
者は子どもの氏名、年齢（月齢）を 月
日（消印有効）までに 与次郎一
丁目 すこやか子育て交流館
（ ）へ

料
申

（

東部保健センター
対昨年 月 今年 月に生まれた、初め
ての子どもをもつ親とその家族
期 月 日 日の毎週月曜日 時 分

時 分（全 回）
定 組（先着順）
吉田地区保健センター
対昨年 月以降に生まれた、初めての子

対

期

定

対

わらべうた教室
対乳幼児とその保護者
期 月 日（金） 時 時 分
メルヘンおはなし会

対
期

夜間の子どもの急な病気に関し、看護師などが応急処置や医療機関の受
診の必要性などの助言を行います
対おおむね 歳未満の子ども 相談時間 時 時
電話番号 （ダイヤル式、光・ 電話からは ）
対

とっさの救急アドバイス 県小児救急電話相談とっさの救急アドバイス

育児教室で子育てを学ぼう

どもをもつ親とその家族
期 月 日 日の毎週木曜日 時 分 時 分（全 回）
共 内子どもの病気や発育、しつけ、離乳食など 料無料

申 月 日から電話で 東部保健センター 、 吉田保健福祉課
へ

期
共 内 料

申

市立図書館のイベント・講座

親子読書グループなどの研修会
内読み聞かせを実践している人の実演など
対市内の幼稚園、小・中学校の読み聞かせグループに所属する人
期 月 日（土） 時 時 分 定 人（超えたら抽選） 料無料
申市立図書館にある申込用紙を 月 日（必着）までに郵送かファクス
で市立図書館へ

内
対
期 定 料
申

かごしまメルヘン館のイベントで楽しもう
かごしまメルヘン館では定例イ
ベントもあります。参加は無料で
申し込み不要です。
【定例イベント】
おはなしのじかん
対乳幼児とその保護者
期毎週月曜日 時 時 分
えほんのじかん
対幼児 小学生
期毎週土曜日 時 時 分

対
期

対
期

対どなたでも
期 月 日（土）
時 時 分
共

料無料 申不要
問かごしまメル

対
期

共
料 申
問
ヘン館

メルくんとルンちゃん

内 内容 対 対象 料 料金 共 共通事項 期 日時・期間・期日 定 定員・定数・人員 所 場所 申 申し込み
問 問い合わせ ホームページ
内 内容 対 対象 料 料金 共 共通事項 期 日時・期間・期日 定 定員・定数・人員 所 場所 申 申し込み
問 問い合わせ ホームページ
内 対 料 共 期 定 所 申
問


