
日本脳炎ワクチン接種の対象者拡大

日本脳炎の 期と 期の接種対
象者と接種期間を拡大しました
対平成 年 月 日 平成 年
月 日生まれの人 歳までは
無料で接種できます 所市内の委
託医療機関 接種希望者は保健
予防課 へ
子ども手当を受給している皆さんへ

月の現況届の提出は不要です
子どもと別居することになった
ときや子どもを養育しなくなった
ときなど、養育状況に変更があっ
たときは届け出が必要です
問こども福祉課 、各支所
の福祉課・保健福祉課
母子・父子家庭などへの医療費助成

対母子・父子家庭の児童とその
親、父母がいない児童 所得制
限あり 児童は 歳になる日以
後の最初の 月 日までの人か一
定の障害のある 歳未満の人
問こども福祉課 、各支所
の福祉課・保健福祉課
母子自立支援プログラム

母子自立支援員が児童扶養手当
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対

問

母子自立支援プログラム

かごしま 市民のひろば 年（平成 年） 月 号

を受給している母子・父子家庭の
就職活動を支援します 問こども

福祉課 、谷山福祉事務所
福祉課

不妊に悩む人への特定治療支援

対夫か妻の住所が市内にあり、平
成 年分の合計所得が 万円未
満で、法律上の婚姻をしている夫
婦 対象となる治療…体外受
精、顕微授精 申請期限…来年
月 日 問保健予防課

乳幼児健康診査

対 カ月・ カ月・ 歳児 所赤
ちゃんセットに記載のある医療機
関 必要なもの…赤ちゃんセッ
トと母子健康手帳 問保健予防課

問

不妊に悩む人への特定治療支援

対

問

乳幼児健康診査

対 所

問

時 分か 時 分 時 分
定各 人程度 申電話で北部清掃
工場 へ 土・日曜日、
祝日を除く

定 申

すこやか鹿児島っ子すこやか鹿児島っ子

【東部保健
センターにて】

写真を差し上げ
ます。広報課ま
でご連絡くださ
い

県外で受診した健診費用を

払い戻します

対市内に住み、県外で妊婦健診を
受けた人 保険診療の検査は対
象外 必要なもの…申請書、母
子健康手帳（ ページ）と領収
書（レシート不可）の写し、健診結
果が記載された受診票 申請期

県外で受診した健診費用を

払い戻します

対

北部清掃工場・リサイクルプラザ

夏休み親子見学会

対小・中学生とその保護者 期

月の毎週月・木曜日 時 分

北部清掃工場・リサイクルプラザ

夏休み親子見学会

対 期

限…出産日以後 年以内 月
日以降に母子健康手帳の交付を
受けた人は半年以内 郵送でも
申請可 問保健予防課

小児慢性特定疾患治療研究事業

受診券の有効期間は 月 日まで

新しい受診券を希望する人は、
月 日（必着）までに継続申請を
月 日以降に申請した人を除

く 問保健予防課

親子ひだまり発達相談

内心理発達相談員や保健師などに
よる乳幼児期の子どもの発育・発
達に関する相談（予約制） 相談
は 時 時、 時 時 申電
話で各保健センターへ

問
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受診券の有効期間は 月 日まで

問
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講 座 名 日 時 定 員

保健師さんに聞くホームケア
歯の生えはじめ・お口のケア

月 日（祝）
時 時 人

親子お菓子教室
ひんやりデザートを作ろう

月 日（金）
時 時 分 組

エコこうさく教室
ペットボトルで風鈴作り

月 日（土）
時 分

時 分
組

パパと遊ぼう 灯ろうを作ろう！ 月 日（日） 時 時か 時 時 各 組
親子パン教室
親子でパン作りをしよう 月 日（木） 時 時 分 組

講 座 名 日 時 定 員

北部保健センター
期 月 日 日の毎週月曜日 時
分 時 分（ 日を除く。全 回）

定 組（先着順）
松元地区保健センター
期 月 日 月 日の毎週火曜日
時 分 時 分（全 回）

期

定

期

りぼんかん講座

りぼんかんで子育てを学ぼう

親子で楽しむなかまっちのイベント

総合避難訓練 火事のときの
避難の仕方を学ぼう 期 月 日
（金） 時 分 時
助産師と気軽に語ろうかい

授乳や卒乳など気になることを
聞いてみませんか 期 月 日（水）
時 分 時 分
出前なかまっち テンパークで

遊ぼう 期 月 日（月） 時
分 時（受け付けは 時から）

共 対未就学児とその親
所 親子つどいの広場、 中央
公園 料無料 申不要 問親子つ

どいの広場

母親・父親になるための準備教室

（ママ・パパ学級）

内妊娠・出産・育児の学習など
対初めての妊娠中の人とその家族
期 月 日 日の毎週火曜日
時 分 時（全 回） 所南部保
健センター 料無料 申電話か所
定の申込書で南部保健センターへ
楽しく学ぼうキッズ献血

内献血模擬体験や血液センターの
見学 対小学 年 年生とその
保護者 期 月 日（月） 日
（水）の 時 分 時と 時
時 分 所県赤十字会館（鴨池新
町） 定各 組程度 料無料
問赤十字血液センター

親子で楽しむなかまっちのイベント

期

期

期

共 対

所

料 申 問

母親・父親になるための準備教室

（ママ・パパ学級）

内

対

期

所

料 申

楽しく学ぼうキッズ献血

内

対

期

所

定 料

問

夏の心豊かで元気あふれる
さつまっ子 を育てる運動（ 月 日まで）

あなたの子育てを応援 育児教室

共 内子どもの病気や発育、しつけ、離乳食など
対 は今年 月 月に、 は昨年 月以降に生まれた、初
めての子どもをもつ親とその家族 料無料
申電話で 月 日から 北部保健センター、 松元保健福祉
課へ

共 内
対

料
申

実施日 場 所
第 水曜日 東部保健センター
第 水曜日 北部保健センター
第 水曜日 西部保健センター
第 金曜日 中央保健センター
第 金曜日 南部保健センター

実施日 場 所

通常の見学も月 金曜日（土・
日曜日、祝日を除く）に行って
います 電話予約が必要

通常の見学も月 金曜日（土・
日曜日、祝日を除く）に行って
います 電話予約が必要

心のとびらを開く
家庭づくり講座

内親と子が明るく元気に スト
レスマネジメントを通して
講 師 松木繁氏（鹿児島大
学大学院教授）
期 月 日（水） 時 分 時
分

所中央公民館
料無料
問青少年課

内

期

所
料
問

お父さんが受講中、
お母さんや子どもは
マジックショーで楽
しみませんか

対 は未就学児をもつ人（子ども同伴可）、 は 歳 未就学児（ は 歳 小学
年生、 は小学 年生まで）とその親
定員を超えたら抽選（当選者に受講票を送付）
料無料（ は材料費実費負担）
申込期限 月 日（消印有効） は申し込み不要。当日先着順

対

料

地域で声かけと環境づく
りの推進を
親子でさまざまな体験活
動に参加を
第 土曜日は 青少年育
成の日 、第 日曜日は
家庭の日
親子のふれあいを深め、
わが家の家訓の話し合い
を

お父さん子育て応援講座 マジックショー
内父親を取り巻く社会環境や仕事と家庭の調和を考え
るワークショップ（マジックショーも同時開催）
対子育て中の父親 マジックショーは受講者の家族
期 月 日（日） 時 時

内

対
期
所すこやか子育て交流館 定 人（超えたら抽選） 申込期限 月 日（必着）
・ 共 申はがきかファクスで希望講座名（ は希望時間）、住所、参加者全員の
氏名、年齢（月齢）、電話番号、託児（ カ月 未就学児）希望者は子どもの氏名、年
齢（月齢）、 のマジックショー参加希望者は参加者全員の氏名を 与次郎
一丁目 すこやか子育て交流館 （ ）へ

所 定
共 申

（

各支所の福祉課・保健福祉課、
各保健センターの問い合わせ
先は 面をご覧ください

各支所の福祉課・保健福祉課、
各保健センターの問い合わせ
先は 面をご覧ください


