
子宮頸
けい

がん予防ワクチンの無料
接種は来年 月末まで

子宮頸がんワクチンの標準的な
接種は カ月間で 回です 対市
内に住む中学 年生 高校 年生
に相当する年齢の女性 今年
月までに 回目の接種ができな
かった高校 年生に相当する年齢
の人は、今月末までに 回目を接
種すると来年 月末までの接種が
無料になります 接種を希望す
る人は早めに医療機関に予約し、
接種しましょう 問保健予防課

子宮頸
けい

がん予防ワクチンの無料
接種は来年 月末まで

対

問保

かごしま 市民のひろば 年（平成 年） 月 号

紫原、紫原第二、吉野第二、山下、
桜丘西第二 対子育てに関する活
動を行う大人 人以上のグループ
利用時間…月 金曜日 時
時（祝日、夏・冬・春休みを除く）
料無料 利用には事前に子育て
支援推進課で登録が必要 問子育

て支援推進課

熱中症の予防

暑い中での無理な運動は避け、
こまめな水分補給をしましょう
通気性のよい服
装や屋外では帽子
の着用などを心掛
けましょう 体
調の悪いときは無
理をせず、症状が改善しないとき
は早めに医療機関を受診しましょ
う 問保健予防課

平成 年度奨学生募集

対経済的理由で修学が困難な高等
学校などに在学する生徒で、 原
則として本人と保護者が市内に住
んでいる、 家計の状況が一定の
収入基準以下であることなど
貸与月額…国公立
万 円、私立
万円 申各高等学校
などにある募集要領
に基づき 月 日
（必着）までに学校を通じて申し込
む 問教育委員会総務課

就学援助制度

内国公立の小・中学校に通う児童
生徒の保護者で経済的に困ってい
る人へ学用品費や給食費などの一
部を援助 所得制限あり 申各
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料

問

熱中症の予防

問

平成 年度奨学生募集

対

申

問

就学援助制度

内

申

対出産後、身近に世話をしてくれ
る人がいないなど、産後の体調や
育児に不安のある人 入所期間
…出産した施設を退院後 日以内
料 日 円（市民税非課税世帯
の人は 円、生活保護世帯の人
は無料） 問保健予防課

乳幼児相談窓口

内保健師や心
理相談員によ
る子育て相談
や保健福祉サ
ービスなどに
関する情報提
供 期毎週月
金曜日 時 時（祝日を除く）

問乳幼児相談窓口 （保健
所代表）

対

料

問

乳幼児相談窓口

内

期

問

すこやか鹿児島っ子すこやか鹿児島っ子

【郡山地区保健
センターにて】

写真を差し上げ
ます。広報課ま
でご連絡くださ
い

母子家庭のためのパソコン講座

対市内に住む母子家庭の母か寡婦
で、すべての課程を受講できる人
期 月 日 月 日の土曜日か日
曜日 時 時（全 回） 所コル
テーヌ（中町 ） 定各 人（超え
たら抽選） 料無料（テキスト代

円は実費負担） 申はがきに
希望コース（土曜日、日曜日）、住
所、氏名（ふりがな）、生年月日、
電話番号、受講理由、託児（未就
学児）希望の有無を書いて、 月
日（必着）までに 山下町
こども福祉課 へ

産後ケア事業

内助産所入所による母体管理の指
導、授乳やもく浴などの指導

母子家庭のためのパソコン講座

対

期

所

定

料

申

産後ケア事業

内

学校にある申請書で学校へ申し込
む 問サンサンコールかごしま

絵本ガイドを配布します

市内に住む 歳児に絵本ガイド
を配布します 幼稚園、保育園
に通う子どもは各園を通じて配
布、通っていない子どもは市立図

問

絵本ガイドを配布します

月
日（木） 時 分 時
日（木） 時 分 時 分・ 時 分 時 分
日（木） 時 時 児童クラブなど施設実習

月

日（金） 時 分 時 分・ 時 分 時 分
日（日） 時 分 時 分 公開講座
日（木） 時 時 保育所実習
日（木） 時 分 時 分・ 時 分 時 分

月

月

みんなで子育てを支えよう

各種イベントなどの託児や子育てサークルでの遊びの補助など、さま
ざまな子育て支援を行う「子育てサポーター」を養成します。
対子育て家庭の支援に興味のある、すべての日程を受講できる人
所すこやか子育て交流館（保育所や児童クラブでの施設実習あり）
定 人（超えたら抽選） 料無料
申はがきかファクスで講座名、住所、氏名、年齢、
電話番号、託児（ カ月 未就学児）希望者は子
どもの氏名、年齢（月齢）を 月 日（消印有効）
までに 与次郎一丁目 すこやか
子育て交流館 （ ）へ
期全 回 日程は変更することがあります

対
所
定 料
申

（
期

あなたの力を貸してください 子育てサポーター養成講座

母親クラブの主な活動
親子や世代間の交流・文化活動 レクリエーションを通じた、子ども
同士や親子、高齢者との交流
児童の事故防止のための活動 公園の清掃や危険箇所のチェックなど、
事故や犯罪から子どもたちを未然に守る活動
児童養育に関する研修活動 各種教室や講演会の開催など、母親自身
の資質の向上を目指した活動
児童福祉の向上に寄与する活動 行政機関や各種団体と連絡を密にし
た子育て情報の広報など

母親クラブの主な活動
親子や世代間の交流・文化活動 レクリエーションを通じた、子ども
同士や親子、高齢者との交流
児童の事故防止のための活動 公園の清掃や危険箇所のチェックなど、
事故や犯罪から子どもたちを未然に守る活動
児童養育に関する研修活動 各種教室や講演会の開催など、母親自身
の資質の向上を目指した活動
児童福祉の向上に寄与する活動 行政機関や各種団体と連絡を密にし
た子育て情報の広報など

家庭児童の健全な育成を図るため、母親など地域住民の積極的な参加
による母親クラブの組織化・活動促進を支援する活動費を助成します。
対一定の条件を満たす児童健全育成に寄与する自
主的な団体で、会員がおおむね 人以上の団体
助成額 団体当たり上限 万 円
来年度の助成を希望する団体は 月 日までに
すこやか子育て交流館 へ

対

親子で楽しむ なかまっち の

イベント

防犯訓練教室 不審者に声を
かけられた時の対応を学ぼう
期 月 日（水） 時 時
助産師と気軽に語ろうかい

授乳や卒乳など気になることを
聞いてみませんか 期 月 日
（水） 時 分 時 分
出前なかまっち 寺山公園で遊

ぼう 期 月 日（月） 時 分
時 分（受け付けは 時 ）
共 対未就学児とその親

所 親子つどいの広場 寺山
公園 料無料 申不要 問親子つ

どいの広場

親子で楽しむ なかまっち の

イベント

期

期

期

共 対

所

料 申 問

子育ておもちゃ便

市内で活動する子育てグループ
や子育て支援団体などにジョイン
トマット、おもちゃ、紙芝居など
を貸し出します 貸出期間…
週間以内 貸出場所…すこやか
子育て交流館、各支所の保健福祉
課など 問すこやか子育て交流館

子育てほっとクラブ

子育て中の親同士が子育てを語
り合える場所として、次の児童ク
ラブが利用できます 利用でき
る児童クラブ…西陵、西陵第二、

子育ておもちゃ便

問

子育てほっとクラブ

子ども手当の 月 月分の
振込日は 月 日（水）です
問こども福祉課 、各支
所の福祉課・保健福祉課

子ども手当の 月 月分の
振込日は 月 日（水）です
問こども福祉課 、各支
所の福祉課・保健福祉課
問

外外でで楽楽ししくく遊遊ぼぼうう外で楽しく遊ぼう

母親クラブの育成・支援を行っています

書館、地域公
民館図書室、
各地域福祉館
で配布します
問市立図書館問


