
かごしま 市民のひろば 年（平成 年） 月 号
すこやか鹿児島っ子すこやか鹿児島っ子

月 日（日）
内 科
西 園 医 院（上 本 町）
西 橋 内 科（武岡五丁目）
樺 山 医 院（鴨池二丁目）
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）
小 児 科
村上こどもクリニック（大 竜 町）
外 科
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）
いなもりクリニック（西田一丁目）
整形外科
なかむら整形外科クリニック（西伊敷一丁目）
皮 膚 科
ひふ科慈眼寺クリニック（谷山中央五丁目）
泌尿器科
小 田 代 病 院（荒田一丁目）
産婦人科
マミィクリニック伊集院（中 山 町）
眼 科
谷 山 川 畑 眼 科（小松原二丁目）
耳 鼻 科
小 川 耳 鼻 咽 喉 科（宇宿三丁目）
月 日（日）

内 科
今 村 病 院（堀 江 町）
プリムラクリニック（東 千 石 町）
デイジークリニック（鴨池一丁目）
泉原リウマチ・内科クリニック（真 砂 本 町）
小 児 科
ゆあさこどもクリニック（宇宿八丁目）
外 科
今 村 病 院（堀 江 町）
上 原 ク リ ニ ッ ク（山 田 町）
整形外科
かめざわ整形外科（中 山 町）
皮 膚 科
ひさどめ皮ふ科クリニック（田上三丁目）
産婦人科
今 村 病 院（堀 江 町）
眼 科
辻眼科クリニック（喜 入 町）
耳 鼻 科
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）
月 日（祝）

内 科
前田内科クリニック（小 川 町）
ヲサメ内科クリニック（中 央 町）
天 保 山 内 科（天 保 山 町）
新田ニコニコクリニック（和田一丁目）
小 児 科
小児科上笹貫医院（武岡二丁目）
外 科
川 島 病 院（谷山中央一丁目）
うちむら脳神経外科クリニック（下伊敷一丁目）
整形外科
整形外科たきしたクリニック（東 千 石 町）
皮 膚 科
今 給 黎 総 合 病 院（下 竜 尾 町）
泌尿器科
今 給 黎 総 合 病 院（下 竜 尾 町）
産婦人科
平野エンゼルクリニック（上 荒 田 町）
眼 科
あいクリニック帯迫眼科（吉 野 町）
耳 鼻 科
大 堀 耳 鼻 咽 喉 科（大明丘三丁目）

月 日（日）

月 日（日）

月 日（祝）

月 日（日）
内 科
高 田 病 院（堀 江 町）
野 口 ク リ ニ ッ ク（中 央 町）
た け 内 科（田上六丁目）
大 勝 病 院（真 砂 本 町）
小 児 科
すずきこどもクリニック（伊敷六丁目）
外 科
新 町 病 院（鴨 池 新 町）
徳田・馬場クリニック（伊敷二丁目）
整形外科
中 山 整 形 外 科（中 山 町）
皮 膚 科
高 田 病 院（堀 江 町）
泌尿器科
高 田 病 院（堀 江 町）
産婦人科
産科婦人科のぼり病院（荒田一丁目）
眼 科
長 田 眼 科（薬師一丁目）
耳 鼻 科
耳鼻咽喉科田上クリニック（田上一丁目）
月 日（日）

内 科
八 反 丸 病 院（下 竜 尾 町）
内 科 有 馬 病 院（平 之 町）
松 岡 内 科（郡元一丁目）
放射線科田之畑クリニック（東 開 町）
小 児 科
き く う ら 小 児 科（原良三丁目）
外 科
八 反 丸 病 院（下 竜 尾 町）
河 井 脳 神 経 外 科（小松原二丁目）
整形外科
油木田整形外科クリニック（東谷山六丁目）
皮 膚 科
あ き 皮 ふ 科（中 央 町）
産婦人科
やはたウィメンズクリニック（下荒田三丁目）
眼 科
井 後 眼 科（山 下 町）
耳 鼻 科
飯 田 耳 鼻 咽 喉 科（草牟田二丁目）
月 日（日）

内 科
南 風 病 院（長 田 町）
放射線科内科池田診療所（上 之 園 町）
鶴留放射線科内科医院（田上台二丁目）
つみのり内科クリニック（中 山 町）
小 児 科
小児科上笹貫医院（武岡二丁目）
外 科
南 風 病 院（長 田 町）
平川外科内科医院（真 砂 本 町）
整形外科
天神南クリニック（田上二丁目）
皮 膚 科
島 田 ひ ふ 科（宇宿二丁目）
泌尿器科
す み ク リ ニ ッ ク（加 治 屋 町）
産婦人科
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）
眼 科
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）
耳 鼻 科
吉耳鼻咽喉科アレルギー科（川 上 町）

月 日（日）

月 日（日）

月 日（日）

内 内容 対 対象 料 料金 共 共通事項 期 日時・期間・期日 定 定員・定数・人員 所 場所 申 申し込み
問 問い合わせ ホームページ
内 内容 対 対象 料 料金 共 共通事項 期 日時・期間・期日 定 定員・定数・人員 所 場所 申 申し込み
問 問い合わせ ホームページ
内 対 料 共 期 定 所 申
問

月・ 月のりぼんかん講座

講 座 名 対 象 日 時 定員
安心安全教室 教え
て！歯医者さん 乳
幼児の歯の健康
個別相談あり

乳幼児とその親 月 日（土）
時 分 時 分 組

パパと遊ぼう 新聞
紙あそび

歳以上の未就学
児とその父親

月 日（日）
時 時 組

保健師さんに聞く
ホームケア うんち 未就学児をもつ親

（子ども同伴可）
月 日（月）

時 時 人

料理講座 おもてな
しパンを作ろう！

小学 年生までの
子どもをもつ親

月 日（金）
時 分 時 人

親子こうさく教室
牛乳パックでアン
パンマンのぱくぱく
人形作り

歳 歳の子ど
もとその親

月 日（木）
時 分 時 分 組

育児のイロハ“パパ
編” 布やチラシを
使った遊び

未就学児とその父
親

月 日（金）
時 分 時 なし

親子こうさく教室
作って遊ぼう！折
り紙輪投げ

歳 小学 年生
の子どもとその親

月 日（土）
時 時 組

講 座 名 対 象 日 時 定員

イベント名 対 象 日 時 定員

大人のためのヨガ 未就学児をもつ親 月 日（金）
時 分 時 分 人

お笑いマジックショ
ー 未就学児をもつ親や

妊娠中の人

月 日（日）
時 時

なし助産師と気軽に語ろ
うかい

月 日（水）
時 分 時 分

出前なかまっち 恐
竜公園で遊ぼう 未就学児とその親 月 日（金）

時 分 時

イベント名 対 象 日 時 定員

親子で楽しむ なかまっちのイベント

対水泳初心者で全講座受講できる新小学 年 年生
期 月 日（月） 日（木）の 時 時（全 回）
所鹿児島ふれあいスポーツランド
定 人（超えたら抽選）
料 回 円（プール利用料）
申往復はがき（ 人 通）に住所、氏名、学年、
電話番号を書いて、 月 日（必着）までに

中山町 鹿児島ふれあいスポーツランド へ

対
期
所
定
料
申

休日の昼間
医 科
サンサンコールかごしま

音声案内
歯 科
口腔保健センター

夜間（毎日）
夜間急病センター

歯科診療所 案内

夜間救急薬局

都合により休日在宅医は変わることがあります。受診の前に確認してください。

休日在宅当番医制の医療機関や夜間急病センターは急病患者
のための施設です。一刻も早い受診を必要とする人のために
適正な利用をお願いします
休日在宅当番医制の医療機関は市医師会ホームページ（

）でもご覧いただけます

所すこやか子育て交流館
定員を超えたら抽選（ は当日受け付
け。先着順）
当選者には受講証を送付します
料無料（ の材料費は実費負担）
申はがきかファクスで希望する講座名、住
所、参加者全員の氏名、年齢（月齢）、電
話番号、託児（ カ月 未就学児）希望者
は子どもの氏名、年齢（月齢）を 月 日
（消印有効）までに 与次郎一丁

所

料
申

所 親子つどいの広場 桜島自然恐竜公園
は定員を超えたら抽選

料無料
申 は直接か電話、ファクス、 メールで氏名、
電話番号、託児（ カ月 未就学児）希望者は子
どもの氏名、年齢を 月 日までに親子つどい
の広場 （ 、 ＠

）へ は不要

所

料
申

（

春休み子ども短期水泳教室

内マグカップ、皿などの焼き物作り
対市内に住む小・中学生とその家族で 日間とも参加できる人
期 月 日（土）と 日（土）の午前の部（ 時 分 時）か午後の部（
時 時 分） 全 回

所宮川野外活動センター 定各 組（超えたら抽選）
料 人 円（材料費、保険料など）
申往復はがきに住所、参加者全員の氏名、
学校名、新年度の学年（年齢）、午前・
午後の別を書いて、 月 日（必着）ま
でに 山下町 青少年課 親
子陶芸教室 係 へ

内
対
期

所 定
料
申

親 子 陶 芸 教 室

夜間の子どもの急な病気に関し、看護師などが応急処置や医療機関の受
診の必要性などの助言を行います
対おおむね 歳未満の子ども 相談時間 時 時
電話番号 （ダイヤル式、光・ 電話からは ）
対

とっさの救急アドバイス 県小児救急電話相談

目 すこやか子育て交流館 （ ）へ（

パパと一緒に新聞紙を使って遊ぼう

親子で楽しく遊ぼう


