
SHIMIN PHOTO

編
集
・
発
行
／
鹿
児
島
市
広
報
課　

鹿
児
島
市
山
下
町
11
番
１
号
　

電
話 

２
１
６
・
１
１
３
３
　

個
人
購
読
定
価
２
０
０
円

印
刷
・
レ
イ
ア
ウ
ト
／
渕
上
印
刷
株
式
会
社

NO.114
平成21年４月１日発行

NO.114

市
民
フ
ォ
ト

市民フォト

K A G O S H I M A

特集鹿児島
この10年の歩み



★
表
紙
写
真
説
明

鹿
児
島
中
央
駅
に
入
る
新
幹
線
つ
ば
め
。流
線
型
の

白
く
美
し
い
車
体
は
何
度
見
て
も
心
が
躍
り
ま
す
。

CONTENTS

3121416182022242627282930

【
特
集
】鹿
児
島 

こ
の
10
年
の
あ
ゆ
み

篤
姫
が
見
た
鹿
児
島

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

カ
メ
ラ
ト
ピ
ッ
ク
ス

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
シ
テ
ィ

私
の
好
き
な
場
所

か
ご
し
ま
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

あ
な
た
の
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン

伝
統
工
芸

イ
ベ
ン
ト
ア
ル
バ
ム

と
れ
た
て
旬
の
か
ご
し
ま

今
日
も
元
気
で
す
!!

わ
が
町
上
空  

市
営
施
設
編

西
田　

建 

一 

さ
ん

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

か
ご
し
ま
体
験
館

加
藤　

久く

仁に

生お

さ
ん

鹿
児
島
大
学
農
学
部 

岡 

達
三
教
授

学
校
法
人
川
島
学
園

鹿
児
島
実
業
高
等
学
校
写
真
映
画
部

屋
久
杉
製
品

春
の
動
物
公
園
ま
つ
り

マ
ダ
イ

ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

北
部
清
掃
工
場

市民フォト鹿児島は
個人購読ができます
定価 200円
申し込みは
鹿児島市広報課
1216-1133へ

�屋外のオブジェ

【 渚 】
〜甲突川左岸緑地〜

市民フォト鹿児島は、市ホームページ（http://www.city.kagoshima.lg.jp）でもご覧になれます



鹿
児
島 

こ
の
10
年
の
歩
み

鹿
児
島 

こ
の
10
年
の
歩
み

「
十
年
一
昔
」。世
の
移
り
変
わ
り
の
大
き
さ
を
表
す
言
葉
で
す
。

平
成
11
年
か
ら
平
成
20
年
。こ
の
10
年
を
振
り
返
る
と
、鹿
児
島
市
に
も
大

き
な
変
化
が
起
こ
り
発
展
を
遂
げ
て
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
に
と
っ
て
、こ
の
10
年
は
ど
ん
な
歳
月
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

鹿
児
島
市
に
起
こ
っ
た
変
化
を
振
り
返
り
な
が
ら
、あ
な
た
が
過
ご
し
た
10

年
を
思
い
出
し
、そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
10
年
に
思
い
を
馳
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。
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鹿児島 この10年の歩み鹿児島 この10年の歩み

講堂や研修室など充実した施設が
人気のサンエールかごしま

市職員が出向き希望のテーマで
市の取り組みを説明します

ざん新なデザインの
車体に市民の目も
くぎ付けに

世界最高齢116歳は市民の
誇りでした

平成16年3月13日九州新幹線開業日
この日、日本最南端の新幹線の駅「鹿児島中央駅」が誕生
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収
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収
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平成3年9月
三角屋根がなつかしい。西駅といえばこの姿という人も多いのでは

平成11年5月
新幹線開業に向け駅周辺の整備が始まっている

平成21年3月 現在の鹿児島中央駅

年

主
な
出
来
事

弥五郎どんもお出
迎え

九州新幹線開業記
念イベント

平
成
16
年
３
月
13
日
、30
年
越
し
の
悲
願
が
実
り
、九
州
新
幹
線
が
部
分
開
業
。開
業
に

合
わ
せ
、「
西
駅
」の
愛
称
で
親
し
ま
れ
て
い
た「
西
鹿
児
島
駅
」と
い
う
駅
名
も「
鹿
児
島
中

央
駅
」に
変
わ
り
、駅
周
辺
の
整
備
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

開
業
日
は
も
ち
ろ
ん
、開
業
前
後
は
街
中
が
お
祝
い
ム
ー
ド
一
色
。開
業
記
念
式
典
や
関

連
イ
ベ
ン
ト
が
次
々
と
開
催
さ
れ
、市
民
挙
げ
て
開
業
を
祝
い
ま
し
た
。

開
業
か
ら
６
ヵ
月
後
に
は
駅
ビ
ル
も
オ
ー
プ
ン
。

九
州
新
幹
線
部
分
開
業
に
伴
い
、鹿
児
島
中
央
駅
周
辺
は
大
き
く
様
変
わ
り
し
、駅
が

持
っ
て
い
る「
ど
こ
か
に
行
く
た
め
の
基
点
」と
い
う
イ
メ
ー
ジ
だ
け
で
な
く
、駅
そ
の
も
の

が
魅
力
あ
る
一
つ
の
街
と
な
り
目
的
地
と
な
っ
て
人
が
集
ま
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

新幹線がやってきた

街が変わった

東口広場での開業記念式典
平成16年3月13日午

前６時つばめ第１便
が発車

おはら祭には巨大新幹線バルーン登場

鹿 児 島
中 央 駅 の
移り変わり
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在任期間は5期20年にわたりました笑顔は世界共通です磯山公園（吉野町）で行われたロケ 国際的に活躍する
末吉竹二郎氏に委嘱
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山
町

と
合
併
、新
生
鹿
児
島
市
が
誕
生
し
ま
し
た
。

合
併
は
昭
和
42
年
の
谷
山
市
と
の
合
併
以
来
37
年
ぶ
り
の
出
来
事
。今
回
の
合
併
で

は
、平
成
15
年
１
月
に
鹿
児
島
地
区
合
併
協
議
会
を
設
置
以
来
、１
年
９
ヵ
月
余
り
に
わ

た
っ
て
慎
重
に
協
議
を
重
ね
、合
併
に
至
り
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
は
、そ
れ
ぞ
れ
が
育
ん
で
き
た
独
自
の
歴
史
、文
化
、自
然
資
産
な

ど
が
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
ら
が
、鹿
児
島
市
の
歴
史
と
発
展
の
歩
み
の
上
に
積
み
重
な
り
、

さ
ら
に
魅
力
的
な
街
へ
と
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

現
在
、各
地
域
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
持
ち
味
を
生
か
し
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
多
く
開
催

さ
れ
、市
民
の
皆
さ
ん
が
楽
し
め
る
機
会
が
増
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、平
成
19
年
か
ら
は
、ぐ
る
っ
と
か
ご
し
ま
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
事
業
や
、か
ご
し
ま

再
発
見
地
域
め
ぐ
り
事
業
な
ど
で
交
流
の
き
っ
か
け
作
り
も
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

各
地
域
を
結
び
、全
市
域
の
一
体
化
を
進
め
る
も
の
は
、人
と
人
と
の
交
流
。皆
さ
ん
は

各
地
域
の
魅
力
を
も
う
体
感
し
ま
し
た
か
。お
休
み
の
日
に
は
各
地
域
の
魅
力
を
探
し
に

出
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

人
口
60
万
人

新
し
い
鹿
児
島
市
の
誕
生

▲

旧
桜
島
町
時
代
か
ら
行
わ
れ
、今
年
29
回
目
を
迎
え
た

　

「
ラ
ン
ニ
ン
グ
桜
島
大
会
」

▲

大
型
機
械
に
よ
る
一
番
茶
の
摘
み
取
り
が
行
わ
れ
て
い
る

　

松
元
地
域
の
お
茶
畑

　

喜
入
前
之
浜
町
に
は
ア
カ
ウ
ミ
ガ
メ
が
上
陸
、産
卵
。

▲

ふ
化
し
た
赤
ち
ゃ
ん
ウ
ミ
ガ
メ
の
放
流
会

▲

八
重
山
の
麓
に
ひ
ろ
が
る
美
し
い
棚
田
で
行
わ
れ
る

　

「
農
業
体
験
イ
ン
八
重
の
棚
田
」

　

風
力
発
電
用
の
風
車
と
桜
島
の
眺
め
が
素
晴
ら
し
い

▲「
牟
礼
岡
ウ
ィ
ン
ド
フ
ァ
ー
ム
」

　

10
年
前
の
平
成
11
年
に
第
１
回
目
が
開
催
さ
れ
、

　

夏
の
風
物
詩
と
し
て
定
着
し
た「
か
ご
し
ま
錦
江
湾

▲

サ
マ
ー
ナ
イ
ト
大
花
火
大
会
」

人    口 555,382人
世 帯 数 239,283世帯
面    積 289.79㎢
小学校数 63校
中学校数 38校

【合併前(平成16年10月)】
人    口 605,308人
世 帯 数 258,266世帯
面    積 546.80㎢
小学校数 83校
中学校数 44校

【合併後(平成16年11月)】
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鹿児島 この10年の歩み鹿児島 この10年の歩み

月に1回市長自ら鹿児島の魅力を発信

九州の一体的な発展を
目指しています

365日毎日対応。
お気軽にご利用ください

・サ
ン
サ
ン
コ
ー
ル
か
ご
し
ま
開
設

・
鹿
児
島
ま
ち
歩
き
観
光
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
開
館

・
市
営
中
町
自
転
車
等
駐
車
場
・
親
子
つ

ど
い
の
広
場「
な
か
ま
っ
ち
」開
館

・
市
長
定
例
記
者
会
見
ス
タ
ー
ト

・
鹿
児
島
市
、熊
本
市
、福
岡
市
交
流
連

携
協
定
調
印
式

・
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
男
子
競
泳
銅
メ
ダ
リ

ス
ト
宮
下
純
一
さ
ん
に「
鹿
児
島
市
ス

ポ
ー
ツ
栄
誉
賞
」を
授
与

・九
州
・
山
口
の
近
代
化
産
業
遺
産
群
が
世

界
遺
産
暫
定
一
覧
表
に
登
載
決
定

・
谷
山
北
公
民
館
開
館

・か
ご
し
ま
環
境
未
来
館
開
館

・か
ご
し
ま
環
境
都
市
宣
言

・コ
ミ
ュニ
テ
ィ
バ
ス「
あ
い
ば
す
」運
行
開
始

・「
桜
島
」溶
岩
な
ぎ
さ
公
園
足
湯
オ
ー
プ
ン

・ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
鹿
児
島
２
０
０
８

・
米
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
受
賞
加
藤
久
仁
生
監
督

に「
鹿
児
島
市
芸
術
文
化
栄
誉
賞
」を
授
与

・
維
新
ふ
る
さ
と
の
道（
南
洲
橋
〜
高
麗

橋
）完
成

平
成
20
年

１
月

２
月

３
月

４
月

８
月

９
月

10
月

平
成
21
年

３
月

年

主
な
出
来
事

く
に

お

おはら祭に色を添える軌道敷緑化平成16年に完成した鹿児島  ふれあいスポーツランド平成19年4月にオープンした親子つどいの広場「なかまっち」の屋上は子どもたちに大人気の遊び場

緑と花の共演。鹿児島中央駅前の軌道敷緑化 校庭の芝生化。休み時間には子どもたちの元気な声が響く

共研公園も平成16年2月のリニューアルで緑あふれる公園に

最
近
、街
に「
み
ど
り
」が
増
え
て
き
た
な

あ…

そ
う
思
っ
て
い
る
人
は
少
な
く
な
い

は
ず
。

例
え
ば
、市
電
の
軌
道
敷
緑
化
。こ
の
取

り
組
み
は
平
成
18
年
か
ら
始
ま
っ
た
も
の

で
、現
在
鹿
児
島
駅
か
ら
高
見
馬
場
を
経
て

市
立
病
院
前
ま
で
と
、鹿
児
島
中
央
駅
を
経

て
中
洲
電
停
交
差
点
ま
で
緑
化
が
進
ん
で

い
ま
す
。今
後
、「
高
見
馬
場
交
差
点
〜
涙
橋

電
停
」、「
中
州
電
停
交
差
点
〜
郡
元
電
停
交

差
点
」の
道
路
と
の
併
用
軌
道
区
間
全
線
を

緑
化
す
る
予
定
で
す
。

ま
た
、公
園
や
校
庭
の
緑
化
、屋
上
の
緑

化
な
ど
、見
た
目
に
美
し
い
だ
け
で
な
く
、

環
境
に
配
慮
し
た
み
ど
り
の
空
間
も
広

が
っ
て
い
ま
す
。

環
境
学
習
の
拠
点
施
設「
か
ご
し
ま
環
境

未
来
館
」も
敷
地
全
体
が
み
ど
り
に
覆
わ
れ

て
い
ま
す
。

み
ど
り
の
広
が
る
風
景
は
、私
た
ち
の
生

活
に
安
ら
ぎ
と
潤
い
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

街にみどりが

広がった
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緑と花の共演。鹿児島中央駅前の軌道敷緑化 校庭の芝生化。休み時間には子どもたちの元気な声が響く

共研公園も平成16年2月のリニューアルで緑あふれる公園に

最
近
、街
に「
み
ど
り
」が
増
え
て
き
た
な

あ…

そ
う
思
っ
て
い
る
人
は
少
な
く
な
い

は
ず
。

例
え
ば
、市
電
の
軌
道
敷
緑
化
。こ
の
取

り
組
み
は
平
成
18
年
か
ら
始
ま
っ
た
も
の

で
、現
在
鹿
児
島
駅
か
ら
高
見
馬
場
を
経
て

市
立
病
院
前
ま
で
と
、鹿
児
島
中
央
駅
を
経

て
中
洲
電
停
交
差
点
ま
で
緑
化
が
進
ん
で

い
ま
す
。今
後
、「
高
見
馬
場
交
差
点
〜
涙
橋

電
停
」、「
中
州
電
停
交
差
点
〜
郡
元
電
停
交

差
点
」の
道
路
と
の
併
用
軌
道
区
間
全
線
を

緑
化
す
る
予
定
で
す
。

ま
た
、公
園
や
校
庭
の
緑
化
、屋
上
の
緑

化
な
ど
、見
た
目
に
美
し
い
だ
け
で
な
く
、

環
境
に
配
慮
し
た
み
ど
り
の
空
間
も
広

が
っ
て
い
ま
す
。

環
境
学
習
の
拠
点
施
設「
か
ご
し
ま
環
境

未
来
館
」も
敷
地
全
体
が
み
ど
り
に
覆
わ
れ

て
い
ま
す
。

み
ど
り
の
広
が
る
風
景
は
、私
た
ち
の
生

活
に
安
ら
ぎ
と
潤
い
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

街にみどりが

広がった
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鹿児島 この10年の歩み鹿児島 この10年の歩み

物事の変化するスピードが急速に増し
ている現代、この10年でわたしたちの鹿
児島市も大きく変わりました。
しかし、街の様子がどんなに変わって
も、子どもたちの笑顔や何かに夢中に
なっているときのその生き生きとした表情
はいつの時代も変わりません。
今を生きるわたしたちがより豊かで、より
幸せになることはもちろん、未来を担う子
どもたちの輝く笑顔が、いつの時代でも街
中に満ちあふれる鹿児島市であり続ける
ために、本市は限りない取り組みを進め
ていきます。

未来のために開
業
に
対
す
る
期
待
が
大
き
く
膨
ら
ん
で
い
た
時
期

で
し
た
ね
。

■
そ
れ
か
ら
の
10
年
。市
長
に
と
っ
て
、そ
し
て
鹿

児
島
市
に
と
っ
て
ど
の
よ
う
な
10
年
だ
っ
た
と

振
り
返
ら
れ
ま
す
か
。

こ
の
10
年
間
に
、個
人
的
に
は
、１
市
民
、１
人
の

市
職
員
と
い
う
立
場
か
ら
、県
都
鹿
児
島
市
の
市
政

を
預
か
る
重
責
を
担
う
市
長
に
就
任
し
た
と
い
う
人

生
の
大
き
な
転
機
が
あ
り
ま
し
た
。

市
政
に
と
っ
て
の
大
き
な
変
化
は
、ま
ず
１
市
５

町
で
の
合
併
。そ
し
て
、九
州
新
幹
線
の
部
分
開
業

（
鹿
児
島
中
央
〜
新
八
代
）。人
・
物
・
情
報
の
流
れ
が

そ
れ
ま
で
以
上
に
加
速
し
、鹿
児
島
市
の
街
づ
く
り

に
も
大
き
な
転
換
期
が
や
っ
て
き
た
、そ
う
い
っ
た

時
期
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

■
こ
れ
か
ら
10
年
後
の
鹿
児
島
市
を
ど
の
よ
う
に

思
い
描
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

い
よ
い
よ
２
年
後
に
迫
っ
た
九
州
新
幹
線
の
全
線

開
業
は
、鹿
児
島
に
と
っ
て
、い
ま
だ
か
つ
て
な
い
大

き
な
転
換
期
で
あ
り
、大
き
な
財
産
で
あ
る
と
い
え

ま
す
。

ま
た
、地
球
規
模
の
課
題
で
あ
る
環
境
問
題
へ
の

取
り
組
み
も
さ
ら
に
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。鹿
児
島
市
で
は
街
づ
く
り
の
あ
ら
ゆ
る
面
で

環
境
の
視
点
を
取
り
入
れ
た
施
策
を
進
め
て
い
ま

す
。市
電
の
軌
道
敷
緑
化
も
そ
の
一
つ
で
す
が
、環
境

■
今
か
ら
10
年
前
、平
成
11
年
頃
の
思
い
出
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
頃
は
ま
だ
市
の
職
員
だ
っ
た
の
で
す
が
、鹿
児
島

市
の
台
所
を
預
か
る
財
政
部
門
の
責
任
者
と
な
り
、市
政

の
一
翼
を
担
っ
て
い
る
と
い
う
大
き
な
責
任
を
感
じ
た

こ
と
、ま
た
誇
ら
し
く
思
っ
た
こ
と
を
は
っ
き
り
覚
え
て

い
ま
す
。財
政
部
門
か
ら
、市
政
の
流
れ
に
直
接
携
わ
れ

る
こ
と
に
職
員
と
し
て
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

街
で
は
、新
幹
線
開
業
を
控
え
、西
鹿
児
島
駅（
現
在
の

鹿
児
島
中
央
駅
）周
辺
の
開
発
が
急
ピ
ッ
チ
で
進
ん
で
い

ま
し
た
。日
々
変
わ
る
街
並
み
を
眺
め
な
が
ら
、新
幹
線

に
や
さ
し
く
、見
た
目
に
も
美
し
い
緑
あ
ふ
れ
る
街

並
み
は
観
光
振
興
の
面
で
も
大
き
な
効
果
を
あ
げ
る

も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。

鹿
児
島
が
元
来
持
っ
て
い
る
歴
史
・
文
化
の
魅
力
、

す
ば
ら
し
い
自
然
。こ
れ
ら
を
、九
州
新
幹
線
の
全
線

開
業
と
い
う
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
を
と
ら
え
、さ
ら
に

魅
力
を
高
め
、よ
そ
に
は
な
い
、鹿
児
島
市
な
ら
で
は

の
独
自
の
街
づ
く
り
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、市
民
や
観
光
に
訪
れ
た

人
の
表
情
が
明
る
く
生
き
生
き
と
輝
き
、豊
か
な
自

然
が
南
国
の
太
陽
に
輝
く
。そ
ん
な「
人
と
み
ど
り
が

輝
く
ま
ち
」の
創
造
を
目
指
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
な
っ
て
、一
つ
一
つ
着
実
な
取
り
組
み
を
進

め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

市
長
に
聞
く

森　博幸 市長森　博幸 市長

平成16年森市長初登庁平成16年森市長初登庁

〜
鹿
児
島 

こ
の
10
年
の
歩
み
〜
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で
は
島
津
家
と
一
橋
家
と
い
う
大
名
同
士

の
縁
談
で
あ
っ
た
が
、天
明
元（
一
七
八
一
）

年
、豊
千
代
が
十
代
将
軍
家
治
の
養
子
に

迎
え
ら
れ
た
こ
と
に
よ
り
、状
況
は
一
変
、

茂
姫（
広
大
院
）も
、普
通
、大
名
家
の
娘
で

は
嫁
げ
な
い
将
軍
家
に
嫁
入
り
す
る
こ
と

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
あ
る
。

家
斉
は
、
天
明
七
年
か
ら
天
保
八

（
一
八
三
七
）年
に
隠
居
す
る
ま
で
五
十
年

間
も
将
軍
職
に
あ
っ
た
。子
も
茂
姫
や
多
く

の
側
室
と
の
間
に
五
十
人
以
上
も
う
け
た
。

こ
の
た
め
、将
軍
家
で
は
島
津
家
と
の

縁
談
を
、長
命
・
子
孫
繁
栄
を
も
た
ら
す
吉

例
と
み
な
す
よ
う
に
な
っ
た
。

そ
し
て
、家
斉
の
孫
、家い

え

定さ
だ

は
病
弱
で
な

か
な
か
子
が
で
き
な
か
っ
た
。二
番
目
の

夫
人
が
亡
く
な
っ
た
後
、家
定
や
大
奥
の

女
性
た
ち
は
、家
斉
と
茂
姫
の
吉
例
に
あ

や
か
り
た
い
と
願
っ
て
、島
津
家
に
縁
談

話
を
持
ち
か
け
、篤
姫
に
白
羽
の
矢
が
立

篤姫が見た鹿児島

徳
川
家
と
島
津
家
と
い
う
と
、慶
長
五

（
一
六
〇
〇
）年
の
関
ヶ
原
合
戦
で
島
津

義
弘
が
西
軍
に
属
し
て
戦
っ
た
こ
と
と
、

明
治
元（
一
八
六
八
）年
に
始
ま
っ
た
戊
辰

戦
争
で
徳
川
政
権
を
倒
し
た
こ
と
、江
戸

時
代
の
最
初
と
最
後
に
戦
っ
て
い
る
た
め
、

終
始
、に
ら
み
合
っ
て
い
た
か
の
よ
う
な
イ

メ
ー
ジ
を
持
た
れ
が
ち
で
あ
る
。

し
か
し
、実
際
は
、島
津
家
は
将
軍
家
に

御み

台だ
い

所ど
こ
ろ（
夫
人
）を
送
り
込
ん
だ
唯
一
の
大

名
で
、ほ
か
の
大
名
家
と
は
比
較
に
な
ら
な

い
ほ
ど
将
軍
家
と
強
い
結
び
つ
き
を
持
っ

て
い
た
。そ
の
き
っ
か
け
を
つ
く
っ
た
の
は
、

享き
ょ
う

保ほ
う

十
四（
一
七
二
九
）年
、二
十
二
代
島

津
継つ

ぐ

豊と
よ

の
も
と
に
嫁
い
で
き
た
五
代
将
軍

綱
吉
の
養
女
竹
姫
で
あ
っ
た
。

竹
姫
は
、徳
川
家
と
島
津
家
の
密
接
な

関
係
が
続
く
こ
と
を
強
く
望
み
、手
塩
に

か
け
て
育
て
た
二
十
五
代
重し

げ

豪ひ
で

の
夫
人
に
、

一
橋
家
徳
川
宗む

ね

尹た
だ

の
娘
保や

す

姫ひ
め

を
迎
え
さ
せ

た
。だ
が
、保
姫
は
す
ぐ
に
病
没
、徳
川
家

と
の
関
係
が
薄
れ
る
こ
と
を
憂
え
た
竹
姫

は
、安
永
元（
一
七
七
二
）年
、重
豪
に
娘
が

で
き
た
な
ら
ば
徳
川
家
に
嫁
が
せ
る
よ
う

に
と
遺
言
を
残
し
て
亡
く
な
っ
た
。

安
永
五
年
、こ
の
遺
言
が
実
現
し
て
、重

豪
の
娘
茂し

げ

姫ひ
め

と
一
橋
治は

る

済さ
だ

の
息
子
豊
千
代

（
家い

え

斉な
り

）と
の
婚
約
が
整
っ
た
。こ
の
時
点

そ
の
６

【
徳
川
と
島
津
の
絆
】

ち
、家
定
の
元
に
嫁
ぐ
こ
と
に
な
っ
た
の

で
あ
る
。縁
談
話
が
持
ち
込
ま
れ
た
の
が

嘉
永
三（
一
八
五
〇
）年
、そ
の
後
、候
補
者

選
定
に
時
間
を
費
や
し
、さ
ら
に
ペ
リ
ー

艦
隊
の
来
航
や
江
戸
大
地
震
な
ど
も
あ
っ

て
婚
礼
が
先
送
り
さ
れ
た
た
め
、安
政
三

（
一
八
五
六
）年
、よ
う
や
く
篤
姫
は
家
定

の
元
に
嫁
ぐ
こ
と
が
で
き
た
。

家
定
は
、安
政
五
年
に
病
没
。家
斉
と
茂

姫
の
吉
例
に
あ
や
か
り
た
い
と
い
う
徳
川

家
側
の
希
望
は
か
な
え
ら
れ
な
か
っ
た
。

し
か
し
、徳
川
家
と
島
津
家
と
が
密
接

な
関
係
を
持
ち
続
け
る
と
い
う
竹
姫
の
遺

志
は
、篤
姫
が
し
っ
か
り
と
受
け
継
い
だ
。

幕
末
・
維
新
期
の
一
時
期
、両
家
の
関
係
は

悪
化
し
た
が
、篤
姫
は
両
家
の
関
係
強
化

に
尽
力
し
続
け
、篤
姫
の
遺
言
に
よ
り
、

十
七
代
徳
川
家い

え

正ま
さ

の
も
と
へ
二
十
九
代
忠

義
の
娘
正な

お

子こ

が
嫁
ぐ
こ
と
に
な
る
の
で
あ

る
。

文 

尚
古
集
成
館
副
館
長

　
　

松
尾　

千ち

歳と
し



13 篤姫が見た鹿児島

▪竹姫墓（現鹿児島市池之上町の福昌寺跡島津家墓地）
徳川家との縁戚維持を強く望んだ竹姫は、島津家の菩提寺玉龍山福昌寺（現鹿児島玉龍高校）に葬られていた。
竹姫の遺志を受け継いだ篤姫も墓参に訪れたことであろう。

英姫の墓には三葉葵紋が彫り込まれている。

▪島津斉彬（右）と斉彬夫人英
ふさ

姫
ひめ

の墓（左）
英姫は一橋徳川家の出であった。
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昨
年
公
開
さ
れ
た
映
画
「
チ
ェ
ス

ト
！
」。錦
江
湾
横
断
遠
泳
を
題
材
に
、子

ど
も
た
ち
の
成
長
を
描
い
た
こ
の
映
画
の

制
作
に
事
務
局
長
と
し
て
携
わ
っ
た
。き
っ

か
け
は
友
人
か
ら
の
一
本
の
電
話
。そ
し
て

こ
の
電
話
が
、思
い
描
い
て
い
た「
ま
ち
づ

く
り
」を
進
め
る
ヒ
ン
ト
に
も
な
っ
た
。

西
にし

田
だ

　建
けん

一
いち

さん

昭和42年鹿児島市生まれ。東京でデザイン
の仕事をした後、鹿児島へＵターン。アート
ディレクターとして活躍する一方、NPO法人
「カゴシマライフネット」でU・Iターン者の支
援を行っている。映画｢チェスト！｣の制作事
務局長として映画づくりに携わり、昨年５月
に設立された「かごしまフィルムオフィス」に
幹事として参加。

略　　　　歴

夢
の
続
き
を―

映
画
づ
く
り
で
紡
ぐ

「
人
が
集
ま
る
楽
し
い
ま
ち
」づ
く
り

夢
の
続
き
を―

映
画
づ
く
り
で
紡
ぐ

「
人
が
集
ま
る
楽
し
い
ま
ち
」づ
く
り
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リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
な
ど
を
付
加
し
た
ツ

ア
ー
の
企
画
な
ど
、鹿
児
島
を
面
白
く
す

る
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
」

そ
し
て
昨
年
５
月
、映
像
に
よ
る
ま
ち
の

活
性
化
の
た
め
、映
像
制
作
の
誘
致
・
鹿
児

島
の
情
報
発
信
や
映
像
に
携
わ
る
人
材
を

育
成
す
る
目
的
で「
か
ご
し
ま
フ
ィ
ル
ム
オ

フ
ィ
ス
」を
立
ち
上
げ
た
。

ほ
か
の
地
域
に
あ
る
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ

シ
ョ
ン
と
同
じ
役
割
を
担
っ
て
い
る
が
、「
受

身
で
は
な
く
、自
分
た
ち
で
能
動
的
に
動
い

て
い
き
た
い
」と
い
う
思
い
か
ら「
委
任
」を

意
味
す
る
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
な
く
、あ
え

て「
フ
ィ
ル
ム
オ
フ
ィ
ス
」と
い
う
名
前
に
し

た
。「
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
仕
事
を
し
て

い
く
チ
ー
ム
み
た
い
な
も
の
」だ
と
話
す
。

映
画
づ
く
り
が
紡
ぐ「
人
が
集
ま
る
楽

し
い
ま
ち
」づ
く
り
。西
田
さ
ん
の
取
り
組

み
は
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
。

東
京
で
デ
ザ
イ
ン
関
係
の
仕
事
を
し
て

い
た
が
、平
成
９
年
に
鹿
児
島
に
Ｕ
タ
ー

ン
。鹿
児
島
大
学
大
学
院
で
地
域
づ
く
り

を
学
び
、そ
の
後
ア
ー
ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と

し
て
仕
事
を
す
る
一
方
で
、平
成
18
年
２
月

に
県
内
へ
の
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
者
の
支
援
を
す

る
た
め
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
カ
ゴ
シ
マ
ラ
イ
フ

ネ
ッ
ト
」を
立
ち
上
げ
た
。

西
田
さ
ん
が
目
指
す「
ま
ち
」は
人
が
集

ま
る
楽
し
い
ま
ち
。そ
れ
を
実
現
す
る
方

法
と
し
て「
芸
能
」が
頭
に
あ
っ
た
。

「
沖
縄
に
人
が
集
ま
る
よ
う
に
な
っ
た

き
っ
か
け
は
ヒ
ッ
ト
チ
ャ
ー
ト
の
上
位
に
ラ

ン
ク
さ
れ
る
沖
縄
出
身
の
歌
手
が
出
て
き

た
こ
と
。鹿
児
島
に
も
メ
ジ
ャ
ー
級
の
歌
手

も
出
て
き
て
い
る
。芸
能
を
生
か
し
て
、鹿

児
島
を
面
白
く
で
き
な
い
か
と
考
え
て
い

ま
し
た
」

「
そ
れ
ま
で
映
画
に
は
縁
が
な
か
っ
た
ん

で
す
」。美
術
大
学
で
は
映
像
実
習
を
受
け

た
程
度
で
、仕
事
も
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
な
ど
の

デ
ザ
イ
ン
と
い
う
、映
像
と
あ
ま
り
接
点
の

な
い
仕
事
だ
っ
た
。

そ
ん
な
西
田
さ
ん
が「
チ
ェ
ス
ト
！
」の

制
作
に
携
わ
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
は
、

古
く
か
ら
の
友
人
の
電
話
。「
錦
江
湾
横
断

遠
泳
を
題
材
に
し
た
映
画
を
作
り
た
い
と

い
う
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
が
鹿
児
島
で
の
支

援
者
を
捜
し
て
い
る
が
、見
つ
か
ら
ず
に

困
っ
て
い
る
。会
っ
て
話
を
聞
い
て
く
れ
な

い
か
」と
い
う
依
頼
だ
っ
た
。

東
京
に
い
た
西
田
さ
ん
は
そ
の
日
東
京

に
帰
る
予
定
だ
っ
た
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と

会
う
約
束
を
し
て
鹿
児
島
に
戻
り
、空
港

の
ロ
ビ
ー
で
会
っ
た
。そ
こ
で
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
か
ら
渡
さ
れ
た
シ
ナ
リ
オ
を
読
ん

で
、大
き
な
感
動
を
覚
え
た
。

「
こ
れ
は
絶
対
に
子
ど
も
た
ち
に
見
せ
な

い
と
い
け
な
い
と
思
い
、協
力
し
ま
し
ょ
う

と
返
事
し
ま
し
た
」

そ
し
て「
チ
ェ
ス
ト
！
」制
作
に
携
わ
る

日
々
が
始
ま
る
。撮
影
を
す
る
の
に
最
適
な

場
所
を
捜
す
ロ
ケ
ハ
ン
や
出
演
者
・
ス
タ
ッ

フ
の
弁
当
の
手
配
、ロ
ケ
を
す
る
た
め
に
必

要
な
施
設
を
利
用
す
る
た
め
の
手
続
き
︱

大
変
だ
っ
た
で
し
ょ
う
と
聞
く
と
、「
大
変

と
い
う
よ
り
、楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。む
し

ろ
ロ
ケ
が
終
わ
っ
た
と
き
は
寂
し
か
っ
た
」

と
振
り
返
る
。

現
在
、薩
摩
藩
士
・
桐
野
利
秋（
中
村
半

次
郎
）の
半
生
を
描
い
た
映
画「
半
次
郎
」の

制
作
に
も
携
わ
っ
て
い
る
が
、こ
の
制
作
に

は
鹿
児
島
全
体
で
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
る
。

「
映
画
会
社
が
企
画
し
て
作
る
も
の
で

は
な
く
、み
ん
な
が
参
加
し
て
作
り
あ
げ

る
作
品
に
し
た
い
で
す
ね
」

鹿
児
島
は
あ
ま
り
開
発
さ
れ
て
い
な
い

こ
と
が
ロ
ケ
地
と
し
て
の
魅
力
だ
と
い
う
。

「
美
し
い
海
が
残
る
錦
江
湾
が
あ
る
。少

し
奥
に
入
る
と
田
園
も
あ
る
。い
ろ
い
ろ
な

表
情
が
撮
れ
る
の
で
、撮
影
を
効
率
的
に

進
め
る
こ
と
を
重
ん
じ
る
ロ
ケ
隊
に
と
っ

て
、撮
影
場
所
の
計
画
を
組
み
や
す
く
、そ

こ
で
長
期
ロ
ケ
が
で
き
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト

も
あ
る
ん
で
す
」

ロ
ケ
を
誘
致
す
る
こ
と
で
ロ
ケ
隊
の
滞

在
や
撮
影
を
見
学
す
る
観
光
客
な
ど
に
よ

る
経
済
効
果
が
あ
る
。そ
し
て
撮
影
後
も

映
画
を
見
て
、多
く
の
人
が
ロ
ケ
地
で
あ
る

鹿
児
島
を
訪
ね
て
ほ
し
い
。

「
楽
し
く
な
い
ま
ち
に
は
人
が
集
ま
ら
な

い
。だ
か
ら
こ
そ
、映
画
づ
く
り
を
通
じ
て

楽
し
い
ま
ち
に
し
て
い
き
た
い
。そ
し
て
こ

の
ま
ち
に
来
た
い
と
い
う
人
た
ち
を
増
や

し
て
い
き
た
い
。例
え
ば
ロ
ケ
の
見
学
に
グ

「
芸
能
」を
ま
ち
づ
く
り
に

生
か
せ
な
い
か

映
画
づ
く
り
の
き
っ
か
け
は

一
本
の
電
話

人
が
集
ま
る
楽
し
い
ま
ち
に
す
る
た
め

の
仕
掛
け
を
続
け
て
い
き
た
い

映画「半次郎」の磯山公園でのロケハン風景
「心に響く作品にしたいですね」と西田さん。



16カメラトピックス

12月１日
森市長２期目の当選後初登庁
市長選挙で２期目の当選を果たした森市
長が、多くの職員が出迎える中、初登庁しま
した。

11月２・３日
第57回おはら祭
あいにくの雨模様でしたが、天文館周辺の
会場は230連、約2万1000人の踊り手の熱
気に包まれていました。

11月16日
農林水産秋まつり
秋空の下、会場の都市農業センターには
旬の農産物などを求め、多くの市民が訪
れていました。

12月12～14日
かごしまＩＴフェスタ2008
市民のITへの理解を深めるために開催され
た「かごしまITフェスタ2008」。子どもたち
は、好奇心いっぱいの表情で最新のITに
見入っていました。



17 カメラトピックス

１月31日
鹿児島うまいものフェア
千葉県習志野市の大型ショッピングセン
ターで市長が試食用の切り干し大根などを
配り、桜島大根のPRをしました。

２月８日～
プロスポーツチームキャンプ
鹿児島に春を告げるスポーツキャンプがJ
リーグのジュビロ磐田、清水エスパルスの
キャンプを皮切りにスタート。練習の合間
には子どもたちとのサッカー教室などを行
い、市民との交流を深めていました。

２月１日
第９回世界一桜島大根コンテスト
会場に並んだ迫力一杯の桜島大根。訪れ
た人たちはその大きさに目を見張っていまし
た。

２月22日
第29回ランニング桜島大会
ハーフマラソン、10キロ、５キロの３種目に
県内外から約4000人が参加。完走を目指
し、さわやかな汗を流しました。

2月中旬
梅の花

（都市農業センター）



　

市
民
と
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る「
鹿
児
島
市
」。

　

福
祉
や
教
育
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
わ
た
る
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
、行

政
と
協
働
し
て
取
り
組
む
市
民
活
動
団
体
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

Vol.6
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　

か
ご
し
ま
体
験
館

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
シ
テ
ィ

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
シ
テ
ィ
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者
を
対
象
に
、な
つ
か
し
い
昔
の
遊
び
を

体
験
す
る
催
し
や
お
も
ち
ゃ
づ
く
り
の

講
習
会
を
開
い
て
い
ま
す
。

今
の
子
ど
も
た
ち
は
ゲ
ー
ム
や
パ
ソ

コ
ン
に
ば
か
り
熱
中
し
て
い
る
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、参
加
す
る
子
ど
も

た
ち
を
見
て
い
る
と
小
刀
を
使
っ
て
器

用
に
お
も
ち
ゃ
を
作
っ
た
り
、ど
ろ
ん
こ

に
な
っ
て
農
作
業
を
し
た
り
、生
き
生

き
と
し
て
本
当
に
楽
し
そ
う
で
す
。

昔
は
近
所
の
子
ど
も
た
ち
が
大
勢
集

ま
り
、カ
ッ
タ（
メ
ン
コ
）や
竹
馬
な
ど
で

遊
ん
だ
も
の
で
し
た
。そ
う
し
た
遊
び
の

中
で
思
考
力
、創
造
力
、協
調
性
な
ど
を

「
長
年
の
人
生
経
験
で
培
っ
た
知
恵

や
技
能
を
生
か
し
た
い
」。教
員
や
企
業

な
ど
を
退
職
し
た
人
た
ち
を
中
心
に
平

成
17
年
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
か
ご
し
ま
体

験
館
」を
設
立
。子
ど
も
た
ち
に
農
業
や

キ
ャ
ン
プ
、昔
な
が
ら
の
遊
び
な
ど
体
験

活
動
の
場
を
提
供
す
る
お
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。

お
と
と
し
か
ら
市
の「
市
民
と
つ
く

る
協
働
の
ま
ち
事
業
」の
助
成
を
受
け

て
、「
昔
の
遊
び
普
及
事
業
」を
開
始
。地

域
の
あ
い
ご
会
な
ど
の
子
ど
も
や
保
護

学
び
、人
間
関
係
や
体
力
づ
く
り
と
い
っ

た「
生
き
る
力
」を
養
っ
て
い
っ
た
の
だ

と
思
い
ま
す
。し
か
し
今
の
子
ど
も
た
ち

を
取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
わ
り
、

戸
外
に
集
ま
っ
て
遊
ぶ
姿
を
ほ
と
ん
ど

見
か
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
ね
。

少
し
前
ま
で
は
、町
内
会
や
あ
い
ご

会
の
行
事
な
ど
で
地
域
の
子
ど
も
た
ち

が
集
ま
り
活
動
す
る
機
会
も
多
く
あ
り

ま
し
た
が
、少
子
化
や
仕
事
を
持
つ
親

が
増
え
た
こ
と
な
ど
に
よ
っ
て
、そ
れ
も

減
っ
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
に

な
っ
て
い
る
今
、町
内
会
な
ど
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
の
活
性
化
は
重
要
だ
と
感

じ
ま
す
。事
業
を
通
じ
て
、子
ど
も
た
ち

に
仲
間
と
一
緒
に
遊
ぶ
こ
と
や
も
の
づ

く
り
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
と
と

も
に
、地
域
活
動
を
支
え
る
人
材
を
育

て
る
こ
と
も
目
指
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。現
在
、市
の
施
設
や
学
校

で
行
っ
て
い
る
活
動
の
範
囲
を
広
げ
て
、

パチンコを使って木の実飛ばし

大明丘小学校の子どもたちと

わりばしで作った車で競争

地
域
の
つ
な
が
り
を
復
活
さ
せ
た
い

遊
び
か
ら
学
ぶ
こ
と
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「
子
ど
も
た
ち
の
喜
び
に
触
れ
て
わ
た
し

た
ち
も
生
き
が
い
と
元
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
」
と
話
す
牧
さ
ん
。
地
域
の
行
事
な
ど

で
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ

声
を
か
け
て
ほ
し
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

か
ご
し
ま
体
験
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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ttp
://w

w
w
1
5
.o
cn
.n
e.jp
/~n
p
o
size

n
/

取
◆

材
◆

メ
◆

モ

今
後
は
地
域
活
動
の
拠
点
で
あ
る
公

民
館
な
ど
と
も
連
携
し
て
い
け
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、さ
ま
ざ
ま
事
情
で
塾
に
通
う

こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も
や
不
登
校
の

子
ど
も
を
対
象
に
し
た
学
習
支
援
な
ど

に
も
新
た
に
取
り
組
ん
で
い
く
予
定
で

す
。家
庭
や
学
校
だ
け
で
な
く
、地
域
の

中
に
子
ど
も
の
安
心
で
き
る
居
場
所
を

増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

家から持ち寄った空き箱などを使ったおもちゃづくり パチンコを使って木の実飛ばし

大明丘小学校の子どもたちと

あいご会などで活用してもらおうと昔の遊びを
まとめた冊子を作成

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

か
ご
し
ま
体
験
館

代
表
理
事　

牧　

悦
朗
さ
ん

話
を
し
て
く
れ
た
人
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ぼくの作品の根っこには
“磯の思い出”があるのかもしれない

私の好きな場所

アニメーション映画監督

加藤 久
く

仁
に

生
お

さん

昭和52年、鹿児島市生まれ。桜丘中、
玉龍高校を経て、多摩美術大学に進
む。卒業後、株式会社ロボット入社。
web、ＴＶなどでさまざまなアニメー
ションを手がけ、短編「或る旅人の日
記」が国際的な評価を得る。昨年監
督した短編「つみきのいえ」は、第81
回米アカデミー賞において日本人初
の短編アニメ賞の栄冠に輝く。今年３
月、鹿児島市芸術文化栄誉賞第1号
を受賞。

幼
い
こ
ろ
か
ら
海
を
眺
め
る
の
が
好
き
で
し
た
。

客
船
の
船
乗
り
で
あ
る
父
の
こ
と
と
関
係
が
あ
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

特
に
、磯
海
水
浴
場
に
は
、た
く
さ
ん
の
思
い
出

が
あ
り
ま
す
。小
さ
い
こ
ろ
は
磯
名
物
の
両じ

ゃ
ん
ぼ棒
餅

で
腹
ご
し
ら
え
を
し
た
後
、波
打
ち
際
で
砂
遊
び

や
貝
拾
い
を
よ
く
し
て
い
ま
し
た
。高
校
時
代
は
、

友
達
と
一
緒
に
真
っ
黒
に
な
る
ま
で
泳
い
だ
も
の
で

す
。イ
ル
カ
の
群
れ
を
見
か
け
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
ね
。

「
つ
み
き
の
い
え
」は
海
の
中
に
建
つ
家
が
舞
台

に
な
っ
て
い
ま
す
。自
分
で
は
は
っ
き
り
と
意
識
し

て
い
ま
せ
ん
が
、幼
い
こ
ろ
か
ら
の
思
い
出
が
い
っ

ぱ
い
詰
ま
っ
た
海
を
舞
台
に
し
た
か
っ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

磯
海
水
浴
場



か
ら
年
配
の
人
ま
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
や
発
想

で
人
生
の
こ
と
、家
族
の
こ
と
を
さ
ま
ざ
ま
に
感
じ

取
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

絵
を
描
く
と
き
は
、小
さ
い
こ
ろ
か
ら
慣
れ
親

し
ん
だ
画
材
で
あ
る
鉛
筆
を
用
い
て
デ
ッ
サ
ン
す

る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
が
見
た
ら

「
何
だ
、こ
ん
な
も
の
な
の
？
」と
思
わ
れ
る
く
ら

い
何
の
変
哲
も
な
い
絵
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ
の

１
枚
１
枚
の
積
み
重
ね
か
ら
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
は
出

来
上
が
っ
て
い
き
ま
す
。

鹿
児
島
の
豊
か
な
自
然
や
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち

の
中
で
育
っ
た
こ
と
が
、自
分
と
い
う
人
間
や
、作

品
づ
く
り
に
影
響
を
与
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。こ

れ
か
ら
の
作
品
の
中
で
、そ
う
し
た
鹿
児
島
ら
し

さ
を
何
ら
か
の
形
で
表
現
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

今
後
は
、も
っ
と
人
間
の
感
情
が
表
に
出
る
よ
う

な
作
品
を
つ
く
り
、た
く
さ
ん
の
人
に
観
て
も
ら

え
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

21 私の好きな場所

絵
を
描
く
こ
と
は
好
き
で
し
た
が
、高
校
ま
で

は
バ
ン
ド
に
夢
中
で
、そ
れ
ほ
ど
ア
ニ
メ
と
か
に
は

興
味
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。美
術
を
勉
強
す
る

た
め
大
学
に
入
り
、３
年
生
の
と
き
シ
ョ
ー
ト
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン
を
観
た
の
が
き
っ
か
け
で
現
在
の
道
に

本
格
的
に
進
み
始
め
ま
し
た
。

ア
カ
デ
ミ
ー
賞
の
授
賞
式
は
、何
も
か
も
華
や

か
で
、ま
さ
に「
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
の
本
場
」

と
い
う
雰
囲
気
。場
違
い
な
感
じ
で
、受
賞
の
瞬
間

も
信
じ
ら
れ
な
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
。帰
国
し
て

か
ら
も
、自
分
の
周
囲
が
慌
た
だ
し
く
、フ
ワ
フ
ワ

し
た
感
じ
が
続
き
ま
し
た
ね
。

今
回
、鹿
児
島
に
帰
っ
て
き
て
、本
当
に
多
く
の

皆
さ
ん
に
温
か
く
迎
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。同

級
生
た
ち
に
も
祝
福
し
て
も
ら
い
、涙
が
出
る
ほ

ど
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。賞
を
も
ら
う
た
め
に
作

品
を
つ
く
っ
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、ア
カ
デ

ミ
ー
賞
を
い
た
だ
い
た
こ
と
で
、大
き
な
劇
場
の
ス

ク
リ
ー
ン
で
自
分
の
作
品
を
ふ
る
さ
と
の
人
に
観

て
も
ら
い
、鹿
児
島
市
芸
術
文
化
栄
誉
賞
ま
で
い

た
だ
い
た
こ
と
は
本
当
に
う
れ
し
く
、あ
り
が
た

く
思
っ
て
い
ま
す
。

「
つ
み
き
の
い
え
」は
、海
面
の
上
昇
に
伴
い
、積

み
木
の
よ
う
に
家
を
建
て
増
し
て
い
く
老
人
の
物

語
。水
没
し
た
部
屋
で
の
な
つ
か
し
い
家
族
の
思
い

出
を
綴
っ
た
約
12
分
間
の
作
品
で
す
。セ
リ
フ
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、観
る
人
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
体

験
な
ど
を
踏
ま
え
て
い
ろ
ん
な
こ
と
を
感
じ
て
も

ら
え
る
と
思
い
ま
す
。短
い
物
語
の
中
で
、若
い
人

国内外の各賞20冠に輝いた「つみきのいえ」
©ＲＯＢＯＴ



ＢＳＥ（牛海綿状脳症）の原因
異常プリオンの分解酵素を発見

鹿児島大学 農学部　岡 達三 教授

※

※�ＢＳＥ（牛海綿状脳症）は、1985年イギリスで初めて確認された。脳が急速に萎縮し、海綿状（スポンジ状）になってしまう牛の病気で、発症後は運動機能の低下
や異常行動を起こし、死に至る。その異常な行動から、「狂牛病」とも呼ばれている。神経細胞に多く含まれるプリオンというタンパク質が何らかの拍子で異常と
なったものが病原体で、感染した牛から作った肉骨粉を餌として牛に与えたことで広がったと考えられている。

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
、そ
れ
は
開
拓
さ
れ
た
場
所
と
未
開
拓
の
場
所
の
は
ざ
ま
。転
じ
て
、学

問
・
技
術
な
ど
の
最
先
端
を
意
味
す
る
言
葉
と
し
て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
住
む
鹿
児
島
に
も
、新
し
い
事
に
挑
戦
し
て
い
る
人
、最
先
端
を
走
っ
て
い
る

人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

か
ご
し
ま
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
で
は
、そ
ん
な
人
た
ち
、そ
し
て
そ
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
。

鹿
児
島
の
最
先
端
を
一
緒
に
の
ぞ
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

Kagoshima
Frontier
Kagoshima
Frontier

22かごしまフロンティア



２
０
０
１
年
９
月
、日
本
中
に
シ
ョ
ッ
ク

が
広
が
る
。国
内
で
初
め
て
の
Ｂ
Ｓ
Ｅ
が

発
生
。「
国
内
産
」を
安
心
の
指
標
と
考
え

て
い
た
消
費
者
に
大
き
な
不
安
を
与
え

た
。「畜

産
県
・
鹿
児
島
に
あ
る
総
合
大
学
と

し
て
、何
か
で
き
な
い
の
か
」。１
ヵ
月
後
に

は
農
学
部
、医
学
部
、工
学
部
な
ど
８
学
部

が
集
ま
っ
た「
鹿
児
島
大
学
牛
海
面
状
脳
症

（
Ｂ
Ｓ
Ｅ
）対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」が
発
足
。

翌
年
に
は
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
対
し
、文
部

科
学
省
か
ら
約
１
億
円
の
予
算
が
つ
き
、

農
学
部
内
に「
Ｂ
Ｓ
Ｅ
対
策
研
究
室
」が
完

成
。本
格
的
な
Ｂ
Ｓ
Ｅ
対
策
の
研
究
が
始

ま
っ
た
。

し
か
し
、肝
心
の
Ｂ
Ｓ
Ｅ
異
常
プ
リ
オ

ン
は
人
に
感
染
す
る
と
致
死
性
の
中
枢
神

経
障
害「
ク
ロ
イ
ツ
フ
ェ
ル
ト
・
ヤ
コ
ブ
病
」

を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
と
さ
れ
、

取
り
扱
い
が
困
難
。研
究
し
よ
う
に
も
、入

手
す
ら
難
し
い
と
い
う
状
況
に
、研
究
室

長
を
務
め
て
い
た
農
学
部
の
岡
教
授
は
、

毎
日
頭
を
悩
ま
せ
て
い
た
。

岡
教
授
は
、１
９
９
５
年
に
新
タ
ン
パ
ク

質
Ｐ
Ｓ
Ｐ
を
世
界
で
初
め
て
発
見
。以
来

研
究
を
進
め
て
き
た
。Ｐ
Ｓ
Ｐ
は
、大
腸
菌

か
ら
人
間
に
至
る
ま
で
、あ
ら
ゆ
る
生
物

の
細
胞
の
中
に
見
ら
れ
る
も
の
だ
が
、詳
し

い
役
割
な
ど
は
ま
だ
謎
が
多
い
。

あ
る
時
、Ｐ
Ｓ
Ｐ
の
構
造
を
頭
の
中
で

立
体
的
に
考
え
て
い
る
と
、ふ
と
、「
異
常

プ
リ
オ
ン
と
構
造
が
そ
っ
く
り
」と
気
が
付

い
た
。

「
Ｐ
Ｓ
Ｐ
を
分
解
で
き
る
酵
素
を
探
せ

ば
、Ｂ
Ｓ
Ｅ
の
異
常
プ
リ
オ
ン
も
分
解
で

き
る
の
で
は
な
い
か
」

あ
ら
ゆ
る
種
類
の
微
生
物
を
取
り
寄

せ
、培
養
し
千
種
類
に
も
及
ぶ
酵
素
を
試

し
た
結
果
、千
葉
の
干
潟
か
ら
取
れ
る
放

線
菌
の
一
種
か
ら
Ｐ
Ｓ
Ｐ
を
分
解
す
る
酵

素
を
発
見
。

さ
ら
に
、Ｂ
Ｓ
Ｅ
と
よ
く
似
た
羊
の
病
気

「
ス
ク
レ
イ
ピ
ー
」と
人
間
の
病
気「
ク
ロ

イ
ツ
フ
ェ
ル
ト
・
ヤ
コ
ブ
病
」の
異
常
プ
リ
オ

ン
に
試
し
た
結
果
、完
全
に
分
解
す
る
こ

と
に
成
功
。

こ
の
酵
素
を「
プ
リ
オ
ナ
ー
ゼ
」と
名
づ

け
た
。

そ
れ
ま
で
に
発
見
さ
れ
て
い
た
異
常
プ

リ
オ
ン
を
分
解
す
る
酵
素
と
比
べ
格
段
に

早
く
分
解
す
る
こ
と
が
で
き
る
、世
界
最

強
の
異
常
プ
リ
オ
ン
分
解
酵
素
だ
っ
た
。Ｂ

Ｓ
Ｅ
診
断
機
器
用
の
消
毒
液
、人
間
の
病
気

「
ク
ロ
イ
ツ
フ
ェ
ル
ト
・
ヤ
コ
ブ
病
」治
療
へ

の
応
用
、羊
の
腸
に
含
ま
れ
る
異
常
プ
リ
オ

ン
の
分
解
な
ど
に
利
用
で
き
る
と
期
待
さ

れ
、更
な
る
研
究
が
進
め
ら
れ
て
い
る
。

ま
た
、「
プ
リ
オ
ナ
ー
ゼ
」は
分
解
す
る

力
が
非
常
に
強
い
た
め
、働
き
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
必
要
が
あ
る
。安
全
性
の
観

点
か
ら
、さ
ま
ざ
ま
な
植
物
成
分
で
実
験

を
行
い
、ニ
ン
ニ
ク
の
成
分
が
働
き
を
止
め

る
作
用
を
す
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

 

こ
の「
プ
リ
オ
ナ
ー
ゼ
」、異
常
プ
リ
オ

ン
だ
け
で
な
く
、ほ
か
の
も
の
を
分
解
す
る

力
も
強
い
。

夏
に
な
る
と
大
量
発
生
す
る
ク
ラ
ゲ
。

漁
業
な
ど
に
被
害
を
及
ぼ
す
だ
け
で
な

く
、大
量
の
海
水
を
く
み
上
げ
冷
却
水
と

し
て
利
用
し
て
い
る
火
力
発
電
所
や
原
子

力
発
電
所
で
は
、ポ
ン
プ
に
大
量
の
ク
ラ
ゲ

が
詰
ま
り
、処
分
に
苦
心
し
て
い
た
。

こ
の
ク
ラ
ゲ
も「
プ
リ
オ
ナ
ー
ゼ
」で
分

解
で
き
る
こ
と
が
判
明
し
、現
在
は
、東
北

電
力
と
共
同
で
大
量
に
処
理
す
る
シ
ス
テ

ム
を
研
究
中
で
あ
る
。

「
一
つ
の
研
究
は
、一
つ
の
ま
ま
で
は
終
わ

ら
な
い
。一
つ
の
研
究
か
ら
、次
の
研
究
の
ア

イ
デ
ア
が
生
ま
れ
、そ
の
ま
た
次
の
成
果

が
生
ま
れ
る
」

岡
教
授
は
、学
生
た
ち
に
、研
究
す
る
こ

と
が
目
的
の
研
究
で
は
な
く
、何
か
に
役

立
つ
研
究
を
し
よ
う
と
指
導
し
て
い
る
。

 

そ
ん
な
岡
教
授
が
、現
在
力
を
入
れ
て

取
り
組
ん
で
い
る
の
が
、ま
さ
し
く
、研
究

を
役
立
て
る
仕
組
み
づ
く
り
。

食
の
安
心
・
安
全
へ
の
関
心
、そ
し
て
健

康
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
今
、ア
ジ
ア

各
国
で
培
わ
れ
て
き
た
食
文
化
の
中
か

ら
、病
気
の
予
防
な
ど
に
寄
与
す
る
機
能

を
持
っ
た
食
の
素
材「
機
能
性
食
材
」を
紹

介
す
る「
食
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
」を

作
成
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
公
開
し
て
い

る
。特
徴
は
、機
能
性
食
材
の
効
能
、論
文
、

研
究
者
の
名
前
、そ
し
て
そ
の
食
材
の
お
い

し
い
食
べ
方
を
紹
介
し
て
い
る
こ
と
。

「
機
能
性
が
あ
る
と
知
っ
て
い
て
も
、食

べ
方
が
分
か
ら
な
か
っ
た
り
、お
い
し
く
食

べ
ら
れ
な
か
っ
た
り
す
る
と
食
べ
な
い
で

し
ょ
」

こ
れ
か
ら
約
40
年
後
の
２
０
５
０
年
に

は
、人
口
の
40
％
以
上
が
65
歳
以
上
と
な

る「
超
高
齢
社
会
」に
な
る
と
い
わ
れ
て
い

る
。「

健
や
か
に
、長
寿
を
迎
え
ら
れ
る
た
め

の
、そ
の
一
助
に
な
れ
ば
」

岡
教
授
の
取
り
組
み
は
、「
研
究
」と
い

う
概
念
か
ら
一
歩
前
に
踏
み
出
し
た
も
の

で
あ
り
、今
後
の
私
た
ち
の
生
活
に
大
い
に

役
立
つ
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
。

畜
産
県
・
鹿
児
島
に
あ
る

　
　

総
合
大
学
と
し
て
の
意
地

新
タ
ン
パ
ク
質
Ｐ
Ｓ
Ｐ
と

　
　

Ｂ
Ｓ
Ｅ
の
異
常
プ
リ
オ
ン

広
が
る
研
究

「
研
究
」と
い
う
概
念
の一
歩
先
を

類
　

似

かごしまフロンティア23

BSEの異常プリオンと新タンパク質PSPの構造



24

「返景入る」　増田 奈津子

あなたのフォトサロン

「行列のできる味」　前田 裕貴

「 遊  心  叙  情 」
学校法人川島学園
鹿児島実業高等学校写真映画部

「渚のダンス」　田中 佐歩



25 あなたのフォトサロン

「宝珠」　松元　和

「路傍の秋」　城釜 綾香「雨宿り」　山本 みゆき
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世
界
遺
産
の
島
と
し
て
知
ら
れ

る
屋
久
島
。こ
の
島
で
育
っ
た
樹
齢

１
０
０
０
年
以
上
の
杉
は「
屋
久
杉
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。ゆ
っ
く
り
と

成
長
す
る
屋
久
杉
は
年
輪
が
ち
密

で
樹
脂
分
が
多
く
、腐
り
に
く
い
特

徴
を
持
ち
ま
す
。

現
在
は
保
護
の
た
め
屋
久
杉
を
伐

採
で
き
ず
、過
去
に
伐
採
さ
れ
、山
中

に
残
っ
た
ま
ま
の
土ど

埋ま
い

木ぼ
く

し
か
使
用

で
き
な
い
た
め
、屋
久
杉
の
価
値
は

年
々
上
が
り
、希
少
な
資
源
を
ど
う

生
か
す
か
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

腐
り
に
く
く
香
り
の
良
い
屋
久
杉

製
品
は
、テ
ー
ブ
ル
や
棚
な
ど
屋
久

杉
の
大
き
さ
を
生
か
し
た
製
品
の
ほ

か
、職
人
の
繊
細
な
技
術
が
光
る
仏

壇
や
腕
時
計
、印
か
ん
な
ど
多
種
に

渡
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、製
品
の
大

小
に
関
わ
ら
ず
、幾
星
霜
を
経
て
刻

ま
れ
た
木
目
は
凜
と
し
た
美
し
さ

を
湛
え
、一
度
手
に
と
る
と
、何
と
も

言
え
な
い
ぬ
く
も
り
を
感
じ
さ
せ
て

く
れ
ま
す
。

「
太
古
よ
り
生
き
続
け
て
き
た
屋

久
杉
は
、畏
敬
の
対
象
。屋
久
杉
が

喜
ぶ
こ
と
を
問
い
続
け
て
い
き
た

い
」と
山
王
さ
ん
。

製
品
と
な
っ
て
屋
久
杉
に
再
び

宿
っ
た
命
は
、多
く
の
人
の
暮
ら
し

の
中
で
生
き
続
け
ま
す
。

１
０
０
０
年
以
上
の
時
を
越
え
て

凛り
ん

と
し
た
美
し
さ
の
中
に
ぬ
く
も
り
を
届
け
る

株式会社山
やま

王
おう

産業　　　　　　

代表取締役 山王 博和さん
昭和47年4月、川上町に屋久杉

の原木製材、加工、販売まで自社で
行う山王産業を設立。

屋久杉でできた腕時計「千年」が
「2008かごしまの新特産品コン
クール奨励賞」を受賞するなど、実
用的で付加価値の高い屋久杉製品
の開発に力を入れている。

屋
久
杉
製
品樹

齢
１
０
０
０
年
以
上
の
価
値

実
用
的
で
ぬ
く
も
り
の
あ
る

屋
久
杉
製
品
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春の動物公園
まつり
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27 イベントアルバム



～マダイ～
釣り師

龍　和美さん

の

と れ た て

かごしま
市
内
各
地
に
は

お
い
し
い
旬
の
め
ぐ
み
が
い
っ
ぱ
い
。

取
れ
た
て
新
鮮
、安
心
な
市
内
産
の

大
地
の
め
ぐ
み
、海
の
め
ぐ
み
と

生
産
者
お
す
す
め
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
。

あ
な
た
の
食
卓
を
、

鹿
児
島
の
旬
の
め
ぐ
み
で

彩
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

■「
入
り
鯛
」の
季
節
を
迎
え
た
錦
江
湾

「
錦
江
湾
で
年
中
、マ
ダ
イ
を
釣
っ
て
い
る
よ
」。屈

託
の
な
い
笑
顔
で
そ
う
語
る
の
は
、菓
子
製
造
業
を

営
む
傍
ら
、マ
ダ
イ
釣
り
が
日
課
の
龍
和
美
さ
ん
。

１
６
０
人
ほ
ど
い
る
鹿
児
島
本
港
一
本
釣
協
業
組
合

の
一
員
と
し
て
、マ
ダ
イ
釣
り
歴
40
年
を
超
え
る
大

ベ
テ
ラ
ン
だ
。釣
り
仲
間
の
間
で
は「
手
釣
り
の
龍

さ
ん
」と
も
呼
ば
れ
る
マ
ダ
イ
釣
り
の
名
人
で
、９
㎏

近
く
も
あ
る
大
物
を
釣
り
上
げ
た
こ
と
も
あ
る
。

４
月
に
な
る
と
マ
ダ
イ
は
錦
江
湾
に
産
卵
の
た
め

に
や
っ
て
来
る
こ
と
か
ら
、特
に「
入
り
鯛
」と
も
呼

ば
れ
る
。た
く
さ
ん
の
卵
を
腹
に
抱
え
、脂
が
の
っ
て

１
年
で
一
番
お
い
し
い
と
の
こ
と
。

「
や
っ
ぱ
り
天
然
物
は
養
殖
よ
り
味
が
良
い
ね
。

釣
っ
た
ら
市
場
に
持
っ
て
い
く
こ
と
が
多
い
よ
」と

龍
さ
ん
。マ
ダ
イ
は
西
日
本
を
中
心
に
養
殖
が
盛
ん

で
、全
国
で
流
通
し
て
い
る
大
半
が
養
殖
物
で
あ
る

中
、城
南
町
に
あ
る
魚
類
市
場
で
は
、養
殖
物
よ
り

も
天
然
物
の
方
が
取
扱
量
が
多
い
と
の
こ
と
。天
然

マ
ダ
イ
の
宝
庫
で
あ
る
錦
江
湾
は
、ま
さ
に“
宝
の

海
”と
も
言
え
る
。

■
お
め
で
た
い
席
に
欠
か
せ
な
い
魚

昔
か
ら「
人
は
武
士
、柱
は
ヒ
ノ
キ
、魚
は
タ
イ
」

と
言
わ
れ
、姿
・
色
・
味
の
三
拍
子
が
そ
ろ
っ
た
マ
ダ

イ
は
、お
祝
い
の
席
の
定
番
だ
っ
た
。

龍
さ
ん
は
、易
居
町
に
あ
る
な
じ
み
の
居
酒
屋
店

主
・
村
田
哲
さ
ん
に
、よ
く
調
理
し
て
も
ら
う
と
い

う
。今
夜
は「
マ
ダ
イ
の
あ
ら
炊
き
」に
。適
度
な
甘

味
の
あ
る
白
身
が
あ
め
色
に
染
ま
り
、お
い
し
そ
う

な
匂
い
が
食
欲
を
そ
そ
る
。食
べ
始
め
る
と
、は
し

が
止
ま
ら
な
く
な
る
。も
ち
ろ
ん
刺
身
も
最
高
だ
。

焼
い
て
良
し
、煮
て
良
し
、刺
身
か
ら
骨
ま
で
味

わ
い
尽
く
す
こ
と
が
で
き
る
今
が
旬
の
マ
ダ
イ
は
、

入
学
、就
職
、歓
送
迎
会
な
ど
お
祝
い
事
の
多
い
こ

の
時
期
、食
卓
を
晴
れ
が
ま
し
く
彩
っ
て
く
れ
る
ピ

カ
イ
チ
の
食
材
だ
。

とれたて旬のかごしま 28

「マダイのあら炊き」
１．材料(4人分)
マダイ１尾
ゴボウ2本
酒50㎖
みりん50㎖
水400㎖
しょうゆ100㎖
砂糖大さじ4
ネギ適量

２．料理手順
①マダイはカット

して湯通しし、汚れやうろこを取り除く。ゴボウは5㎝の長さに切り
縦2等分。
②鍋に具材や調味料を入れ、強火で煮汁が吹きこぼれないようにお
とし蓋をして、煮汁が少し残るぐらいまで煮つめる。器に盛りネギ
をあしらえば、できあがり。

生産者
おすすめ
レシピ

生産者
おすすめ
レシピ

桜島小池沖のいけす付近がお気に入り
の釣りスポット

鮮やかな桜色のマダイ。春の産卵期は、特に桜ダイとも呼ばれ珍重される
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市民の皆さんに健康づくりのための運動

を習慣づけてもらおうと平成12年に始まっ

たストレッチ教室。毎月第２・４木曜日、９時

の受付開始時間前にはたくさんの受講者が

西部保健センターに集まります。

ストレッチを始める前に、まずは血圧・脈は

くを自分でチェック。その結果を基に保健師

の問診を受け、今日の健康状態を知り、どこ

まで体を動かせるかを確認します。

次にヘルシー料理の試食。市食生活改善

推進員が準備した野菜をおいしく食べられる

メニューは大人気です。

そしてストレッチがスタート。市運動普及

推進員によるリズム体操やらくらく体操を取

り入れた準備運動が終わるとリズミカルな

音楽が聞こえてきます。

健康運動指導士のもとみんなで声を出し

て、体を反ったり、かかとやつま先を動かす

細かい運動で体をほぐしていきます。次はマッ

トを使ったストレッチ。ゆったりとした音楽の

中で寝転んで、無理せず気持ちのいい角度ま

でわき腹や足の筋を伸ばすと、心地よさそう

に目をとじる人も。最後は電気を消して時間

が止まったような空間で大きくゆっくり深呼吸

をして終了。

初めて受講した人は「楽しくて気分も

スーッとしましたね。家でもできそうなスト

レッチを教えてもらったので続けられそう」と

のこと。

自宅でもできるストレッチやヘルシー料

理。日々の健康づくりにすぐにも役立てられ

そうです。

今日も元気です！！

　いつまでも健やかに心豊かに暮らすことはみんなの願い。市では、健康づくりの輪

を広げるため「かごしま市民健康5
ゴー

5
ゴー

プラン」を策定し、市民の皆さんの健康づくりを

応援しています。

　このコーナーでは、誰にでもできる健康づくりに取り組んでいる皆さんを紹介します。

西部保健センター「ストレッチ教室」

レシピを熱心に書き写します

気持ちのいい角度まで右上半身を伸ばします



30わが町上空

市 

営 

施 

設 

編

［
北
部
清
掃
工
場

］

平
成
19
年
４
月
に
本
格
稼
動
し
た
北
部
清

掃
工
場
は
、
昭
和
53
年
か
ら
約
30
年
間
稼
動

し
た
旧
北
部
清
掃
工
場
に
代
わ
る
施
設
と
し

て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

最
新
の
技
術
を
導
入
し
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類

対
策
、
排
ガ
ス
中
の
ば
い
じ
ん
・
そ
の
他
有
害

物
質
の
除
去
対
策
な
ど
公
害
防
止
に
万
全
を

期
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ご
み
の
焼
却
で
発
生
す
る
熱
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
効
率
的
に
利
用
し
た
発
電
も
行
っ

て
お
り
、
工
場
で
必
要
と
す
る
電
気
の
ほ
と
ん

ど
を
賄
い
、
余
っ
た
電
力
は
売
却
も
し
て
い
ま

す
。平

成
13
年
か
ら
の
ご
み
の
分
別
見
直
し
な

ど
に
よ
り
、
排
出
さ
れ
る
ご
み
の
量
は
大
き
く

減
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
の
成
果
が
現
れ

て
い
ま
す
。

本
市
は
、
ご
み
の
減
量
化
・
資
源
化
と
ご
み

の
適
正
処
理
を
進
め
、「
人
と
自
然
に
や
さ
し

い
快
適
な
ま
ち
」を
目
指
し
て
い
ま
す
。

ご
み
減
ら
し

未
来
を
ま
も
ろ
う

リ
サ
イ
ク
ル

53gのダイエット

北部清掃工場

県道徳
重横井

鹿児島
線

旧北部清掃工場

横井埋立処分場

リサイクルプラザ鹿児島流通
業務団地
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