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脳ドック受診者募集

国民健康保険被保険者

対今年 月 日現在で 歳以上の
本市国保加入者で、国保税完納世
帯の人 定 人（超えたら抽選）
問国民健康保険課 か各支
所の国保担当窓口
後期高齢者医療被保険者

対本市の後期高齢者医療被保険者
（ 月 日までに 歳になる人は
申し込み可）で、保険料を完納し
ている人 定 人 問長寿支援課

か各支所の福祉課・保健
福祉課

共 今年度人間ドック申込
者、前年度脳ドック受診者を除く
補助額…検査費用の半額（上限
万円） 申保険証と印鑑を持参

し、 月 日 月 日に各担当
課へ
第三者行為による傷病届

交通事故や、傷害、犬のかみつ
きなどでけがをしたとき、治療費は
加害者が負担するのが原則です
国保を使って治療を受けるとき
は必ず 第三者行為による傷病届
の提出を 問国民健康保険課

国民健康保険の高額療養費制度

同一の月に医療機関に支払った
一部負担金（保険診療分）が、所得
や年齢によって定める限度額を超
えたとき、その差額を高額療養費
として支給します 申請が必要
です 問サンサンコールかごしま

医療費の一部負担金の減免

災害を受けたとき、事業や業務
の休・廃止、倒産・解雇などによ
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健 康 ・ 福 祉健 康 ・ 福 祉

に直接振込みます） 支給期間
…原則 カ月以内 問地域福祉課

民生安定資金借り入れ申し込み

資金の使途…事業に必要な設備
資金など（生活資金などは不可）
対市内に住み、原則として市民税
が均等割以下の人 貸付額…
世帯 万円以内 返済期間…
年以内（ カ月の据置期間を含

む） 利率…年 ％以内 連
帯保証人… 人（市内に住む別世
帯の人） 問地域福祉課
全国戦没者追悼式参列遺族の募集

対戦没者・一般戦災死没者の配偶
者、三親等内の遺族 期 月 日
（水） 所日本武道館 申込期限
… 月 日 問地域福祉課

重度身体障害者向けサービス

理容・美容サービス

対身体障害者手帳の視覚障害 級
か肢体不自由 級（ 歳未満）で外
出が困難な人
寝具乾燥サービス

対寝たきりの重度身体障害者で世
帯の生計中心者の前年の所得税が
非課税で伝染性疾患のない人
共 料無料（年 回まで）

問障害福祉課 歳以
上の人は長寿支援課
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対

問

全国戦没者追悼式参列遺族の募集

対

期

所

問地

重度身体障害者向けサービス
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る失業（定年・自己都合による退
職を除く）、疾病、負傷などで収
入が著しく減少したときは、医療
費の自己負担額が減免されること
があります 問国民健康保険課

国保税の軽減・減免

軽減

対倒産・解雇などにより平成 年
月 日以降に離職し、離職日に
歳未満の人で、雇用保険の特定
受給資格者か特定理由離職者
申告が必要
減免

対前年所得が 万円以下で失業
（定年・自己都合による退職を除
く）や休・廃業、疾病などで所得
が前年の 割以下に激減し、国保
税の納付が困難な人 東日本大
震災で被災した人は、国保税など
が減免されるときがあります

共 問国民健康保険課

国保税の年金特別徴収

世帯内の国保加入者全員が 歳
以上 歳未満の世帯で世帯主が年
額 万円以上の年金を受給してい
るとき、世帯主の年金からその世
帯の国保税を特別徴収（年金から
の支払い）することになります
問国民健康保険課

国保税の納付方法変更

国保税が特別徴収（年金からの
支払い）されている人やこれから
特別徴収される人は、申し出によ
り口座振替に変更できます 問国

民健康保険課

後期高齢者医療保険料の納付

方法変更

今年 月分の特別徴収（年金か
らの支払い）を中止し、口座振替
を希望する人は、今月 日までに
手続きを済ませてください 年
間保険料の総額は変わりません
問長寿支援課 か各支所の
福祉課・保健福祉課

住宅手当緊急特別措置事業

対住宅を喪失したか喪失するおそ
れのある離職者で、就労能力と就
労意欲のある人 支給要件あり
支給金額…単身世帯は月額 万
円以内、複数世帯は月額 万
円以内（入居住宅の貸主など
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動物取扱業の登録・危険な動物

を飼われている方へ

動物の販売、保管、貸出しなど
を行うときは動物取扱業の登録が
必要です ワニやニシキヘビな
どの危険な動物を飼うときは、種
類ごとに飼養保管の許可が必要で
す 問生活衛生課

月 日 月 日は不正大麻・

けし撲滅運動期間

大麻の不正栽培は、大麻取締法
で禁止されています 大麻の種
子の所持や提供は、処罰対象とな
ります 問生活衛生課

問

動物取扱業の登録・危険な動物

を飼われている方へ
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月 日 月 日は不正大麻・
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問

脂質代謝異常予防教室

血液の流れを健康に保つために

講師…木原貴士氏（きはらハー
トクリニック院長） 期 月 日
時 時 所保健所
脂質代謝異常の予防 運動と食

事 講師…運動編 高司佳代
氏（健康運動指導士） 期 月 日
（水） 時 時 所市消費生活セ
ンター

共 料無料 申不要 問中央

保健センター

食品衛生講習会

対食品関係営業者やおおむね 人
以上の参加が見込まれる市民グ
ループ 所依頼した団体の指定す
る場所 料無料 申電話で生活衛
生課 へ
知的障害者（児）ふれあい講座

内水泳、フットサルなど 対市内
に住む知的障害者（児）とその家族
所知的障害者福祉センター 定

組程度（超えたら抽選） 料無料
申直接か電話、ファクスで 月
日までに知的障害者福祉センター
（ふれあい館） （

）へ
れいんぼうフェスタ

内ステージ、音楽演奏、模擬店な
ど 期 月 日（土） 時 時
所精神保健福祉交流センター（は
ーと・ぱーく） 問精神保健福祉

交流センター
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老人クラブに加入しませんか
楽しい仲間と生きがいづくり

各支所の福祉課 保健福祉課 保健所 問い合わせ先各支所の福祉課 保健福祉課 保健所 問い合わせ先
谷山福祉部福祉課

伊敷福祉課

吉野福祉課

吉田保健福祉課

桜島保健福祉課

喜入保健福祉課

松元保健福祉課

郡山保健福祉課

保健所代表
（保健総務課 生活衛生課 保健予防課 中央保健センター）

北部保健センター

東部保健センター

西部保健センター

南部保健センター

吉田地区保健センター

喜入地区保健センター

今奈良福藏さん
（老人クラブ
ときわ会 会長）

ときわ会では公園清掃や独居高齢者宅訪
問、ペン習字や男の料理教室などの活動を
はじめ、グラウンド・ゴルフやカラオケ、

対同じ地域に住む 歳以上の人
問各老人クラブか市老人クラブ連合会
対
問

歯科相談
内歯みがき、入れ歯
の手入れ、矯正な
ど

期 月 日（土） 時
時 分・ 日

（日） 時 分
時

所山形屋 号館 階
号社交室

問市歯科医師会事務
局

内

期

所

問

月 日
日は歯の衛生
週間

国民生活基礎調査

月 日現在の世帯構成や保健、
福祉などの状況を把握するために
国民生活基礎調査を行います
調査結果を統計以外の目的に用
いることはありません 準備調
査のため事前に調査員が伺います
問生活衛生課

犬の登録・狂犬病予防注射

定期予防注射
を公園や公民館
などで実施して
います はが
きを持参して、必ず受けましょう
市内の動物病院でも随時受けら

国民生活基礎調査

問

犬の登録・狂犬病予防注射

不要になっ
た福祉機器を
ご提供くださ
い。必要とす
る人に無償であっ旋します
問市心身障害者総合福祉セン
ター（ゆうあい館）
問

フラダンスなど 種を超える同好会が
あり、仲間と毎日楽しく過ごすことが
生きがいとなっています。
老人クラブの活動に参加することで、
さらに生き生きと生活できるようにな
り、若返ったような気がします。地域
とふれあい、町をもりあげていくため
にも、一緒に参加して楽しく生きがい
づくりしませんか。


