
子宮頸
けい

がん・ヒブ・小児用肺炎
球菌ワクチンの無料接種期限延長

子宮頸がん

対市内に住む中学 年 高校 年
生に相当する年齢の女性 高校
年生に相当する年齢の女性で昨
年度中に 回以上接種した人は残
りを無料で接種可 必要なもの
…市発行の接種券（なくても可）と
保険証など
ヒブ（インフルエンザ菌 型）、

小児用肺炎球菌

対市内に住む生後 カ月 歳の
子ども（接種日時点） 必要なも
の…母子健康手帳、乳幼児医療費
助成金受給者証など

共 接種期限…来年 月
日 接種場所…市内の委託医療
機関 要予約 任意接種であ
り、接種義務はありません 問保

健予防課

県外で受診した妊婦健診費用を

払い戻します

対市内に住み、県外で妊婦健診を
受けた人 保険診療の検査は対
象外 必要なもの…所定の申請

子宮頸
けい

がん・ヒブ・小児用肺炎
球菌ワクチンの無料接種期限延長

対

対

共

問

県外で受診した妊婦健診費用を

払い戻します

対

かごしま 市民のひろば 年（平成 年） 月 号

書、母子健康手帳（妊娠中の経過
のページ）と領収書（レシート不
可）の写し、健診結果が記載され
た受診票 申請期限…出産日以
後半年以内 年 月 日以前
に母子健康手帳の交付を受けた人
は 年以内 郵送でも申請可
問保健予防課

小児慢性特定疾患治療研究事業

受診券の有効期間は 月 日まで

新しい受診券を希望する人は、
月 日（必着）までに継続申請を
月 日以降に申請した人を除

く 問保健予防課

電話で育児相談

期毎週月・木曜日（祝日のときは
翌日）の 時 時か 時 時
問市保育園協会

問

小児慢性特定疾患治療研究事業

受診券の有効期間は 月 日まで

問

電話で育児相談

期

問

負担） 申往復はがきかファクス、
メールで講座名、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話・ファクス
番号、託児（ カ月 小学 年生）
希望者は子どもの氏名（ふりがな）
を 月 日（必着）までに

荒田一丁目 男女共同

参画センター （ 、

＠

）へ
ご利用ください サンエールかごしま

託児室の託児フリー日

内サンエールかごしまを個人で使
うときの託児 託児対象…市内
に住むか、通勤・通学する人の

申

（

ご利用ください サンエールかごしま

託児室の託児フリー日

内

すこやか鹿児島っ子すこやか鹿児島っ子

【東部保健
センターにて】

写真を差し上げ
ます。広報課ま
でご連絡くださ
い

（日） 時 時 所サ
ンエールかごしま
定 組（超えたら抽選）
料無料（材料費は実費

所

定

料

親子つり大会 鴨池

対小・中学生とその保護者 期

月 日（日） 時 時 定 組程
度

共 料釣り料、入園料など
申電話かファクスで住所、参加者
全員の氏名、電話番号を前日まで
に鴨池海づり公園 （ 同

じ）へ
パパと一緒にキッズクッキング

対市内に住むか通勤・通学する父
親と小学生の子ども 期 月 日

対 期

定

共 料

申

（

パパと一緒にキッズクッキング

対

期

北部保健センター
期 月 日 月 日の毎週月曜日 時 分
時 分（ 月 日を除く。全 回）

定 組（先着順）
松元地区保健センター
期 月 日 日の毎週火曜日 時
分 時 分（全 回）
共 内子どもの病気や発育、しつけ、離乳食など

対 は今年 月 月に、 は昨年 月以降に生
まれた、初めての子どもをもつ親とその家族
料無料
申電話で は 月 日から北部保健センター

、 は 月 日 日に松元保健福祉
課 へ

期

定

期

共 内
対

料
申

地域で声かけと環境づく
りの推進を
親子でさまざまな体験活
動に参加を
第 土曜日は 青少年育
成の日 、第 日曜日は
家庭の日
親子のふれあ
いを深め、
わが家の
家訓の話
し合いを

れあ
、

鴨池海づり公園のイベント

夏休み子どもつり大会 鴨池

対小・中学生 小学生は保護者
同伴 期 月
日（土）
日（日） 時
時 定各
人程度

鴨池海づり公園のイベント

対

期

定

カ月 小学 年生の子ども 期毎
週水・土曜日、第 ・ 木曜日の
時 時（ 日 回 時間まで）

料無料 申当日、直接託児室窓口
へ 団体での利用不可。飲食物
や着替えは各自で準備

期

料 申

問男女共同参画センター

母親・父親になるための

準備教室（ママ・パパ学級）

内妊娠・出産・育児の学習など
対初めての妊娠中の人とその家族
期 月 日 日の毎週火曜日
時 分 時（ 月 日を除く。
全 回） 所南部保健センター
料無料 申電話か所定の申込書で
南部保健センター へ

問

母親・父親になるための

準備教室（ママ・パパ学級）

内

対

期

所

料 申

夏の心豊かで元気あふれる さつまっ
子 を育てる運動（ 月 日まで）

あなたの子育てを応援 育児教室

プレイベント ちょうちん
を作ろう！
期 月 日（木）・ 日（金）
の 時 か 時
定各 人（当日先着順）

プレイベント ちょうちん
を作ろう！
期 月 日（木）・ 日（金）
の 時 か 時
定各 人（当日先着順）

期

定

サンエールプチシネマ
さよなら、アルマ

赤紙をもらった犬
期 月 日（木） 時 か 時
分 定 人（当日先着順）
料無料 申不要 託児あり

サンエールプチシネマ
さよなら、アルマ

赤紙をもらった犬
期 月 日（木） 時 か 時
分 定 人（当日先着順）
料無料 申不要 託児あり

期
定

料 申

親子で楽しむ
なかまっちのイベント

総合避難訓練
内火事のときの避難の仕方
期 月 日（金） 時 分 時
所親子つどいの広場
助産師と気軽に語ろうかい
授乳や卒乳など気になること
を聞いてみませんか
期 月 日（水） 時 分 時
分

所親子つどいの広場
出前なかまっち テンパーク
であそぼう
期 月 日（火）
時 時

所中央公園
出前なかまっち 福祉館

期 月 日（金） 時 時 分
所甲南福祉館

共 対未就学児とその親
料無料 申不要
問親子つどいの広場

親子で楽しむ
なかまっちのイベント

総合避難訓練
内火事のときの避難の仕方
期 月 日（金） 時 分 時
所親子つどいの広場
助産師と気軽に語ろうかい
授乳や卒乳など気になること
を聞いてみませんか
期 月 日（水） 時 分 時
分

所親子つどいの広場
出前なかまっち テンパーク
であそぼう
期 月 日（火）
時 時

所中央公園
出前なかまっち 福祉館

期 月 日（金） 時 時 分
所甲南福祉館

共 対未就学児とその親
料無料 申不要
問親子つどいの広場

内
期
所

期

所

期

所

期
所

共 対
料 申
問

心のとびらを開く
家庭づくり講座

内子育て支援の新しい工
夫 親子で楽しむスト
レスマネジメント
講 師 松木繁氏（鹿
児島大学大学院教授）

期 月 日（木） 時 分
時 分

所勤労者交流センター
料無料
問青少年課

心のとびらを開く
家庭づくり講座

内子育て支援の新しい工
夫 親子で楽しむスト
レスマネジメント
講 師 松木繁氏（鹿
児島大学大学院教授）

期 月 日（木） 時 分
時 分

所勤労者交流センター
料無料
問青少年課

内

期

所
料
問

りぼんかんで子育てを学ぼう
月・ 月のりぼんかん講座

講 座 名 対 象 日 時 定員
保健師さんに聞くホームケア 身近な
応急手当

就学前の子どもを持つ親
（子ども同伴可） 月 日（月） 時 時 人

親子エコこうさく教室 プラコップ
コースター作り！

歳 就学前の子どもと
その親

月 日（土）
時 分 時 分 組

料理講座 小麦・牛乳・
卵アレルギー対応食

小学 年生までの子ども
を持つ親

月 日（水）
時 時 分 人

パパと遊ぼう
灯ろうつくり

歳 就学前の子どもと
その親

月 日（日）
時 時か 時 時 各 組

パパママ講座 楽しい
絵本の読み聞かせ

就学前までの子どもとそ
の親 月 日（火） 時 時 組

夏祭りタイアップ工作 オリジナルう
ちわを作ろう！

小学 年生までの子ども
とその親 月 日（水） 時 時 組

離乳食講座 前期 後期 妊娠中か乳児を持つ親 月 日（土）
時 時 分 人

定員を超えたら抽選（ は申し込み不要。当日先着順） 料無料（ の材料費は実費負担）
申直接かはがき、ファクスで希望講座名（ は希望時間も）、住所、参加者全員の氏名、年齢（月齢）、電話
番号、託児（生後 カ月 未就学児）希望者は子どもの氏名、年齢（月齢）を 月 日（消印有効）までに

与次郎一丁目 すこやか子育て交流館 （ ）へ 当選者に受講票を送付

講 座 名 対 象 日 時 定員

料
申

（
月 日（土）・ 日（日）に りぼんかん夏祭り を開催

すこやか子育て交流館で楽しいイベントがいっぱいの夏祭りを開催します
イベント名 内 容 時 間 定 員
室内ゲー
ム

くっつきダーツや輪投げな
ど

時 時 分か
時 時 なし

お店屋さ
んごっこ

ヨーヨー釣りやお面屋さ
ん、お花屋さんなど

時 時か 時
時 各 人

出店菓子 サイダーゼリー、チュロス 時 分 か 時 各 人
みんなで
踊ろう！

アンパンマン音頭やドラえ
もん音頭を踊ろう 時 なし

は当日先着順 申不要 問すこやか子育て交流館

イベント名 内 容 時 間 定 員

申 問


