
2015年（平成27年）８月号 22子育てガイド・救急診療かごしま市民のひろば
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内スタートの構えからスムーズに
ダッシュする方法など

◇講師…ＮＰＯ法人ＳＣＣのスポー
ツ指導者　

対小学生　期８月30日（日）10時～12時　
所かごしま健康の森公園　※雨天時は体育館
定50人（超えたら抽選）　料無料　
申 往復はがき（１人１枚）に教室名、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて、８月18日（必着）までに〒891-
1205犬迫町825かごしま健康の森公園管理事務所
238-4650（D238-4548）へ

対市内に住む５歳以上の子どもとその親
期９月５日（土）９時30分～12時　※生育
状況によっては９月12日（土）に延期

所郡山支所　定40人（超えたら抽選）　
料無料　
申往復はがきにイベント名、住所、氏名、年齢、電話
番号を書いて、８月21日（必着）までに〒891-1192郡
山町141郡山農林事務所298-4861（D298-2916）へ

内土づくりや種まき、収穫体験など　
対幼児～中学生とその家族　期９月６日（日）10時～12時　
所寺山学習農園　定30組（超えたら抽選）　
料１家族500円程度（肥料・種代、任意保険料）
申電話かはがき、ファクス、Ｅメール（送信後に電話で着信
確認が必要）で住所、参加者全員の氏名（ふりがな）、性
別、幼児～中学生は園・学校名・年齢・学年、電話番号を
８月21日（必着）までに〒892-0871吉野町11078-4市立少年
自然の家「冬野菜を育てよう」係244-0333（D244-0334、{syonenshizen@city.
kagoshima.lg.jp）へ

内野外炊飯、露天風呂、クルージングなどの自然体験活動
対市内に住む小・中学生とその家族　
期10月31日（土）～11月１日（日）（１泊２日）　
　※事前説明会は市教育総合センターで10月22日（木）19時～　
所冒険ランドいおうじま（三島村）　定12組（超えたら抽選）
料大人7200円、小学生以下3600円（船賃。団体割引あり。食材費などは実費負担）　
申はがきに郵便番号、住所、参加者全員の氏名、年齢、性別、学校名、学年、電話
番号を書いて、９月11日（必着）までに〒892-0816山下町6-1青少年課「ファミリー
アドベンチャー」係227-1971（D227-1923）へ

第１回子ども走り方教室

ひょうたんの収穫・絵付け体験

冬野菜を育てよう

ファミリーアドベンチャー in冒険ランドいおうじま

◇診療時間は、９時～18時です
◇ 休日在宅当番医制の医療機関は、
都合により変わることがあります
ので、受診前にご確認ください。
　市医師会ホームページ（http:
　www.city.kagoshima.med.or.jp/）
　でもご覧いただけます
◇ 休日と夜間急病の救急診療の医療機関は、急
患のための施設です
◇ 一刻も早い受診を必要とする人のために適正
な利用をお願いします

●休日の昼間
　◆医　　科（病院の案内）サンサンコールかごしま 099-808-3333
　　　　　　　　　　　　音声案内 214-3350
　◆歯　　科　　　　　　口腔保健センター（照国町） 223-0378

■県小児救急電話相談など 　
◇ 夜間の子どもの急な病気に関し、看護師などが応急処
置や医療機関の受診の必要性などの助言を行います
対おおむね15歳未満の子ども　
◇相談時間　19時～23時
◇電話番号　 ＃８０００(ダイヤル式、光・ＩＰ電話からは

254-1186)
※ 夜間や休日などに病院を受診するかどうか、判断の目
安は、日本小児科学会の「こどもの救急」のホーム
ページ（http://kodomo-qq.jp）も参考にしてください

■夜間急病センター 
◇ 当センターは、夜間に突発的に発症した急病患者のための施設で、投薬期間は原則1日で
す。また、調査によると、約３割が急患とは考えられないケースですので、市民の皆さん
の適正な利用をお願いします

冬野菜収穫の様子

 ８月14日（金） 
内 科
植 村 病 院（伊敷二丁目）220-1730
山 口 克 也 内 科（中 央 町）210-5811
岩 尾 病 院（甲 突 町）225-3838
う る た 内 科（下荒田二丁目）285-1700
小 児 科
あ お ぞ ら 小 児 科（草牟田二丁目）295-3838
外 科
植 村 病 院（伊敷二丁目）220-1730
本 木 下 ク リ ニ ッ ク（西田一丁目）254-9210
整形外科
小田代リハ整形外科クリニック（荒田一丁目）203-0888
皮 膚 科
ひふ科慈眼寺クリニック（谷山中央五丁目）266-0500
泌尿器科
小 田 代 病 院（荒田一丁目）253-8111
産婦人科
お お に し 産 婦 人 科（川 上 町）246-3210
眼 科
菅 田 眼 科 ク リ ニ ッ ク（上福元町）284-9070
耳 鼻 科
吉満・鈴木耳鼻咽喉科（小 川 町）222-3387
 ８月15日（土） 
内 科
白 石 病 院（薬師一丁目）255-0101
川 平 ク リ ニ ッ ク（西田二丁目）256-5252
霜出義輝内科クリニック（下荒田三丁目）813-0822
今 村 病 院 分 院（鴨池新町）251-2221
小 児 科
川 畑 医 院（大明丘二丁目）243-0172
外 科
今 村 病 院 分 院（鴨池新町）251-2221
整形外科
片 平 整 形 外 科（鴨池一丁目）206-8899
皮 膚 科
ひさどめ皮ふ科クリニック（田上三丁目）254-8833
産婦人科
中 江 産 婦 人 科（中 央 町）255-9528
眼 科
中 山 眼 科（中 山 町）284-9055
耳 鼻 科
江 川 耳 鼻 咽 喉 科（大 黒 町）224-2658
 ８月16日（日） 
内 科
リバーサイドふくだクリニック（新屋敷町）227-9255
西 内 科 ・ 循 環 器 科（東千石町）224-5314

鹿 児 島 厚 生 連 病 院（天保山町）252-2228
新 田 ク リ ニ ッ ク（喜入前之浜町）343-1166
小 児 科
ゆあさこどもクリニック（宇宿八丁目）284-7277
外 科
鹿 児 島 厚 生 連 病 院（天保山町）252-2228
う す き ク リ ニ ッ ク（宇宿四丁目）201-0301
整形外科
富 村 整 形 外 科（明和四丁目）281-2880
皮 膚 科
四本皮膚科アレルギー科クリニック（武一丁目）254-0217
産婦人科
今 給 黎 総 合 病 院（下竜尾町）226-2211
眼 科
榊 眼 科 医 院（東千石町）222-6684
耳 鼻 科
小 川 耳 鼻 咽 喉 科（広木三丁目）800-8733
 ８月23日（日） 
内 科
前 田 内 科 ク リ ニ ッ ク（小 川 町）225-5600
く わ は た ク リ ニ ッ ク（玉里団地二丁目）220-9502
有馬・藤島内科クリニック（与次郎一丁目）251-6336
ふ る た ク リ ニ ッ ク（宇宿九丁目）275-9077
小 児 科
すずきこどもクリニック（伊敷六丁目）218-0226
外 科
健 翔 会 病 院（東郡元町）253-0171
た け の は し 大 山 医 院（下荒田一丁目）253-6900
整形外科
桑畑整形外科クリニック（伊敷五丁目）229-8808
皮 膚 科
猿渡ひふ科クリニック（呉 服 町）222-2060
泌尿器科
新 村 病 院（西田二丁目）256-6200
産婦人科
産科婦人科のぼり病院（荒田一丁目）256-1313
眼 科
き た 眼 科（草牟田町）222-8222
耳 鼻 科
よ し の 相 良 外 科（吉 野 町）243-5500
 ８月30日（日） 
内 科
新 牧 医 院（吉 野 町）243-0178
鶴留放射線科内科医院（田上台二丁目）265-5911
武 井 内 科 ク リ ニ ッ ク（上之園町）285-0051
大 德 内 科（宇宿一丁目）254-8011

小 児 科
梅 林 ク リ ニ ッ ク（西陵二丁目）282-5800
外 科
黒 木 外 科 胃 腸 科 病 院（田上二丁目）256-2233
平 川 外 科 内 科 医 院（真砂本町）252-8282
整形外科
今 給 黎 総 合 病 院（下竜尾町）226-2211
皮 膚 科
米良ひふ科クリニック（小松原二丁目）267-7777
産婦人科
石塚レディースクリニック（新屋敷町）222-2509
眼 科
藤 田 眼 科（小野二丁目）229-8718
耳 鼻 科
耳 鼻 咽 喉 科 ミ ッ ク（中 央 町）822-0319
 ９月６日（日） 
内 科
久 保 ク リ ニ ッ ク（吉 野 町）243-2500
外 山 内 科 ク リ ニ ッ ク（伊敷五丁目）229-2519
川 平 ク リ ニ ッ ク（西田二丁目）256-5252
デ イ ジ ー ク リ ニ ッ ク（鴨池一丁目）296-7751
小 児 科
紫 原 た は ら 医 院（紫原四丁目）252-5233
外 科
植 村 病 院（伊敷二丁目）220-1730
整形外科
橋 口 整 形 外 科（小松原一丁目）266-1721
皮 膚 科
下 川 ク リ ニ ッ ク（吉 野 町）244-1200
産婦人科
マミィクリニック伊集院（中 山 町）263-1153
眼 科
大 山 眼 科 医 院（宇宿一丁目）255-6493
耳 鼻 科
かもいけ耳鼻咽喉科クリニック（鴨池二丁目）298-1133

診療科目
診療時間

平日・土曜日 日曜日・祝日など
内科、小児科、外科、産婦人科 19時～翌朝7時 18時～翌朝7時
眼科、耳鼻いんこう科 19時～23時 18時～23時

●夜間(毎日)
　◆夜間急病センター (鴨池二丁目) 214-3350
　◆歯科診療所案内 222-0574
　◆夜間救急薬局 (鴨池二丁目)  206-2811

産婦人科、眼科、耳
鼻いんこう科は、医
師が常駐していませ
んので、事前に連絡
をしてください


