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対市内に住むか通勤する15歳～35歳未満の人（学生を除く）
◇時　間　19時～21時（●10時～12時、▲13時～15時、■18時30分～20時30分）
料無料（教材費などは実費負担。今年度の利用証がない人は、身分証明書と友
の会費500円が必要）
申直接９月13日から30日までに勤労青少年ホーム255-5771へ
　※土曜日・休日は休館

対①おおむね40歳以上、②③どなたでも　所サンエールかごしま
申①は電話で、②③は電話かファクスで講座名、住所、氏名、電
　話番号を各問い合わせ先へ

◇講座の内容、対象者など詳しくは市ホームページを
ご覧ください
所サンエールかごしま　料無料　
申往復はがきかファクス､ Ｅメールで講座名、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話・ファクス番号、託児
（６カ月～小学２年生）希望者は子どもの氏名（ふり
がな）、年齢を各講座の10日前（必着）までに〒890-
0054荒田一丁目4-1男女共同参画センター813-0852

（D813-0937、{danjokyodo@city.kagoshima.
lg.jp）へ　※①②は女性限定、③は男性限定（妻の同
伴可）。託児は要予約

　よく利用しているサンエールかごしまですが、託児室には初めて入りま
した。子どもたちの元気な声が響く開放的な空間で、講座やイベントに参
加するときのほか、同館を個人で利用する人のための託児フリー日もある
そうです。（毎週水・土曜日、第２・第４木曜日。１日２時間まで）
　スタッフも４～５人いて、なんと託児料は無料。育児で子どもさんと向
き合っているお父さん・お母さんにとって、２時間だけでも自習やリフレッ
シュに利用して一息つくことで、子どもさんとの接し方もまた変ってくるの
ではないでしょうか。
　子育ての大切な役割
を離れ、個人になれる
時間も大切。男子トイ
レにもおむつ替えベッ
ドが設置されている
“育メン”にもやさしい
施設です！

場所 区分 講　座　名 回数 開始日 日　時

中
　
央
　
公
　
民
　
館

少年 楽しいかるたとり ８ 10月３日週１回土曜　９時30分～
親子 ２・３歳児の体操教室

お母さんといっしょⅡ  【託】 ５ 10月19日 週１回月曜　10時～

青
・
成
・
高

◆はじめてのスマートフォンⅡ  【新】 ４ 10月６日週１回火曜　14時～◆後期消費生活講座　  【託】 １ 14時～
◆はじめての韓国語 ９

10月７日
週１回水曜　19時～

◆人生いきいき中央塾
　～健康で豊かな人生を送るために～ ６ 月２回水曜　10時～
◆中国語入門 ９ 10月８日週１回木曜　19時～
◆鹿児島の歴史～薩摩隼人の原像を探る～ ７ 10月９日週１回金曜　13時30分～
◆さつま狂句入門 ５ 10月15日 月２回木曜　10時～
◆はじめての水墨画 ８ 10月19日 月２回月曜　14時～
◆男性料理Ⅱ ４ 10月22日 月２回木曜　10時～
◆民謡入門  【新】 ５ 10月26日 月２回月曜　14時～

高齢

◆高齢者楽しい太極拳 ８ 10月７日月２回水曜　14時～
◆高齢者はじめてのインターネットⅡ

９ 10月８日週１回木曜　10時～◆高齢者パソコンで年賀状作成 週１回木曜　14時～
◆高齢者パソコンで写真編集 10月13日 週１回火曜　10時～
◆高齢者いきいきフラダンス ８ 10月16日 週１回金曜　14時～

鴨
　
池
　
公
　
民
　
館

親子 親子百人一首 10 10月18日 週１回日曜　10時～
家庭 読み聞かせの技術・技法入門  【託】 ７ 10月19日 週１回月曜　10時～

青
・
成
・
高

◆和紙ちぎり絵入門 ７ 10月６日週１回火曜　10時～
◆手話入門 10 10月10日 週１回土曜　９時30分～
◆知って得する法律入門 ７ 10月14日 週１回水曜　10時～◆チャレンジスポーツ吹矢 ６ 週１回水曜　14時～
◆パソコンエクセル入門 ７ 10月16日 週１回金曜　14時～
◆初めての日本画   【新】 ６ 11月12日 月２回木曜　14時～
◆安心・安全消費者教室Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ 各１回〔Ⅰ〕10月13日、〔Ⅱ〕10月21日、〔Ⅲ〕10月28日の10時～

高齢

◆すてきな七宝焼き ６ 10月13日 週１回火曜　９時30分～
◆さつま歴史発見 ９ 10月14日 週１回水曜　10時～
◆初心者パソコンⅠ

７ 10月15日 週１回木曜　14時～◆初心者インターネット 週１回木曜　10時～
◆初心者パソコンⅡ 10月16日 週１回金曜　10時～◆初めての俳句 ６

城
　
西
　
公
　
民
　
館

少年 かるたの達人になろう ７ 10月17日 週１回土曜　10時～

青
・
成
・
高

◆近代文学の散歩道

６
10月５日月２回月曜　14時～◆楽々パッチワーク

◆さわやかエアロビクス 10月８日月２回木曜　10時～
◆わたしにもできる初めてのヨガ教室 10月10日 月２回土曜　10時～◆歩いて探索、城西の史跡巡り ４ 週１回土曜　９時～（12時）
◆心すっきりストレス対処法 ５ 10月13日 週１回火曜　10時～
◆やさしい押し花入門                【新】 10月14日 月２回水曜　10時～◆うれしい学び直しのパソコン ７ 週１回水曜　14時～
◆防ごう！消費者トラブル虎の巻   【託】 １ 10月19日 14時～
◆くらしに役立つ税教室 ５ 10月22日 週１回木曜　10時～
◆豊かな人生設計　年金講座       【託】 ４ 10月26日 週１回月曜　14時～

高齢

◆シニアストレッチ体操

６

10月８日月２回木曜　14時～
◆シニア学び直しのパソコン 10月13日 週１回火曜　14時～
◆シニア学び直しのインターネット塾 10月14日 週１回水曜　10時～
◆手軽にできるシニア男性料理 10月16日 週１回金曜　９時30分～  （12時30分）

谷
　
山
　
市
　
民
　
会
　
館

少年 子ども囲碁入門教室 ８ 10月10日 週１回土曜 10時～
親子 小倉百人一首教室（親子でも可） 10 10月10日 週１回土曜 14時～
家庭 乳幼児期すくすく子育て教室（保護者対象） 

【託】 ６ 10月14日 週１回水曜 10時～

青
・
成
・
高

◆絵手紙入門　（消費生活講座１回含む）

８

10月６日週１回火曜 10時～
◆表計算Ｅｘｃｅｌ入門Ａ 10月13日 週１回火曜　13時30分～
◆Word・Ｅｘｃｅｌ連携入門（初心者向け） 10月14日 週１回水曜 10時～◆デジカメ写真編集入門 週１回水曜 13時30分～
◆男性料理入門 10月15日 週１回木曜 10時～
◆今から始める英会話

10月16日 週１回金曜 13時30分～◆知って得する生活の知恵講座（年金・保険・
相続など）

◆表計算Ｅｘｃｅｌ入門Ｂ（夜間） 週１回金曜 18時30分～
◆知って得する消費生活講座Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ 【託】各１回〔Ⅰ〕10月20日(午前)、〔Ⅱ〕10月26日(午後)、〔Ⅲ〕10月29日(午前)
◆楽しい折紙教室　（消費生活講座１回含む） ８ 10月22日 週１回木曜 10時～
◆マジック教室（夜間） ７ 10月28日 週１回水曜 18時30分～

高齢

◆はじめての卓球教室（夜間） ７ 10月16日 週１回金曜 18時30分～
◆ゆったり健康体操　（消費生活講座１回含む） ８ 10月19日 週１回月曜 13時30分～
◆シニアワード・エクセル入門

６
10月20日 週１回火曜 10時～

◆はじめてのシニアパソコン（初心者向け） 10月22日 週１回木曜 10時～◆シニアワード入門（初心者向け）   【新】 週１回木曜 13時30分～

講　座　名 回数 開始日・日時 定員
油絵講座
※油絵道具を持参できる人 10 

９月29日～12月22日の毎週火曜日19
時～
※10月13日、11月３日・24日を除く

15人

「かごしま再発見」ぶらりまち歩き講座 ５  10月３日 毎週土曜日　10時～ 25人
親子で遊ぼう!楽しいイングリッシュ  【託】 毎週土曜日　14時～ 12組
午後のかごしま茶～お茶でエンジョイライフ～ 【託】５ 10月７日 毎週水曜日　14時～ 20人今日から始めるエクセル講座（入門編）  【託】８  毎週水曜日　10時～
手話ボランティア初級講座  【託】８

10月８日
毎週木曜日　14時～ 25人

大切な家族の介護サポート講座（入門編）  【託】６  毎週木曜日　10時～ 20人マルチメディア活用講座～デジタル作品を作ろう～ ８  毎週木曜日　19時～
ハッピーママのベビーマッサージ教室  【託】４ 

10月９日

毎週金曜日　10時～ 20組
文書作成ソフト活用講座  【託】８  毎週金曜日　14時～ 20人レベルアップ・エクセル講座（応用編） 毎週金曜日　19時～
●60歳からの健康体操　　　　　 ６  毎週金曜日　14時～ 35人
大人のための家庭科で暮らしステップアップ講座 ４  10月15日 毎週木曜日　19時～ 20人

サクソフォン講座
※サクソフォンを持参できる人 10 

10月20日～来年１月19日の毎週火曜
日19時～
※11月３日・24日、12月29日、１月
12日を除く

15人

●シニアのための暮らしに役立つ健康講座
　～いきいき健康ライフをめざして～　　　　 ３  10月21日 毎週水曜日　14時～ 25人

がんばりママの子育てセミナー  【託】６  11月10日～12月22日の毎週火曜日14時～　※11月24日を除く 20人
●らくらくインターネット塾（初級編・秋）　 ４  11月10日（火）・11日（水）・12日（木）・14日（土）の14時～

講　座　名 開　講　日 曜日 定 員
フラワーデザイン  ■

11月6日・13日・20日 金
10人

太極拳 25人
流行のメイク 20人
自分でできるリンパトリートメント 15人
手作りお菓子に挑戦  ● 11月8日・22日・29日 日 30人
お試し茶道講座～裏千家～  ▲ 11月8日 10人
イタリア料理Ⅱ  ■ 11月10日・17日・24日 火 36人
トータルコーディネート 11月11日・18日・25日 水 25人
本格マジックレッスン 11月12日・19日・26日 木 20人
ボイストレーニング 25人
お正月料理作り  ■ 11月26日 木 36人
コテを使おう　巻き髪ヘアアレンジ 11月27日 金 25人
女性のための護身術 11月30日 月 20人

講　座　名 日　時 料　金 定　員 問い合わせ先

① １日で覚えるタブ
レット基礎講座

９月15日（火）
13時～17時 1000円 15人

鹿児島ＡＳＣ 837-3514
（佐藤） ※タブレット端末持
参。当日無料貸し出し可

② ネコゼ・肩・腰・膝
痛に骨盤を整えて
予防と改善

９月19日（土）
10時～11時30分 1500円 20人

健康サポート笑福
090-4487-5479

（D265-1344）（谷口）
③ 脳が喜ぶ！心が笑
う！臨床美術「の
びるね！」

10月10日（土）
10時～12時 1000円 20人

アート・コミュニケーショ
ンズ090-5731-8873

（D282-5004）（立石）

講　座　名 日　時 定 員
① トークサロン「トークが好きになる♪ 
アナと一緒に自分の魅力を引き出そう！」

10月17日～31日の毎週土曜日
14時～15時30分（全３回） 10人

② 女性のためのパワーポイント＆プレゼン
テーション講座

10月14日～11月11日の毎週水曜
日18時30分～20時30分（全５回） 15人

③ 男性のための介護入門 10月10日～11月７日の毎週土曜
日18時30分～20時30分（全５回） 10人

場所 区分 講　座　名 回数 開始日 日　時
吉
野
公
民
館

青
・
成
・
高

◆吉野の歴史を訪ねて（市立少年自然の家） ６ 10月８日週１回木曜　９時～（12時）
◆楽しい七宝焼き講座（市立少年自然の家） 【新】 ７ 10月９日週１回金曜　13時30分～
◆防ごう！消費トラブル（北部保健センター） ４ 10月13日 週１回火曜　13時30分～
◆楽しい絵手紙(市立少年自然の家）  【託】 ７ 10月14日 週１回水曜　13時30分～

伊
　
敷
　
公
　
民
　
館

少年 楽しい百人一首（親子も可） ８ 10月24日 週１回土曜　９時30分～

親子 親子クリスマスリース作り教室 １ 12月５日 10時～
親子ミニ門松作り教室  【新】 12月19日 ９時～（12時）

家庭 おはなし＆リズムあそび（親子）  【託】 ６ 10月15日 週１回木曜　10時～

青
・
成
・
高

◆リフレッシュ・ヨーガ

５

10月13日 週１回火曜　19時～◆ゆうゆう気功 週１回火曜　14時～
◆はじめての男性料理教室  【新】 10月14日 月２回水曜　10時～（13時）
◆はじめてのちぎり絵 10月15日 週１回木曜　13時30分～
◆はじめてのウオーキング 10月19日 週１回月曜　10時30分～
◆はじめての陶芸教室  【新】 10月20日 月２回火曜　10時～◆パソコン再チャレンジ ６ 週１回火曜　９時30分～
◆パソコン活用教室 10月21日 週１回水曜　９時30分～
◆はじめての書道 ５ 10月26日 月２回２・４月曜　９時30分～

高齢

◆生き生きシニア大学 ８ 10月14日 週１回水曜　13時30分～
◆シニアなつかしいメロディー教室 ５ 10月19日 月２回月曜　13時30分～
◆シニアステップアップパソコン   【新】 ７ 10月20日 週１回火曜　13時30分～
◆シニアパソコン入門 10月21日 週１回水曜　13時30分～
◆シニア脳活性チャレンジ体操教室   【新】 ８ 10月23日 週１回金曜　10時30分～

武
・
田
上
公
民
館

少年 楽しい百人一首 ７ 10月17日 月２回土曜　９時30分～

家庭 読み聞かせ＆絵本づくり     【託】 ７ 10月６日週１回火曜　９時30分～
愛情たっぷりお菓子づくり   【託】 ６ 10月15日 月２回木曜　９時30分～

青
・
成
・
高

◆初めての囲碁  【新】 ５ 10月７日月２回水曜　13時30分～
◆簡単おいしい家庭料理 ６ 10月13日 月２回火曜　９時30分～
◆心あたたまる絵手紙 10月23日 月２回金曜　９時30分～
◆書道始めてみませんか   【新】 ５ 10月29日 月２回木曜　９時30分～

高齢

◆パソコン入門Ⅲ（ワードで年賀状） ７ 10月14日 週１回水曜　９時30分～
◆初めてのパソコンⅡ（エクセル入門） 10月19日 週１回月曜　９時30分～◆健康体操＆ニュースポーツ ６ 月２回月曜　13時30分～
◆始めよう終活 10月21日 週１回水曜　13時30分～

東
桜
島
公
民
館

少年 かるたを楽しもう ８ 11月７日週１回土曜　10時～
青
・
成
・
高

◆らくらくパソコン教室 ８ 10月14日 週１回水曜　13時30分～
年越しそばを作ろう １ 12月５日 10時～（13時）
◆いきいき健康教室 ３ － 別途計画　午後◆楽しく踊ろう

吉
田
公
民
館

青
・
成
・
高

◆さわやか太極拳 ６ 10月13日 月２回火曜　13時30分～
◆つくろう！郷土料理    【新】 10月14日 月２回水曜　９時30分～◆ワード・エクセル活用講座 ７ 週４回火～金曜　９時30分～
心を届ける絵手紙教室     【託】 ６ 10月19日 毎週月曜　13時30分～

高齢 ◆美味しいお菓子づくり教室 ４ 10月19日 月１回月曜　10時～（12時30分）
◆やさしいデジカメ入門      【新】 ７ 11月12日 週２回木・金曜　９時30分～

桜
島
公
民
館

少年 楽しい百人一首教室（親子でも可） ９ 10月３日週１回土曜　９時～
青
・
成
・
高

◆やさしい絵画教室 ７ 10月６日週１回火曜　19時～◆健康ウオーキング　～桜島を歩こう～ ５ 週１回火曜　９時30分～
◆後期消費生活講座Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ 各１回〔Ⅰ〕10月13日、〔Ⅱ〕10月19日、〔Ⅲ〕12月１日の９時30分～

高齢
◆デジタルカメラ入門     【新】 ４ 10月５日週１回月曜　９時30分～
桜島桜岳大学 ５ 10月22日 別途計画　10時～
◆パソコン中級講座 ８ 11月16日 週１回月曜　９時30分～

喜
入
公
民
館

少年 楽しいかるたとり教室 10 10月17日 週１回土曜　10時～
家庭 ◆すこやか子育て教室     【託】【新】 ６ 10月８日週１回木曜　10時～
青･

成･

高

◆ペーパークイリング教室      【新】 ５ 10月９日週１回金曜　10時～
◆女性のための料理教室        【託】 ３ 10月21日 隔週水曜　９時～（12時）
◆パソコン中級ワード教室 ６ 11月２日週２回月・水曜　19時～
◆デジタルカメラ活用講座 11月30日 週３回月・水・金曜　19時～

高齢

◆さわやか健康体操

６

10月７日週１回水曜　14時～
◆高齢者のパソコンでつくる年賀状教室 10月14日 週３回月・水・金曜　10時～
◆薩摩の歴史･喜入の文化財探訪講座 10月29日 週１回木曜　10時～
◆高齢者のパソコンおさらい教室 １月13日 週３回月・水・金曜　10時～

松
元
公
民
館

家庭 楽しい読み聞かせ         【託】 ６ 10月20日 月２回火曜　10時～
おはなしフェスティバル １ 11月７日 10時～（11時30分）

青
・
成
・
高

◆パソコン年賀状・カード作成 ６ 10月６日週１回火曜　15時～◆パソコン表計算初級 週１回火曜　19時30分～
◆楽しい英会話             【新】 ５ 10月８日月２回木曜　19時30分～
◆パソコンでデジカメ編集 10月15日 週１回木曜　19時30分～
◆役立つ消費者の知恵Ⅱ ３ 10月21日 月２回水曜　10時～
◆マジック入門    【新】 ５ 10月23日 月２回金曜　19時～

高齢
◆なつかしのハーモニカ ８ 10月７日月２回水曜　10時～
◆高齢者パソコン再チャレンジ 10月８日週１回木曜　15時～
◆歴史と自然を感じるウオーキング ３ 10月19日 月１回月曜　９時～（12時）

場所 区分 講　座　名 回数 開始日 日　時

郡
山
公
民
館

少年 楽しいかるたとり（小倉百人一首を学ぼう！） ９ 10月17日 週１回土曜　10時～

家庭 ◆親子ふれあいふるさと発見 １ 10月18日 ９時～（12時）
親子で読書！親子で体操！  【託】 ５ 10月17日 月２回土曜　９時30分～

青
・
成
・
高

◆消費者力を磨くⅡ ３ 10月10日 月１回土曜　10時～
◆パソコンでデジカメ写真編集 ６ 10月15日 週１回木曜　19時～
◆男の料理教室Ⅱ（秋編）　  【新】 １ 11月21日 10時～（13時）

高齢
◆楽しい盆栽教室 ６ 10月26日 月２回月曜　９時30分～
◆高齢者のゆっくりパソコンⅡ（年賀状作成に
挑戦） ４ 11月13日 週１回金曜　９時30分～

谷
山
北
公
民
館

少年 かるたの達人教室 ６ 11月７日週１回土曜　９時30分～
親子 親子でエンジョイ・イングリッシュ　  【託】 ６ 10月10日 週１回土曜　10時～
家庭 子育てママのゆったりエクササイズ　  【託】 ６ 10月13日 週１回火曜　10時～

青
・
成
・
高

◆生活に役立つ書道入門 ６ 10月10日 月２回土曜　９時30分～
◆水彩画入門 10月13日 週１回火曜　13時30分～
◆プロに学ぶパンづくり ４ 10月14日 月１回第２水曜　９時30分～（13時）
◆谷山歴史紀行 ６ 10月15日 週１回木曜　10時～（11時30分）◆楽しい卓球教室 ８ 週１回木曜　10時～
◆はじめてのパソコン入門 ６ 10月16日 週１回金曜　14時～
◆実務に役立つ表計算 10月19日 週１回月曜　14時～
◆プロに学ぶ料理教室（和食） ５ 10月21日 月１回水曜　10時～（13時）

高齢

◆ヨガでリフレッシュ ８ 10月17日 月２回土曜　９時30分～
◆柴ちゃんのガーデニング教室 ６ 10月19日 月２回月曜　13時～◆ゆっくりインターネット入門 ８ 週２回月・火曜　10時～
◆谷北シルバーカレッジ 10月22日 月２回木曜　14時～

男女共同参画センター主催事業

託児室も充実！サンエールかごしま

サンエール相談室

勤労青少年ホ―ム 短期・一日講座

生涯学習プラザ協働講座

◇対　象　市内に住むか通勤・通学する人　◇定員を超えたら抽選
◇受講料　無料（教材費などは実費負担）
◇講座は原則２時間　※２時間以外の終了時間は（　　）で表示
◇申し込み　往復はがき（１人１講座）に右記の内容を書いて、1各地域公民館 後期講座は
９月18日（必着）までに各地域公民館、2サンエールかごしま 後期講座は９月20日（必着）
までに〒890-0054荒田一丁目4-1サンエールかごしま813-0851へ　
◇吉野公民館は、改修工事のため、平成28年３月まで全館休館（図書室は北部保健センター
で平成28年２月まで開室。原則月・火・木曜日の10時～13時）

■各地域公民館・サンエールかごしま■そのほかの講座も盛りだくさん！

①希望講座名

②氏名（フリガナ）

③性別　

④年代

⑤住所

⑥小学校区

⑦電話番号

自
分
の
住
所

氏

　
　名
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返　信

申
込
先
公
民
館
・

サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し
ま

の
所
在
地

何
も
記
入
し
な
い

公
民
館
名
か

サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し
ま

往　信

◇親子講座は、親子の氏名･性別･年代
（小・中学生は学年、未就学児は年齢）
を記入
◇少年講座は、④に学年を記入
◇託児有り講座は、⑧託児希望の有
無・子ども（６カ月～小学２年生）
の氏名・年齢を記入

＜返信おもて＞ ＜往信うら＞ ＜往信おもて＞ ＜返信うら＞
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申
し
込
み
は
が
き
記
入
方
法

（
１
講
座
に
つ
き
１
枚
）

1  各地域公民館 後期講座 

各地域公民館の問い合わせ・申し込み
中央公民館		 224-4528
〒892-0816山下町5-9

東桜島公民館	 221-2328
〒891-1543東桜島町863-1

鴨池公民館	 252-5756
〒890-0063鴨池二丁目32-6

吉田公民館	 294-1219
〒891-1392本城町1696

城西公民館	 224-6993
〒890-0014草牟田一丁目21-8

桜島公民館	 293-2725
〒891-1419桜島横山町1722-17

谷山市民会館	 267-5988
〒891-0141谷山中央三丁目383-16

喜入公民館	 345-3751
〒891-0203喜入町7000

吉野公民館	 244-2566
〒892-0871吉野町3074

松元公民館	 278-1312
〒899-2703上谷口町3366-1

伊敷公民館	 220-1866
〒890-0008伊敷五丁目7-40

郡山公民館	 298-2220
〒891-1105郡山町168

武･田上公民館	 281-0698
〒890-0033西別府町3116-127

谷山北公民館	 269-6391
〒891-0105中山町1246-1

2 サンエールかごしま 後期講座 

内＝内容　対＝対象　期＝日時・期間・期日　所＝場所　定＝定員・定数・人員　
料＝料金　申＝申し込み　問＝問い合わせ　D＝ＦＡＸ　{＝Ｅメール　共＝共通事項

■女性相談
期毎週火～日曜日、休
日の10時～17時
　※水曜日は20時まで
■男性相談
期偶数月の第３日曜日 
13時～16時、奇数月
の第３土曜日９時30
分～12時30分

問サンエール相談室
　813-0853

かごしま市民のひろば
編集サポーター
海老原久美子

・【託】は託児あり、【新】は新たな講座、●は「高齢者いきいき元気塾」、「青・成・高」は青年・成人・高齢者　
・◆とサンエールかごしまの講座はキュートピアネットhttp://www.qtopianet.com（インターネット）、http://www.qtopianet.com/i/（携帯電話
サイト）でも申し込みできます ※事前にサンエールかごしまや地域公民館で利用者登録が必要

各講座で　　　　　  を楽しもう文化・芸術の秋


