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①体育館利用１月分予約抽選会
期12月25日（金）13時～　
所アクアジムロビー
②プール施設・体育館の休業
　空調設備の改修工事のた
め、プール施設と体育館を休
業します。
◇プール施設… 来年１月３日

（日）～31日（日）
◇ 体育館…プール施設休業期
間のうち４日間程度
①②共
問かごしま健康の森公園238-
　4650（D238-4548）

維新ふるさと館歴史シンポジウム
「薩摩は長崎・佐賀に何を学んだか」
内長崎・佐賀からパネリストを
迎えての基調講演とシンポジウ
ム　◇基調講演…ブライアン・
バークガフニ氏（長崎総合科学
大学教授・グラバー園名誉園長）
対18歳以上の人　期12月13日
（日）13時30分～16時30分　※事
前申込が必要　所サンエールか
ごしま　定400人程度　料無料
問維新ふるさと館239-7700
（D239-7800）

わくわくパソコン講座（無料）
内ワープロ、インターネットの
基本操作　対市内に住む18歳以
上で１日受講できる人　期来年
１月８日（金）・15日（金）の９時
30分～16時（どちらか１日） 
所学習情報センター　定22人
（超えたら抽選）　申往復はがき
（１人１枚）に実施日、住所、氏名
（ふりがな）、電話番号を書いて、
12月15日（必着）までに〒892-0816
山下町6-1学習情報センター227-
1925（D227-3016）へ
キンカンの収穫体験と
甘露煮の作り方講習（無料）
対市内に住む人（小学生以下は
保護者同伴）　期12月20日（日）
の10時～12時、14時～16時
※少雨決行・雨天中止　所都市
農業センター　定各100人（超え
たら抽選）　申往復はがき（１人

対 ①②④はどなたでも、③はおおむね40
歳以上の人　所サンエールかごしま　

申 ①②④は電話かファクス、③は電話で
　住所、氏名、連絡先を各講座の前日ま
　でに各問い合わせ先へ

生涯学習プラザ協働講座来年のイベントを先どり！

■講座

講　座　名 日　時 料 金 定員 問い合わせ先
①ネコゼ・肩・
腰・膝痛・外
反母趾に骨盤
を整えて予防
と改善

12月12日（土）
10時～11時30
分

1500円 20人

健康サポート
笑福（谷口）
090-4487-5479
（D265-1344）

②脳が喜ぶ！心
が笑う！臨床
美術「クリス
マスキャンド
ルホルダー」

12月12日（土）
10時～12時 1000円 20人

アート・コミ
ュニケーショ
ンズ（立石）
090-5731-8873
（D282-5004）

③１日で覚える
タブレット基
礎講座
　※タブレット
端末持参、当
日無料貸し出
しも可

12月15日（火）
13時～17時 1000円 15人

ＮＰＯ法人
鹿児島ＡＳＣ
（佐藤）
837-3514

④脳が喜ぶ！心
が笑う！臨床
美術「雪化粧
する樹木」

１月９日（土）
10時～12時 1000円 20人

アート・コミ
ュニケーショ
ンズ（立石）
090-5731-8873
（D282-5004）

かごしま健康の森公園

１枚）に講習名、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、希
望時間帯を書いて、12月13日
（必着）までに〒891-1205犬迫町
4705都市農業センター238-2666
へ
気軽に学ぼう！ジオ講座（無料）
内佐々木章氏（かごしま水族館
職員）の講演　期12月17日（木）
19時～21時　所ソーホーかごし
ま　定50人（超えたら抽選）
申はがきか電話、Ｅメールで住
所、氏名、年齢、電話番号を12
月14日（消印有効）までに〒892-
0821名山町3-9ＮＰＯ法人まち
づくり地域フォーラム・かごし
ま探検の会295-3757（{info@
tankennokai.com）へ
上級救命講習受講者募集
内心肺蘇生法、ＡＥＤの使用
法、各種応急手当、搬送法など
対市内に住むか通勤・通学する
人　期来年１月23日（土）９時～
18時　所消防総合訓練研修セン
ター（新栄町）　定30人（先着順）
料無料　申電話で12月14日から
消防局警防課222-0960へ　※平
日のみ受け付け
教育メディア研修初級講座
（社会教育）
内教育メディアに関する初歩的
な知識や技術の習得、プレゼン
テーションソフトの活用など　
対社会教育関係者か、市内に住
む18歳以上で地域社会での指導
などができる人（２日間参加で

■１月のイベント
①消防出初式
内消防職員・団員や消防車両の行進、救出訓練や一
斉放水など　※一般市民の観覧もできます

期来年１月10日（日）８時45分～10時50分　
所消防総合訓練研修センター（新栄町）　
問サンサンコールかごしま099-808-3333
②新成人のつどい（成人式）
内式典や新成人のつどい実行委員会によるアトラ
クションなど　

対市内に住むか帰省している平成７年４月２日～
平成８年４月１日に生まれた人

期来年１月10日（日）11時～12時50分　
所市民文化ホール　
問青少年課227-1971（D227-1923）

■２月のイベント
　サイクルフェスタin桜島2016
内第１ステージ：2.8㎞個人タイムトライアルレース
　（桜島ビジターセンター前～烏

からす

島
じま

展望所折り返し）
　第２ステージ：5.2㎞ヒルクライムロードレー
　ス（桜島赤水町～湯之平展望所）
対①チャンピオンクラス（日本自転車競技連盟登録
選手対象）は15歳以上の人（中学生は除く）、②チャ
レンジクラス（愛好者対象）は小学４年生以上の人

期来年２月28日（日）７時30分～17時
料3000円～6000円　※クラスにより異なります
申インターネットから来年１月29日までにスポーツエントリー（http://www.
sportsentry.ne.jp/）へ　※スポーツエントリー以外の申し込み方法はサイ
クルフェスタin桜島大会事務局（㈱ベルキャンバス内）0994-45-6162へ

きる人）　期来年１月21日（木）・
22日（金）の９時～16時　所学習
情報センター　定22人（超えた
ら抽選）　料無料　申往復は
がき（１人１枚）に講座名、開催
日、住所、氏名（ふりがな）、電
話番号を書いて、12月28日（必
着）までに〒892-0816山下町6-1学
習情報センター227-1925（D227-
3016）へ
サンエールかごしま
手づくりひろば（無料）
内　容 日　時

和裁・洋裁 毎月第１・２火曜
日の13時～17時

レザークラフ
ト・トールペ
イント（ステン
シル）

毎月第３火曜日の
13時～17時

手芸（編物・パ
ッチワーク）

毎月第４火曜日の
13時～17時

対市内に住むか通勤・通学する
人　所サンエールかごしま
申不要　※託児は３日前までに
要予約　問男女共同参画推進課
813-0852（D813-0937）
サンエールプチシネマ（無料）
◇作品…サンタクロースになっ
た少年　期12月17日（木）の10時
～、13時30分～　所サンエール
かごしま　定各50人（当日先着
順）　申不要　※託児無し
問男女共同参画推進課813-0852
（D813-0937）
鴨池公民館新春書き初め大会
◇新春にふさわしい言葉を席書
会の要領で清書します　対市内

に住む小学生以上の人　期来年
１月５日（火）９時30分～11時30
分　所鴨池公民館　定100人程
度　料小・中学生100円、高校
生・一般300円　申はがきか電
話、ファクスで氏名、性別、年
齢（学年）、住所、電話番号を12
月25日（必着）まで
に〒890-0063鴨池
二丁目32-6鴨池公
民館252-5756
（D257-0493）へ
第4回就業支援セミナー（無料）
◇演題…知らないと損する退職
後の働き方と社会保障制度　
◇講師…中村ももえ氏（特定社
会保険労務士）　対60歳以上の
人　期12月12日（土）10時～12時
所勤労者交流センター　定50人
程度（要予約）　◇申し込みなど
詳しくは市シルバー人材セン
ター252-4661へ


