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2016年（平成28年）２月号子育てガイド21 かごしま市民のひろば

■なかまっち（東部）　〒892-0827中町4-13　
　☎226-5539（D226-0655）{nakamatch@sand.ocn.ne.jp
■たにっこりん（南部）　〒891-0117西谷山一丁目3-2　
　☎266-6501（D266-6502）{tanikkorin@kagoshima-swc.jp
■なかよしの（北部）　〒892-0871吉野町3256-1
　☎243-3255（D243-3256）{nakayoshino@iaa.itkeeper.ne.jp
共　◇開館時間　10時～18時　◇休館日　12月29日～１月３日

親子つどいの広場（東部・南部・北部）
子育て支援施設のお知らせ

内＝内容　対＝対象　期＝日時・期間・期日　所＝場所　定＝定員・定数・人員　料＝料金　申＝申し込み　問＝問い合わせ　D＝ＦＡＸ　{＝Ｅメール　共＝共通事項

〒890-0062与次郎一丁目10-17　☎812-7740（D812-7744）
{koso-kouryu@city.kagoshima.lg.jp　◇開館時間　10時～18時
◇休館日　毎月第１月曜日(休日のときは翌平日)、12月29日～１月３日

すこやか子育て交流館（りぼんかん）

◇イベント情報や施設情報など子育てに関する情報
を公開しています

子育て応援ポータルサイト
「夢すくすくねっと」 をご利用ください！
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♪親子つどいの広場のイベント♪

■２月・３月のりぼんかん講座

♪りぼんかんの講座♪

講　座　名 対　象 日　時 定員

①産後ママ講座（親）
  「骨盤体操でリフレッシュ☆」

２～６カ月児を持
つ親

２月17日（水）
11時30分～12時
30分

15人

②ピアサロン
  「３歳児集まれ！」 ３歳児とその親

２月19日（金）・
26日（金）の14時
～15時（全２回） 各

16組
③親子こうさく教室
  「ひな人形を作ろう！」

２歳～未就学児と
その親

２月20日（土）
14時～15時

④保健師さんに聞くホームケア
  「卒乳と断乳」

１歳前後の卒乳・
断乳を考えている
母親（子ども同伴
可）

２月22日（月）
14時～15時 15人

⑤料理講座（親）
  「桃の節句をお祝いしよう！」

小学３年生までの
子どもを持つ親

２月24日（水）
11時～13時30分 16人

⑥安心安全教室（親）
  「教えて！消防士さん～乳幼
児の救命救急～」

未就学児を持つ親 ２月25日（木）
13時～16時 15人

⑦パパと遊ぼう
  「廃材をつなげて重ねて、楽
しく遊ぼう！」

小学３年生までの
子どもとその親

２月28日（日）
14時～15時

各
16組

⑧ピアサロン
  「あかちゃん集まれ！」 ０歳児とその親

３月12日（土）・
19日（土）の11時
～12時（全２回）

イベント名 対　象 日　時 定員
①理学療法士と気軽に語
ろうかい

未就学児を持つ家
族、妊娠中の人

２月15日（月）
14時30分～15時30分

なし②ピアサロン：外国籍を
持つ親子の会「国際交
流」

未就学児とその家
族、妊娠中の人

２月22日（月）
15時～16時

③管理栄養士と気軽に語
ろうかい「離乳食の進
め方」

未就学児を持つ保護
者、妊娠中の人

２月23日（火）
10時30分～12時 10名

④ピアサロン：ピース
　☆プルマム「吉留早木
子先生と親子体操をし
よう」

未就学の多胎児とそ
の家族

２月25日（木）
10時30分～11時30分

なし

⑤なかまっちフェスタ 未就学児とその家
族、妊娠中の人

２月27日（土）
10時30分～15時

イベント名 対　象 日　時 定員

⑥親子読み聞かせ会 未就学児とその家族 ２月18日（木）
10時30分～11時30分 各

15組⑦パパ講座
　親子エクササイズ

１歳半以上の未就学
児とその家族

２月21日（日）
10時30分～11時30分

イベント名 対　象 日　時 定員

⑧はいはいよちよち
　レース

未就学児とその家族

２月14日（日）の11時
～11時30分、14時30
分～15時

なし

⑨ひな人形作り ２月23日（火）
10時30分～11時15分 各

10組⑩講話
  ｢子どもの靴の選び方｣

未就学児とその家
族、妊娠中の人

３月５日（土）
14時30分～15時30分

【桜島地区保健センターにて】
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B

C
◇定員を超えたら抽選（受講決定者には受講票を送付）
料無料（⑤は材料費実費負担）
申直接窓口か郵送、ファクス、Ｅメールで講座名、郵便番号、住所、
参加者全員の氏名、年齢（月齢）、電話番号、託児（生後２カ月～
未就学児）希望者は子どもの氏名、年齢（月齢）を２月11日（消印有
効）までにすこやか子育て交流館へ

A～C共
◇定員を超えたら抽選（当選者には受講票を送付か電話連絡）
※⑨⑩は先着順（⑨は２月９日から、⑩は２月20日から申し込み可）
料無料（③は材料費200円を実費負担）
申①②④⑤⑧は不要、③⑥⑦⑨⑩は直接窓口か電話、ファクス、Ｅ
メールでイベント名、郵便番号、住所、参加者全員の氏名、年齢
（月齢）、電話番号、託児（生後２カ月～未就学児）希望者は子ども
の氏名、年齢（月齢）を各親子つどいの広場へ

※③の託児は首が座っている生後３カ月～未就学児
◇申込期限　 ③２月15日、⑥２月11日、⑦２月14日

※ 写真を差し上げます。
　広報課までご連絡ください

①おひな様に変身！
期３月２日（水）・３日（木）の10時～
　11時20分と14時～15時20分
②ミニイベント
期３月２日（水）の11時30分～、15時
　30分～と３日（木）の11時30分～
①②共
対未就学児とその親　定なし　申不要
問すこやか子育て交流館

りぼんかん☆ひなまつり

◇２月29日（月）は施設点検のため休館します


