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子育てガイド

■イベント・講座
パパ大好き♥泣く子も笑う
ハッピースマイルセミナー
内ベビーマッサージやベビーダ
ンス、読み聞かせのこつ　対市
内に住むか通勤・通学する父親
と生後６カ月～２歳程度の子ど
も　※母親は父親と一緒のとき
は参加可　期７月10日～24日の
毎週日曜日10時30分～12時（全
３回）　所サンエールかごしま
定12組（超えたら抽選）　料無料
申往復はがきかファクス、Ｅ
メールで、講座名、参加者全
員の住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話・ファクス番号、
託児（６カ月～小学２年生）希
望者は子どもの氏名（ふりが
な）、年齢を６月30日（必着）ま
でに〒890-0054荒田一丁目4-1
男女共同参画推進課813-0852
（D813-0937、{danjokyodo@
city.kagoshima.lg.jp）へ
農業体験イン八重の棚田
◇田植え…６月26日（日）、草取
り…７月24日（日）、稲刈り…10
月23日（日）　※いずれも10時～
12時　所八重棚田館　定なし
料中学生以上500円、小学生300
円（草取りは無料）　◇雨具・タ
オル・着替えを持参　申電話か
ファクスで住所、氏名、学年、
電話番号を郡山農林事務所298-
4861（D298-2916）へ

公園幼児用プール開設
対小学２年生までの子ども（保
護者同伴）　期７月１日（金）～
８月31日（水）の10時～16時（天
候や降灰などにより使用を中止
することがあります）　※木曜
日は13時～　所甲突川左岸緑地
アシカプール　料無料　問公園
緑化課216-1366（D216-1352）
親子ふれあい水泳教室
対市内に住む３歳～就学前の子
どもと保護者　期７月１日～20
日の毎週水・金曜日15時～16時
（全６回）　所鴨池公園水泳プー
ル　定30組（超えたら抽選）
料無料（保険料１人300円が必
要）　申往復はがきに住所、氏
名、年齢、電話番号を書いて、
６月17日（必着）までに〒890-0063
鴨池二丁目31-3㈱スイムシティ
鹿児島251-1288（D808-0021）へ

■お知らせ・相談
出産育児一時金
◇国保加入者が出産したとき、
世帯主に出産育児一時金を支給
します　※国保への加入が６カ
月未満で、加入前に１年以上継
続して社会保険の被保険者だっ
た人は、社会保険から支給され
ます　◇申請期間…出産の翌日
から２年以内　問サンサンコー
ルかごしま099-808-3333（D国
民健康保険課216-1200）
児童扶養手当
対離婚などにより父か母がいな
いひとり親家庭などで児童を養
育している人（所得が限度額を
超えるときや児童が施設入所中
のときを除く）　※公的年金額
が手当額を下回る人は差額を支
給します　◇申請日の翌月分
から支給　問こども福祉課216-
1260（D216-1284）、各支所の福
祉課・保健福祉課
児童手当の現況届をお忘れなく
◇児童手当の受給者は６月上旬
に郵送される現況届を６月30日
までに提出を　◇詳しくは届い
た書類をご確認ください　問こ
ども福祉課216-1261（D216-1284）、
各支所の福祉課・保健福祉課へ
夏休みチャレンジパス
◇夏休み期間中（７月21日～８
月31日）、市電・市バス・カゴシ
マシティビュー・サクラジマア
イランドビュー・観光電車に乗
り放題の「夏休みチャレンジパ
ス」を７月１日から発売します　
対小・中学生　料小学生2000
円、中学生
4000円　問交
通局乗車券発
売所257-2101
（D258-6741）

内＝内容　対＝対象　
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D＝ＦＡＸ　{＝Ｅメール　
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夏の親子クラフト教室
対幼児～高校生を含む家族　
期７月24日（日）９時30分～12時
30分　所市立少年自然の家　
定30組（超えたら抽選）　料250
円（任意保険料１人20円）　
申電話かはがき、ファクス、
Ｅメール（送信後に電話確認
を）で参加者全員の住所、氏
名（ふりがな）、性別、電話番
号、幼児～高校生は園・学校
名、年齢、学年を７月６日（必着）
までに〒892-0871吉野町11078-4
市立少年自然の家「夏の親子ク
ラフト教室」係244-0333（D244-
0334、{syonenshizen@city.
kagoshima.lg.jp）へ

親子ガーデニング教室
対小学生以下の子どもと保護者
期７月24日（日）10時～11時30分
※小雨決行　所かごしま健康の
森公園　定10組（超えたら抽選）
料無料　申往復はがき（１家族
１枚）に住所、氏名、年齢、電
話番号を書いて、７月11日 （必
着）までに〒891-1205犬迫町825
かごしま健康の森公園238-4650
（D238-4548）へ

中央保健センター　育児教室
内子どもの病気や発育・しつけ・
離乳食など　対昨年12月～今年
３月に生まれた初めての子ども
を持つ親と家族　期７月５日～
19日の毎週火曜日13時30分～
15時30分（全３回）　定40組（先
着順）　料無料　申電話で６月
13日から中央保健センター258-
2364（D258-2392）へ
シーカヤック親子体験講座
対市内に住む小・中学生と保護
者（２人１組）　期７月10日（日）
10時～16時　所生見海水浴場
定10組（超えたら抽選）　料無料
（スポーツ保険料１組600円が必
要）　申往復はがきかＥメールで
参加者全員の住所、氏名、年齢、
電話番号を６月17日（必着）までに
〒892-0816山下町6-1保健体育課
227-1950（D227-1923、{hotai-
shimin@city.kagoshima.lg.jp）
へ
夏休み子ども硬式テニス体験教室
対初心者かテニス経験のない小
学生　期７月23日（土）10時～12
時　所かごしま健康の森公園　
定30人（超えたら抽選）　料無料
※硬式ラケット持参　申往復は
がき（１人１枚）に住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、７月
８日（必着）までに〒891-1205犬
迫町825かごしま健康の森公園
238-4650（D238-4548）へ

■夏のファミリーキャンプ
対幼児～高校生を含む家族　
期７月16日（土）～17日（日）の１泊２日　所市立少年自然の家　
定20組（超えたら抽選）　料大人1500円、子ども1300円　
申電話かはがき、ファクス、Ｅメール（送信後に電話確認を）で参
加者全員の住所、氏名（ふりがな）、性別、電話番号、園・学校名、
学年を６月29日（必着）までに〒892-0871吉野町11078-4市立少年
自然の家「夏のファミリーキャンプ」係244-0333（D244-0334、
{syonenshizen@city.kagoshima.lg.jp）へ

■八重山公園てんがらキャンプ体験隊
対市内に住む小学４～６年生　
期７月23日（土）～24日（日）の１泊２日　
所八重山公園　定30人（超えたら抽選）　料無料
申往復はがき（１枚２人まで）に住所、氏名（ふりがな）、性別、学
校名、学年、電話番号を書いて、６月27日（必着）までに〒891-1105
郡山町5517-1八重山公園「てんがらキャンプ体験隊」係298-
4880へ

■青少年ふれあい交流・体験活動
内岐阜県大垣市の子どもたちとの交流、
　川遊び、キャンプファイヤーなど　
対市内に住む小学４～６年生　
期７月25日（月）～26日（火）の１泊２日　
所市立少年自然の家ほか　
定44人（超えたら抽選）　料１人2500円　
申往復はがきに参加者全員の郵便番号、住所、氏名、年齢、性
別、電話番号、学校名、学年を書いて、６月27日（必着）までに
〒892-0816山下町6-1青少年課「青少年ふれあい交流」係227-1971
（D227-1923）へ

※錦江湾公園のキャンプ場開設情報は15面に掲載

この夏はキャンプだ！

※今月号は23面にも講座を
掲載しています

入館料などの
割引もあるよ


