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子育てガイド

■お知らせ・相談
児童扶養手当の第２子以降の
加算額が変わります
◇８月から児童扶養手当の第２
子以降の加算額が増額されまし
た（８月～11月分の支給は12月）
◇各家庭の所得に応じて加算額
が決定されます　

対　象 増額前
（月額）

増額後
（月額）

第２子 5000円 10000円～
5000円

第３子
以降 3000円 6000円～

3000円

問こども福祉課216-1260（D216-
1284）
保育料の切り替え時期です
◇保育所、認定こども園などの
保育料が９月で切り替わります
◇９月～来年３月分の保育料は
今年度の市民税額により決定し
ます　問保育幼稚園課216-1258
（D216-1284）、各支所の福祉課・
保健福祉課
妊婦健康診査
◇定期健康診査の間隔…初診～
23週は４週間に１回、24週～35
週は２週間に１回、36週以降
は毎週１回　所県内
の医療機関　◇対象
となる検査が公費負
担で14回受診可能　
◇受診票はお母さん
セットの中にあります　問母子
保健課216-1485（D216-1284）
１歳未満で受けられる定期予防
接種はお早めに
◇かかりつけの医療機関に相談
し、計画的に済ませましょう
種　類 接種対象

ＢＣＧ

１歳未満（標準的な期間
は生後５～８月未満、１
歳までの接種により小児
の結核の発症を４分の１
程度に抑えられます）

ヒブ・
肺炎球菌 生後２月以上５歳未満

４種混合 生後３月以上７歳半未満
所委託医療機関　問保健予防課
258-2358（D258-2392）

内＝内容　対＝対象　期＝日時・期間・期日　所＝場所
定＝定員・定数・人員　料＝料金　申＝申し込み　問＝問い合わせ　
D＝ＦＡＸ　{＝Ｅメール　共＝共通事項　託＝託児あり

子育てガイド
 （21～23面）

第４回アーティストとやって
みる！　はじめてアート
内ダンボールやペットボトルを
使った「すみか」作り　◇講師
…根本修平氏（建築家）　対小学
生（３年生以下は保護者同伴）　
期11月５日
（土）13時30
分～17時　
所かごしま
文化情報セ
ンター（ＫＣ
ＩＣ）　定30
人（超えたら抽選）　料無料　
申電話かＥメールで10月４日（必
着）までにかごしま文化情報セ
ンター248-8121（{information@
kcic.jp）へ
シーカヤック親子体験講座
対小・中学生と保護者（２人１
組）　期10月23日（日）10時～16
時　所磯海水浴場　定20組（超
えたら抽選）　料600円（保険料）
申往復はがきかＥメールで９月
30日（必着）までに〒892-0816山
下町6-1保健体育課227-1950
（{hotai-shimin@city.kago
shima.lg.jp）へ
ファミリーアドベンチャーIN
冒険ランドいおうじまⅢ
内野外炊飯活動や露天風呂、ク
ルージング体験など　対小・中
学生と家族　期11月19日（土）～
20日（日）の１泊２日　所冒険ラ
ンドいおうじま（三島村）　定12
組（超えたら抽選）　料大人7200
円、小学生以下3600円（食材費
などは実費負担）　申はがきで
10月11日（必着）までに〒892-
0816山下町6-1青少年課227-1971
（D227-1923）へ
「敬老の日」釣り大会
①鴨池海づり公園
期９月19日（祝）６時～15時
②桜島海づり公園
期９月22日（祝）６時～15時
①②共　対小・中学生と祖父母
料無料　※釣り料などは通常料
金　申事前に電話か当日直接、
①は鴨池海づり公園252-1021、
②は桜島海づり公園293-3937へ

■イベント・講座
子育て就職支援セミナー 託
内履歴書の作成方法、面接時の
ポイントなど　対出産・育児後、
就職を希望する女性　期10月４
日・25日の火曜日10時～12時　
所サンエールかごしま　定20人
程度　料無料　◇申込方法など
詳しくはハローワークかごしま
マザーズコーナー223-8010（D225-
7030）へ
プラスワン離乳食教室
「はじめの一歩」
①中央保健センター
期９月29日（木）13時30分～15時
30分
②北部保健センター
期10月７日（金）13時30分～15時
30分
①②共　内基本のだし作りなど
の実演、実技　対離乳食を始め
て間もない乳児を持つ保護者　
定各15人（先着順）　料300円程
度（材料代）　申電話で９月13日
から①は中央保健センター258-
2364、②は北部保健センター
244-5693へ
西部保健センター　育児教室
内子どもの病気やしつけ、離乳
食など　対今年４月～７月に生
まれた初めての子どもを持つ親
と家族　期10月４日（火）・14日
（金）・21日（金）の13時30分～15時
30分（全３回）　定40人（先着順）
料無料　申電話で9月13日から
西部保健センター252-8522へ
子ども同士の異文化交流会
～ハロウィンナイト～
内お菓子集めゲームや仮装コン
テストなど　対小学生以下の子
どもと保護者　期10月29日（土）
18時～20時　所かごしま市民福
祉プラザなど　定50人（超えた
ら抽選）　料１組500円（市国際
交流財団会員は無料）　申郵送
かファクス、Ｅメールで９月30
日（消印有効）までに〒892-0816
山下町15-1市国際交流財団226-
5931（D239-9258、{kokusai@
kiex.jp）へ

申し込みが必要な催しの申込要領
はがき、ファクス、Ｅメールなどで申し込むときは次の
事項を書いてください。
①催し名（複数日時の開催は希望日時も）　②住所
③参加者全員の氏名（ふりがな）　　　　　④年齢
⑤園児・学生は園・学校名、学年　　　　⑥電話番号
⑦託児を利用するときは子どもの氏名（ふりがな）・年齢
　※対象年齢は要問い合わせ

親子でかごしま健康の森公園を楽しもう♪
①十五夜親子綱引き・ちびっ子相撲
対親子綱引きは小学生と保護者、
　ちびっ子相撲は小学生
期９月22日（祝）13時～16時　定なし
◇参加者全員に参加賞、ちゃんこ鍋
の振る舞いあり

②プロペラ飛行機＆紙飛行機づくり
対小学生と保護者　期10月９日（日）10時～12時
定30組（超えたら抽選）

③親子ふれあい体操教室
対２～３歳の子どもと保護者　
期10月14日（金）10時30分～11時30分　
定15組（超えたら抽選）

④秋探し工作教室
対幼児～小学生と保護者
期10月23日（日）13時～16
  時
定50組（超えたら抽選）

①～④共　
料無料
申①は不要、②～④は往復はがき（１組１枚）で
各申込期限までに〒891-1205犬迫町825かご
しま健康の森公園へ

◇申込期限　 ②９月26日、③10月１日、④10月
８日（いずれも必着）

問かごしま健康の森公園238-4650（D238-4548）

育児相談
内保健師や助産師、栄養士、歯
科衛生士による育児相談や子ど
もの身体測定、
育児サークルの
紹介など　対乳
幼児と保護者
問各保健センターか各支所の保
健福祉課
就学教育相談会
対来年度小学校などに入学予定
で障害などがあると思われる幼
児　期10月～11月で教育委員会
が指定する日　所各地域公民館
など　申９月28日までに各保育
所・幼稚園などへ、在宅児は学
校教育課227-1941（D227-1923）
へ
平成28年度奨学生（２次募集）
対経済的理由で修学が困難な、
高校などに在学している生徒
で、①原則として本人と保護者
が市内に住み、②家計の状況が
一定の収入基準以下であること
など　◇貸与月額…国公立１万
8000円、私立３万円　◇返還方
法…卒業の翌月から６カ月据え
置き返還（無利子）　申各高校
などにある募集要領に基づき、
９月14日（必着）までに学校を
通じて申請　
問教育委員
会総務課227-
1992（D222-
8796）


