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■
温
泉
の
ま
ち
鹿
児
島
市

　
本
市
に
は
、
約
60
カ
所
の
公
衆
浴
場
が
あ
り
、
そ
の
ほ
と

ん
ど
が
天
然
温
泉
で
す
。
こ
の
こ
と
を
県
外
か
ら
訪
れ
る
方

に
紹
介
す
る
と
、「
い
つ
で
も
気
軽
に
温
泉
に
入
れ
る
と
は

ぜ
い
た
く
で
す
ね
」と
驚
か
れ
ま
す
。
江
戸
時
代
の
温
泉
番

付「
諸し

ょ
こ
く国
温お

ん
せ
ん泉
功こ

う

能の
う

鑑か
が
み

」に
は
、「
薩
摩
桜
島
の
湯
」が
掲
載
さ

れ
る
な
ど
、
昔
か
ら
鹿
児
島
の
温
泉
は
全
国
に
知
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
本
市
を〝
湯
の
ま
ち
〞と
し
て
ア
ピ
ー

ル
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
温
泉
に
は
、「
湯と

う

治じ

」と
い
う
言
葉
が
表
す
よ

う
に
、そ
の
泉
質
に
よ
り
病
気
や
傷
に
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、

大
き
な
浴
槽
に
ゆ
っ
く
り
と
体
を
沈
め
て
ほ
っ
と
息
を
つ
く

こ
と
で
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
も
得
ら
れ
る
よ
う
で
す
。
こ
の

ほ
か
、
体
を
温
め
る
こ
と
で
免
疫
力
向
上
も
期
待
で
き
る
な

ど
、
温
泉
は
心
身
の
幸
福
度
を
高
め
る
本
市
の
宝
物
で
す
。

　
今
月
の
特
集
で
は
、
多
種
多
様
な
泉
質
が
楽
し
め
る
本
市

の
温
泉
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
ま
し
た
。
お
気
に
入
り
を
見
つ

け
て
、
ゆ
っ
く
り
と
心
と
体
を
温
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
梅
〜
「
春は

る
つ
げ告
草ぐ

さ

」

　
各
地
か
ら
梅
の
開
花
の
便
り
が
届
く
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
梅
の
花
が
咲
き
始
め
る
と
、

暦
の
上
だ
け
で
な
く
春
の
訪
れ
が
近
い
こ
と
を
実
感
し
ま
す
。

梅
は
別
名「
春
告
草
」と
呼
ば
れ
て
お
り
、
南
か
ら
順
に
約
４
カ

月
か
け
て
咲
き
、新
し
い
季
節
の
到
来
を
知
ら
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

先
月
号
で
、
鹿
児
島
女
子
高
校
出
身
の
上
原
美
幸
選
手
と

倉
岡
奈
々
選
手
た
ち
と
の
座
談
会
を
紹
介
し
ま
し
た
が
、
女

子
高
の
校
章
で
も
あ
る
梅
の
花
の
話
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

お
二
人
か
ら
、
女
子
高
の
建
学
の
精
神
で

あ
る「
雪
に
耐
え
て
梅
花
麗
し
」（
西
郷
隆
盛

が
詠
ん
だ
漢
詩
の
一
節
）と
い
う
言
葉
が
、

苦
し
い
と
き
の
支
え
に
な
っ
た
と
の
話
を
伺
い
ま
し
た
。
こ
の

句
は
、
苦
難
や
試
練
を
乗
り
越
え
れ
ば
、
大
き
な
成
長
が
待
っ

て
い
る
と
い
う
例
え
で
あ
り
、
あ
ら
た
め
て
梅
の
花
の
美
し

さ
、
香か

ぐ
わ

し
さ
が
特
別
な
も
の
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
時
期
、
受
験
生
を
は
じ
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
に
向

か
っ
て
努
力
し
て
い
る
皆
さ
ん
に
、
明
る
い
春
が
訪
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

かごしま探検の会

東川隆太郎さんに聞く、鹿児島の偉人と温泉
　温泉をこよなく愛した

西郷隆盛　
　鹿児島を代表する偉人の西郷隆盛は、どの偉人たちよりも鹿児島の
温泉を愛していました。
　特に霧島市の日当山温泉を何度も訪れていましたが、鹿児島市で
は、桜島にあった有村温泉を明治９（1876）年７月に訪れています。し
かし、当時の有村温泉は残念ながら大正３（1914）年の桜島噴火の際、
溶岩流によって埋没してしまいました。
　さて、有村温泉での西郷さんの詳しい記録は残されていませんが、
温泉をこよなく愛した西郷さんには、各地で温泉に関するさまざまな
逸話が残されています。たとえば、西郷さんは細かいことを気にしな
い性格なのか、お湯に浸かるときは汚れのたまりやすい排水口の近く
を好んだとか、湯気のたつ浴槽内
に頭を丸めた西郷さんがつかって
いたところ、お寺の住職に勘違い
されたとかいったユニークなもの
もあります。
　また、西郷さんだけでなく、大
久保利通も隣の古里温泉へ嘉永
元（1848）年11月、父と共に湯治に
訪れた記録があります。このよう
に、あまりイメージはありませんが、大久保利通も温泉好きだったよ
うです。皆さんも温泉に入ったときは、薩摩の偉人たちに思いをはせ
てみてはいかがでしょうか。

　

温
泉
入
浴
の
心
得
５
カ
条

一.
入
浴
前
後
に
水
分
を
取
る
べ
し

　
脱
水
症
状
に
な
ら
な
い
よ

う
に
、
入
浴
の
前
後
に
は
１

杯
ず
つ
の
水
分
補
給
を
。

一.

た
っ
ぷ
り
か
け
湯
を
し
て
か
ら
入
る
べ
し

　
清
潔
に
入
浴
す
る
た
め

だ
け
で
な
く
、
手
足
か
ら

か
け
湯
を
す
る
こ
と
で
急

な
血
圧
上
昇
を
避
け
る
こ

と
が
で
き
る
。

一.

濡
れ
た
タ
オ
ル
を
頭
に
の
せ
る
べ
し

　
頭
に
濡
ら
し
た
タ
オ
ル
を
の
せ
る
こ
と
で
湯

あ
た
り
防
止
に
な
る
。

　
の
ぼ
せ
や
す
い「
内
湯
」と「
夏
の
露
天
風
呂
」

で
は「
冷
た
い
タ
オ
ル
」を
、

脳
の
血
管
が
収
縮
し
て
危
険

な「
冬
の
露
天
風
呂
」で
は

「
熱
い
タ
オ
ル
」を
。

一.

長
湯
せ
ず
、
分
割
浴
す
べ
し

　
短
い
入
浴
と
浴
槽
か
ら
出
て
休
憩
す
る
こ
と

を
繰
り
返
す「
分
割
浴
」で
、
湯
冷
め
し
に
く
く

な
る
。

一.

疲
労
回
復
に
は
、
膝
下
の
温
冷
交
互
浴
を

　
膝
下
に
お
湯
を
か
け
る
こ
と（
３
分
）、
水
を

か
け
る
こ
と（
１
分
）を
３
〜
５
回
繰
り
返
す

と
、
末
し
ょ
う
血
管
が
広
が
り
、
乳
酸
な
ど
の

疲
労
物
質
が
排
せ
つ
さ
れ
や
す
く
な
る
。

※ 

持
病
が
あ
る
人
や
体
調
が
悪
い
と
き
な
ど
は
、

温
泉
の
利
用
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う

仕事帰りのプチぜいたく
　私が鹿児島に住んでいて良かったと思うことの
一つに、温泉があります。自宅に湯船はあるものの、
仕事の日はシャワーだけで済ませてしまうことがほ
とんど。少し時間のある時や気分転換したい時、仕
事帰りに温泉へ寄り道するのが楽しみです。
　中でも露天風呂がお気に入りで、風を感じ、夜
空を見上げながら１日を振り返ると、ちょっとぜ
いたくしたような感覚になります。
湯上がりの定番、冷たい牛乳も格別
においしく味わえます。
　温泉に入った日は、心も体もリラックスでき、
夜はいつもよりぐっすり眠れるような気がしま
す。寒い日が続く今の時季は特に、あったかい温
泉が恋しくなりますね。（堀川）

◇ 市内の温泉施設や観光ス
ポットを紹介

◇ 観光案内所や観光交流セン
ターなどで配
布しています

◇ インターネッ
トでもご覧い
ただけます

編集サポーターコラム

市温泉ガイド「かごしま温泉めぐり」
を発行しました

有村温泉のあった地は今温泉地の面影はない
が、付近の砂浜を掘ると温泉が湧き出てくる

市
民
と

　
　

    

と
も
に


