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申し込み方法
（応募要領）

電話以外で申し込むときは
次の事項を書いてください

1催し名（複数日時の開催は希望日時も）　2住所　3参加者全員の氏名（ふりがな）　4年齢（子どもは学校名、学年も）
5電話番号　6託で託児利用は子どもの氏名（ふりがな）・年齢（対象年齢は問い合わせを）

男女共同参画センター主催講座
①託児サポーター養成講座
対保育士か幼稚園教諭の資格
を持つ人か子育ての経験がある
人で、原則全ての講座を受講で
き、市内に住むか通勤・通学す
る人　期５月10日(水)･12日(金)･
17日(水)･23日(火)・25日(木)・
30日(火)・31日(水)の10時 ～12
時(全７回)　定30人　◇受講後
サンエールかごしまで定期的に
活動があります

② 女性のこころ・からだ支援
　セミナー 託
内女性のための健康管理やアロ
マテラピー、ストレッチなど　
対市内に住むか通勤・通学する
女性　期５月10日～31日の毎週
水曜日14時～16時(全４回)　
定20人
①②共　
所サンエールかごしま　料無料
（②は材料費あり）　申往復はが
きかファクス、メールで４月29
日(必着)までに〒890-0054荒田
一丁目4-1男女共同参画推進課
☎813-0852D813-0937メールdanjo
kyodo@city.kagoshima.lg.jp
へ

①マリンピア喜入 特産品販売イベント
  「道の駅喜入　喜

き

楽
らくいち

市」
期４月16日（日）10時～15時　
②スパランド裸・楽・良 家庭菜園作り教室
対市内に住む人　期４月17日（月）10時～12時
定20人　料1000円
申 スパランド裸･楽･良にある所定の申込用紙
を郵送かファクスか、はがきで４月10日

　（必着）までに〒891-1102東俣町1450スパラ
　ンド裸・楽・良☎245-7070D245-7088へ
③グラウンド・ゴルフ大会

第17回スパランド
裸・楽・良杯 第19回マリンピア喜入杯

内　容 ５人１チーム（どなたでも参加可）、全チーム２ラウンド競技
（８ホール×２回）

日　時
※雨天時

５月10日（水）９時～13時
（８時から受け付け）
※５月18日（木）に延期

４月30日（日）９時～12時30分
（８時20分から受け付け）
※５月７日（日）に延期

場　所 郡山総合運動場 マリンピア喜入
定　員 168チーム 64チーム
料　金 １人1000円（弁当代込み）

申し込み

直接かはがき、ファクス、メールで
４月25日（必着）までに〒891-
1102東俣町1450スパランド裸・
楽・良☎245-7070D245-7088
メールinfo@spa-rarara.comへ

４月20日（必着）までに〒891-
0203喜入町6094-1マリンピア喜
入☎345-1117D345-3412メールma
rinpiak@po3.synapse.ne.jpへ

※チーム名、代表者名、全員の生年月日・性別も記載

スパランド裸
ら

・楽
ら

・良
ら

、マリンピア喜入のイベント

女性リーダー研修会
対市内に住む各団体の女性リー
ダーや生涯学習グループの指
導者など　期５月24日（水）10時
～12時15分　所勤労者交流セン
ター（よかセンター）　定200人程
度　料無料　申往復はがきか
ファクスで５月16日（必着）まで
に〒890-0054荒田一丁目4-1生
涯学習プラザ☎813-0851D813-
0937へ
かごでんの車窓から明治維新
150年を見つめるツアー
◇ガイド…東川
隆太郎氏(かご
しま探検の会)
期５月25日(木)
10時～12時
所鹿児島中央駅前電停(集合・
解散)　定20人　◇一日乗車券
(600円)の提示が必要　申往復
はがきで５月２日(必着)までに
〒890-0055上荒田町37-20交通
局電車事業課☎257-2111へ
リサイクル自転車フェア
内リサイクル自転車約60台の販
売　期５月28日（日）９時30分～
12時（受け付けは10時まで）　
所伊敷公民館　定150人　申往
復はがき（１人１通）で４月30日
（必着）までに〒892-8677山下町
11-1道路管理
課へ　問サン
サンコールか
ごしま☎099-
808-3333

生涯学習プラザ協働講座
講座名 日　時 問い合わせ先

初めてのタブレット・
スマホ基礎講座　※端
末の無料貸し出しあり

４月18日（火）
13時～17時

NPO法人鹿児島
ASC（最上）
☎080-5272-4715

日本語で国際交流 ４月20日（木）
18時30分～20時30分

響（牟田）
☎090-7293-7062

ネコゼ・肩・腰・膝痛・
外反母趾に骨盤を整え
て予防と改善

４月22日（土）
10時～11時30分

健康サポート笑福
（谷口）
☎090-4487-5479

コミュニケーションス
キル・傾聴講座

４月22日、５月13日・
27日、６月10日・24
日の土曜日10時～11
時30分（全５回）

NPO法人かごしま
メンタルパートナ
ー協会（江並）
☎080-3901-8107

英語で伝える西郷どん
①

４月28日（金）
10時～11時30分

NPO法人global
（大谷）
☎090-3415-1906

中高年からはじめる
らくらくピアノ

５月９日・23日、６月
６日の火曜日10時～
11時30分（全３回）

らくらくピアノの会
（山形）
☎090-5945-0845

所サンエールかごしま　
◇申込方法など詳しくは各問い合わせ先へ

■鹿児島ユナイテッドFCホームゲーム（サッカー J3リーグ）
対戦チーム 日　時 場　所

ギラヴァンツ北九州 ４月16日（日）14時～ 県立鴨池陸上競技場
■鹿児島レブナイズホームゲーム（バスケットボールB2リーグ）

対戦チーム 日　時 場　所

熊本ヴォルターズ ４月22日（土）18時～
鹿児島
アリーナ

４月23日（日）14時～

島根スサノオマジック ５月６日（土）18時～
５月７日（日）14時～

◇ チケット購入など詳しくは各チ
ームのHPか、鹿児島ユナイテッ
ドFC☎812-6370、鹿児島レブナ
イズ☎230-0164へ

地元のプロスポーツチームを応援しよう！

鹿児島レブナイズ
のメンバー

©KAGOSHIMA REBNISE

　243種、約1300株のバラの花が見ごろを迎え、バラの美しさや香
りを楽しむことができます。楽しいイベントも盛りだくさんです。
内 花と緑の講習会、花と緑の相談所、バラの育
て方相談所、散策オリエンテーリング、ど
んぐりで遊ぼうコーナー、丸太切り競争、
四葉のクローバー探しなど　

期５月13日（土）10時～16時30分、
  14日（日）９時～16時　
◇できるだけ公共交通機関をご利用ください
問公園緑化課☎216-1368D216-1352

錦江湾公園はなまつり 
～たくさんのきれいなバラをぜひご覧ください～

期日（全６回） テーマ
５月17日（水） 開講式、消費生活の基礎知識
５月24日（水） 健康をつくる！あなたの食生活

５月31日（水） 月間記念講演会 ｢あなたに身近な相続の手続き
～問題点と改正点～｣

６月７日（水） プロが教える新しい洗濯表示と洗濯方法
６月14日（水） 暮らしを見直すお金の話
６月21日（水） 賢い消費者になるために

◇時　間　10時～11時30分
対市内に住む人
所市消費生活センター　定80人　料無料
申 はがきかファクス、メールで４月21日
（必着）までに〒890-0063鴨池二丁目25-1-
31市消費生活センター☎258-3611D258-
3712メールsyouhi@city.kagoshima.lg.jpへ

消費生活教室 ～学んで生かそう！くらしのヒント～　託


