
2017年（平成29年）５月号イベント・講座13 かごしま市民のひろば

気軽に学ぼう！ジオ講座
内遺跡から学ぶ鹿児島の歴史　
期５月18日（木）19時～21時
所ソーホーかごしま（市役所みな
と大通り別館）　定50人　料無
料　申郵送かファクス、メール
で５月15日（消印有効）までに
〒892-8677山下町11-1ジオパー
ク推進室☎216-1313D216-1320
メールgeopark@city.kagoshima.lg.jpへ
平成29年度高齢者スポーツ
指導者研修会参加者募集
内高齢者スポーツに関する理論
や実技　対市内に住むか通勤・
通学する人　期５月20日（土）９
時～12時　所鹿児島アリーナ　
定100人　料無料　申電話かは
がき、ファクス、メールで５月16
日（必着）までに〒892-0816山下
町6-1保健体育課☎227-1950
D227-1923メールhotai-shimin@
city.kagoshima.lg.jpへ
押し花体験教室
対市内に住むか職場がある勤労
者と家族　期５月20日（土）10時
～12時　所勤労者交流センタ
ー（よかセンター）　定20人　
料無料　申電話かファクスで５
月13日（必着）までに勤労者交流
センター☎285-0003D285-0102へ

女性のためのフィッシング
スクール
対女性　※小学生以下は保護者
同伴。男女ペアのみ男性も可　
期①５月21日（日） ②６月3日
（土）の９時～12時30分　所①桜
島海づり公園 ②鴨池海づり公
園　定①20人程度 ②30人程度 
※いずれも先着順　料釣り料な
ど通常料金　申電話で①は桜島
海づり公園☎293-3937 ②は鴨
池海づり公園☎252-1021へ

ウメの収穫体験と
ウメの手しごと講習会
内収穫体験や梅シロップなどの
加工品作りの講習会　対市内に
住む18歳以上の人　期５月21日
（日）10時～12時　所都市農業セ
ンター　定100人　料無料　
申往復はがき（１人１枚）で５
月11日（必着）
までに〒891-
1205犬迫町
4705都市農業
センター
☎238-2666へ

新たな自分を発見!?
“サンエールかごしま”でできること！

生涯学習プラザ協働講座

講　座
応募要領は12面

使わなくなったネクタイ・
スカーフのネックレス作り教室
対市内に住む人　期５月24日
（水）13時30分～15時　所スパラ
ンド裸

ら

・楽
ら

・良
ら

　定25人　料1300
円（材料代など）　◇ネクタイ・ス
カーフ・裁縫道具が必要　申ス
パランド裸・楽・良にある専用
の申込書を直接かはがき、ファ
クスで５月15日（必着）までに
〒891-1102東俣町1450スパラン
ド裸・楽・良☎245-7070D245-
7088へ
ふれあい園芸教室
◇演題…ミニバラの育て方　
◇講師…川口さゆり氏（市花と
緑の相談員）　対市内に住む人
期５月28日（日）10
時～11時30分　
所谷山サザンホー
ル　定100人　料無料　申往復
はがき（１枚に２人まで）で５月
19日（必着）までに〒892-8677山
下町11-1公園緑化課☎216-1368
へ
消費者月間記念講演会
◇演題…あなたに身近な相続の
手続き～問題点と改正点～
◇講師…桑鶴浩二氏（司法書士）
対市内に住む人　
期５月31日（水）10
時～11時30分　
所市消費生活セン

ター　定50人　料無料　
申はがきかファクス、メール
で５月24日（必着）までに〒890-
0063鴨池二丁目25-1-31市消費
生活センター☎258-3611D258-
3712メールsyouhi@city.kagoshi
ma.lg.jpへ
春季初心者ナイターテニス教室
対市内に住む18歳以上の初心者
（学生を除く）　期６月１日～27
日の毎週
火・木曜
日19時～
21時（全
８回）　
所茶山ドームまつもと　定45人
料200円（保険料）　申往復はが
きで５月23日（消印有効）までに
〒899-2703上谷口町3400松元平
野岡体育館☎278-5100へ
竹工芸講座
内盛り籠などの制作（材料取
り、竹割りなたや小刀を使った
竹割り・竹ひご作り）　対市内に
住む人　期６月３日～11月18日
の第１・３・５土曜日の９時～
12時（全14回）　所竹産業振興セ
ンター　定30人　料無料（材料
費、道具代などは実費負担）　
申往復はがきで５月16日（必着）
までに〒892-8677山下町11-1産
業支援課☎216-1323へ

自分も相手も尊重するアサーティブな自己表現講座 託
相手の気持ちも尊重しながら自分の気持ちを素直に表現するア

サーティブ・トレーニングで、人間関係を豊かにするためのコミュ
ニケーション能力を身に付けませんか
対市内に住むか通勤・通学する人　
期５月31日～６月28日の毎週水曜日18時30分～20時30分（全5回）
所サンエールかごしま　定30人　料無料　
申往復はがきかファクス、メールで５月20日（必着）までに〒890-
0054荒田一丁目4-1男女共同参画推進課☎813-0852D813-0937

　メールdanjokyodo@city.kagoshima.lg.jpへ

白を基調とした荒田一
丁目にあるおしゃれな建物“サンエール
かごしま”。前を通ったことはあるけ
ど、入ったことはないという人も多いの
では？どんなことをしている施設なの
か取材しました。

講　座　名 日　時 問い合わせ先
脳が喜ぶ！心が笑う！
臨床美術「オイルパステ
ルのカラフルパズル」

５月13 日（土）
10時～12時

アート・コミュニ
ケーションズ（立石）
☎090-5731-8873

初めてのタブレット・
スマホ基礎講座
※端末の無料貸し出しあり

５月16日（火）
13時～17時

NPO法人鹿児島ASC
（最上）☎080-5272-4715

ネコゼ・肩・腰・膝痛・外
反母趾に骨盤を整えて予
防と改善

５月20日（土）
10時～11時30分

健康サポート笑福
（谷口）☎090-4487-5479

起業家カフェ
講師：枇

び

榔
ろう

教子氏
（コーチングコーチ）

５月21日（日）
10時～11時30分

スキルのたね（牟田）
☎090-7293-7062

志學館大学・生涯学習プ
ラザ協働講座よくわかる
韓国語講座（初心者対象）
～韓国語で話そう～

５月23日～８月１日の
火曜日19時～20時30分
※７月18日を除く
（全10回）

志學館大学生涯学習
センター☎812-8501

日本語で国際交流 ５月23日（火）
18時30分～20時30分

響（牟田）
☎090-7293-7062

　市民の学習機会の多様化、充実を図るために、大学や民間の教育
機関、NPO法人などと協働して開催しています。

■意外と難しくない“男女共同”、“生涯学習” 
　「男女共同参画センター」と「生涯学習プラザ」、２つの顔
をもつこの施設。男女共同参画に生涯学習…難しそうなイメー
ジですが、男性だから、女性だからといって敬遠していた分野に
挑戦したり、趣味を楽しんだりしていくことが男女共同参画、
生涯学習に繋がっていくそうです。
　施設では子育て中のパパママ向けセミナーやシニア向けクッ
キング講座、音楽や歴史などさまざまな分野の講座を年間約60
講座も開催！子育て中の人も講座やイベントなどに参加しやす
いよう、子どもが喜びそうなかわいい部屋での託児（６カ月から
小学２年生まで）も行っているそうです。

■貸し出し施設も充実
　その他、サンエールかごしまはコンサートなどを開催できる講
堂やヨガ、ダンスなどにも使える多目的フロア、調理室、貸し出
しも行っている図書コーナーなどさまざまな用途に使える部屋が
充実。仲間との趣味の活動などに利用できるのも嬉しいですね！

　新しい世界を発見して、いつもの生活にちょこっとプラス。
サンエールかごしまで目をキラキラさせて楽し
む自分に出会ってみませんか。

問男女共同参画推進課☎813-0852D813-0937
　生涯学習課☎813-0850D813-0937

古川
です！

編集
サポーターがゆく！

所サンエールかごしま　◇申込方法など詳しくは各問い合わせ先へ

内＝内容　対＝対象　期＝日時・期間・期日　所＝場所　定＝定員・定数・人員　料＝料金
申＝申し込み　問＝問い合わせ　共＝共通事項　HP＝ホームページ　託＝託児あり

講座・催しなどで、特に記載がないものは
●誰でも参加（申し込み）可　　　●応募多数のときは抽選

サンエールかごしま
施設情報


