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母親・父親になるための準備
教室（ママ・パパ学級）
内妊娠中の栄養、妊婦体操と補
助動作、楽しい育児・もく浴の
仕方など　対初めて出産を迎え
る人と家族　期11月13日～27日
の毎週月曜日13時30分～16時
（全３回）　所東部保健センター
定20組（先着順）　料無料　申電
話で10月13日から東部保健セン
ター☎216-1310へ
中央保健センター 育児教育
内子どもの病気やしつけ、離乳
食など　対今年４月～７月に生
まれた初めての子どもを持つ親
と家族　期11月７日～21日の毎
週火曜日13時30分～15時30分
（全３回）　定40組（先着順）　
料無料　申電話で10月13日から
中央保健センター☎258-2364へ
ふれあい体験119
内消防施設の見学や応急手当
講習、レス
キュー体験
など　対小
学生と保護
者　期11月
12日（日）８
時～12時　◇集合場所…消防局
１階ロビー　定80人（先着順）　
料無料　申電話かファクスで10
月16日～31日に中央消防署
☎252-4119D252-2119へ
かっこいい！おもしろい！
へんしんマスクづくり
内紙ねんどで
「鬼」をイメー
ジしたマスク作
り　◇講師…古
賀崇

たか

洋
ひろ

氏（陶磁
器作家）　対小
学生（３年生以
下は保護者同伴）
期11月25日（土）
13時30分～16時30分　所市民ア
ートギャラリー（本庁みなと大
通り別館）　定15人　料500円
◇ねんど板やヘラなどが必要
申直接かはがき、ファクス、メ
ールで11月10日（必着）までに
〒892-0815易居町1-2かごしま文化
情報センター☎248-8121D248-
8127メールinforｍation@kcic.jpへ

講座・イベント
こども初心者釣り教室
①鴨池海づり公園
期10月14日（土）14時～17時（13
時30分から受け付け）　定30人
程度
②桜島海づり公園
期10月15日（日）９時～12時30分
（８時30分から受け付け）
定15人程度
①②共　対釣り初心者の小・中
学生（小学生は保護者同伴）
料釣り料など通常料金　申電話
で事前に①は鴨池海づり公園
☎252-1021、②は桜島海づり公
園☎293-3937へ
農業体験イン八重の棚田　
稲刈り体験
期10月29日（日）10時～12時　
所八重棚田館　定50人　料中学
生以上500円、小学生300円、小
学生未満は無料　◇雨具・タオ
ル・着替えが必要　申電話か
ファクスで10月20日（必着）まで
に郡山農林事務所☎298-4861
D298-2916へ
宮川の秋を楽しむ親子のつどい
内芋掘り、芋ご飯作りなど　
対小・中学生と家族　期11月４
日（土）９時30分～14時30分　
所宮川野外活動センター　定20
組　料１人250円程度（食材費な
ど）　申往復はがきで10月13日
（必着）までに〒892-0816山下町
6-1青少年課☎227-1971D227-
1923へ

親子で挑戦～そばづくり～
内そばの実落
としやそば打
ち　対両日程
とも参加でき
る高校生以下
の子どもと家族　期①実落とし
…11月19日（日）10時～12時、②
そば打ち…12月24日（日）10時～
12時30分　所市立少年自然の家
定30組　料①１家族500円、②
１人200円（材料費など）　申はが
きか電話、ファクス・メール（送
信後に電話確認を）で11月1日
（必着）までに〒892-0871吉野町
11078-4市立少年自然の家☎244-
0333D244-0334メールsyonenshi
zen@city.kagoshima.lg.jpへ

申し込み方法
（応募要領）

電話以外で申し込むときは
次の事項を書いてください

1催し名（複数日時の開催は希望日時も）　2住所　3参加者全員の氏名（ふりがな）　4年齢（子どもは学校名、学年も）
5電話番号　6 託で託児利用は子どもの氏名（ふりがな）・年齢（対象年齢は問い合わせを）

　子育ての援助がほしい人（依頼会員）と援助ができる人（提供会
員）が会員登録をし、育児や家事の相互援助活動を行っています。
①提供会員講習会・家事支援登録会
対市内に住む人　期11月25日（土）９時～16時30分　
所かごしま市民福祉プラザ
②依頼会員講習会（育児のみ。家事援助の希望者は別に開催）
対市内に住むか通勤する３カ月～18歳の子どもを持つ親　
◇開催日はお問い合わせください
所なかまっち
①②共　料無料
申電話でファミリー・サポート・センター☎226-7855へ
◇ 託児は予約が必要

◇11月７日（火）～９日（木）の託児は学習室を使用します
◇ぴよぴよガーデンの一部はご利用できません
◇11月10日（金）は、移設作業のため一時預かりができません

内パース市にまつわる背景や自分の写真などを使っ
　てポストカードを作成するコンテスト
◇受賞者はパース市でのホームステイや英語研修な
どの短期留学を体験できます

対中学生　◇申込期限　10月28日17時（必着）
申詳しくは西オーストラリア州政府駐日代表部東京事務所☎03-
5157-8281メールeducation@wajapan.
　netかコンテストHPへ

ファミリー・サポート・センター会員募集

りぼんかんの床整備に伴う託児室の移転など

オーストラリア パースを思い描こう！コンテスト

◇演　題　真の国際人を目指すために
◇講　師　ピーターフランクル氏（数学者・大道芸人）
対小・中学生、高校生と保護者、教職員など
　（小学生は保護者同伴）
期10月29日（日）13時30分～15時　
所サンエールかごしま　定300人（先着順）　料無料　
申電話かはがき、ファクス・メール（送信後電話確認を）で参加者の
氏名（ふりがな）、性別、電話番号、学校名、学年を10 月13日～22
日に〒892-0871吉野町11078-4市立少年自然の家☎244-0333D244-
0334メールsyonenshizen@city.kagoshima.lg.jpへ

かごしま創志塾　特別講演

■10月・11月のりぼんかん講座
講　座　名 対　象 日　時 定員

①旬の食材で離乳食～モグモ
グ期～（デモ形式）（親） 託

０歳の子どもの親か
妊娠中の人

10月20日（金）
13時～14時30分 12人

②はじめてのりぼんかん♪
（全２回） 託

りぼんかんに来たこ
とがない０歳の子ど
もと親か妊娠中の人
(２回目は親のみ)

10月21日（土）・
29日（日）の11時
～12時

15組

③重曹アロマサシェを作ろ
う♪（親）  託

小学３年生までの子ど
もの親か妊娠中の人

10月23日（月）
13時～14時 ８人

④教えて！消防士さん
　～消防車＆レスキュー～ 就学前の子どもと親

10月24日（火）
10時30分～11時
30分

なし

⑤働くパパママ応援！
　ファミリー交流会 託

小学３年生までの子
どもと親（就労中）

11月５日（日）
11時～12時 16組⑥親子ヨガで、体もココロ

もリフレッシュ☆ 託
２歳～就学前の子ど
もと親

11月７日（火）
10時～11時

◇受講決定者には受講票を送付　料無料（①③は材料費実費負担）　
申 直接窓口か郵送、ファクス、メールで10月11日（消印有効）までに
りぼんかんへ　

◇託児は生後２カ月～就学前の子ども
■りぼんかんイベント
①りぼんかん☆ハロウィンパーティー
　ブラックライトで光るパネルシアターや
ドキドキマジックを親子で楽しもう。
期10月30日（月）・31日（火）
•ハロウィンパーティー…11時～11時30分
•ハロウィン☆フォトブース…13時～16時
定なし
②児童虐待防止キャンペーン「オレンジリボンキャンペーン」
内オレンジ手形のオブジェ作り、オレンジリボンツリーの飾り付け
期11月１日（水）～３日（祝）の13時～15時（随時）　定なし
③家族の日プレイベント「あったか家族似顔絵タイム」
期11月4日（土）13時30分～14時30分　定15組（当日先着順）
①～③共　対小学３年生までの子どもと家族

〒890-0062与次郎一丁目10-17　☎812-7740  D  812-7744
メールribonkankouza@shirt.ocn.ne.jp　◇開館時間　９時～17時
◇休館日　毎月第１月曜日(休日のときは翌平日)、12月29日～１月３日

すこやか子育て交流館（りぼんかん）

子育て支援施設
21面にも掲載

検 索パースを思い描こう

ピーター
フランクル氏

古賀 崇洋氏


