
2018年（平成30年）５月号子育てガイド21 かごしま市民のひろば
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開＝開館時間　休＝休館日　内＝内容　対＝対象　期＝日時・期間・期日　所＝場所　定＝定員・定数・人員
料＝料金　申＝申し込み　問＝問い合わせ　共＝共通事項　HP＝ホームページ　託＝託児あり

講座・催しなどで、特に記載がないものは
●誰でも参加（申し込み）可　●応募多数のときは抽選

■５・６月のりぼんかん講座
講座名 対　象 日　時 定　員

①鹿児島はじめてさん
集まれ！～仲間作り
ゲーム&おしゃべり
タイム～ 託

本市に転入してきた２
歳までの子どもと親

５月18日（金）
13時～14時30分

各12組
②お父さん集まれ！
　～あかちゃんの寝か
しつけダンス～ 託

５～11カ月の子どもと
父親（母親の同伴可）

５月20日（日）
10時～11時

③トイレトレーニング
のすすめ方

１歳までの子どもの親
（子ども同伴可）

５月21日（月）
10時30分～
11時30分

20人

④グリーンファーム
　タイアップ！親子で
作ろう～初夏の和菓
子～ 託

４歳～小学３年生の子
どもと親

５月26日（土）
13時～15時 ８組

⑤楽しい離乳食
　～モグモグ期（デモ
　形式）（親） 託

５～９カ月の子どもの
親

５月29日（火）
13時～14時30分

各12人
⑥教えて！消防士さん
～乳幼児の救命救急
～（親） 託

就学前の子どもの親 ５月31日（木）
13時～16時

⑦お気に入りの香りで
バスボムを作ろう！

　（親）  託
小学３年生までの子ど
もの親か妊娠中の人

６月６日（水）
10時30分～12時

⑧教えて！歯科衛生士
さん～親子で歯みが
きレッスン～ 託

１歳６カ月～３歳の子
どもと親

６月12日（火）
10時～11時 15組

応募要領は22面
◇受講決定者には受講票を送付
料無料（④⑤⑦は材料費実費負担）　
申①②④～⑧は直接窓口か郵送、ファクス、メールで５月11日（消印
有効）までにりぼんかんへ。

　③は当日10時までに受け付け（定員を超えたら抽選）　
◇託児は生後２カ月～就学前の子ども

■親子つどいの広場講座
講座名 対　象 日　時 定　員

な
か
ま
っ
ち

①ピアサロン：ピース
☆プルマム（双子・
三つ子の会）「先輩
ママとおしゃべり
会」

就学前の多胎児と
家族、多胎児を妊
娠中の人

５月12日（土）
14時～15時

なし
②１歳しゅうご～う！ １歳～１歳11カ月

の子どもと家族
５月14日（月）
10時～11時

③ピアサロン：発達の
気になる親子の会
「はじめての療育」 就学前の子どもと

家族、妊娠中の人

５月21日（月）
10時～11時30分

④保健師と気軽に語
ろうかい「トイレ
トレーニングにつ
いて」

５月29日（火）
14時～15時

た
に
っ
こ
り
ん

⑤おともだちいっぱ
い（０～３カ月） 託

０～３カ月の子ど
もと母親

５月14日（月）
10時～11時 25組

⑥小食・偏食の講座
 託

就学前の子どもと
家族

５月23日（水）
10時～11時 15組

⑦マタニティヨガ 託
妊娠18週以上で医
師から運動を禁止
されていない人

５月25日（金）
10時～11時 10人

⑧パパ講座～ふれあ
い遊び～ 託

２～３歳の子ども
と父親

５月27日（日）
10時～11時 15組

な
か
よ
し
の

⑨～大好きなママへ～
　プレゼント作り

就学前の子どもと
家族

５月11日（金）・12日
（土）の10時～11時

12組
（先着）

⑩５月生まれの
　お誕生会

５月22日（火）
カード作り
９時15分～９時45分
誕生会
10時～11時

なし

⑪スマイルマタニティ
 託 妊娠中の人と夫 ５月29日（火）

10時～11時
⑫壁面製作
　～季節のつくりも
の～

就学前の子どもと
家族

６月1日（金）・
２日（土）の
10時～11時

10組
（先着）

い
し
き
ら
ら

⑬よーい!どん‼
　～みんなが主役
　春の運動会～

就学前の子どもと
家族

５月12日（土）
10時～11時

なし

⑭５月生まれの
　お誕生会

５月16日（水）
カード作り
９時～９時45分
誕生会
10時～11時

⑮みんなで歌おう
　～いしきらら
　音楽隊～

就学前の子どもと
家族、妊娠中の人

５月23日（水）
10時～11時

⑯おじいちゃん・おば
あちゃんも一緒に
～ふれあい遊び～

就学前の子どもと
家族

６月２日（土）
10時～11時

応募要領は22面
◇受講決定者には受講票を送付か電話連絡
料無料　
申直接窓口か電話、ファクス、メールで⑤は５月10日、⑥は５月16
日、⑦は５月18日、⑧は５月20日までにたにっこりんへ　

　⑪は直接か電話で５月11日からなかよしのへ
　※①～④⑩⑬～⑯は不要　
◇託児は生後２カ月～
　就学前の子ども

Smile Days 

市内で見つけたみんなの笑顔 in いしきらら

すこやか子育て交流館（りぼんかん） と 親子つどいの広場 の講座
〒890-0062与次郎一丁目10-17　☎812-7740  D  812-7744
メールribonkankouza@shirt.ocn.ne.jp　
開９時～17時　
休毎月第１月曜日(休日のときは翌平日)、12月29日～１月３日

開９時～17時　休12月29日～１月３日
■なかまっち（東部）　〒892-0827中町4-13　
　☎226-5539 D  226-0655 メール  nakamatch@sand.ocn.ne.jp
■たにっこりん（南部）〒891-0117西谷山一丁目3-2　
　☎266-6501  D  266-6502 メール  tanikkorin@kagoshima-swc.jp
■なかよしの（北部）　〒892-0871吉野町3256-1
　☎243-3255 D  243-3256 メール  nakayoshino@iaa.itkeeper.ne.jp
■いしきらら（西部）　〒890-0005下伊敷一丁目10-3
　☎220-1200 D  220-1213 メール  ishikirara@iaa.itkeeper.ne.jp夢すくすくねっと

　子育て情報や親子で楽しめるイベント情報
などを掲載しています。

子育て応援ポータルサイト
「夢すくすくねっと」 をご利用ください！


