
2019年（平成31年）１月号新春対談3 かごしま市民のひろば

語
を
勉
強
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
が
、
レ
シ
ピ
を
メ

モ
す
る
と
レ
シ
ピ
を
盗
ん
で
い
る
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ

が
嫌
で
、
手
に
書
い
て
お
い
て
ト
イ
レ
で
紙
に
書
き
直
し
た

り
、
帰
宅
し
て
か
ら
屋
根
裏
部
屋
で
30
回
書
い
て
覚
え
よ
う

と
し
た
り
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
覚
え
ら
れ
な
い
と
き
は
、

ヤ
ギ
み
た
い
に
書
い
た
紙
を
食
べ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

市　

長　

そ
の
気
概
は
、
ま
さ
に
薩
摩
隼
人
で
す
ね
。

上
柿
元
さ
ん　

こ
の
鹿
児
島
で
生
ま
れ
た
者
と
し
て
、
鹿
児

島
の
熱
い
血
は
常
に
持
っ
て
い
ま
す
ね
。
７
年
近
い
フ
ラ

ン
ス
で
の
滞
在
中
、
星
空
を
見
上
げ
て
は
苦
労
し
て
育
て

て
く
れ
た
両
親
を
思
い
、「
チ
ェ
ス
ト
！
」と
自
分
を
励
ま

し
な
が
ら
、本
物
と
は
何
か
を
追
求
し
、体
験
し
ま
し
た
。

私
の
情
熱
に
応
え
て
く
れ
た
フ
ラ
ン
ス
と
い
う
国
に
は
、

ど
れ
ほ
ど
感
謝
し
て
も
し
き
れ
ま
せ
ん
。

「
食
の
都
か
ご
し
ま
」の
魅
力
を
発
信

市　

長　

上
柿
元
さ
ん
の
鹿
児
島
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
た
料
理
が
評
判
を
呼
ん
で
、
鹿
児
島
の
食
材
の
評
価

が
高
ま
っ
て
い
る
と
常
々
思
っ
て
い
ま
す
。
お
か
げ
さ
ま

で
、
黒
毛
和
牛
や
黒
豚
、
黒
酢
な
ど
、「
鹿
児
島
の
黒
」は

す
っ
か
り
全
国
区
に
な
っ
て
い
ま
す
。

上
柿
元
さ
ん　

タ
イ
や
カ
ン
パ
チ
な
ど
が
あ
り
、
海
藻
類

だ
っ
て
あ
り
ま
す
。県
全
体
が
食
材
の
宝
庫
な
ん
で
す
ね
。

鹿
児
島
市
に
も
素
晴
ら
し
い
食
材
が
ズ
ン
バ
イ（
た
く
さ

ん
）あ
り
ま
す
。
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
コ
マ
ツ
ナ
に
ニ
ガ
ウ

リ
、
ミ
カ
ン
も
採
れ
ま
す
。
私
の
ふ
る
さ
と
松
元
に
は
お

茶
、
あ
の
太ふ

と
か
桜
島
の
デ
コ
ン
は
世
界
一
で
す
よ
！

市　

長　

鹿
児
島
は
、
雄
大
な
景
観
や
温
泉
な
ど
自
然
の
恵

み
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
が
、
中
で
も
食
は
大
き
な
魅
力
で

す
。
温
暖
な
気
候
を
生
か
し
て
作
ら
れ
る
地
元
産
の
食
材

は
、
新
鮮
で
多
種
多
様
で
す
。
こ
れ
を
、
郷
土
料
理
や

上
柿
元
さ
ん
の
フ
レ

ン
チ
な
ど
い
ろ
い
ろ

な
料
理
で
味
わ
え
る

の
は
、
本
市
の
セ
ー

ル
ス
ポ
イ
ン
ト
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
こ
こ
数
年
、
東
京

の
渋
谷
や
両
国
の
お

店
で
、
鹿
児
島
の
食

材
を
も
ん
じ
ゃ
焼
き

な
ど
ご
当
地
の
料
理

に
使
っ
た
期
間
限
定
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る「
食
の
都
か

ご
し
ま
フ
ェ
ア
」を
行
っ
て
い
ま
す
。
鹿
児
島
市
に
行
っ

て
本
場
の
味
も
体
験
し
た
い
と
、非
常
に
好
評
な
ん
で
す
。

鹿
児
島
観
光
の
一
番
の
目
的
は「
食
」だ
と
い
う
民
間
の
調

査
結
果
も
あ
り
ま
し
た
。
今
後
ま
す
ま
す
食
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

上
柿
元
さ
ん　

私
が
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は

鹿
児
島
産
の
食
材
を
よ
く
使
う
の
で
す
が
、
国
内
は
も
ち

ろ
ん
、
外
国
か
ら
の
お
客
様
に
も
、
ど
こ
産
の
誰
が
作
っ

た
野
菜
で
す
と
メ
ニ
ュ
ー
に
書
い
て
発
信
し
て
い
ま
す
。

ふ
る
さ
と
大
使
と
し
て「
食
育
」へ
の
思
い

上
柿
元
さ
ん　

食
の
分
野
で
大
使
に
な
っ
た
の
は
私
が
初
だ

と
聞
い
て
い
ま
す
。
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
あ
り
ま
す
が
、
今

ま
で
や
っ
て
き
た
こ
と
の
中
か
ら
、
人
の
た
め
、
ふ
る
さ

と
の
た
め
に
何
か
を
発
揮
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
平

成
27
年
か
ら
鹿
児
島
市
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
る「
食

育
」は
自
分
に
と
っ
て
そ
の
一
つ
で
す
。

市　

長　

毎
年
、「
食
育
フ
ェ
ス
タ
」に
ご
協
力
い
た
だ
い
て

い
ま
す
が
、
今
年
は
母
校
の
松
元
小
学
校
で
食
育
の
授
業

人
は
ま
ず
み
そ
汁
を
マ
ス
タ
ー
し
な
く
っ
ち
ゃ
。
お
い
し

く
で
き
ま
し
た
？

市　

長　

で
き
ま
し
た
。
妻
も
お
い
し
い
と
合
格
点
を
く
れ

ま
し
た
。

上
柿
元
さ
ん　

う
ま
く
な
り
過
ぎ
て
、
私
の
仕
事
の
じ
ゃ
ま

は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
よ（
笑
）。

若
者
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

上
柿
元
さ
ん　

私
の
正
装
は
こ
の
白
い
コ
ッ
ク
コ
ー
ト
で
す

が
、
実
は
高
校
時
代
、
白
は
白
で
も
体
育
の
先
生
の
白
い

ト
レ
パ
ン
姿
に
憧
れ
て
陸
上
競
技
に
没
頭
し
て
い
ま
し

た
。
県
下
一
周
駅
伝
に
も
地
区
代
表
と
し
て
出
場
し
た
ん

で
す
よ
。

　
　
今
年
で
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
道
一
本
、
49
年
目
に
な
り
ま

す
。
少
年
の
こ
ろ
想
像
も
し
て
い
な
か
っ
た
道
を
歩
ん
で

い
ま
す
が
、
変
わ
ら
な
い
と
思
う
の
は
、
自
分
が
決
め
た

ら
、
そ
の
道
を
一
生
懸
命
に
進
ん
で
い
く
こ
と
で
し
ょ
う

か
。
も
ち
ろ
ん
、
何
度
も
失
敗
を
し
ま
し
た
。
く
じ
け
そ

う
に
な
っ
た
こ
と
も
幾
度
も
あ
り
ま
し
た
。

市　

長　

振
り
返
れ
ば
私
も
、
大
学
時
代
な
ど
若
い
こ
ろ
に

は
失
敗
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
し
た
。

上
柿
元
さ
ん　

失
敗
や
挫
折
は
若
者
の
特
権
で
す
。
ト
ラ
イ

し
続
け
れ
ば
必
ず
道
が
開
け
る
、
ど
ん
な
場
所
で
も
何
か

道
を
開
く
こ
と
が
で
き
る
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

市　

長　

そ
う
で
す
ね
。
現
状
に
と
ど
ま
っ
て
ば
か
り
で
は

後
退
に
つ
な
が
る
、
情
熱
を
持
っ
て
前
に
進
む
、
こ
れ
が

大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
何
か
を
克
服
し
た

と
き
に
、
自
分
の
中
に
大
き
な
力
が
蓄
え
ら
れ
る
こ
と
を

信
じ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

上
柿
元
さ
ん　

私
な
ん
か
、
昔
は
ま
っ
た
く
分
か
ら
な
か
っ

た
フ
ラ
ン
ス
語
が
、
今
で
は
、
鹿
児
島
弁
を
話
し
て
い
て

も
、
フ
ラ
ン
ス
語
に
聞
こ
え
る
と
い
う
く
ら
い
に
な
り
ま

し
た
よ
。

市　

長　

そ
う
そ
う
。
上
柿
元
さ
ん
と
話
し
て
い
る
と
、
た

ま
に
聞
こ
え
ま
す
よ
、〝
カ
ゴ
シ
マ
フ
ラ
ン
ス
語
〞が
。「
ン

ダ
モ
シ
タ
〜
ン
」と
か「
ヒ
ッ
タ
マ
ガ
ッ
タ
〜
ン
」と
か（
笑
）。

上
柿
元
さ
ん　

今
年
も
鹿
児
島
弁
で
大
い
に
鹿
児
島
を
語
り

ま
し
ょ
う
！

市　

長　

そ
う
で
す
ね
！

を
し
て
く
だ
さ
る

と
の
こ
と
。
あ
り

が
た
い
で
す
。

上
柿
元
さ
ん　

食
べ

る
こ
と
は「
生
き

る
」こ
と
で
す
。

食
べ
る
行
為
を
通

し
て
、
生
き
る
喜

び
と
感
謝
の
気
持

ち
を
教
え
て
く
れ

る
も
の
だ
と
思
い

ま
す
。
舌
が
い
ろ
い
ろ
な
味
覚
を
覚
え
て
い
く
幼
少
期
に

甘
味
、
酸
味
、
塩
味
、
苦
味
、
う
ま
味
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

味
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
て
、
食
事
を
味
わ
う
中
で
、

人
間
の
食
の
た
め
に
費
や
さ
れ
る
命
や
関
わ
る
多
く
の
人

の
存
在
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

市　

長　

今
の
子
ど
も
た
ち
は
出
来
上
が
っ
た
も
の
し
か
見

な
い
こ
と
が
多
い
で
す
か
ら
ね
。

上
柿
元
さ
ん　

厳
し
い
自
然
と
闘
っ
て
い
る
生
産
者
の
皆
さ

ん
が
い
る
か
ら
ス
ー
パ
ー
で
買
う
こ
と
が
で
き
、
親
御
さ

ん
が
料
理
す
る
か
ら
こ
う
し
て
自
分
は
食
べ
ら
れ
る
ん

だ
、
と
い
う
こ
と
な
ど
を
感
じ
て
ほ
し
い
、
感
謝
の
気
持

ち
を
持
っ
て
ほ
し
い
ん
で
す
。

市　

長　

感
謝
の
気
持
ち
は
楽
し
い
食
卓
に
欠
か
せ
な
い
も

の
で
す
。

上
柿
元
さ
ん　

市
長
は
う
ち
で
料
理
は
さ
れ
ま
す
か
？

市　

長　

し
ま
す
！
み
そ
汁
は
作
り
ま
す
。
先
日
は
フ
レ
ン

チ
を
作
ろ
う
と
思
っ
た
ら
み
そ
汁
に
な
っ
た（
笑
）。

上
柿
元
さ
ん　

み
そ
汁
は
一
番
い
い
ん
で
す
よ
。
大
豆
タ
ン

パ
ク
は
パ
ワ
ー
の
も
と
、
チ
ー
ズ
と
一
緒
で
す
よ
。
日
本

修行時代の上柿元さん（左）と
師の故ジャック・ピック氏（右）

上柿元さんがプロデュースする鹿
児島の食材を使用したコース料理 鹿児島産のお茶などをPRする森市長

食育フェスタ「親子料理教室」で
講師を務める上柿元さん　　　


