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内＝内容　対＝対象　期＝日時・期間・期日　所＝場所　定＝定員・定数・人員　料＝料金
申＝申し込み　問＝問い合わせ　共＝共通事項　HP＝ホームページ　託＝託児あり

講座・催しなどで、特に記載がないものは
●誰でも参加（申し込み）可　　　●応募多数のときは抽選

保険証の有効期限は３月31日
◇４月からの保険証は、今月下
旬に世帯主宛てに郵送します
◇窓口受け取りの手続きをした
人は、３月17日以降に保険証と
印鑑を持って指定された窓口へ
問国民健康保険課☎216-1228
D216-1200
学生特例の手続き
◇学校を卒業する人は脱退の手
続き、進学する人は特例延長の
手続きが必要です　◇手続き方
法など詳しくはサンサンコール
かごしま☎808-3333D216-1200
（国民健康保険課）へ

友愛タクシー券の有効期限は３月31日
◇令和２年度分は今月下旬に本
人宛てに郵送します　◇新たに
要件に該当することになった障
害者手帳の所持者は申請が必要
です　◇友愛タクシー券と友愛
パス・敬老パスとの重複交付は
できません　※入浴機能のみの
敬老パスは可　問サンサンコー
ルかごしま☎808-3333D216-
1274（障害福祉課）
高齢者福祉バスを
ご利用ください
対老人クラブか60歳以上の人を
一定数以上含む団体　申郵送で
団体名、責任者氏名・住所・連
絡先、利用人数、利用希望日
（第３希望まで）を各申込期限
（必着）までに〒892-8677山下町
11-1長寿支援課☎216-1266
D224-1539へ

利用月 申込期限
６月・７月 ４月10日
８月・９月 ６月10日
10月・11月 ８月７日
12月・来年１月 10月９日
来年２月・３月 12月10日
来年４月・５月 来年２月10日
※今年５月分までの受け付けは
終了しました

高齢者福祉センターをご利用ください
施設名 問い合わせ先

高齢者福祉センター
与次郎 ☎250-3311
高齢者福祉センター
東桜島 ☎221-2081
高齢者福祉センター
谷山 ☎268-3331
高齢者福祉センター
桜島 ☎293-2951
高齢者福祉センター
郡山 ☎298-2278
高齢者福祉センター
吉野 ☎244-5681
高齢者福祉センター
伊敷 ☎220-3700
喜入老人憩の家 ☎345-0170
すこやかランド
石坂の里 ☎278-0373

◇集会室や運動施設、浴室など
があります　対市内に住む65歳
以上の人　※東桜島は60歳以上
料無料（浴室は１回100円）　
◇利用方法など詳しくは各施設
へ　◇担当課…長寿支援課

あなたの命は、大切です
◇３月は自殺対策強化月間です
◇自殺の背景には、過労・生活
困窮などさまざまな社会的要因
があるといわれています　◇自
殺予防の第一歩は「いつもと違
う」に気付くこと　◇誰かに助
けを求めることが大切です
◇一人一人が意識して、大切な
命を守りましょう　問保健予防
課☎803-6929D803-7026
今年度の不妊治療費助成申請
の期限は３月31日
内指定医療機関で行う体外受精
や顕微授精、それに伴う男性不
妊治療への補助　※上限額あり
対夫か妻の住所が本市にあり、
法律上の婚姻をしている合計所
得（平成30年分）730万円未満の
夫婦　申詳しくは母子保健課
☎216-1485D216-1284へ
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お知らせ
16面にも掲載

●谷山福祉部福祉課 谷山支所内
☎269-8472･8473 D267-6555

●伊敷福祉課 伊敷支所内
☎229-2113 D229-6894

●吉野福祉課 吉野支所内
☎244-7379 D243-0816

●吉田保健福祉課 吉田支所内
☎294-1214 D294-3352

●桜島保健福祉課 桜島支所内
☎293-2360 D293-3744

●喜入保健福祉課 喜入支所内
☎345-3755 D345-2600

●松元保健福祉課 松元支所内
☎278-5417 D278-4097

●郡山保健福祉課 郡山支所内
☎298-2114 D298-2916

●中央保健センター 鴨池二丁目25-1-11

☎258-2364 D258-2392
●北部保健センター 吉野町3275-3

☎244-5693 D244-5698
●東部保健センター 本庁西別館１階

☎216-1310 D216-1308
●西部保健センター 永吉二丁目21-6

☎252-8522 D252-8541
●南部保健センター 西谷山一丁目3-2

☎268-2315 D268-2928
●吉田地区保健センター 本城町1687-2

☎294-1215 D294-3352
●喜入地区保健センター 喜入町6100

☎345-3434 D345-3437

　各支所の福祉課・保健福祉課、保健センター 問い合わせ先　

①世界遺産スタンプラリー
期３月14日（土）～22日（日）　
◇ラリーポイント…仙巌園、尚古集成館、
　旧鹿児島紡績所技師館（異人館）
　※各施設の入館料が必要

②世界遺産大学
内松尾千歳氏（尚古集成館館長）、福元啓介氏（尚古集成館研究
員）、市文化財課職員による講演「ここまでわかった集成館事
業」

期３月20日（祝）13時～16時　所旧鹿児島紡績所技師館（異人館）
定30人（先着順）　料500円（資料代）　申３月19日までに仙巌園HPへ

③異人館から幻の花倉御仮屋庭園まで!世界遺産ガイドツアー
期３月21日（土）、22日（日）の10時～12時
所仙巌園、尚古集成館、旧鹿児島紡績所技師館
　（異人館）など
定各25人（先着順）　料仙巌園入場料
申３月20日までに仙巌園HPへ

問仙巌園販売促進課☎247-1551

　スマートフォンでも見やすいサイトで、新鮮な魅力をお届け。
鹿児島らしさのある飲食店や体験メニューの予約もできます。
　観光客はもちろん、鹿児島愛あふれる地元の人たちにも、さま
ざまな場面で便利にナビ♪

サイト内のインスタグラムも要チェック！
アカウント：welcomekagoshima

【観光プロモーション課☎216-1510D216-1320】

鹿児島市×仙巌園　共同イベント
春の世界遺産ウィーク

「かごしま市観光ナビ」で鹿児島を100％楽しもう！

観光スポットの「今」や
飲食店の「おいしい！」
などをお届けします！

　観光スポット情報　
お出掛けに役立つ情報が満
載。新しい発見も♪

　Language　
外国人観光客に尋ねられて
もOKの多言語対応

　グルメ・カフェ　
鹿児島らしい食事のお店や
カフェをご紹介

仙巌園ホームページ

かごしま市
観光ナビ


