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KX鹿児島体験ムービー
◇平川動物公園やかごしま水族
館、観光オブジェ「時

とき

標
しるべ

」に設
置された２次元コードを読み取
ると、４カ国語で
解説動画などを見
ることができます
問観光振興課
☎216-1327
D216-1320
「鹿児島ぶらりまち歩き」の
リニューアル
◇完成したばかりの御楼門や日
本遺産など、新たな観光スポッ
トを追加。鹿児島のまちをさら
に楽しめます　◇参加料や申
込方法など詳しくは鹿児島ま
ち歩き観光ステーション☎208-
4701D208-4703へ
ただ今「春の木市」開催中
期５月６日（振休）までの10時～
17時　所甲突川左岸緑地帯（市
民広場）　※最新情報は「鹿児島
市木市振興会フェイスブック」
で確認を　問サンサンコールか
ごしま☎808-3333、木市管理事
務所☎090-6291-5316（期間中）

サンエールプチシネマ　　託
◇上映作品…種まく旅人　夢の
つぎ木（邦画）　期４月16日（木）
の10時30分～、13時30分～　
所サンエールかごしま　定各50
人（当日先着順）　料無料　問男
女共同参画推進課☎813-0852
D813-0937
マルヤ×ロフト×交通局×
船舶局POP UP SHOP
◇マルヤガーデンズ開業10周
年・鹿児島ロフト開店４周年イ
ベントとタイアップして同店舗
内に交通局・船舶局コーナーを
設け、オリジナルグッズの販売
や車両部品・船模型の展示、ワー
クショップなどを実施します
期４月17日（金）～５月６日（振
休）の10時～20時　所鹿児島ロ
フト（マル
ヤガーデン
ズ内）　
問マルヤガ
ーデンズ
☎813-8108
道の駅喜入 喜楽市
内喜入地域の農産物や特産品の
販売など　期４月19日（日）10時
～15時　問マリンピア喜入
☎345-1117D345-3412

新成人のつどい
対市内に住むか帰省する平成12
年４月２日～平成13年４月１日
に生まれた人　期来年１月10日
（日）11時～12時50分　所川商
ホール（市民文化ホール）　問青
少年課☎227-1971D227-1923

第２回レディース水泳教室
内水に慣れる、顔をつける、簡
単な泳法の習得と水中ウオーキ
ング　対市内に住む18歳以上の
水泳初心者の女性（学生を除く）
期５月１日～27日の水・金曜日
14時30分～15時30分（全６回　
※５月６日、15日を除く）　所鴨
池公園水泳プール　定50人　
料200円（保険料）　申往復はが
きで４月17日
（必着）までに
〒890-0063鴨 池
二丁目31-3鴨池
公園水泳プール
☎251-1288へ
初心者フィッシングスクール
対釣り初心者　◇小学生以下は
保護者同伴　期５月２日（土）９
時～12時30分　所鴨池海づり公
園・桜島海づり公園　定鴨池海
づり公園40人、桜島海づり公園
20人　料釣り料金など通常料金
◇釣りざおの無料貸し出しあり
申電話で鴨池海づり公園☎252-
1021、桜島海づり公園☎293-
3937へ

青年会館講座　ヨーガ講座
対市内に住むか通勤・通学する
15歳～40歳の人　期５月11日～
６月29日の毎週月曜日19時～21
時（全８回）　所市教育総合セン
ター　定25人　申往復はがき
（１人１枚）かメールで４月27日
（必着）までに〒892-0816山下町
6-1青少年課☎227-1971メールseisyo
nen-ev@city.kagoshima.lg.jpへ

１日お試し講座
生き生きリンパマッサージ託
対市内に住むか通勤する女性　
期５月18日（月）10時～12時　
所勤労女性センター　定50人
料無料　申直接か電話で４月20
日～25日までに勤労女性センタ
ー☎255-7039へ

さくらじま白浜温泉センター
パッチワーク教室
対市内に住む人　期４月22日
（水）13時30分～15時30分　定10
人程度（先着順）　料無料　申電
話かファクスでシルバー人材セ
ンター桜島支部
☎245-2200D245-
2201へ　※当日受
け付け可
DV被害者支援啓発講座　託
内DV被害者支援の現状や被害
ケースの対応など支援方法を学
ぶ講座　対市内に住むか通勤・
通学する人　期５月８日～６月
５日の金曜日14時～16時（全４
回　※５月29日を除く）　所サ
ンエールかごしま　定30人　
料無料　申往復はがきかファク
ス、メールで４月28日（必着）ま
でに〒890-0054荒田一丁目4-1
男女共同参画推進課☎813-0852
D813-0937メールdanjokyodo@
city.kagoshima.lg.jpへ

菜
さ わ や か

和野果料理教室
◇バランスの良いメニューを食
生活改善推進員と一緒に作りま
す　対市内に住む18歳以上の人
期５月15日（金）10時～13時　
所南部保健センター　定24人
（先着順）　料500円程度（材料
費）　申電話で４月13日～５月
１日までに南部保健センター
☎268-2315へ
ふれあい園芸教室
内ハイビスカス
の育て方　◇講
師…川口さゆり
氏（花と緑の相
談員）　対市内に住む人　期５
月31日（日）10時～11時30分　
所谷山サザンホール　定100人
料無料　申往復はがき（１枚２
人まで）で４月24日（必着）まで
に〒892-8677山下町11-1公園緑
化課☎216-1368へ
健康クッキング教室
内食生活改善推進員と作る生活
習慣病予防に役立つ栄養バラン
スのとれた減塩メニュー　対市
内に住む全回受講可能な人　
期６月４日～来年３月４日の毎
月第１木曜日10時～13時30分
（７月・８月・１月を除く全７回）
所東部保健センター　定15人
（先着順）　料１回600円程度（材
料費）　申電話で４月15日から
東部保健センター☎216-1310へ

おでかけ情報
 応募要領は24面 

スポーツ・健康づくり
 応募要領は24面 

学び・文化
 応募要領は24面 

PRサイト

消費生活教室～暮らしのヒントを学ぼう～（全６回）　託
期　日 テーマ
５月11日 開講式、消費生活の基礎知識
５月19日 健康をつくる！あなたの食生活

５月26日 【消費者月間記念講演会】豊かな未来へ～「もったいな
い」から始めよう! ～

６月２日 知って得する！目からウロコのお洗濯のコツ
６月９日 災害に備えよう!

６月16日 閉講式、終活リノベーションのすすめ～見えない先を総
ざらい★葬儀・お墓・相続など～

◇時間…10時～11時30分　対市内に住む人　
所市教育総合センター　定80人　料無料　
申郵送かファクス、メールで４月17日（必着）までに〒892-8677山
下町11-1市消費生活センター☎808-7512D808-7501メールsyouhi@
city.kagoshima.lg.jpへ

外出するときは３つの「密」を避けましょう
　新型コロナウイルスへの対策として、クラスター（集団）の発生
を防止することが重要です。外出するときは３つの「密」が重な
らないように工夫しましょう。

【保健予防課☎803-7023D803-7026】

①換気の悪い
「密閉空間」

②多数が集まる
「密集場所」

③間近で会話や
発声をする
「密接場面」


