
場所対象 講座名 期　日

中
央
公
民
館

少年 子ども絵画教室  ◎ ７月31日（金）前

親
子

親子植物採集教室 ７月22日（水）前・26（日）後、８月19日（水）前
親子絵本づくり教室
※４歳～小・中学生

７月22日（水）、７月27日～８月６日の
月・木曜日前

親子カラーセラピー教室 ７月25日（土）、８月１日（土）前
親子スイーツ作り教室Ⅰ  ◎ ７月30日（木）前
親子まち歩き～御楼門～ ８月１日（土）前
親子スイーツ作り教室Ⅱ  ◎ ８月３日（月）前

家
庭
ブラッシュアップ講座
～魚さばき教室など～  新 ７月22日～８月26日の水曜日夜

鴨
池
公
民
館

少
年

小学生のための作文教室
※小学４～６年生 ７月21日～８月７日の火・金曜日前
小学生のための絵画教室
※小学３～６年生 ７月27日～８月６日の月・木曜日後
小学生のための楽しい卓球教室
※小学４～６年生 ７月27日～８月６日の月・木曜日後
世界に一つだけのアクセサリー
づくりⅠ（七宝バッジ）
※小学３～中学３年生

７月27日（月）後

世界に一つだけのアクセサリー
づくりⅡ（七宝ペンダント）
※小学３～中学３年生

７月28日（火）後

世界に一つだけのアクセサリー
づくりⅢ（七宝ミニ額）
※小学３～中学３年生

８月３日（月）後

小学生のためのかけっこ教室 新
※小学３～６年生 ８月６日（木）前

親
子

親子でパティシエ体験Ⅰ  ◎
※小学３～６年生 ７月18日（土）前
親子でパティシエ体験Ⅱ  ◎
※小学３～６年生 ７月25日（土）前
親子手話教室  新
※小学１～６年生 ７月22日～８月５日の水・土曜日前
親子植物採集  ◎
※小学１～中学３年生 ７月25日（土）・26日（日）、８月22日（土）前
親子でパティシエ体験Ⅲ
（特別支援教育）  新◎
※支援を必要とする小学３～中学３年生

８月１日（土）前

城
西
公
民
館

少年 ワクワク・ドキドキ科学実験 ７月30日（木）後

親
子

親子で楽しむ植物採集  ◎ ７月４日（土）・18日（土）、８月８日（土）前
親子うきうきクッキングⅠ
（チキン照り焼き丼）  ◎ ７月21日（火）前
手軽で楽しい親子手芸教室  ◎ ７月27日（月） ～29日（水）前
親子うきうきクッキングⅡ
（キーマカレー）  ◎ ７月28日（火）前
楽しい親子工作教室 ８月１日（土）前
親子うきうきクッキングⅢ
（ハンバーグステーキ）  ◎ ８月４日（火）前
楽しい親子絵画教室  ◎ ８月５（水）～７日（金）前

谷
山
市
民
会
館

少
年

小学生のための絵画教室  ◎
※�小学１～６年生。23日（祝）は
親子同伴

７月21日（火）・22日（水）後、
23日（祝）全

子どもプログラミング体験教室
※小学４～中学３年生 ７月28日（火）・３０日（木）前
小学生のための作文教室
※小学３～６年生

８月４日（火）・５日（水）・18日（火）・
19日（水）前

親
子

親子植物採集教室 ７月22日（水）・29日（水）、
８月１日（土）・18日（火）前

親子工作教室 ７月28日（火）前
親子はじめての卓球教室
※小学４～６年生 ８月３日（月）・４日（火）後
親子で郷土のおやつ作り教室 ８月５日（水）・６日（木）後
親子折紙教室 ８月６日（木）前

家
庭
親子で楽しい！ふれあい体操 託
※４～６歳（未就学）の親子 ８月17日（月）・18日（火）後

青・成・高 ◆シニアはつらつエクササイズ 新 ７月27日～９月７日の月曜日前

場所対象 講座名 期　日

吉
野
公
民
館

少
年

夏休み子ども絵画教室  ◎ ７月28日（火）前
Let'sストリートダンス  新
※小学４～中学３年生 ７月28日～８月25日の火曜日後

親
子

夏休み親子でリズミカル基礎英語
※�小学４～６年生（子どものみ
も可）

７月22日（水）前

夏休み親子で陶芸１組  託◎ ７月27日（月）後
夏休み親子で茶道教室  新 ８月３日（月）前
夏休み親子で陶芸２組  託◎ ８月３日（月）後
夏休み親子でプログラミング教室 新
※小学４～６年生 ８月５日（水）前

夏休み親子で科学実験 ８月７日（金）前

高
齢

◆ゼロからはじめるパソコン教室 ７月７日～８月５日の火・水曜日前
◆健康マージャンで脳活性！
※未経験者対象 ７月７日～８月25日の火曜日前

◆備えあれば憂いなし
　交通安全教室  新 ７月29日（水）前

伊
敷
公
民
館

少
年

小学生の楽しい工作
「張り子の面づくり」  新◎
※小学４年生以上

７月27日（月）・29日（水）・31日（金）前

小学生の作文教室
※小学４年生以上

７月28日（火）・30日（木）、
８月４日（火）前

親
子

親子でクラフト  新◎ ７月18日（土）前
親子で魚釣り  ◎
≪甲突川≫ ７月18日（土）前

親子で川の生き物さがし  ◎
≪甲突川≫　※小学生以上 ８月１日（土）前

親子で七宝焼きづくり  託◎ ８月１日（土）前
親子でピザづくり  託◎ ８月22日（土）前
親子で竹細工  新◎
≪竹産業振興センター≫ ８月22日（土）前

武
・
田
上
公
民
館

少
年

小学生絵画教室Ⅰ
※小学１～３年生 ８月４日（火）・５日（水）前

小学生絵画教室Ⅱ
※小学４～６年生 ８月４日（火）・５日（水）後

わくわく科学実験 ８月６日（木）前

親
子

野外にとびだせ！
親子で学ぶ植物採集  ◎

７月18日（土）・25日（土）、
８月22日（土）前

親子で楽しむクッキング  ◎ ７月31日（金）前
親子で楽しむワイルド工作  ◎ ７月31日（金）前
親子で作ろうおいしいスイーツ 新◎ ８月６日（木）前

青
・
成
・
高

◆はじめてのプログラミング  新 ８月20日（木）・21（金）、８月24日（月）～28日（金）前

◆わたしもできるスマホ基礎講座Ⅱ ７月６日～８月17日の月曜日前※８月10日を除く

東
桜
島
公
民
館

少年 小学生図画工作おたすけ教室  新 ７月28日（火）後

親
子

ささっとできる
親子料理教室  新◎ ７月23日（祝）前

わたしだけのアクセサリー
（七宝焼き） ８月８日（土）前

1 地域公民館 夏季講座

■申し込みはがき記入方法（１講座につき１人１枚）

①希望講座名

②氏名（ふりがな）

③年代

④住所

⑤小学校区

⑥電話番号

自
分
の
住
所

氏

　
　名

63

返 信

申
込
先
の
所
在
地

何
も
記
入
し
な
い

公
民
館
な
ど
の
名
称

往 信

＜返信おもて＞ ＜往信うら＞ ＜往信おもて＞ ＜返信うら＞

63

◦�親子講座は、親子の氏名･年代（小･中学生は学年、
　未就学児は年齢）を記入
◦�少年講座は③に学年を記入
◦�託は、⑦託児希望の有無・子ども（６カ月～小学
２年生）の氏名・年齢を記入

問い合わせ・申し込み先
中央公民館 ☎224-4528
〒892-0816山下町5-9

東桜島公民館 ☎221-2328
〒891-1543東桜島町863-1

鴨池公民館 ☎252-5756
〒890-0063鴨池二丁目32-6

吉田公民館 ☎294-1219
〒891-1392本城町1696

城西公民館 ☎224-6993
〒890-0014草牟田一丁目21-8

桜島公民館 ☎293-2725
〒891-1419桜島横山町1722-17

谷山市民会館 ☎267-5988
〒891-0141谷山中央三丁目383-16

喜入公民館 ☎345-3751
〒891-0203喜入町7000

吉野公民館 ☎244-2566
〒892-0871吉野町3074

松元公民館 ☎278-1312
〒899-2703上谷口町3366-1

伊敷公民館 ☎220-1866
〒890-0008伊敷五丁目7-40

郡山公民館 ☎298-2220
〒891-1105郡山町168

武･田上公民館 ☎281-0698
〒890-0033西別府町3116-127

谷山北公民館 ☎269-6391
〒891-0105中山町1246-1

サンエールかごしま ☎813-0851
〒890-0054荒田一丁目4-1

対市内に住むか通勤･通学する人（「少年」は小・中学生、高校生、「親子」は小・中
学生と保護者、 「家庭」は乳幼児・小・中学生と保護者、「高齢」は60歳以上の
人を優先、「青・成・高」は青年･成人･高齢者）
定あり（超えたら抽選）　料無料（教材費などは実費負担）
・《　》は場所、託＝託児あり、新＝新規講座
・●は初心者を対象とした「市民はつらつ得意技講座」（自主学習グループが指導）
・時間は原則２時間（超える講座は◎）。開始時間など詳しくは各施設へ
・主な時間帯は前午前、後午後、夜夜間、全全日
申往復はがきに右記の内容を書いて、６月20日（必着）までに、
　1地域公民館夏季講座は各地域公民館
　2サンエールかごしま夏季講座はサンエールかごしまへ
・◆はHPキュートピアネット（利用者登録が必要）からの申し込み可

７月スタート！地域公民館とサンエールかごしまの夏季講座

場所 対象 講座名 期　日

吉
田
公
民
館

少
年

夏休み子ども作文教室  ◎
※小学４～６年生 ７月27日（月）、８月８日（土）前

夏休み子ども絵画教室  ◎
※小学３～６年生 ８月６日（木）・７日（金）前

親
子

夏休み親子絵手紙教室 ７月22日（水）前
夏休み親子七宝焼き教室  託◎ ７月22日（水）後

●夏休み親子陶芸教室 ７月27日（月）・28日（火）、
８月24日（月）前

夏休み親子おやつ作り教室１組
※小学１～６年生  託◎ ７月29日（水）前

夏休み親子おやつ作り教室２組
※小学１～６年生  託◎ ７月29日（水）後

夏休み親子ふれあい川遊び  ◎ ８月１日（土）前
夏休み親子工作教室 ８月７日（金）後
夏休み親子「ちはやふる」教室 ８月29日（土）前

桜
島
公
民
館

少
年

チャレンジ！俳句教室
※親子でも可 ７月28日（火）、８月25日（火）前

小学生のための作文教室
※小学４～６年生

７月30日（木）・31日（金）、
８月４日（火）～６日（木）前

小中学生の新島たんけん  ◎ ８月２日（日）前 ※荒天時は８月16日（日）に延期
サイエンスクラブ
≪桜洲小学校≫ ８月３日（月）後

小学生図画教室  ◎ ８月７日（金）前

親
子

◆桜島カヌー教室  ◎
≪レインボービーチ≫ ７月24日（祝）・27日（月）前

◆祖父母と孫で味噌づくり  ◎
≪桜島旬彩館≫　※親子・３世代でも可 ８月19日（水）・20日（木）前

喜
入
公
民
館

少
年
楽しい絵画教室Ⅰ ７月22日（水）・28日（火）前
楽しい絵画教室Ⅱ ８月４日（火）・11日（火）前

親
子
親子でオモシロ科学実験 ７月29日（水）、８月５日（水）前
親子で木工＆木育教室 ８月６日（木）前

場所対象 講座名 期　日

松
元
公
民
館

少
年
ボランティア体験教室 ７月28日（火）、８月４日（火）後
夏休み子ども絵画教室 ７月29日（水）、８月５日（水）前

親
子

親子陶芸教室Ⅰ ７月18日（土）前
親子陶芸教室Ⅱ ７月22日（水）前
親子星空観察教室 ７月22日（水）夜
親子絵画教室 ７月28日（火）前
親子わくわくクッキング教室 ◎ ８月１日（土）前

郡
山
公
民
館

少
年

夏休みわくわく理科教室～昆虫編～
≪八重山公園≫ ７月27日（月）前

夏休みすらすら図画教室 ７月29日（水）前
夏休みかんたん工作教室 ７月30日（木）前
夏休みわくわく理科教室～実験編～ ８月５日（水）前
熱血キッズかけっこ教室～短距離走編～
≪郡山中学校≫ ８月22日（土）前

親
子

夏休み親子ふれあい料理教室  ◎
≪郡山小学校≫ ８月２日（日）前

親子で楽しむマジック教室  新 ８月７日（金）前
夏休み親子ふれあい川遊び  新
≪川田川≫ ８月８日（土）前

谷
山
北
公
民
館

少
年

●小学生バドミントン教室（夏季） 新 ７月21日～８月25日の火曜日前
●子どもパソコン教室（夏季） ７月27日（月）～29日（水）前
小学生の科学と天体観望教室  新 ７月31日（金）前、８月27日（木）夜

親
子

親子でわくわくスイーツ名人 ◎ ７月25日（土）、８月１日（土）・８日（土）前

親子ふれあい作文教室 ７月27日（月）・29日（水）、
８月６日（木）・７日（金）前

親子ふれあい絵画教室 ７月28日（火）・29日（水）、
８月４日（火）・５日（水）後

親子で取り組む社会科自由研究 新
※小学３～６年生 ８月１日（土）・８日（土）前

親子で学ぼう電波＆
作ろうラジオ教室  新 ８月26日（水）全

地域公民館～みんなが集う、地域で学ぶ～
　地域公民館では、生涯にわたって自主的に学ぶことができるよう「公民館講
座」を開催しています。このほかにも、子どもの教育に関する相談対応や図書
の貸し出しなども行っています。ぜひお近くの地域公民館をご利用ください。

新型コロナウイルス感染症の関係で、講座やイベント等の中止や延期など、４～６月号に掲載した情報が変更になることがあります。詳しくは各問い合わせ先へ。開催に当たっては、「密閉空間」「密集場所」「密接場面」を避けられるよう徹底します

場所 講座名 回数 開始日 頻度 曜日･時間帯
◆シニアのためのパソコンでつくる「はがき作成」講座
※パソコンで文字入力などの経験があるおおむね60歳以上の人 ５ 

７月１日

週１

水 前

サ
ン
エ
ー
ル
か
ご
し
ま

◆今日から始めるエクセル講座（入門編）
※パソコンで文字入力などの経験がある人 ８ 水 夜

◆ワード活用講座（中級編）　※ワードの基本操作ができる人 ８ ７月３日 金 後
◆親子で遊ぼう！ 楽しいイングリッシュ（夏編）  託
※５歳～小学３年生の子どもと保護者 ５ ７月４日 土 後

◆�コミュニケーションアップ講座～自分や相手を知り、上手に伝え
る技法～　※手話通訳あり、希望者は要連絡 ４ ７月９日 木 夜

◆体も心もいきいき！体幹トレーニング講座  新 ５ ７月14日 火 夜
◆シニアのためのヘルシークッキング講座（夏編）
※おおむね60歳以上の人 ３ ７月22日 水 前

◆ふれて楽しむ和楽器体験講座（入門編）  新
※小・中学生、高校生 ４ ７月28日（火）～７月31日（金）後

◆自由研究講座和紙づくりに挑戦
※小学３～６年生 各２ ７月29日（水）前・30（木）前

７月29日（水）後・30（木）前
◆さつま歴史の探訪～まだまだいるぞ　薩摩の偉人～ ５ ７月30日 週１ 木 前
◆家族で楽しむ朗読講座　※小学生と家族  託 ３ ７月31日 金 前

2 サンエールかごしま 夏季講座 
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