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親子で楽しくアロマ石鹸・
アロマ消臭ポット作り講座

内親子でアロマせっけんなどを
作りながら、香りの効果を学ぶ
対市内に住む小学生と保護者
期８月22日（土）10時～11時30分
所吉田福祉センター　定８組　
料１組500円（材料費）　申直接
（はがき持参）か往復はがき、フ
ァクスで８月15日（必着）までに
〒891-1303本城町1687-2吉田福
祉センター☎294-1825D294-
4701へ

キッズフィッシングスクール
対釣り初心者の小・中学生（小学
生は保護者同伴）　期８月15日
（土）９時～12時30分　所①鴨池
海づり公園、②桜島海づり公園
定①40人程度、②20人程度　
料釣り料など　申電話で①は鴨
池海づり公園☎252-1021、②は
桜島海づり公園☎293-3937へ

小・中学生向け

南部保健センター育児教室
内親の役割、子どもの病気、赤
ちゃんの食事など　対今年３～
６月に生まれた子を持つ、初め
て育児をする母親と家族　期９
月１日・８日・29日の火曜日13
時30分～15時30分（全３回）
定20組程度（先着順）　料無料
申電話で８月13日から南部保健
センター☎268-2315へ
パパママ世代の健康づくり教室
内①運動指導員による講話と体
操など、②管理栄養士による講
話など　対子育て中の保護者
期①９月10日（木）、②９月23日
（水）の10時～11時30分（全２回）
所東部親子つどいの広場（なか
まっち）　定７組（先着順）　
料無料　申電話で８月13日から
東部保健センター☎216-1311へ

医療事務・調剤薬局事務講座　託
内日本医事保険教育協会が実施
する医療・調剤事務技能認定試
験の対策講座　対市内に住むひ
とり親家庭の父母か寡婦で、全
課程を受講できる人　期10月～
来年２月のおおむね10時～16時
※土曜、日曜コースあり　所宝
山ホールなど　定各20人　料無
料　申郵送で希望コースも９月
７日（必着）までに〒892-8677山
下町11-1こども福祉課☎216-
1260D216-1284へ

乳幼児相談窓口
内保健師や心理相談員による子
育てや発育・発達に関する相談、
保健福祉サービスなどの情報提
供　◇相談時間…月～金曜日の
８時30分～17時15分（休日、年
末年始を除く）　問母子保健課
☎216-1485D216-1284

親子ひだまり発達相談
実施日 場　　所
第２水曜日 東部保健センター
第３水曜日 北部保健センター
第４水曜日 西部保健センター
第２金曜日 中央保健センター
第３金曜日 南部保健センター
内心理発達相談員や保健師など
による乳幼児期の発育・発達の
相談、言語聴覚士による言葉の
相談　◇相談時間…９時～12時、
13時～16時（要予約）　申電話で
各保健センター（18面）へ
ひとり親家庭等総合相談会
内専門家による養育費・家計・
就労・子育てや健康・母子父子
自立支援相談　期８月12日（水）
～14日（金）・17日（月）・18日（火）
の10時～12時、13時～16時
所こども福祉課　問こども福祉
課☎216-1260D216-1284

母子父子寡婦福祉資金
貸し付け相談
内来年４月進学時の貸し付け相
談　①修学資金…高校、高等専
門学校、専修学校、短期大学、
大学、大学院での修学に必要な
資金　②就学支度資金…入学
金、就学に必要な制服の購入資
金など　対市内に住むひとり親
家庭の父母など　※事前に相談
が必要　問こどもと女性の相談
室☎216-1264D216-1284、各支
所の福祉課・保健福祉課
SNSなどでネットトラブルに
遭ったらぜひ相談を
◇一度拡散した個人情報を、後
から消すことは困難です　◇文
字だけの会話は、誤解を生みやす
く、「いじめ」に発展することがあ
ります　◇画像などを掲載する
ときは適切な判断が求められま
す　◇ネットトラブルに遭った
ら、一人で抱え込まずに、家族
や学校、警察などに相談を　問青
少年課☎227-1971D227-1923

親子スキンタッチ講座
育児のお悩み解消法を学ぼう
内皮膚をなでたり軽い刺激を与
えたりして、親子のスキンシッ
プを図る手法を学ぶ　対３歳ま
での子どもと保護者　期９月９
日（水）10時～11時30分　所吉田
福祉センター　定８組　料無料
申直接（はがき持参）か往復はが
き、ファクスで8月25日（必着）
までに〒891-1303本城町1687-2
吉田福祉センター☎294-1825
D294-4701へ

ふれあいスポーツランド
親子リズムジャンプ教室

内リズムに合わせて楽しく体を
動かす教室　対２・３歳の子ど
もと保護者　期９月11日（金）10
時～11時　定７組　料１組200
円（施設使用料）　申往復はがき
で８月25日（消印有効）までに
〒891-0105中山町591-1鹿児島
ふれあいスポーツランド☎275-
7107D275-7118へ

冒険ランドいおうじまを利用しませんか
　三島村硫黄島の豊かな自然を満喫できる野外活動施設です。
スポーツ少年団や子ども会、家族で
も利用できます。
◇利用施設… ツリーハウス、デッキ

付テント、炊飯場など
◇開所期間…11月30日（月）まで
申 利用方法や施設設備など詳しくは
青少年課☎227-1971D227-1923へ

市立少年自然の家イベント
①親子で育てよう冬野菜
内土づくりや種まきなど　期９月６日（日）９時～11時40分　
所寺山学習農園　定40組　料1組500円
②スターウォッチング秋
内夏・秋の星座や木星・土星などの観望
期９月12日（土）19時30分～21時　
所市立少年自然の家　定30組　料無料
③親子でキャンプに挑戦
内１泊２日のキャンプ活動や野外炊飯など
期９月19日（土）13時30分～20日（日）11時30分
所市立少年自然の家　定14組　料1組200円　※別途食事代が必要
①～③共　
対幼児～高校生と家族
申 電話か郵送、ファクス、メール（送信後、電話で着信確認を）で
①は８月19日、②は８月26日、③は９月２日（いずれも必着）までに
〒892-0871吉野町11078-4市立少年自然の家☎244-0333D244-0334
メールsyonenshizen@city.kagoshima.lg.jpへ

次世代を切り拓く青少年育成事業
「かごしま創志塾」「ジュニア創志塾」塾生募集

①かごしま創志塾
対市内に住む中学生、高校生
期10月17日（土）～18日（日）　※１泊２日
  11月７日（土）～８日（日）　※１泊２日
  12月19日（土）～20日（日）　※１泊２日
②ジュニア創志塾
対市内に住む小学５・６年生　
期10月17日（土）～18日（日）　※１泊２日
  11月７日（土）、12月20日（日）　
①②共
内 郷土の歴史・文化に関する学習、ALTとの異文化交流や日常英会
話講座、国内外で活躍する講師による講話など

定各25人程度　
料①5000円、②4000円（ユニホーム代、保険料など）
所市立少年自然の家　
◇申込期限…８月21日（消印有効）　
申詳しくは市立少年自然の家☎244-0333D244-0334か各学校へ

幼児向け 小学生向け 幼児～高校生向け

小・中学生、高校生向け

小・中学校、高校の団体向け

講　座
 応募要領は24面 

相談・お知らせ

子ども向け講座・イベント　 応募要領は24面  


