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市民ギャラリー

生涯学習プラザ協働講座

展示期間 展示名称 場　所

２月15日（月）～19日（金） パステル和みアート

東別館１階
３月１日（月）～５日（金）

鹿児島読売写真クラブ
写真展

３月８日（月）～12日（金）
写真展「あじあ・アジア・
Ａsia, Ｖol.18」

２月22日（月）～３月５日（金） 市役所書道部文化部作品展 西別館１階

問サンサンコールかごしま☎808-3333

講座名 日　時 定 員 問い合わせ先

ネコゼ・肩・腰・膝痛・
外反母趾に骨盤を整えて
予防と改善

２月20日（土）
14時～16時

各
20人

健康サポート笑福
（谷口）
☎090-4487-5479

かんたん英会話で学ぶ
明治日本の産業遺産

２月26日（金）
10時～11時30分

NPO法人global
（大谷）
☎090-3415-1906

脳が喜ぶ！心が笑う！
臨床美術「満開の桜の
大木」

３月13日（土）
10時～12時

アート・コミュニ
ケーションズ
（立石）
☎090-5731-8873

所サンエールかごしま　
◇料金や申し込み方法など詳しくは各問い合わせ先へ

ふれあいスポーツランドで
楽しく運動しませんか

①ヒップホップ教室
対小学５年生～30歳でダンス経験のある人
期２月27日（土）15時30分～17時
定15人　
料200円（EXスタジオ使用料）

②ディスクゴルフ体験教室
対小学生以上でディスクを投げられる人
期２月28日（日）10時～12時、13時～15時
定各50人　
料無料

③早春ウオーキング教室
内正しいウオーキング方法などの講習
対18歳以上の人
期３月７日（日）13時～15時
定30人　料無料

④骨盤調整ヨガ教室
内骨盤のゆがみを改善する教室
対ヨガ経験のある人
期３月12日（金）10時～11時
定15人
料200円（EXスタジオ使用料）

①～④共
申往復はがきで②は希望時間も、①②は２月20日、③④は２月25
日（いずれも消印有効）までに〒891-0105中山町591-1鹿児島ふ
れあいスポーツランド☎275-7107D275-7118へ

スポーツキャンプ情報
　今年も、サッカー、ソフトボール、野球のチームが本市でキャンプを行います。

アーサー パパス 
新監督

牛之濵 拓 選手
（本市出身）

八反田 康平 選手
（本市出身）

スポーツ課 乘越 主事

◇ホームタウン…静岡県静岡市
期２月10日（水）まで
所ふれあいスポーツランド

◇ホームタウン…長野県松本市など
期２月20日（土）まで
所県立サッカー・ラグビー場（中山町）など

◇ホームタウン…静岡県磐田市
期２月11日（祝）まで
所白波スタジアム

【スポーツ課☎808-7504D803-9623】

◇ホームタウン…本市
期２月７日（日）まで
所かごしま健康の森公園

清水エスパルス
（サッカー・Ｊ１ 16回目）

松本山雅ＦＣ
（サッカー・Ｊ２ ９回目）

ジュビロ磐田
（サッカー・J２ 24回目）

鹿児島ユナイテッドＦＣ
（サッカー・Ｊ３ ４回目）

期２月24日（水）まで
所鴨池市民球場

期２月５日（金）～19日（金）
所平和リース球場（県立鴨池球場）

豊田自動織機女子ソフトボール部
（日本女子ソフトボールリーグ ５回目）

JR東海硬式野球部
（社会人野球チーム 初）
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ⒸJUBILO IWATA

市ホームページ

　手指消毒やマ
スクの着用、人
と距離をとるな
どの感染症対策
をお願いします。

遠藤 保仁 選手
（本市出身）

 応募要領は24面 


