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鹿児島ぶらりまち歩き
内観光ボランティアガイドが
コースにまつわるエピソード
を紹介しながら巡るまち歩き
（事前予約が必要）
料高校生以上500円（２人以上）、
　小・中学生100円
　※高校生以上１人での参加は1000円
申詳しくは鹿児島まち歩きステーション☎208-
4701D208-4703へ
　※市観光ナビHPからも申し込み可

イベント・講座
 応募要領は24面 

生涯学習プラザ協働講座
講座名 日　時 定員 問い合わせ先

ネコゼ・肩・腰・膝痛・
外反母趾に骨盤を整えて
予防と改善

３月20日（祝）
10時～12時 20人

健康サポート笑福
（谷口）
☎090-4487-5479

どこかで聴いた
クラシック

３月26日（金）
10時30分～
11時30分

30人
クリエイティブ
アーツ（坂井）
☎265-5124

所サンエールかごしま　
◇料金や申し込み方法など詳しくは各問い合わせ先へ

食生活改善推進員と学ぶ健康づくり料理教室
　生活習慣病予防に役立つ、栄養バランスのとれた減塩メニュー
を作ります。

教室名 日　時

①水曜料理教室
５月12日～来年３月２日の第２水曜日10時～
13時30分（全10回）　
※８月を除く。３月は第１水曜日

②男性料理教室
５月19日～来年３月９日の第３水曜日10時～
13時30分（全10回）　
※８月を除く。３月は第２水曜日

③木曜料理教室
５月20日～来年３月10日の第３木曜日10時～
13時30分（全10回）　
※８月を除く。３月は第２木曜日

対市内に住み全回受講できる人（②は男性のみ）　
所北部保健センター　
定各15人　
料１回600円程度　
申往復はがきで希望する教室名も３月19日
　（必着）までに〒892 -0871吉野町3275- 3北
部保健センター☎244-5693D244-5698へ

交通安全に関する腹話術 交通機動隊出発式

2021鹿児島市新就職者激励大会

春の全国交通安全運動鹿児島市大会

内社会人としての心構えやビジネスマナーを学ぶ基礎研修
対市内の事業所に就職する新社会人
期３月26日（金）10時～12時50分、
　14時30分～17時20分
所勤労者交流センター（よかセンター）
定各100人（先着順）　
申郵送かファクスで事業所ごとに希望時間も参加申
　込書（市HPからダウンロード可）を３月17日（必着）
　までに同大会実行委員会事務局（雇用推進課内）
　☎216-1325D216-1303へ

　春の全国交通安全運動（４月６日～15日）のオープニングイベン
トを開催。参加者全員に交通安全グッズをプレゼントします。
内ふれあいコンサート、腹話術、交通安全宣言、交通機動隊出発
式など　

期４月７日（水）14時～15時　
所かんまちあ　
問安心安全課☎216-1209D226-0748

身近な鹿児島を満喫
～桜島・錦江湾ジオクルーズツアー～

内錦江湾遊覧船「クイーンズしろやま」でのクルーズやオープンバ
ス「かごんまそらバス」でのドライブ、温泉体験など

対県内に住む人
期３月20日（祝）・21日（日）・27日（土）・28日（日）の８時～16時30分
◇集合場所…マリンポートかごしま
料中学生以上9800円、３歳～小学生4900円
申電話かファクスで希望日も３月18日までにかごしまスカイ旅行㈱
☎208-3003D278-7508へ　※県知事登録旅行業第3-264号

市ホームページ

春の木市
期３月14日（日）～５月５日（祝）の10時～17時
所甲突川左岸緑地帯（市民広場）
　※駐車場あり　
◇品目　庭園樹、緑化樹、観葉植物、苗鉢物、
　　　　ラン、おもと、盆栽、山野草、果樹苗木、
　　　　金魚、小鳥など
◇最新情報は市ホームページで確認を　
問サンサンコールかごしま☎808-3333
　木市管理事務所☎090-6291-5316（期間中のみ） 市ホームページ

鹿児島レブナイズゲーム情報
対戦チーム 日　時 場　所

東京エクセレンス
３月13日（土）18時 県総合体育センター

体育館３月14日（日）18時

◇チケット購入など詳しくは鹿児島レブナイズクラブ
　オフィス☎201-5811D201-5822へ

鹿児島ユナイテッドFCホームゲーム情報
対戦チーム 日　時 場　所

ガイナーレ鳥取 ３月14日（日）14時
キックオフ

白波スタジアム
福島ユナイテッドFC ３月28日（日）13時

キックオフ
◇３月28日（日）は来場者にプレゼントを配布します
◇チケット購入など詳しくは鹿児島ユナイテッドFC
　事務局☎812-6370D812-6371へ

ホームページ


