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国保・介護保険・
後期高齢者医療保険
ジェネリック医薬品の利用を
◇先発医薬品と
有効成分や効能
効果が同等と認
められる安価な医薬品です　
◇希望するときは「ジェネリッ
ク医薬品希望カード」を利用し、
医師や薬剤師へ相談を　◇先発
医薬品から切り替えたときの差
額などをお知らせする通知を、
国保加入者へ随時送付します　
問サンサンコールかごしま
☎808-3333D216-1200(国民健
康保険課)
後期高齢者医療保険料の口座
振替への変更
◇今年12月分の特別徴収(年金
からの支払い)を中止し、口座
振替を希望する人は、９月３日
までに納付方法変更申出書の提
出を(年度内の保険料総額は変
わりません)　◇必要なもの…
保険証、通帳、通帳印(本人以
外の口座から引き落としを希望
するときは、本人の印鑑も必要)
◇引き続き特別徴収を希望する
人や、申出書を提出済みの人は
手続き不要　問長寿支援課
☎216-1268D224-1539、各支所
の福祉課・保健福祉課
後期高齢者医療保険料・
一部負担金の減免
◇災害などで重大な損害を受け
たときや特別な事情で生活が著
しく困窮し、保険料・一部負担
金の支払いが困難な人は、減免
されることがあります　問長寿
支援課☎216-1268D224-1539
介護保険負担限度額認定
◇施設サービスや短期入所サー
ビスを利用するとき、市町村民
税非課税世帯などの条件を満た
す人は、申請により食費・居住
費(滞在費)負担が軽減されます
問介護保険課☎216-1280D219-
4559

高齢者いきいきポイント推進
事業登録説明会
内高齢者がボランティア活動な
どでためたポイントを、交付金
に換えたり寄付したりできる制
度の説明会　※当日は介護保険
被保険者証が必要　対市内に住
む65歳以上で、要支援・要介護
認定を受けていない人　期①８
月18日（水）14時～15時、②８月
19日（木）14時～15時　所①市民
福祉プラザ５階　②谷山支所４
階　問市社会福祉協議会ボラン
ティアセンター☎221-6072D221-
6075

みんサポ(みんなで地域の高齢者を
支える市民サポーター)応援講座
対地域で行う高齢者の生活援助
（支え合い活動）をしている団体・
個人(予定を含む)　※活動を行
う団体に助成あり(年間上限50
万円)　期９月16日(木) ９時30
分～14時30分　所谷山サザンホ
ール　定50人程度　料無料
◇申込期限…９月２日（消印有効）
申詳しくは長寿あんしん相談セ
ンター本部☎813-1040D813-
1041へ
老人介護手当・家族介護慰労金
①老人介護手当
対８月１日現在、
本市に１年以上
住み、要介護３
以上で寝たきり
か重度認知症の65歳以上の在宅
の人を、同居などで６カ月以上
介護している人(被介護者も本
市に１年以上住み、在宅でない
期間が通算で31日を超えないこ
と)　◇支給額…年額９万円
(被介護者が国の特別障害者手
当や経過的福祉手当を受給して
いるときは年額４万5000円）　
◇申請期限…８月31日
②家族介護慰労金
対１年間継続して要介護４以上
で、その間、介護保険のサービ
ス（年間７日以内のショートス
テイの利用を除く）を利用しな
かった65歳以上の人を１年以上
介護している人　※介護者、被
介護者ともに本市に住み、住民
税非課税世帯の人であること　
◇支給額…年額10万円　◇申請
は随時受け付け
①②共
◇申請に必要なもの…申請書
（民生委員の状況確認欄あり）　
問長寿支援課☎216-1267D224-
1539
高齢者いきいきポイント推進
事業転換交付金の申請受け付け
◇ボランティア活動などでたま
ったポイントを寄付や交付金に
換えられます　◇申請方法…い
きいき手帳、本人名義の通帳、
特定（長寿）健診を受診したこと
が分かる書類（受診者のみ）を市
社会福祉協議会ボランティアセ
ンターへ　◇受付期間…８月２
日（月）～９月30日（木）の８時30
分～17時(火・日曜日、休日を
除く)　問市社会福祉協議会ボ
ランティアセンター☎221-6072
D221-6075
軽費老人ホーム谷山荘
２人用居室の入居者募集
対市内に住む60歳以上で自炊が
できる人など(配偶者以外でも
同居可）　料１万5400円（月額）
◇入居要件など詳しくは軽費老
人ホーム谷山荘☎・D267-1396
へ

高齢者・障害者福祉

お知らせ・募集
 応募要領は20面 

ひとり親家庭等総合相談会
内専門家による養育費・家計・
就労・子育てや健康・母子父子
自立支援相談　期８月12日(木)・
13日（金）・16日（月）～18日（水）
の10時～12時、13時～16時　
所こども福祉課　料無料　問こ
ども福祉課☎216-1260D216-
1284
子育て就職支援セミナー　託
内ワード基本セミナー　対就職
を希望する子育て中の人　※ハ
ローワーク登録が必要　期８月
17日（火）10時～12時　所サンエ
ールかごしま　定10人（先着順）
料無料　※事前申し込みが必要
申詳しくはハロ
ーワークかごし
まマザーズコー
ナー☎223-8010
D225-7030へ

医療事務・調剤薬局事務講座　託
内日本医療事務協会が実施する
医療・調剤薬局事務検定試験の
対策講座　◇検定は任意（別途
受験料が必要）　対市内に住む
ひとり親家庭の父母か寡婦で、
全課程を受講できる人　期10～
12月のおおむね９時～16時　
※土曜、日曜コースあり　所日
本教育クリエイト鹿児島教室
（東千石町）　定各20人　料無料
申郵送で希望コースも９月６日
（必着）までに〒892-8677山下町
11-1こども福祉課☎216-1260
D216-1284へ
児童クラブ職員
対①支援員…保育士資格、教員
免許状を持つ人など、②補助員
…どなたでも　申詳しくは各児
童クラブへ（募集クラブは市HP
で確認を）
問こども政策課
☎216-1259
D803-7628 市ホームページ

内　容 受付期間
※土・日曜日、休日を除く

児童扶養手当の現況届 ８月２日（月）～31日（火）母子・父子家庭等医療費受給者現況届
特別児童扶養手当所得状況届 ８月12日（木）～９月13日（月）
所こども福祉課、各支所の福祉課・保健福祉課
◇受付時間　８時30分～17時15分
　※ こども福祉課と谷山福祉部福祉課のみ、８月
　　の火・木曜日は19時まで、８月21日（土）・22
　　日（日）の８時30分～17時15分も受け付けます
◇今月上旬までに対象者に郵送する届け出用紙を必ず受給者本人
がお持ちください

◇未提出のときは８月分（児童扶養手当は11月分）以降の手当の支
給や医療費の助成が受けられなくなります

問こども福祉課☎216-1260・1261D216-1284

現況届・状況届の提出をお忘れなく

対①小学１年生、②来年４月に小学校に入学する子ども
◇７月に送付した受診票を持って市内の委託歯科医療機関で受診を
◇有効期限…来年３月31日
料①無料、②600円（生活保護、市民税非課税世帯は無料）
問保健予防課☎803-6927D803-7026

小学１年生と就学前の子どもへのフッ素塗布

　子育ての援助がほしい人（依頼会員）と援助ができる人（提供会
員）が会員登録し、育児や家事の相互援助活動を行っています。
①依頼会員講習会（育児・家事）
対市内に住むか通勤する18歳までの子どもを持つ親
◇開催日・場所はお問い合わせを
所なかまっちなど
②提供会員講習会・家事支援登録会
対市内に住む人　期９月６日（月）９時～16時45分
所かごしま市民福祉プラザ
①②共
料無料　申電話でファミリー・サポート・センター☎226-7855へ

ファミリー・サポート・センター会員になりませんか　託

種　類 接種対象
ＢＣＧ ０歳（標準的な期間は生後５～７カ月）
Ｂ型肝炎 ０歳（標準的な期間は生後２～８カ月）
ヒブ・肺炎球菌 ２カ月～４歳
４種混合 ３カ月～７歳５カ月

ロタウイルス ロタリックス（１価） 生後６～24週
ロタテック（５価） 生後６～32週

所委託医療機関
◇詳しくは感染症対策課☎803-7023D803-7026へ

０歳で受けられる定期予防接種はお早めに


