
2022年（令和４年）５月号子育てガイド、健康・福祉13 かごしま市民のひろば

　
　
　 

＋ 

＋
　

国民健康保険・
後期高齢者医療保険
国保税の納付方法
◇納付期限内であればコンビニ
や指定金融機関などの窓口、
「PayPay（ペイペイ）」などのス
マートフォン決済サービスなど
でも納付できます　問国民健康
保険課☎216-1230D216-1200
国保税の軽減
◇倒産・解雇などにより離職し
た日に64歳までの人で、雇用保
険の特定受給資格者か特定理由
離職者は、申告により国保税の
軽減措置が受けられます　※申
告には雇用保険受給資格者証が
必要　問国民健康保険課☎216-
1229D216-1200
後期高齢者医療保険料の見直し
◇均等割額（５万6900円）、所得
割額（10.88％）、賦課限度額（66
万円）に見直します　※均等割
額は所得に応じて軽減措置あり
問長寿支援課☎216-1268D224-
1539

安心通報システム
◇家庭内での急
病や火災などの
緊急時に、通報
により警備員が
駆け付け、救助
するシステム
（固定型・携帯型）を設置します
A高齢者向け
対①65歳以上の１人暮らしか高
齢者のみの世帯で、世帯全員が
病弱なため日常生活を営む上で
常時注意を要する世帯、②重度
の要介護者が含まれる65歳以上
の高齢者のみの世帯、③80歳以
上の１人暮らしの世帯　問長寿
支援課☎216-1267D224-1539、
各支所の福祉課・保健福祉課
B障害者向け
対①１人暮らしの重度身体障害
者（身体障害者手帳１・２級）世
帯、②重度身体障害者（身体障
害者手帳１・２級）のみの世帯、
③その他①②に準ずる世帯　
問障害福祉課☎216-1273D216-
1274、各支所の福祉課・保健福
祉課　※障害のある65歳以上の
人は長寿支援課へ
AB共
料市民税所得割課税世帯は月額
1000円（センサーなしか携帯型
は800円）、その他は無料　※自
宅の合鍵を警備会社に預けるこ
とと、固定型を申し込むときは
固定電話回線が必要（固定電話
がない生活保護世帯、市民税非
課税世帯には回線を貸与）

重度身体障害者向けサービス
①寝具の洗濯・乾燥サービス
対在宅の伝染性疾患にかかって
いない寝たきりの64歳までの身
体障害者で、世帯の生活中心者
の前年の所得税が非課税の人
②理髪・美容サービス
対在宅で64歳ま
での肢体不自由
１級・視覚障害
１級の人
①②共
料無料（年３回まで）　※８～11
月の申請者は２回、12月以降の
申請者は１回　問障害福祉課
☎216-1273D216-1274
難聴児の補聴器購入・修理費用助成
対市内に住む身
体障害者手帳の
交付対象でない
17歳までの難聴
の子ども　問障害福祉課☎216-
1273D216-1274
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０てチェスト健診
◇集団検診に加
え、指定の医療
機関でも結核健
診・肺がん検診
を受けられます
対市内に住む今年度80歳以上に
なる、いきいき受診券による結
核健診・肺がん検診を受けてい
ない人　◇必要なもの…いきい
き受診券、保険証　料無料　
問保健予防課☎803-6927D803-
7026
休日のHIV検査
期６月５日（日）
13時～16時　
所中央保健セン
ター　料無料
申電話で５月20
日～６月２日に
感染症対策課
☎803-7023D803-7026へ
HTLV- １（ヒトT細胞白血病
ウイルス１型）の無料検査
対妊婦を除く16歳以上の人　
期毎月第１・３月曜日の13時30
分～15時（要予約）　所東部保健
センター　問感染症対策課
☎803-7023D803-7026
不育症治療費の一部を助成します
内１回の妊娠に
係る治療費（ヘ
パリンを主とし
た保険適用の治
療費、保険適用
外の治療・検査
費）などを補助（上限30万円）
対夫婦の両方か一方が市内に住
み、不育症と医師が診断した人
問母子保健課☎216-1485D216-
1284

高齢者・障害者福祉

健康・医療支援

講座・イベント
 応募要領は20面 

子育て就職支援セミナー　 託
内ライフプランセミナー　対就
職を希望する子育て中の人
※ハローワーク登録が必要　
期５月10日（火）10時～12時　
所サンエールかごしま　定10人
（先着順）　料無料　問ハローワ
ークかごしまマザーズコーナー
☎223-8010D225-7030
育児教室
①南部保健センター（全３回）
対昨年11月～今年２月に生まれ
た初めての子どもを持つ親と家
族　期５月24日～６月７日の毎
週火曜日13時30分～15時30分
定20組程度（先着順）
②北部保健センター（全３回）
対昨年12月～今年３月に生まれ
た初めての子どもを持つ親と家
族　期６月３日～17日の毎週金
曜日13時30分～15時30分　定10
組（先着順）
①②共
内子どもの病気や発育・離乳食
など　料無料　申電話で５月13
日から①は南部保健センター
☎268-2315、②は北部保健セン
ター☎244-5693へ
親子ふれあい水泳教室
内簡単な泳法の習得　対３歳～
就学前の子どもと保護者　期６
月１日～29日の毎週水・金曜日
15時～16時（全６回。６月３日・
８日・22日を除く）　所鴨池公
園水泳プール　定20組（２人１
組）　料１組400円（保険料）　
申往復はがきで５月17日（必着）
までに〒890-0063鴨池二丁目
31-3鴨池公園水泳
プール☎251-1288
へ　※同施設HPか
らも申し込み可

シーカヤック親子体験講座
対市内に住む小・中学生と保護
者　期①６月５日（日）９時～12
時30分、13時30分～17時、②６
月12日（日）９時～12時30分　
所生見海水浴場　定各10組（２
人１組）　料１組2000円　申フ
ァクスかメールで①は５月22
日、②は５月29日（いずれも必
着）までに〒892-0816山下町15-1
市スポーツ振興協会☎248-7718
D248-7738メールmarine@kago-sp
o.or.jpへ　※申し込みフォーム
からも申し込み可

おうち時間を楽しむ
郷土料理作り　　　　　  託
内田植団子など　
対子育て中の親、
妊娠中の人　
期６月14日（火）
10時～12時　
所南部保健センター　定12人
（先着順）　料600円程度（材料
費）　申電話で５月13日から南
部保健センター☎268-2315へ
ファミリーアドベンチャー 
IN冒険ランドいおうじまⅠ
内野外炊飯活動、露天風呂、ク
ルージング体験など　対市内に
住む小・中学生と家族　期７月
２日（土）～３日（日）の１泊２日
※６月10日（金）に事前説明会　
所冒険ランドいおうじま（三島村）
定10組　料大人7320円、小学生
以下3660円（団体割引あり）
※別途食材費・保険料　申申し
込みフォームで
５月24日までに
青少年課
☎227-1971
D227-1923へホームページ

ホームページ

■夏の１DAYキャンプ（日帰りキャンプ）
内飯ごう炊飯やキャンプファイアなど
対幼児～高校生と家族
期７月２日（土）10時～16時　
定20組　料１組200円　※別途食事代
申電話か郵送、ファクス・メール（送信後電話確認を）で６月８日
（必着）までに〒892-0871吉野町11078-4市立少年自然の家☎244-
0333D244-0334メールsyonenshizen@city.kagoshima.lg.jpへ
　※市HPからも申し込み可

■かごしま創志塾・ジュニア創志塾
内郷土の歴史・文化に関する学習、ALTとの異文化交流など
対①かごしま創志塾…市内に住む中学・高校生
　②ジュニア創志塾…市内に住む小学５・６年生
期７月17日（日）、８月３日（水）～６日（土）　※３泊４日
　10月15日（土）～16日（日）　※１泊２日
　12月17日（土）・18日（日）　※各１日　
所市立少年自然の家など　定各30人　
料①5000円、②4000円（いずれもユニホーム代、保険料など）　
◇申込期限…５月31日（必着）　
問市立少年自然の家☎244-0333D244-0334、各学校

少年自然の家イベント   応募要領は20面 

市ホームページ

申し込みフォーム

レッドリボン


