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お知らせ

すこやか子育て交流館（りぼんかん）と親子つどいの広場　　
■９月・10月の親子つどいの広場講座・イベント

講座名 対　象 日　時 定　員

な
か
ま
っ
ち

①３世代で楽しく
　リズム遊び

就学前の子ども
と親、祖父母

９月21日（水）
10時～11時

各８組

②科学実験ショー 就学前の子ども
と家族

10月８日（土）
10時～11時

③とっさの時の
　応急処置

就学前の子ども
と家族、妊娠中
の人

10月13日（木）
14時～15時

④動物なぜなに？
　ばなし

就学前の子ども
と家族

10月15日（土）
14時～15時

た
に
っ
こ
り
ん

⑤アロマヨガ 託 就学前の子どもの家族
９月14日（水）
10時～11時 各８人⑥乳幼児の言葉と

　聞こえと育ち 託
２歳までの子ど
もの家族

９月21日（水）
10時～11時

⑦バルーンアート 就学前の子ども
と家族

９月29日（木）
10時～11時 ７組

⑧ハローワークの
　就活応援 託

就学前の子ども
の親

10月５日（水）
10時～11時 ８人

な
か
よ
し
の

⑨十五夜会
就学前の子ども
と家族

９月10日（土）
10時30分～11時、
14時30分～15時 なし

⑩はいよちグランプリ
９月25日（日）
10時30分～11時、
14時30分～15時

⑪赤ちゃんの待ち合わせ
（０歳あつまれ） 託

０歳の子どもと
家族

９月27日（火）
10時～11時 ７組

⑫作って飾ろう
　季節の作品

就学前の子ども
と家族

10月３日（月）・
４日（火）の
９時30分～10時10分、
10時20分～11時

各６組
（当日
先着順）

９月22日（木）、なかよしのは施設点検のため休館します

い
し
き
ら
ら

⑬パパと作って
　遊ぼう！

就学前の子ども
と家族

９月18日（日）
10時～10時30分、
14時15分～14時45分

各７組
（当日
先着順）

⑭パパと遊ぼうディ！ ９月25日（日）
９時～17時

なし
⑮身体測定

10月４日（火）
９時30分～11時、
14時～15時

⑯パパと親子で
　リフレッシュ体操

就学前の子ども
と父親

10月９日（日）
10時～11時 ８組

９月12日（月）、いしきららは施設点検のため休館します
◇受講決定者には受講票を送付
料無料（⑦は材料費100円）
申⑨⑩⑭⑮は不要、⑤は９月９日、⑥は９月14日、
　①は９月15日、⑦は９月22日、⑧は９月28日
　まで、⑪は９月13日～19日、②は９月15日～
  30日、③④は９月20日～10月５日、⑯は９月25
　日～29日に直接か電話、ファクス、メールで各
　親子つどいの広場へ　※⑫⑬は当日受け付け
◇託児は生後２カ月～就学前の子ども

■９月・10月のりぼんかん講座・イベント
講座名 対　象 日　時 定　員

①敬老の日イベント「にほ
んの楽器をみよう♪きこ
う♪あそぼう♪」

就学前の子どもと家
族

９月16日（金）
14時～
14時30分

なし

②リフレッシュヨガ 託
小学３年生までの子
どもの親（妊娠中の
人は除く）

９月18日（日）
11時～12時 12人

③大好きなおじいちゃんや
おばあちゃんと一緒に遊
ぼう

小学３年生までの子
どもと祖父母（親同
伴可）

９月19日（祝）
10時～15時 なし

④教えて！助産師さん
　～あかちゃんの
　睡眠の話～ 託

０歳の子どもの親、
妊娠中の人

９月20日（火）
11時～12時 12人

⑤１歳児あつまれ！親子ふ
れあい遊び＆イヤイヤ期
を楽しく乗り切ろう 託

１歳の子どもと親
（２回目は親のみ）

９月22日（木）・
29日（木）の
11時～12時
（全２回） 各

12組⑥りぼんかんって、どんな
とこ？～館内探検＆ふれ
あい遊び～ 託

０歳の子どもと親、
妊娠中の人

９月24日（土）
10時30分～
12時

⑦パパと遊ぼう
　～お昼寝アートで、
　はいポーズ！～ 託

２～６カ月の子ども
と父親（母親同伴可）

９月25日（日）
11時～12時 ８組

⑧家族のための
　ヘルシーメニュー 託

小学３年生までの子
どもの親

９月30日（金）
10時30分～
13時

８人

⑨教えて飼育員さん！
　もっと知りたい
　動物園＆動物工作 託

３歳～小学３年生の
子どもと親

10月１日（土）
13時～
14時30分

６組

⑩楽しい離乳食～中期
　（デモ形式）～ 託

６～９カ月の子ども
の親

10月６日（木）
13時～
14時30分

８人

⑪親子でハロウィーン～衣
装作り＆ゲーム～   託

２歳～就学前の子ど
もと親

10月12日（水）
13時30分～
14時30分

８組

◇受講決定者には受講票を送付
料無料（⑧⑩は材料費実費負担）
申①③は不要、②④～⑪は直接か郵送、ファクス、
　メールで９月11日（消印有効）までにりぼんかんへ
◇託児は生後２カ月～就学前の子ども

  問い合わせ先は14面 
 応募要領は20面 

令和４年度奨学生（２次募集）
対経済的理由で高
校などでの修学の
継続が困難な人　
※原則、本人と保
護者が本市に住み、
家計の状況が一定の収入基準以
下の人など　◇貸与月額…国公
立１万8000円、私立３万円　
◇返還方法…高校などの卒業の
翌月から６カ月据え置き返還
（無利子）　申各高校などにある
募集要領に基づき、９月14日（必
着）までに学校を通じて申請
問教育委員会総務課☎227-1992
D222-8796

育児相談
内保健師、助産
師、栄養士、歯
科衛生士による
育児相談、子ど
もの身体測定、育児サークルの
紹介など　対乳幼児と保護者　
問各保健センターか各支所の保
健福祉課（14面）
妊婦健康診査を受けましょう
◇定期健康診査の間
隔…初診～23週は４
週間に１回、24週～
35週は２週間に１回、
36週以降は週１回　所県内の医
療機関　料無料（14回受診可）
◇受診票はお母さんセットの中
にあります　問母子保健課
☎216-1485D216-1284

　就学前の親子を対象に、育児教室やふれあい遊びなどを行っ
ています。イベント内容など詳しくは市HPか各施設まで。

施設名 所在地 電　話
松
しょう
青
せい
ひろば（松青こども園） 谷山中央四丁目4907-11 268-3751

はらっぱ（ふじヶ丘保育園） 緑ヶ丘町5-5 244-1365
上町わくわくランド（同胞保育園）柳町3-20 227-7656
いっぺこっぺ（伊敷保育園） 伊敷七丁目8-20 228-2144
つくしぴよぴよ（つくし保育園） 紫原五丁目14-3 201-3071
花（むれが岡保育園） 牟礼岡一丁目3-1 294-7850
ドリームキッズ（石谷の森保育園）石谷町1644 813-7188
わくわくパンダ（郡山保育園） 郡山町2519-5 298-4010

地域子育て支援センターでイベント・講座を行っています

 応募要領は20面 

内猿ヶ城渓谷（垂水市）でのシャワークライミング体験　
対小学２年～中学生と保護者　
期10月２日（日）９時～16時　
　※延期するときは10月８日（土）
所桜島港発着　
定40人　料2000円（昼食代など）　
申郵送かタビココHPで９月15日（必着）までに〒891-1202西伊敷七
丁目24-13㈱タジマ旅行事業部☎218-1300へ

　※県知事登録旅行業地域-245号　
◇担当課…世界遺産・ジオ・ツーリズム推進課

水の恵みを体感！
ジオパークバスツアー

申し込みフォーム


