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生涯学習プラザ協働講座
講座名 日　時 問い合わせ先

脳が喜ぶ！心が笑う！
臨床美術「クリスマス
キャンドル」

12月10日（土）
10時～12時

アート・コミュニケーションズ
（立石）
☎090-5731-8873

ネコゼ、外
がい
反
はん
母
ぼ
趾
し
、肩、

腰、膝痛、予防と改善に
骨盤を整えるストレッチ

12月18日（日）
10時～12時

かごしまネットワーク会議
健康サポート笑福（谷口）
☎090-4487-5479

所サンエールかごしま
◇料金や申し込み方法など詳しくは各問い合わせ先へ

フォトコンテスト作品募集
　審査を経て選ばれた特選・入選作品を展示して投票を行い、
グランプリを決定します。
◇テーマ…キラリ☆輝きの瞬間
◇展示期間…来年２月13日（月）～３月８日（水）
◇投票期間…来年２月13日（月）～19日（日）
対市内に住むか通勤する人
所勤労青少年ホーム、勤労女性センター
申直接か郵送で、プリントしたＡ４サイズの一枚写真（１人１点）
とチラシか両施設にある応募票（両施設HPからダウンロード可）
　を来年１月６日～２月３日（必着）に
　①〒890-0063鴨池二丁目32-30勤労青
　少年ホーム☎255-5771か②〒890-0063
　鴨池二丁目31-15勤労女性センター
　☎255-7039へ

鹿児島市の冬を楽しもう
■天文館ミリオネーション2023・グルメスタンプラリー
　新たなテーマ「シャン・ド・フルール（フランス語
で花畑）天文館」で、優しい色合いのイルミネーショ
ンが天文館公園を彩ります。グルメスタンプラリー
や天文館地区の通り会によるイルミネーションも同
時開催。金・土・日曜日は会場内にキッチンカーが
出店します（12月30日～来年１月１日を除く）。
期12月２日（金）～来年１月15日（日）の18時～22時
所メイン会場…天文館公園、誘導エリア…文化通り、銀座通り

■みなと大通り公園イルミネーション
　２年ぶりとなるイルミネーションと噴水の
演出で織りなす幻想的な空間をお楽しみくだ
さい。
期12月２日（金）～来年１月31日（火）の18時～
  22時（12月24日・31日は翌０時15分まで）
　※ 19時・20時・21時に一斉点灯します（12月24日・31日は翌０
時も点灯） 

■カゴシマシティビュー夜景コース
　毎週金・土曜日に鹿児島中央駅⇒天文館⇒ウォーターフロント
パーク⇒市役所前⇒城山⇒西郷銅像前⇒天文館⇒鹿児島中央駅の
順に巡ります（１周約60分）。途中下車して次の便に乗ることもで
きます。
◇12月の出発時間…18時30分、19時、19時30分、20時
◇１月の出発時間…19時、20時
料中学生以上190円、小人100円
　※ 何度でも乗り降りできる夜景コース専用の一日乗車券（中学

生以上200円、小人100円）もあります

【サンサンコールかごしま☎808-3333】

交流都市 萩市の観光スポットを紹介します
■浜崎伝統的建造物群保存地区
　城下町の形成に伴い開かれた港町で、
江戸時代～昭和初期に建てられた町家が
数多く残っています。中でも「御

お
船
ふな
倉
ぐら
」

は、屋根を葺
ふ
いた旧藩政時代の船倉とし

ては全国唯一のものです。
問山口県萩市企画政策課☎0838-25-3102D0838-26-3803

①ホームページ ②ホームページ

鹿児島ぶらりまち歩き 光あふれる夜のまち歩きコース
  「天文館ミリオネーション」も楽しめる期間限定コースを観
光ガイドと一緒に歩いてみませんか。
期12月２日（金）～来年１月15日（日）
◇ 料金など詳しくは鹿児島まち歩き
　観光ステーション☎208-4701
　D208-4703へ 観光ナビ

ナイタースポーツ教室
教室名 期　間 定　員 料　金

①硬式テニス 来年１月18日～２月10日の毎週水・金曜日19時～21時（全８回） 20人

無料②バスケット
　ボール

来年１月24日～２月14日の毎週火・
金曜日19時～21時（全７回）

大人
小・中学生
各15人

対①市内に住む18歳以上の硬式テニス歴４年までの人（初心者向け）
　②市内に住む小・中学生か18歳以上の人　※高校生不可
所①あいハウジングドーム松元、
　②あいハウジングアリーナ松元
◇シューズ持参、①はラケット貸し出しあり
申往復はがきで競技歴も12月20日（消印有効）まで
　に〒899-2703上谷口町3400あいハウジングアリ
　ーナ松元☎278-5100D278-5275へ

 応募要領は20面 

かごしま文化情報センター ワークショップ
講座名 日　時 場　所 定　員

①絵本に親しもう！ 12月21日（水）10時30分～12時30分
本庁みなと
大通り別館

15人
（先着順）

②風景を描こう！ 来年１月21日（土）
14時～16時 市立美術館 20人程度

対①16歳以上の人、②小学生以上の人
料①500円、②無料（別途入館料が必要）
◇申込方法など詳しくはかごしま文化情報センター
　☎248-8121D248-8127メールinformation@kcic.jpへ ホームページ

市民ギャラリー 写真で振り返る市政2022年
期12月19日（月）～来年１月６日（金）
　※12月24日・25日・29日～来年１月３日を除く
所本庁東別館１階　
問サンサンコールかごしま☎808-3333

伝統的工芸品を体感しよう！ in 仙巌園
内薩摩切子と薩摩錫器、本場大島紬に関する学芸員による歴史講
座と職人とのトークセッション

期来年１月28日（土）13時～15時50分
定35人（先着順）
料500円（入園料込み）
申電話で来年１月４日から仙巌園イ
　ベント事務局☎070-3120-9695へ ホームページ

■カウントダウンイベント KOKUTAI meets YOU フェスタ
内宮下純一氏（スポーツキャスター・北京オリンピック競泳メダリ
スト）と地元選手のトーク、競技体験会、謎解きイベントなど
期12月11日（日）11時～16時
所センテラススクエア（千日町）　料無料
問燃ゆる感動かごしま国体・かごしま大会鹿児島
　市実行委員会（国体総務課内）☎808-2478D808-
  0083

■燃ゆる感動かごしま国体
　デモンストレーションスポーツ お手玉競技
内①個人競技、②団体競技　対県内に住む人
期来年５月28日（日）９時30分～（受け付けは９時～）
所かごしま県民交流センター
定①200人、②20チーム（１チーム５～７人）
料500円（高校生以下は100円）
申郵送かファクス、メールで参加申込書（市実行委員
会HPからダウンロード可）を12月21日～来年１月
30日（必着）に〒899-5412姶良市三拾町1355-3鹿児
島お手玉の会☎・D0995-65-8630メールkyamamoto@
po3.synapse.ne.jpへ

宮下 純一 氏

来年秋開催

燃ゆる感動かごしま国体・大会

ホームページ


