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すこやか子育て交流館（りぼんかん）と親子つどいの広場　　
■10月・11月の親子つどいの広場講座・イベント

講座名 対　象 日　時 定　員

な
か
ま
っ
ち

①はじめての保育園・
認定こども園

就園前の子どもと
家族

10月27日（金）
10時～11時30分

なし
②みんなで踊ろう!!
　よさこい♪

就学前の子どもと
家族

11月５日（日）
10時30分～11時30分

③とりかえっこ会
就学前の子どもと
家族、妊娠中の人
と家族

11月６日（月）
10時～11時

④３世代で楽しく
  「じいじ・ばあばと
　楽しくパン作り」

就学前の子どもと
祖父母

11月12日（日）
14時～15時

８組
程度

た
に
っ
こ
り
ん

⑤働きたいママ・パパ
の就活応援講座 託

就学前の子どもの
親

10月19日（木）
10時～11時 ６人

⑥パパ講座～バルーン
アート～ 託

２歳以上の子ども
と父親

10月29日（日）
10時～11時 ８組

⑦ファミリー講座 託 妊娠中の人と夫
11月５日（日）
10時～11時、
14時30分～15時30分

各４組

な
か
よ
し
の

⑧なかよしの音楽会
　～歌とおはなし～

就学前の子どもと
家族、妊娠中の人
と家族

10月15日（日）
10時～11時

100人
（当日先
着順）

⑨はいよちグランプリ
就学前の子どもと
家族

10月22日（日）
10時30分～11時

なし
⑩ハロウィン会

10月28日（土）
10時30分～11時、
14時30分～15時

⑪PAPAと一緒に
　クッキング 託

２歳以上の子ども
と父親

11月５日（日）
９時15分～11時

８組（先
着順）

い
し
き
ら
ら

⑫フラワー
　アレンジメント 託

就学前の子どもの
親

10月23日（月）
10時～11時 10人

⑬わくわく作ろう
　～季節の飾り作り～

就学前の子どもと
家族

10月27日（金）
10時～10時30分、
14時15分～14時45分

各８組
程度
（当日
先着順）

⑭働きたいママの
　就活応援講座 託

就学前の子どもの
母親

11月１日（水）
10時～11時 10人

⑮パパとキッズ☆
　お片付け教室

２歳以上～就学前
の子どもと父親

11月４日（土）
10時～11時

各10組
⑯おはなしなぁに

A０歳の子どもと
家族、B１～２歳
の子どもと家族

11月10日（金）
A10時～10時30分、
B10時30分～11時

料無料（④⑥⑪⑫は材料費実費負担）
申①～③⑨⑩は不要、⑤は10月12日、
⑥は10月22日まで、⑪は10月22日か
ら、⑫は10月９日～13日、⑦は10月
15日～29日、⑭は10月18日～22日、
⑮は10月21日～25日、④は10月21日
～11月４日、⑯は10月27日～31日ま
でに直接か郵送、ファクス、メール
で各親子つどいの広場へ　※⑧⑬
は当日受け付け

■10月・11月のりぼんかん講座・イベント
講座名 対　象 日　時 定　員

①卒乳と乳房ケア
卒乳・断乳を考
えている母親
（子ども同伴可）

10月12日、
11月９日の木曜日
13時～14時

各20人

②ハロウィーン
　プレイベント
　～りぼんかんを
　オバケで飾ろう～

小学３年生まで
の子どもと家族

10月14日（土）
13時30分～15時、
10月15日（日）
10時30分～15時

各50人
（当日
先着順）

③トイレトレーニング
　のすすめ方

２歳以上の子ど
もの親（子ども
同伴可）

10月17日（火）
11時～12時 20人

④パパと遊ぼう
　～ふれあい遊びで
　仲良しタイム～  託

２～11カ月の子
どもと父親

10月22日（日）
11時～12時

各12組⑤鹿児島はじめてさん、
　集まれ！～ふれあい
　遊び＆パパママ
　交流会～ 託

本市に転入して
きた１～３歳の
子どもと親（２
回目は親のみ）

10月24日・31日の
火曜日11時～12時
（全２回）

⑥りぼんかん☆
　ハロウィーン
　パーティー

小学３年生まで
の子どもと家族

10月28日（土）・29日（日）
の11時～11時30分、
14時～14時30分
（フォトブース・ゲーム
コーナーは
９時～16時30分） なし

⑦児童虐待防止啓発
　イベント
  「オレンジリボン
　キャンペーン」

オブジェ作り
11月１日（水）～３日（祝）
の13時～15時
オレンジリボンツリー
11月１日（水）～30日（木）

⑧孫育て講座「教えて！
　助産師さん～今どき
　の育児について～」

出生前～２歳の
子どもの祖父母

11月８日（水）
11時～12時

各８人⑨手作りおもちゃを
　作ろう～布製ころ
　ころボール～ 託

７～11カ月の子
どもの親

11月14日（火）
13時～14時30分

料無料（⑨は材料費実費負担）
申⑥⑦は不要、④⑤⑧⑨は直接か郵送、ファクス、メー
　ルで10月11日（消印有効）までにりぼんかんへ　※①は
  12時30分、③は10時30分までに当日受け付け後抽選、
　②は当日受け付け
◇その他の講座・イベントは、市HPのりぼんかんだよりへ

 応募要領は24面 

 応募要領は24面 

 応募要領は24面 

対幼児～高校生と家族　
期12月10日（日）10時～12時　
所市立少年自然の家　定30組
料１組500円（材料費など）　
申 電話か郵送、ファクス・メール（送信後電話
　確認を）、申し込みフォームで10月31日（必
　着）までに〒892-0871吉野町11078-4市立少
　年自然の家☎244-0333D244-0334メールsyonen
　shizen@city.kagoshima.lg.jpへ

内そば打ち、しめ飾り作りなど
対市内に住む小・中学生と家族　
期12月10日（日）10時～14時45分
所宮川野外活動センター　
定10組程度　料１人500円程度（保険料など）　
申郵送かメールで10月31日（必着）までに
　〒892-0816山下町6-1青少年課☎227-1971
　メールseisyonen-ev@city.kagoshima.lg.jpへ

親子で作ろうクリスマスリース

宮川の冬を楽しむ親子のつどい

◇受講決定者には受講票を送付
◇託児は生後２カ月～就学前の子ども
●りぼんかん 与次郎一丁目10-17
　☎812-7740D812-7744メールribonkankouza@shirt.ocn.ne.jp
●なかまっち（東部） 中町4-13
　☎226-5539D226-0655メールnakamatch@sand.ocn.ne.jp
●たにっこりん（南部） 西谷山一丁目3-2 
　☎266-6501D266-6502メールtanikkorin@kagoshima-swc.jp
●なかよしの（北部） 吉野町3256-1
　☎243-3255D243-3256メールnakayoshino@iaa.itkeeper.ne.jp
●いしきらら（西部） 下伊敷一丁目10-3
　☎220-1200D220-1213メールishikirara@iaa.itkeeper.ne.jp

子育て就職支援セミナー　託
内効果的な応募書類の作り方な
ど　対就職を希望する子育て中
の人　※ハローワーク登録が必
要　期10月17日（火）10時～12時
所サンエールかごしま　定15人
料無料　問ハローワークかごし
まマザーズコーナー☎223-8010
D225-7030
中央保健センター育児教室
内育児に関する講義や親同士の
交流　対今年５～８月に生まれ
た初めての子どもを持つ親
期11月７日～21日の毎週火曜日
13時30分～15時30分（全３回）
定16組（先着順）　料無料　申電
話で10月16日から中央保健セン
ター☎258-2364D258-2392へ

鴨池公園水泳プール
親子ふれあい水泳教室
内簡単な泳法の習得　対市内に
住む３歳～就学前の子どもと保
護者　期11月８日～24日の毎週
水・金曜日（全６回）　所鴨池公
園水泳プール　定20組（２人１
組）　料１組400円（保険料）
申往復はがきか同施設HPで10月
17日（必着）までに
〒890-0063鴨池二丁
目31-3同施設☎251-
1288D808-0021へ
おうち時間を楽しむ郷土料理作り 託
対高校生までの子どもの親　
期11月15日（水）10時～12時
所南部保健センター　定12人（先
着順）　料600円程度（材料費）
申電話で10月13日から南部保健
センター☎268-2315D268-2928
へ

　イベントス
ケジュールな
どを掲載して
います。

地域の子育て
支援施設の
おたより
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講座・イベント
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りぼんかんだより


