
2023年（令和５年）11月号子育てガイド15 かごしま市民のひろば

　
　
　 

＋ 

＋
　

すこやか子育て交流館（りぼんかん）と親子つどいの広場　　
■11月・12月の親子つどいの広場講座・イベント

講座名 対　象 日　時 定　員

な
か
ま
っ
ち

①保健師と語ろうかい
「予防接種と
　ホームケア」

就学前の子ども
と家族

11月17日（金）
10時30分～11時30分 なし

②ピアサロン転入家庭
「鹿児島ことば＆遊び」

本市に転入して
きた就学前の子
どもと家族

11月20日（月）
10時～11時 各

８組
程度③０歳しゅうご～う

  「カメラ講座」
０歳の子どもと
家族

11月21日（火）
10時30分～11時30分

④２歳しゅうご～う
  「サーキット遊び」

２歳の子どもと
家族

12月９日（土）
10時30分～11時30分

10組
程度

た
に
っ
こ
り
ん

⑤作業療法士講座　 託 就学前の子ども
の親

11月15日（水）
10時～11時 ６人

⑥おんがく音泉 就学前の子ども
と家族

11月16日（木）
10時～11時 なし

⑦言い聞かせ
　卒乳のお話 託

１歳半までの子
どもの母親

11月20日（月）
10時～11時 ６人

⑧鹿女短生と
　あそぼう　 託

就学前の子ども
と家族

11月26日（日）
10時～11時 ８組

な
か
よ
し
の

⑨ファミリーコンサート
就学前の子ども
と家族、妊娠中
の人と家族

11月12日（日）
10時～11時 なし

⑩なかよしのミュー
　ジアム～お店屋さん
　ごっこ～ 就学前の子ども

と家族

11月23日（祝）
10時～11時

100人
（当日
先着順）

⑪講話
　乳幼児の靴の選び方 託

11月25日（土）
14時～15時

10人（先
着順）

⑫PAPAも一緒に赤ちゃ
んとスキンシップ 託

０歳の子どもと
父親（夫婦で参
加可）

12月３日（日）
10時～11時

10組（先
着順）

い
し
き
ら
ら

⑬FP講座
　～税金について～ 託

就学前の子ども
の親

11月22日（水）
10時～11時

各10人
⑭冬の病気について 託 11月24日（金）

10時～11時

⑮子どもの歯について 託 12月５日（火）
10時～11時

⑯産後ケアヨガ　　 託 就学前の子ども
の母親

12月８日（金）
10時～11時

料無料
申①⑥⑨は不要、⑤は11月８日、②は11月10日、⑦は11月13日、③
は11月14日、⑧は11月19日まで、⑪は11月11日、⑫は11月19日か
ら、⑬は11月８日～12日、⑭は11月10日～14日、④は11月20日～
12月２日、⑮は11月21日～25日、⑯は11月24日～28日までに直接
か電話、ファクス、メールで各親子つどいの広場へ　※⑩は当日
受け付け

■11月・12月のりぼんかん講座・イベント
講座名 対　象 日　時 定　員

①家族の日イベント
  「みんないっしょに
　おはなしタイム」

小学３年生まで
の子どもと家族

11月19日（日）
13時30分～
13時50分

なし

②２歳児あつまれ！ふれあい
遊び＆教えて！保健師さん
～２歳児の発達と３歳児健
診のハテナ？～ 託

２歳の子どもと
親（２回目は親
のみ）

11月20日・27日
の月曜日11時～
12時（全２回）

12組

③家族の日イベント
　水族館タイアップ
  「教えて！飼育員さん～海
の生き物＆簡単工作～」 託

４歳～小学３年
生の子どもと親

11月25日（土）
13時30分～
14時30分

８組

④魚類市場タイアップ
  「お魚料理教室」  託

小学３年生まで
の子どもの親

11月28日（火）
10時30分～13時 12人

⑤パパと遊ぼう～寒さに
　バイバイ。運動遊びで
　ぽっかぽか～ 　　 託

４歳～就学前の
子どもと父親
（母親の見学可）

12月２日（土）
13時30分～
14時30分

10組

⑥手づかみ離乳食
　～実習形式～　　 託

８カ月～１歳８
カ月の子どもの
親

12月７日（木）
13時～15時 12人

⑦２～６カ月のあかちゃん
　集まれ！～ふれあい遊び＆
　ベビーマッサージ～　  託

２～６カ月の子
どもと親

12月11日・18日
の月曜日11時～
12時（全２回）

12組

⑧乳幼児の救急講座 託 就学前の子ども
の親

12月15日（金）
13時～15時 12人

料無料（⑥は材料費実費負担）
申①は不要、②～⑧は直接か郵送、ファ
　クス、メールで11月11日（消印有効）
　までにりぼんかんへ

 応募要領は20面 

◇受講決定者には受講票を送付
◇託児は生後２カ月～就学前の子ども
●りぼんかん 与次郎一丁目10-17
　☎812-7740D812-7744メールribonkankouza@shirt.ocn.ne.jp
●なかまっち（東部） 中町4-13
　☎226-5539D226-0655メールnakamatch@sand.ocn.ne.jp
●たにっこりん（南部） 西谷山一丁目3-2 
　☎266-6501D266-6502メールtanikkorin@kagoshima-swc.jp
●なかよしの（北部） 吉野町3256-1
　☎243-3255D243-3256メールnakayoshino@iaa.itkeeper.ne.jp
●いしきらら（西部） 下伊敷一丁目10-3
　☎220-1200D220-1213メールishikirara@iaa.itkeeper.ne.jp

　イベントス
ケジュールな
どを掲載して
います。

地域の子育て
支援施設の
おたより

市ホームページ

りぼんかんだより

吉田で遊ぼう‼「ちびっこのりだー＆クリスマスマルシェ」
イベント名 対　象 場　所

ランニングバイクの競技会
（要事前申し込み）

おおむね２～６歳の
子どもと保護者 吉田支所駐車場

ハイハイレース
（要事前申し込み）

ハイハイ時期の
子どもと保護者 吉田福祉センター

期12月24日（日）10時～15時
◇料金など詳しくは市HPか吉田
　支所総務市民課☎294-1211
　D294-3352へ

小学生スポーツ体験会
内サッカーやラグビーなど18種目のブースでの競技体験　対小学生
期11月26日（日）10時～12時30分、14時～16時30分
所鹿児島国際大学
定各150人程度　料1000円　
申市スポーツ振興協会HPで11月12日までに同協会
　☎248-7718D248-7738へ

親子エコクラフト講座
内サンタクロースの籠や干

え
支
と
の置物作り　

対市内に住む小学生と保護者
期12月２日・16日の土曜日10時～12時
　（全２回）
所吉田福祉センター　
定12組　料１人800円（材料費）　
申直接（はがき持参）か往復はがき、ファクスで11月15日（必着）ま
でに〒891-1303本城町1687-2吉田福祉センター☎294-1825D294-
4701へ

親子で学ぼう！アプリ開発講座
内本市のオープンデータを活用したアプリの作成　
対市内に住む小学生と保護者　
期12月26日（火）10時～12時、13時～15時
所本庁東別館11階　
定各15組　料無料　
申申し込みフォームで11月30日までにデジタル
　戦略推進課☎216-1115D216-1117へ

少年自然の家イベント　
①スターウオッチング冬～ふたご座流星群観望会～
内秋・冬の星座やふたご座流星群などの観望
期12月14日（木）20時～21時30分　
料無料

②親子で作ろうミニ門松Ⅰ・Ⅱ
期Ⅰは12月23日（土）、Ⅱは12月24日（日）の
　９時30分～12時　
料１組800円　※昼食代は別途600円
①②共
対市内に住む幼児～高校生と家族　定30組　
申 電話か郵送、ファクス・メール（送信後電話確認を）、申
し込みフォームで11月29日（必着）までに〒892-0871吉
野町11078-4市立少年自然の家☎244-0333D244-0334
  メールsyonenshizen@city.kagoshima.lg.jpへ

幼児向け 小学生向け

幼児～高校生向け

ワクワク楽しい！ 子ども向け講座・イベント  応募要領は20面  

市ホームページ

市ホームページ 申し込みフォーム

ホームページ


