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すこやか子育て交流館（りぼんかん）と親子つどいの広場　　
■２月・３月の親子つどいの広場講座・イベント

講座名 対　象 日　時 定　員

な
か
ま
っ
ち

①シングルママ・パパ
　しゅうご～う
　～おしゃべり会～

一人親世帯で
就学前の子ど
もと家族

２月17日（土）
10時～11時 なし

②親子で体験
  「アフリカの楽器で
　リズムあそび」 就学前の子ど

もと家族

２月23日（祝）
10時～11時

10組
程度

③管理栄養士と気軽に語
ろうかい「忙しいママ
の為の時短＆作り置き
レシピ」

３月８日（金）
10時～11時 10組

た
に
っ
こ
り
ん

④言い聞かせ
　卒乳のお話 託

１歳半までの
子どもの母親

２月15日（木）
10時～11時 ６人

⑤孫育て講座
　～バスボム作り～

就学前の子ど
もと祖父母
（親同伴可）

２月17日（土）
10時～11時 各８組

⑥パパ講座
　～リトミック～ 託

１～２歳の子
どもと父親

２月18日（日）
10時～11時

な
か
よ
し
の

⑦ひなまつり小物を
　作ろう！

就学前の子ど
もと家族

２月27日（火）・28日
（水）の10時～10時30
分、10時40分～11時10
分

各７組
（当日先
着順）

⑧ママのメイク講座 託 就学前の子どもの母親
３月２日（土）
10時～11時 10人

⑨ひなまつり会 就学前の子ど
もと家族

３月３日（日）
10時30分～11時、
14時30分～15時

なし

い
し
き
ら
ら

⑩作って遊ぼう
　～お散歩車を作ろう～

就学前の子ど
もと家族

２月17日（土）
10時～10時30分、
14時15分～14時45分

各８組程
度（当日
先着順）

⑪パパとベビーダンス
３カ月～１歳
半の子どもと
父親

２月23日（祝）
10時～11時 10組

⑫高齢者福祉センター
　伊敷とのつどい
　～ひな祭り～

就学前の子ど
もと家族

３月２日（土）
10時～11時

35人
程度

（先着順）
⑬フラワーアレンジ
　メント～春の花を
　楽しむ～ 託

就学前の子ど
もの親

３月６日（水）
10時～11時 10人

料無料（⑤⑬は材料費実費負担）
申①⑨は不要、④は２月８日、⑤は２月10
　日、⑥は２月11日、②は２月15日まで、
　⑫は２月17日から、⑪は２月９日～13日、
　③は２月15日～29日、⑧は２月17日～23
　日、⑬は２月21日～25日に直接か電話、
　ファクス、メールで各親子つどいの広場
　へ　※⑦⑩は当日受け付け

■２月・３月のりぼんかん講座・イベント
講座名 対　象 日　時 定　員

①トイレトレーニングの
　すすめ方

２歳以上の子ども
の親（子ども同伴
可）

２月20日（火）
13時～14時 20人

②１歳児あつまれ！
　親子ふれあい遊び＆
　イヤイヤ期を楽しく
　乗り切ろう 託

１歳の子どもと親
（２回目は親のみ）

２月22日・29日
の木曜日
11時～12時
（全２回）

12組

③簡単ひなまつりごはん 託 小学３年生までの子どもの親
２月26日（月）
10時30分～13時

各12人④リフレッシュ講座
　～子育てに役立つ
　カラーセラピー～ 託

小学３年生までの
子どもの親か妊娠
中の人

２月27日（火）
13時～14時30分

⑤りぼんかんひなまつり

小学３年生までの
子どもと家族

３月３日（日）
フォトブースは
９時～16時45分、
ミニイベントは
10時45分～
11時10分、
14時～14時25分

なし

⑥楽しい離乳食
　～初期（デモ形式）～ 託

６カ月までの子ど
もの親か妊娠中の
人

３月８日（金）
13時～14時30分 12人

料無料（③⑥は材料費実費負担）
申⑤は不要、②～④⑥は直接か郵送、
　ファクス、メールで２月11日（消印
　有効）までにりぼんかんへ　※①は
　当日12時30分までに受け付け後
　抽選

 応募要領は20面 

 応募要領は20面 

◇受講決定者には受講票を送付
◇託児は生後２カ月～就学前の子ども
●りぼんかん 与次郎一丁目10-17
　☎812-7740D812-7744メールribonkankouza@shirt.ocn.ne.jp
●なかまっち（東部） 中町4-13
　☎226-5539D226-0655メールnakamatch@sand.ocn.ne.jp
●たにっこりん（南部） 西谷山一丁目3-2 
　☎266-6501D266-6502メールtanikkorin@kagoshima-swc.jp
●なかよしの（北部） 吉野町3256-1
　☎243-3255D243-3256メールnakayoshino@iaa.itkeeper.ne.jp
●いしきらら（西部） 下伊敷一丁目10-3
　☎220-1200D220-1213メールishikirara@iaa.itkeeper.ne.jp

　イベントス
ケジュールな
どを掲載して
います。

地域の子育て
支援施設の
おたより

市ホームページ

①幼児向け親子運動教室
内幼児期に経験しておきたい動きを取り入れた運動教室　
対就学前の４～６歳の子ど
　もと親
期２月23日（祝）９時30分～
  11時30分　
所西原商会アリーナ　
定30組程度　料1組500円

②かごスポ親子教室～みんなでバドミントン～
内バドミントンを基礎から学ぶ親子教室　
対小学生と保護者
期２月23日（祝）14時～16時　
所西原商会アリーナ　
定50人程度　料大人1000円、小学生500円

③駅伝選手と走ろう！小学生走り方教室
内体幹トレーニングや走り方のこつを学ぶ教室　
対小学生　
期３月20日（祝）10時～12時
所鹿児島ふれあいスポーツランド
定100人　料500円（保険料込み）

①～③共
申市スポーツ振興協会HPで①②は２月14日、③は３月４日までに
同協会☎248-7718D248-7738へ

内ちらしずし作り体験
対小・中学生と保護者
期３月26日（火）10時30分～13時30分
所かごしまキッチンほのほの（城南町）
定８組　料１人2000円　
申申し込みフォームで３月７日までにかごしま
　キッチンほのほの☎295-4181へ

①親子どろんこ農園
対市内に住む幼児～高校生と家族　
期４月～来年２月
　※希望により３年間まで継続可
定30組

②勤労生産学習農園
対 市内の保育所、幼稚園、小・中学校、ス
　ポーツ少年団、あいご会など
期４月～来年２月　定10区画

①②共
所寺山学習農園　料無料（種・苗・肥料代などは実費負担）
申電話か郵送、ファクス・メール（送信後電話確認
を）、市HPで農園名も２月29日（必着）までに〒892-
0871吉野町11078-4市立少年自然の家☎244-0333
D244-0334メールsyonenshizen@city.kagoshima.
lg.jpへ

市スポーツ振興協会のイベント春休み親子クッキング

家族やグループで農業体験しませんか

ホームページ

ホームページ

市ホームページ

申し込みフォーム

ホームページ


