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カメラトピックス c a m e r a  t o p i c s
市政の動きを写真で紹介

■子どもの健やかな成長を願って
　玉江小が創立140年を迎えた2018年から、こ
いのぼりを飾っています。多くの人に見ても
らいたいと、場所は甲突川を選びました。
■こいのぼりで生まれた交流
　初めは町内会役員が中心となって飾っていましたが、玉江小の
保護者や先生、町内の企業やそこに勤める外国人技能実習生、近
くの大学に通う学生など、多くの人が参加するようになりました。
今では地域のつながりを育む大切な交流の場となっています。
■子どもたちの“笑顔”を活力に、地域で連携を
　子どもが元気で笑顔の絶えない地域になるよう、町内会だけで
なく地域のさまざまな人と連携を深め、協
力をいただきながら活動を行っています。
子どもたちが、大人になっても「楽しかった
な」と思い出し、愛着を持ってもらえるよ
うな地域を目指していきたいです。

生き生き！ マグマシティ お住まいの地域で活躍する
市民の皆さんを紹介します

　玉江小学校区の町内会。定期清掃やパトロールなどのほか、子ど
もが楽しく参加できる取り組みを積極的に行う。毎年４月下旬に、
玉江小の子どもたちと一緒に甲突川岩崎橋付近にこいのぼりを飾っ
ており、今年も約50匹が風に泳ぐ姿を見られる（５月10日まで）。

下伊敷栄
えいもん
門町内会

秋野 会長　冨永 総務部長

「Stanford e-Kagoshima City」閉講式 真砂本町で発見された不発弾を処理 交通局初導入のEVバスが運行スタート

地元で就職する若者たちにエール

市立高校の生徒が、米・スタンフォード大学の教
育機関SPICEのオンライン授業などを約半年間
受講。今後のグローバルな活躍が期待されます。

警戒区域内からの避難や周辺の交通規制な
ど、市民・事業者の皆さんのご協力により、
無事に処理作業を終了することができました。

17番宇宿線と18番大学病院線で２両が運行
中。環境に優しく、座席のUSBポートなど充
実した設備の新車両にぜひご乗車ください。

市内の事業所に就職する新社会人122人が「市新就
職者激励大会」に参加。下鶴市長の激励メッセージに
対し、代表者が地域貢献などへの抱負を述べました。

３月16日(土) ３月24日(日) ３月27日(水) ～

３月27日(水)

喜入の旧
もとふもと

麓地区に新たな交流拠点 子どもたちの健やかな成長を支えます
空き家を活用して整備した、喜入旧麓交流館「陽
だまり」がオープン。日本遺産に認定されている同
地区の観光ガイドや、特産品の販売などを行います。

市立病院の新生児用ドクターカー「こうのとり号」
の車両を更新。容態に合わせた医療機器の搭載など
により、さらに高度な医療提供が可能になりました。

３月30日(土) ４月２日(火)～

かごしま市民のひろば 5食育クッキング、ひろばサポーターがゆく2024年（令和６年）５月号

　　ひろばサポーターがゆく 就農するにはどうしたら？　まずは相談しよう！

【農政総務課☎216-1515D216-1336】

　農業に興味を持った娘から「農地って借りられるのかな？」と尋
ねられたことがきっかけで、気になった「就農」。農業を始めるに
あたり、何から取り組めばいいのか、支援制度はあるのか。早速、
就農相談の窓口である市役所の農政総務課に話を伺いました。
　ご対応いただいた友岡さんから、開口一番「支援
制度ありますよ！」との返事があり、実際に現場を
回りながら、懇切丁寧に説明してくれました。トラ
クター運転などの農業体験や、就農を前提とした栽
培技術を習得できる市民就農塾があり、さらに、３～６カ月かけて

農家などから、より専門的な栽培技術や農業経営
について学べる研修制度もあるとのこと。充実し
た支援内容で、大変心強いです。
　また、経営のことを詳しく伺うと、就農は起業と
同じで、どう販売し、どれだけの収入を得るか、と

ひろばサポーター 横山

いった資金計画をしっかり立てることが非常に
大切だそうで、ひとまずやってみようかな？　
といった軽い気持ちでは、就農しても続けるこ
とは難しいと感じました。やりたい農業のイ
メージや目標を明確にすることが、農業を仕事
にするという夢をかなえるための第一歩だと思います。
　就農をお考えの方は、まずは一度、市役所に気軽に相談してみては

いかがでしょうか。身近な各支所の農林事務所で
も相談でき、オンラインでの相談も受け付けてい
るそうです。友岡さんによると、うまく就農でき
ている人は何度も相談に来て、相談
を重ねるうちに、目標が明確になっ

ていったそうですよ。私も娘に、「まずは一緒に相談にい
こう」と伝えたいと思います。 市ホームページ

パイナップルつばさの 食育クッキング
～誰でも作れる簡単レシピを毎月紹介～

インスタグラムでも
レシピ公開中
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【保健政策課☎803-6861D803-7026】

生地なしで簡単に作れる！

ホウレンソウのキッシュ風

■材料(３人分)

■作り方

❶ ホウレンソウをさっとゆでて、水にさらし、粗熱が取れたら
水気を切って３㎝ 幅に切る

❷ ベーコンは１㎝ 幅、ミニトマトはへたを取り４等分に切り、
玉ネギはみじん切りに、シメジは石づきを取って手でほぐす

❸ ボウルに❶と❷とAを入れ、よく混ぜる
❹ 耐熱容器にクッキングシートを敷き、❸を流し入れる
❺ 500Ｗの電子レンジで12分温める(加熱が足りないときは、さ
らに30秒ずつ温めて調整する)

❻ 粗熱を取って食べやすい大きさに切り分け、皿に盛り付ける
　 （１人分の栄養成分：エネルギー118kcal、食塩相当量0.7g）

ホウレンソウ
　吉野・伊敷・桜島地域で
栽培が盛ん。ビタミンやミ
ネラルをバランスよく含む
緑黄色野菜です。

ホウレンソウ ……………２～３株

ベーコン（薄切り） ……………17ｇ

ミニトマト ……………………３個

玉ネギ …………………………1/2個

シメジ …………………1/3パック

　 卵 ……………………………２個

　 牛乳 ………………………100㎖

　 コンソメ ……………小さじ１

●A

鹿児島住みます芸人
パイナップルつばさ さん

具材の大きさを変えて
食感を楽しんでみるの
もいいですね♪

電子レンジで作る時短
レシピを紹介します

ワンポイント
　あらかじめ加
熱が必要なベー
コンもあります
ので、表示を確
認しましょう


