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動物ふぁいる No.79
生き物ずかん

平川動物公園
シロサイ（ミナミシロサイ）

【平川動物公園☎261-2326D261-2328】

　　　　ひろばサポーターがゆく 自由研究にも！ ワクワク科学を楽しく学ぼう

【市立科学館☎250-8511D256-1319】

パイナップルつばさの 食育クッキング
～誰でも作れる簡単レシピを毎月紹介～

Instagramでも
レシピ公開中

【保健政策課☎803-6861D803-7026】

秋の優しい甘さを味わう

サツマイモとフルーツのおやき

■材料（10個分）

■作り方
❶ サツマイモはピーラーで皮をむいて一口大に切り、水に10分つ
　 け、水気を切る
❷ バナナは皮をむいて一口大に切り、耐熱皿に入れて軽くラップ
　 をし、500Ｗの電子レンジで30秒温めた後、フォークでつぶす
❸ リンゴは皮をむき、細かく角切りにする
❹ 水を入れた鍋に❶を入れ、沸騰したら弱火で10分ゆで、水気を
　 切る
❺ ❹をフォークでつぶし、❷を入れて混ぜる
❻ ❺に片栗粉と牛乳を入れて混ぜ、❸を入れてさらに混ぜる
❼ 平たい丸形などお好みの形に整え、バターを引いて熱したフラ
　 イパンに入れ、弱火で全体に焼き色が付くまで焼く
　 ( １個分の栄養成分：エネルギー66kcal、食塩相当量0.04g)

サツマイモ
　鹿児島では「カライ
モ」の呼び名でなじみ
深く、家庭菜園でも作
られています。食物繊
維が多く、ビタミン類
なども豊富に含んでい
ます。

サツマイモ ……………１本

バナナ ……………………１本

リンゴ………………1/4個

片栗粉………………大さじ３

牛乳 …………………大さじ２

バター (有塩) …………10g

鹿児島住みます芸人
パイナップルつばさ さん

形をアレンジして、
楽しみながら作ってみてね♪

　入園してすぐ目の前に広がるアフリカ園の中で、ひときわ大き
な体が目立つのが雌のシロサイ「シノ」です。アフリカ南部に生
息するシロサイはサイの中で最も体が
大きく、陸上の草食獣の中で、ゾウの
次に大きな動物です。
　シノは今年で46歳となり、サイの中
では長寿ですが、毎日、泥浴びをしたり、日当たりのいい場所で休
んだり、のんびりと元気に過ごしています。また、地面の草を食
べるのに適している平たい口を使って、アフリカ園に生えている
下草を刈り取るように食べる姿は、とてもかわいらしいですよ。
　シロサイを含み全部で５種類いるサイは、野生では数が減って
いることから絶滅危惧種に指定されています。特徴的な角が漢方
薬や置物として高額で取引され、数えきれないほどのサイが密猟
の被害に遭っているためです。当園で過ごすシノを見て、野生の
サイの現状にも関心を持っていただけるとうれしいです。

　山口長男は日本の抽象画
の先駆者で、戦後はベネチ
ア・ビエンナーレなど多数
の国際展でも活躍しました。
1960年には、草間彌

や よ い
生らと

グループ展「日本の抽象」も
開催しています。
　山口は鹿児島県出身の父
の下、裕福な家庭で育ちま
した。幼い頃から絵画に親
しみ、東京美術学校に入学
し精力的に学びます。1927
年からは４年間フランスに
滞在し、独自の造形を追求
したロシア人彫刻家オシッ
プ・ザッキンの影響を受け、以後、描く対象の骨格や実体を捉え
ようと、より抽象的な傾向を強めていきました。
　『作品Ｂ』は、1939年に描かれた初期作品です。後に山口は
「この頃私は天体図や顕微鏡図、大きな自然体に心を引かれ
た」と述べています。灰色の空間に楕

だ
円
えん
やくの字形の物体が漂

う本作は、まさに顕微鏡越しに見る世界のような独特の浮遊感
や奥行きを感じさせますが、無個性なタイトルは見る者に解釈
を委ねているようでもあります。
　※12月１日（日）まで、「秋の所蔵品展」で展示しています

あなたには何が見えますか？
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