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2024年（令和６年）10月号  応募要領は16面 

■成年後見・相続税等無料相談会
期10月19日(土)10～16時
所カクイックス交流センター (かごしま県民交流センター )
問南九州税理士会鹿児島県連合会☎204-4080D204-4081

■成年後見やSDGsなどに関する無料セミナー・相談会
期10月28日(月)14～17時　所勤労者交流センター (よかセンター )
問鹿児島県行政書士会☎253-3434D213-7033

■成年後見制度に関する無料①講演会②相談会
◇①講師…神田織音氏(講談師)など
期11月10日(日)①13～15時、②15時30分～17時
所センテラス天文館　定①250人、②21人
申申し込みフォームで11月８日までに公益社団法人成年後見セン
　ター・リーガルサポート鹿児島支部☎248-8860D248-8422へ

■成年後見センター無料講座
期11月13日(水)・ 16日(土)13時30分～16時
所かごしま市民福祉プラザ　定各70人(先着順)
申電話かファクス、申し込みフォームで10月15～31日に
　市成年後見センター☎210-7073D210-7103へ

成年後見制度への理解を深めませんか

申し込みフォーム

講座名 日　時（全８回） 定　員

簡単ヨガ
11月６・20日、12月４・18日、来年
１月15・29日、２月５・19日の水曜
日10時～11時30分 各

30人あのうたこのうた、
懐かしい歌

11月７・21日、12月５・19日、来年
１月16・30日、２月６・20日の木曜
日14時～15時30分

リンパマッサージと
お灸

11月８日～来年２月28日の第２・４
金曜日10時～11時30分 20人

ウェルネス体操講座 11月８日～来年２月28日の第２・４
金曜日14時～15時30分 25人

ストレッチ
11月20日、12月４・18日、来年１月
15・29日、２月５・19日、３月５日
の水曜日13時30分～15時

30人

対市内に住む65歳以上の人　料無料(教材費など実費負担）
申往復はがき(１人１枚１講座)かファクスで講座名、ファクス番号、
　生年月日も10月17日(必着)までに〒890-0062与次郎一丁目10-6
　同センター与次郎☎250-3311D250-8011へ

対　象 日　時 定　員 問い合わせ先

①聴覚 11月23日(祝)
９時30分～12時 35人 市聴覚障害者協会

D257-6422

②視覚 11月23日(祝)
13～15時 70人 市視覚障害者協会

☎248-7946
③肢体・
　内部

11月24日(日)
９時30分～12時 100人 市身体障害者福祉協会

☎253-9771D253-1426
内フライングディスク、輪投げなど
対市内に住み、身体障害者手帳を持つ15歳以上の人
所市心身障害者総合福祉センター (ゆうあい館)　料無料
申①はファクスで難聴者かろうあ者かも、②③は電話で10月31日
までに各問い合わせ先へ

講座名 日　時
①今日から始めるお口の体操
　～健康長寿のカギはお口にあり～

10月25日(金)
13時30分～14時30分

②健康体操 11月12・26日の火曜日
13時30分～15時(全２回)

③華道(池坊)お正月花 12月24日(火)10時～11時30分
対市内に住む65歳以上の人か障害者手帳を持つ人
定各20人　料無料(教材費などは実費負担)
申電話で①は10月24日、②は11月10日、③は12月21日までに同セン
　ター☎248-1200D248-2211へ

高齢者福祉センター与次郎 教養講座

身体障害者体育大会

福祉コミュニティセンター 短期講座

 10月13日（日） 
内 科
久米田内科循環器内科（草牟田二丁目）☎226-1166
村山内科循環器科（城西二丁目）☎252-8253
ながはまクリニック（山之口町）☎223-6677
新杏クリニック（宇宿三丁目）☎257-2255
小 児 科
かわかみこどもクリニック（上荒田町）☎201-8030
外 科
木村外科内科（石 谷 町）☎278-5511
整形外科
天神南クリニック（田上二丁目）☎213-1077
皮 膚 科
いまきいれ総合病院（高 麗 町）☎252-1090
泌尿器科
いまきいれ総合病院（高 麗 町）☎252-1090
産婦人科
産科婦人科のぼり病院（荒田一丁目）☎256-1313
眼 科
酒瀬川眼科クリニック（東千石町）☎226-5167
耳 鼻 科
永 山 医 院（武岡二丁目）☎281-7853
 10月14日（祝） 
内 科
かわもと記念クリニック（吉 野 町）☎243-5500
中 江 病 院（西千石町）☎224-3121
つるどめクリニック（田上台二丁目）☎265-5911
今 村総合病院（鴨池新町）☎251-2221
小 児 科
中 瀬 小 児 科（東谷山四丁目）☎266-1188
紫原たはら医院（紫原四丁目）☎252-5233
外 科
今村総合病院（鴨池新町）☎251-2221

整形外科
松元整形外科（吉野一丁目）☎243-9995
皮 膚 科
今村総合病院（鴨池新町）☎251-2221
泌尿器科
今村総合病院（鴨池新町）☎251-2221
産婦人科
徳永産婦人科（田上二丁目）☎202-0007
眼 科
宮田眼科鹿児島（武一丁目）☎286-1213
耳 鼻 科
鮫島クリニック（和田一丁目）☎267-6515
 10月20日（日） 
内 科
江川内科消化器科（小 川 町）☎224-4419
かごしまIBD消化器内科クリニック（千 日 町）☎813-7548
すえもりクリニック（下荒田二丁目）☎254-9210
尾辻クリニック内科胃腸科（皇徳寺台一丁目）☎201-0202
小 児 科
にのみや小児科･ひふ科（中山一丁目）☎266-6622
外 科
河井脳神経外科（小松原二丁目）☎267-7700
整形外科
梅津整形外科医院（吉野二丁目）☎244-6300
皮 膚 科
ちゅうざん皮ふ科（中 山 町）☎813-8145
産婦人科
櫻井産婦人科（宇宿一丁目）☎252-8964
眼 科
谷山川畑眼科（小松原二丁目）☎263-1722
耳 鼻 科
まつなが耳鼻咽喉科（伊敷六丁目）☎218-0133

 10月27日（日） 
内 科
池之上クリニック（池之上町）☎247-1855
白 石 病 院（薬師一丁目）☎255-0101
松 岡 内 科（郡元一丁目）☎251-5858
ちゅうざん整形外科・内科・胃腸内科（中 山 町）☎266-6366
小 児 科
サンタこどもクリニック（和田二丁目）☎260-0310
外 科
厚地脳神経外科病院（東千石町）☎226-1231
整形外科
整形外科福村クリニック（武岡一丁目）☎282-8830
皮 膚 科
島 田 ひ ふ 科（宇宿二丁目）☎214-4522
泌尿器科
す み ク リ ニ ッ ク（加治屋町）☎222-2727
産婦人科
愛 育 病 院（小松原一丁目）☎268-0311
眼 科
辻眼科クリニック（和田三丁目）☎268-3000
耳 鼻 科
かもいけ耳鼻咽喉科クリニック（鴨池二丁目）☎298-1133
 11月3日（祝） 
内 科
かつらクリニック（照 国 町）☎223-2778
しもたたら内科・消化器科（西田二丁目）☎250-0555
大 塚 ク リ ニ ッ ク（荒田二丁目）☎252-9500
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）☎267-1455
小 児 科
井上小児科医院（坂之上七丁目）☎262-3811
外 科
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）☎267-1455

整形外科
中洲整形外科（上之園町）☎253-4711
皮 膚 科
竹元クリニック（伊敷台二丁目）☎218-0456
泌尿器科
竹元クリニック（伊敷台二丁目）☎218-0456
眼 科
日暮里眼科クリニック鹿児島天文館院（千 日 町）☎201-4330
耳 鼻 科
耳鼻咽喉科村野クリニック（伊敷三丁目）☎229-3318
 11月４日（振休） 
内 科
ふくおかクリニック（吉野三丁目）☎295-0125
荒田八幡せきと呼吸と内科のクリニック （下荒田三丁目）☎297-4600
鴨池生協クリニック（鴨池新町）☎252-1321
溝 口内科医院（山 田 町）☎265-5698
小 児 科
さめしま小児科（山之口町）☎224-2525
今村小児科アレルギー科（宇宿一丁目）☎251-8315
外 科
徳田・馬場クリニック（伊敷二丁目）☎220-5471
整形外科
植 村 病 院（伊敷二丁目）☎220-1730
皮 膚 科
片平皮膚泌尿器科（鴨池一丁目）☎253-7069
産婦人科
伊集院産婦人科（池之上町）☎248-0008
眼 科
井 後 眼 科（山 下 町）☎227-3000
耳 鼻 科
耳鼻咽喉科ミック（中 央 町）☎822-0319

診療科目 診療時間
平日・土曜日 日曜日・祝日など

内科、小児科、外科 19時～翌朝７時 18時～翌朝７時
産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科 19～22時 18～22時

■県小児救急電話相談 　
　子どもの急な病気などに看護師が助言しま
す。お気軽にご相談ください。
◇相談時間　月～土曜日　　　19時～翌朝８時
　　　　　　日曜日・祝日など ８時～翌朝８時
◇電話番号　 ＃8000（ダイヤル式、光・ＩＰ電話

からは☎254-1186）

■夜間急病センター
◇ 夜間に突発的に発症した急病患者のための施設です。適正な利用をお願いします（投薬期間は原則１日）
◇診療などに時間を要することがあります。できるだけ診療終了時間の30分前までにお越しください

産婦人科、眼科、耳鼻い
んこう科は、医師が常駐
していませんので、事前
に連絡してください

◇休日在宅当番医は都合により変わることがありますので、ホームページなどでご確認ください
◇発熱などの症状がある人は、事前に電話で体調などを相談の上、受診してください
◇時期によっては、受診者が集中することがありますので、ご了承ください

市医師会
ホームページ

県歯科医師会
ホームページ

◆当番医の案内（医科） サンサンコールかごしま    ☎808-3333
◆医科（音声案内） 市医師会 ☎214-3350 診療時間：９～18時
◆歯科 県歯科医師会立口腔保健センター（照国町）  ☎223-0628
　　　 診療時間：９～16時（受け付けは15時30分まで）

◆夜間急病センター（鴨池二丁目） ☎214-3350
◆夜間救急薬局（鴨池二丁目） ☎206-2811
◆夜間歯科診療所　案内 ☎222-0574
　※歯科診療所の診療時間は18～23時（受付は22時30分まで）
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