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2024年（令和６年）11月号  応募要領は16面 

キンカン収穫体験
対市内に住む人（小学生以下は保
護者同伴）　期12月15日（日）10
時～11時30分　所都市農業セン
ター　定300人　料500円　申申
し込みフォームで11月15日まで
に都市農業センター☎238-2666へ

市薬剤師会 市民公開講座
「特別講演」
内田中伸幸氏（国立科学博物館博
士）による講演「牧野富太郎と「ら
んまん」に見る植物学」　期12月
15日（日）13～15時　所鹿児島大
学稲盛会館　定270人（小学生以
下は保護者同伴）　料無料　
申申し込みフォー
ムで11月17日（必
着）までに市薬剤
師会☎204-7310へ

市スポーツ振興協会のイベント
イベント名 日　時 定　員 料　金

① マグマウォーク～
　火山島の姫宮伝説

11月16日（土）
13時30分～17時 80人

1000円
②サンセットヨガ 11月30日（土）

15時45分～17時15分 40人

所①国民宿舎レインボー桜島、②マリンポートかごしま
申同協会HPで11月14日までに同協会☎248-7718D248-
  7738へ

生涯学習プラザ協働講座
講座名 日　時 問い合わせ先

知って得する生活の知
恵講座（保険を活用し
た資産運用法）

11月15日（金）
13時30分～15時30分

県ファイナンシャル・
プランナー協会（橋西）
☎224-3131

ホスケアマッサージを
楽しもう～経絡とリン
パの流れを学ぶ～

11月24日、12月１・８日
の日曜日10～12時
（全３回）

らくらくホスケア日本
ホスケアセラピー協会
（南）☎090-8629-4692

iPadを使った「イキ
イキ脳の若返り教室」

11月26日（火）
10時～11時30分

らしさサポート㈱
（山下）☎800-8275

所サンエールかごしま　◇申し込みや内容の詳細は各問い合わせ先へ

さくらじま白浜温泉センター
編物・小物作り教室
対市内に住む人　期11月13日
（水）13時30分～15時30分　
定10人程度（先着順）　料無料　
問シルバー人材センター桜島支
部☎245-2200D245-2201
セルフヘルプフォーラムかごしま
内依存症やLGBTの自助グルー
プの紹介、体験談発表など　
期11月17日（日）10～16時　所西
原商会アリーナ　定120人　
料500円　問県精神保健福祉セ
ンター☎218-4755D228-9556
秋は文化芸術を楽しみましょう
～市民文化祭～
◇市内各地で演奏会や舞台など
が開催されます　期11月17日（日）
～24日（日）　◇会場や料金など
詳しくは市HPか文化振興課
☎216-1501D216-1128へ

オトナに贈る絵本時間
◇講師…森ゆかり氏（絵本専門士）
対16歳以上の人　期11月18日（月）
14時～15時30分　所天文館図書
館　定20人程度　料無料　申電
話かメールで11月13日までにか
ごしま文化情報センター☎248-
8121メールinformation@kcic.jpへ
せいざばしフェスタ作品交流展
内絵画や写真などの作品展示
期11月22日（金）～12月８日（日）、
12月20日（金）～来年１月12日
（日）、１月24日（金）～２月９日
（日）　所市知的障害者福祉セン
ター（ふれあい館）　問ふれあい
館☎264-8711D264-8884
餌木づくり教室
期11月23日（祝）９～12時　所桜
島港フェリーターミナル　定15
人　※小学生以下は保護者同伴
料無料　申電話で桜島海づり公
園☎293-3937へ
犯罪被害者支援フォーラム
2024inかごしま
内新原さとみ氏（犯罪被害者遺
族）による講演「亡き娘と歩んだ
12年」など　期11月27日（水）13
時30分～16時　所カクイックス
交流センター（かごしま県民交
流センター）　定500人　料無料
問かごしま犯罪被害者支援セン
ター☎805-7830D805-7831

市シルバー人材センター
「クリスマスリースと正月飾り作り」
対市内に住む60歳以上の人　
期11月28日（木）10～12時　定20
人程度　料300円　申電話かフ
ァクスで11月18日までに同セン
ター☎252-4661D258-7554へ
竹細工体験教室
内竹を使った花か
ご（四

し

海
かい

波
なみ

）制作　
対市内に住む人　
期11月29日（金）９時30分～12時
所市竹産業振興センター（小山田
町）　定15人（先着順）　料1000円
（材料費）　申電話で11月13日か
ら竹工芸振興組合☎238-2323へ
ボランティア入門講座
～図書館ボランティア～
期11月29日（金）10～11時　所か
ごしま市民福祉プラザ　定20人
程度　料無料　申電話かファク
ス、メールで11月22日（必着）ま
でに市社会福祉協議会ボランテ
ィアセンター☎221-6072D221-
6075メールk-shakyo-vo6@dondon-
net.or.jpへ
在宅医療と介護の市民向け講演会
内堀之内克行氏（市長寿あんしん
相談センター）による講演「ここ
ろ豊かな人生を目指して」、堀
畑香織氏（市訪問看護ステーショ
ン連絡協議会）による講演「病が
あっても自分らしく生きる」　
対市内に住むか通勤・通学する
人　期11月30日（土）14時～15時
30分　所センテラス天文館　
定200人　料無料　申電話か申し
込みフォームで11月28日までに
市在宅医療・介護
連携支援センター
☎298-1037へ
グローバルセミナー ～韓国スイ
ーツを作って国際交流～
対市内に住むか通勤・通学する人
期12月１日（日）10～12時　所サン
エールかごしま　定20名　料無
料（材料費は実費負担）　申往復
はがきかファクス、メールで11
月22日（必着）までに〒890-0054
荒田一丁目4-1男女共同参画推進
課☎813-0852D813-0937メールdanjo
kyodo@city.kagoshima.lg.jpへ
西部保健センターいきいき料理教室
対市内に住む人　
期12月５日（木）
10時～13時30分　
定16人（先着順）　料700円程度
（材料費）　申電話で11月13日か
ら同センター☎252-8522へ

マリーサポートかごしま 婚活応援イベント

冬のイルミネーション

イベント名 日　時 料　金
①婚活トークカフェ 11月30日（土）15～17時 無料
②婚活パーティ 12月１日（日）

14時30分～17時 1000円③マリーサポートカフェ
　～婚活応援セミナー＆交流会～

12月21日（土）
14時30分～18時

対①は35歳まで、②は39歳まで、③は35～49歳までで、マリーサ
ポートかごしま（市結婚相談所）に登録しているか登録予定の人

所①②はShop&Gallery SOMETHING（東千石町）、
　③はcafe ma.na.na（山下町）　
定男女①各４人、②各５人、③各10人
申マリーサポートかごしまHPで①②は11月15日、③は
  12月６日までに同イベント受付事務局☎225-0280へ

■天文館ミリオネーション2025
期11月29日（金）～来年１月13日（祝）の18～22時
所メイン会場…天文館公園、誘導エリア…天文
　館文化通り、天文館銀座通り
■みなと大通り公園イルミネーション
期12月１日（日）～来年１月31日（金）の18～22時
　（12月24・31日は翌０時15分まで）　
　※期間中の19・20・21時に一斉点灯します

【サンサンコールかごしま☎808-3333】

大学連携による繁盛店づくり
コンサルティング事業提案発表会
内鹿児島大学の学生が考えた、
若者の視点を取り入れたマーケ
ティングプランの発表　期12月
６日（金）14時30分～18時30分　
所マークメイザン　問産業支援
課☎216-1322D216-1303
福祉コミュニティセンター
コミセン祭り2024
内舞台発表、講座生によるお茶
会や生け花の展示　期12月７日
（土）13時～15時30分　問同セン
ター☎248-1200D248-2211
上級救命講習
対市内に住むか通勤・通学する人
期12月14日（土）９～18時　所市
消防総合訓練研修センター（新栄
町）　定30人（先着順）　料無料
申申し込みフォームで11月14日
から消防局救急
課☎222-0240
D227-3119へ

学び・文化

安心安全アカデミー公開講座　託
◇演題…熊本地震の教訓に学ぶ誰一人取り残さないための備えとは
◇講師…藤井宥貴子氏（有限会社ミューズプランニング代表）
期12月15日（日）13～15時　所かごしま市民福祉プラザ
定90人　料無料
申 郵送かファクス、メールで12月１日（必着）までに〒890-0053中
央町22-16アエールプラザ２階㈱フォーエバー☎296-9118D250-
  2333メールanshinanzen@forever.co.jpへ


