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2024年（令和６年）11月号

イベント名 日　時 場　所
①西部かがやき健康祭 11月12日(火)10～15時 西部保健センター
②谷山健康まつり 11月18日(月)10～15時 南部保健センター
③東部健康づくり交流会 11月22日(金)10～15時 中央公民館
④中央ふれあい健康展 11月25日(月)10～13時 中央保健センター

内各地域の活動発表・展示や体力測定、胸部レントゲン検診など
対市内に住む人　料無料（検診にはいきいき受診券が必要）
問①西部保健センター☎252-8522、②南部保健センター☎268-2315、
　③東部保健センター☎216-1311、④中央保健センター☎258-2370

健康祭り

申し込みフォーム

◇障害福祉サービスの利用や、障害を理由とする
　差別などに関する相談窓口を設置しています
◇学校や職場などでの、障害を理由とした差別的
　取り扱いは禁止されています
◇今年４月１日から、事業所による障害のある人への「合理的配慮」
　が義務化されています
開10～18時　休日曜日、祝日、年末年始
所山下町15-1（かごしま市民福祉プラザ３階）
問障害者基幹相談支援センター☎226-1200D226-1144

■医療機関などを受診するときは
　12月２日以降、医療機関などを受診するときは次の①～
③のいずれかをご利用ください。
①紙の保険証（有効期限あり）
②マイナ保険証
対マイナンバーカードを保険証として利用登録している人
③資格確認書
対マイナンバーカードを取得していない人か、マイナン
　バーカードを保険証として利用登録していない人など
　※①の有効期限が切れる前に市から送付します
◇詳しくは市HPか国民健康保険証は
　国民健康保険課☎216-1228D216-
　1200、後期高齢者医療保険証は長
　寿支援課☎216-1268D224-1539へ

健（検）診に必要なものも変わります

健(検)診名
必要なもの

紙の保険証あり 紙の保険証なし

A特定健診 紙の保険証

次の□Ⅰ・□Ⅱのいずれか
□Ⅰ資格確認書と特定健診受診券
□Ⅱマイナ保険証と資格情報のお
　知らせと特定健診受診券

B長寿健診 紙の保険証といきいき
受診券　※Cは59歳以
下の社会保険の本人は
いきいき受診券不要

資格確認書といきいき受診券

Cがん検診 本人確認書類（マイナンバー
カードなど）といきいき受診券

◇受診対象者など詳しくは市HPかAはサンサンコールかごしま
　☎808-3333D216-1200(国民健康保険課)、Bは長寿支援課
　☎216-1268D224-1539、Cはがん検診専用ダイヤル☎214-5489
　D803-7026へ

障害者基幹相談支援センターへご相談ください

12月２日から紙の保険証は発行されなくなります

A

国民健康保険課 長寿支援課

B

C

 11月10日（日） 
内 科
玉 水 会 病 院（下伊敷一丁目）☎223-3330
松 村 医 院（中 央 町）☎253-2593
三 愛 病 院（郡元三丁目）☎252-6622
竹之内内科クリニック（星ヶ峯一丁目）☎264-6858
小 児 科
池 田 病 院（西田三丁目）☎252-8333
外 科
たけのはし大山医院（下荒田一丁目）☎253-6900
整形外科
整形外科中川クリニック（石 谷 町）☎278-7400
皮 膚 科
あいこう皮フ科クリニック（宇宿七丁目）☎265-0012
泌尿器科
福元クリニック（山 下 町）☎222-2783
産婦人科
中江産婦人科（中 央 町）☎255-9528
眼 科
き た 眼 科（草牟田町）☎222-8222
耳 鼻 科
たにもと耳鼻咽喉科・外科クリニック（吉 野 町）☎201-5537
 11月17日（日） 
内 科
くぼた内科クリニック（吉 野 町）☎246-3700
プリムラクリニック（東千石町）☎224-1511
たちばないいやまクリニック（上荒田町）☎251-2528
きいれ浜田クリニック（喜 入 町）☎345-0077
小 児 科
紫原たはら医院（紫原四丁目）☎252-5233
外 科
ひらやま脳神経外科（上荒田町）☎297-5588

整形外科
片平整形外科（鴨池一丁目）☎206-8899
皮 膚 科
すなお皮ふ科（和田一丁目）☎221-0001
産婦人科
ゆみレディースクリニック（中 町）☎222-8777
眼 科
日暮里眼科クリニック鹿児島天文館院（千 日 町）☎201-4330
耳 鼻 科
うしかい耳鼻咽喉科クリニック（下荒田二丁目）☎250-4710
 11月23日（祝） 
内 科
南 風 病 院（長 田 町）☎226-9111
米 沢 病 院（新照院町）☎226-9698
沖野循環器科病院（西千石町）☎223-3238
上 山 病 院（宇宿三丁目）☎257-2277
小 児 科
大坪こどもクリニック（田上二丁目）☎286-6121
ゆあさこどもクリニック（宇宿八丁目）☎284-7277
外 科
南 風 病 院（長 田 町）☎226-9111
整形外科
整形外科山内クリニック（堀 江 町）☎216-2177
皮 膚 科
荒田ひふ科クリニック（荒田二丁目）☎812-1112
産婦人科
やはたウィメンズクリニック（下荒田三丁目）☎254-3661
眼 科
鹿児島園田眼科・形成外科（中 央 町）☎210-5311
耳 鼻 科
吉福耳鼻咽喉科・皮膚科（山 田 町）☎800-7766

 11月24日（日） 
内 科
外山内科クリニック（伊敷五丁目）☎229-2519
三島クリニック（武三丁目）☎251-2747
鹿児島厚生連病院（与次郎一丁目）☎252-2228
内科・循環器内科きはらハートクリニック（紫原一丁目）☎250-5505
小 児 科
ニュータウン小児科（伊敷台二丁目）☎218-0211
外 科
鹿児島厚生連病院（与次郎一丁目）☎252-2228
整形外科
丸山整形外科（郡 山 町）☎298-3115
皮 膚 科
皮ふ科内宮医院（中 町）☎222-1872
泌尿器科
生駒泌尿器科（小松原二丁目）☎260-7300
産婦人科
たびらウイメンズクリニック（西谷山一丁目）☎208-0303
眼 科
かごしま中央眼科クリニック（中 央 町）☎201-3021
耳 鼻 科
かもいけ耳鼻咽喉科クリニック（鴨池二丁目）☎298-1133
 12月１日（日） 
内 科
くわはたクリニック（玉里団地二丁目）☎220-9502
西田橋小田原病院（平 之 町）☎224-0823
アクラス中央病院（武岡一丁目）☎0570-000-717
共 立 病 院（南郡元町）☎255-3151
小 児 科
いぢちこどもクリニック（吉野一丁目）☎246-3400
外 科
小 田 原 病 院（山之口町）☎223-7531

整形外科
南 風 病 院（長 田 町）☎226-9111
皮 膚 科
内田ひふ科クリニック（吉野三丁目）☎248-7217
産婦人科
片瀬クリニック（山之口町）☎222-2560
眼 科
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）☎267-1455
耳 鼻 科
ませだ耳鼻咽喉科（紫原五丁目）☎208-3387
 12月８日（日） 
内 科
鹿児島中央駅西口消化器内科・
胃大腸内視鏡クリニック（武一丁目）☎272-9733
東・うえまつクリニック（荒田一丁目）☎296-8000
しょこらクリニック（紫原四丁目）☎800-3954
きいれセントラルクリニック（喜 入 町）☎345-1888
小 児 科
梅林クリニック（西陵二丁目）☎282-5800
外 科
米 盛 病 院（与次郎一丁目）☎230-0100
整形外科
清泉クリニック整形外科内科（住 吉 町）☎223-1936
皮 膚 科
慈眼寺ひろみ皮膚科（谷山中央五丁目）☎266-0500
泌尿器科
新 村 病 院（西田二丁目）☎256-6200
産婦人科
櫻井産婦人科（宇宿一丁目）☎252-8964
眼 科
大山眼科医院（宇宿一丁目）☎255-6493
耳 鼻 科
いうち耳鼻咽喉科（坂之上七丁目）☎262-3387

診療科目 診療時間
平日・土曜日 日曜日・祝日など

内科、小児科、外科 19時～翌朝７時 18時～翌朝７時
産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科 19～22時 18～22時

■県小児救急電話相談 　
　子どもの急な病気などに看護師が助言しま
す。お気軽にご相談ください。
◇相談時間　月～土曜日　　　19時～翌朝８時
　　　　　　日曜日・祝日など ８時～翌朝８時
◇電話番号　 ＃8000（ダイヤル式、光・ＩＰ電話

からは☎254-1186）

■夜間急病センター
◇ 夜間に突発的に発症した急病患者のための施設です。適正な利用をお願いします（投薬期間は原則１日）
◇診療などに時間を要することがあります。できるだけ診療終了時間の30分前までにお越しください

産婦人科、眼科、耳鼻い
んこう科は、医師が常駐
していませんので、事前
に連絡してください

◇休日在宅当番医は都合により変わることがありますので、ホームページなどでご確認ください
◇発熱などの症状がある人は、事前に電話で体調などを相談の上、受診してください
◇時期によっては、受診者が集中することがありますので、ご了承ください

市
医師会

県歯科
医師会

子ども
の受診
の目安

◆当番医の案内（医科） サンサンコールかごしま    ☎808-3333
◆医科（音声案内） 市医師会 ☎214-3350 診療時間：９～18時
◆歯科 県歯科医師会立口腔保健センター（照国町）  ☎223-0628
　　　 診療時間：９～16時（受け付けは15時30分まで）

◆夜間急病センター（鴨池二丁目） ☎214-3350
◆夜間救急薬局（鴨池二丁目） ☎206-2811
◆夜間歯科診療所　案内 ☎222-0574
　※歯科診療所の診療時間は18～23時（受付は22時30分まで）

休
日
の
昼
間

夜
間(

毎
日)


