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2024年（令和６年）12月号

申し込みフォーム

健（検）診名
必要なもの

紙の保険証あり 紙の保険証なし

①特定健診 紙の保険証

次のA・Bのいずれか
A資格確認書と特定健診受診券
Bマイナ保険証と資格情報のお知ら
　せと特定健診受診券
※国保に新しく加入する人には、受
　診券を郵送します

②長寿健診
紙の保険証と
いきいき受診券

資格確認書といきいき受診券

③がん検診 本人確認書類（マイナンバーカードな
ど）といきいき受診券

※③は、59歳以下の社会保険の本人のとき、いきいき受診券不要
◇受診対象者など詳しくは市HPか①はサンサンコールかごしま
　☎808-3333D216-1200（国民健康保険課）、②は長寿支援課
　☎216-1268D224-1539、③はがん検診専用ダイヤル☎214-5489
　D803-7026へ

12月２日から健（検）診に必要なものが変わります

① ② ③

 12月15日（日） 
内 科
上山クリニック（吉 野 町）☎244-3000
しんやしきクリニック（新屋敷町）☎201-6137
今 村総合病院（鴨池新町）☎251-2221
稲森内科消化器科（上福元町）☎268-2550
小 児 科
あおぞら小児科（草牟田二丁目）☎295-3838
外 科
今村総合病院（鴨池新町）☎251-2221
整形外科
整形外科・内科玉里温泉クリニック（下伊敷一丁目）☎222-5208
皮 膚 科
今村総合病院（鴨池新町）☎251-2221
産婦人科
今村総合病院（鴨池新町）☎251-2221
眼 科
菅田眼科クリニック（清和四丁目）☎284-9070
耳 鼻 科
吉満・鈴木耳鼻咽喉科（小 川 町）☎222-3387
 12月22日（日） 
内 科
明輝会クリニック（吉野三丁目）☎244-1500
かごしま高岡病院（西千石町）☎226-1370
霜出義輝内科クリニック（下荒田三丁目）☎813-0822
八 重 倉 医 院（東谷山一丁目）☎806-0567
小 児 科
ひだまりこどもクリニック（大明丘二丁目）☎243-0172
外 科
隆 成 会 病 院（郡元二丁目）☎257-1411
整形外科
おとなとこどもの整形外科
お け た に ク リ ニ ッ ク（鴨池一丁目）☎813-8757

皮 膚 科
すなお皮ふ科（和田一丁目）☎221-0001
泌尿器科
東クリニック（郡元三丁目）☎252-8289
産婦人科
平野エンゼルクリニック（上荒田町）☎257-0808
眼 科
上町いまきいれ病院（長 田 町）☎222-1800
耳 鼻 科
江川耳鼻咽喉科（大 黒 町）☎224-2658

 12月29日（日） 
内 科
盛 満 医 院（川 上 町）☎243-0581
竹ファミリー内科クリニック（西千石町）☎222-2474
三成会クリニック（田上八丁目）☎281-1555
三 宅 病 院（谷山中央七丁目）☎268-3512
小 児 科
にのみや小児科･ひふ科（中山一丁目）☎266-6622
外 科
天 辰 病 院（桜ヶ丘四丁目）☎265-3151
整形外科
整形外科みなと大通りクリニック（易 居 町）☎239-6622
皮 膚 科
吉 井 皮 膚 科（草牟田二丁目）☎226-5252
産婦人科
中村レディースクリニック（上 本 町）☎222-5510
眼 科
鹿児島みなみ眼科（山 田 町）☎230-7878
耳 鼻 科
天 辰 病 院（桜ヶ丘四丁目）☎265-3151
郡山・小山田地域
鬼丸内科循環器科（郡 山 町）☎298-3901
 12月31日（火） 
内 科
内科柴田病院（中 町）☎222-1343
いづろ今村病院（堀 江 町）☎226-2600
瀬戸山クリニック（山之口町）☎295-0073
ふるたクリニック（宇宿九丁目）☎275-9077
小 児 科
豊 島 小 児 科（山 田 町）☎265-3511
かわかみこどもクリニック（上荒田町）☎201-8030
外 科
米 盛 病 院（与次郎一丁目）☎230-0100
整形外科
坂之上整形外科クリニック（坂之上六丁目）☎262-6166
皮 膚 科
鴨池みなと皮ふ科（鴨池新町）☎204-4411
泌尿器科
古川・石原クリニック（光山一丁目）☎261-2521
産婦人科
愛 育 病 院（小松原一丁目）☎268-0311
眼 科
あいクリニック帯迫眼科（吉 野 町）☎248-7070
耳 鼻 科
うえの耳鼻咽喉科クリニック（紫原三丁目）☎812-1133

吉耳鼻咽喉科アレルギー科（川 上 町）☎295-7123
郡山・小山田地域
前 畠 医 院（郡 山 町）☎298-2121
 1月1日（祝） 
内 科
三 船 病 院（吉 野 町）☎247-3016
いわや内科・内視鏡クリニック（荒田一丁目）☎814-7255
ささきクリニック（鴨池二丁目）☎298-5771
つみのり内科クリニック（中 山 町）☎266-0611
小 児 科
かごしまたんぽぽ小児科（東郡元町）☎202-0010
らららこどもクリニック（中 央 町）☎813-8170
外 科
三 船 病 院（吉 野 町）☎247-3016
整形外科
田中整形外科クリニック（紫原四丁目）☎251-1225
皮 膚 科
猿渡ひふ科クリニック（西田三丁目）☎297-6578
産婦人科
石塚レディースクリニック（新屋敷町）☎222-2509
眼 科
中 野 眼 科（田上二丁目）☎230-0088
耳 鼻 科
うしかい耳鼻咽喉科クリニック（下荒田二丁目）☎250-4710
 1月２日（木） 
内 科
はやかわ循環器内科クリニック（加治屋町）☎295-6232
おおぞのクリニック（春 山 町）☎278-0500
いまきいれ総合病院（高 麗 町）☎252-1090
総合病院鹿児島生協病院（谷山中央五丁目）☎267-1455
小 児 科
サンタこどもクリニック（和田二丁目）☎260-0310
ニュータウン小児科（伊敷台二丁目）☎218-0211
外 科
いまきいれ総合病院（高 麗 町）☎252-1090
整形外科
富村整形外科（明和四丁目）☎281-2880
皮 膚 科
米 沢 病 院（新照院町）☎226-9698
泌尿器科
迫田晃郎クリニック（荒田二丁目）☎253-5320
眼 科
鹿児島園田眼科・形成外科（中 央 町）☎210-5311
耳 鼻 科
たにもと耳鼻咽喉科・外科クリニック（吉 野 町）☎201-5537

 1月３日（金） 
内 科
千年メディカルクリニック（千年二丁目）☎294-9199
中 野内科医院（下伊敷一丁目）☎223-3312
いわした内科おなか診療所（上荒田町）☎201-6022
東 内 科（唐湊四丁目）☎251-7198
小 児 科
今村小児科アレルギー科（宇宿一丁目）☎251-8315
大坪こどもクリニック（田上二丁目）☎286-6121
外 科
川 島 病 院（谷山中央一丁目）☎800-8800
整形外科
整形外科吉野台クリニック（吉 野 町）☎243-5550
皮 膚 科
下川クリニック（吉 野 町）☎244-1200
産婦人科
たびらウイメンズクリニック（西谷山一丁目）☎208-0303
眼 科
かごしま中央眼科クリニック（中 央 町）☎201-3021
耳 鼻 科
耳鼻咽喉科ミック（中 央 町）☎822-0319
郡山・小山田地域
新山内科消化器内科（小山田町）☎238-2351
 1月５日（日） 
内 科
新 牧 医 院（吉 野 町）☎243-0178
植 村 病 院（伊敷二丁目）☎220-1730
松 本 醫 院（鷹師二丁目）☎252-4181
敬愛クリニック（平 川 町）☎261-0311
小 児 科
中 瀬 小 児 科（東谷山四丁目）☎266-1188
外 科
植 村 病 院（伊敷二丁目）☎220-1730
整形外科
岡田・石堂クリニック（上福元町）☎263-5570
皮 膚 科
久 保 皮 膚 科（上竜尾町）☎248-1311
産婦人科
中村(哲)産婦人科･内科（樋之口町）☎223-2236
眼 科
有 村 眼 科（中 町）☎222-7885
耳 鼻 科
いまきいれ耳鼻咽喉科（中山一丁目）☎260-8733

診療科目 診療時間
平日・土曜日 日曜日・祝日など

内科、小児科、外科 19時～翌朝７時 18時～翌朝７時
産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科 19～22時 18～22時

■県小児救急電話相談 　
　子どもの急な病気などに看護師が助言しま
す。お気軽にご相談ください。
◇相談時間　月～土曜日　　　19時～翌朝８時
　　　　　　日曜日・祝日など ８時～翌朝８時
◇電話番号　 ＃8000（ダイヤル式、光・ＩＰ電話

からは☎254-1186）

■夜間急病センター
◇ 夜間に突発的に発症した急病患者のための施設です。適正な利用をお願いします（投薬期間は原則１日）
◇診療などに時間を要することがあります。できるだけ診療終了時間の30分前までにお越しください

産婦人科、眼科、耳鼻い
んこう科は、医師が常駐
していませんので、事前
に連絡してください

◇休日在宅当番医は都合により変わることがありますので、ホームページなどでご確認ください
◇発熱などの症状がある人は、事前に電話で体調などを相談の上、受診してください
◇時期によっては、受診者が集中することがありますので、ご了承ください

市
医師会

県歯科
医師会

子ども
の受診
の目安

◆当番医の案内（医科） サンサンコールかごしま    ☎808-3333
◆医科（音声案内） 市医師会 ☎214-3350 診療時間：９～18時
◆歯科 県歯科医師会立口腔保健センター（照国町）  ☎223-0628
　　　 診療時間：９～16時（受け付けは15時30分まで）

◆夜間急病センター（鴨池二丁目） ☎214-3350
◆夜間救急薬局（鴨池二丁目） ☎206-2811
◆夜間歯科診療所　案内 ☎222-0574
　※歯科診療所の診療時間は18～23時（受付は22時30分まで）

休
日
の
昼
間

夜
間(

毎
日)

　ケアハウスは、個室で生活しながら、食事、入
浴などの基本的なサービスを受けられる施設です。
対60歳以上で、自炊できない程度の身体機能の低
　下などが認められ、自立して生活することに不安がある人
料入居時の預り金や収入に応じた利用料(毎月８～21万円程度)

施設名 連絡先
優和の里(吉野町) ☎243-0565
旭ヶ丘園(平川町) ☎262-2222
桜の苑

その
(下福元町) ☎284-6383

夾
きょうちくとう
竹灯(山田町) ☎264-6715
ライフイン鴨池(下荒田四丁目) ☎213-5222
クレール下荒田(下荒田二丁目) ☎255-5521
ケアハウス西陵(西陵一丁目) ☎282-4373
ケアハウス出会い坂(草牟田一丁目) ☎223-3138
シルバーフラット武岡台(小野町) ☎283-6870
大原の里(本名町) ☎800-2681
サンファミリーきいれ(喜入前之浜町) ☎343-1885
ケアハウス照国(照国町) ☎226-3141
ケアハウスしゅうゆう(山田町) ☎275-9881
にじの郷

さと
小松原(小松原一丁目) ☎210-5130

ケアハウスを利用しませんか


