
イベント・講座、各施設のお知らせ14 かごしま市民のひろば
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2025年（令和７年）４月号 応募要領は16面 

■イベント
イベント名 内　容 日　時

ピクニックまつり 簡単バーガー作り、焼きマシュマロ体験など ４月13日（日）10～15時

こどもまつり ホットドッグづくり、
畑で宝探しなど

５月３日（祝）～５日（祝）の
10～16時

◇料金など詳しくは同公園HPへ

グリーンファーム（観光農業公園） 
〒891-0204 喜入一倉町5809-97 ☎345-3337D345-2822
開８時30分～18時（11～３月は９～17時）　休12月29日～１月１日

平川動物公園 
〒891-0133 平川町5669-1 ☎261-2326D261-2328
開９～17時（入園は16時30分まで）　
休12月29日～１月１日　◇入園料…高校生以上500円、小・中学生100円

■イベント・教室
教室名 日　時 定　員 料　金

①動物写真教室 ５月10日（土）10～15時 15人
入園料②えさ作り・

　えさやり体験
５月17日・７月26日の土曜日
14時～15時30分（全２回） 20人

対①カメラを持参できる人、②全回参加できる小・中学生
申往復はがき（①は１通２人まで）かメールで①は４月25日、②は５月２
日（いずれも必着）までに同公園メールhzooevent@k-kouenkousya.jpへ

■健康づくり教室
教室名 対　象 日　時

いきいき元気づくり 65歳以上の人 ４月21日（月）10時30分～11時30分
ゆるトレ＆ストレッチ 16歳以上の人 ４月23日（水）12時15分～13時15分
定各15人　料無料　申詳しくは同施設HPか同施設へ

■グラウンド・ゴルフ大会
内全チーム２ラウンド競技
期５月16日（金）８時15分～14時　※雨天時は５月30日（金）
定120チーム（１チーム５人）　料１チーム5000円（弁当代込み）
申同施設にある申込書を郵送かファクス、メールで４月25日（必着）
までに同施設メールkenkouevent@spa-rarara.comへ

スパランド裸
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〒891-1102 東俣町1450 ☎245-7070D245-7088
開10～22時　休第３火曜日（休日のときは翌平日）　

５月３日（祝）～５日（祝）の駐車場利用は事前申し込みが必要です
定各日1000台
申往復はがきか同公園HPで希望日（第２希望まで）、
　人数、車の台数も４月12日（必着）までに同公園へ

■イベント・教室
教室名 日　時 定　員

①ぼたんまつり
　（けんもりマルシェ） ４月12日（土）・13日（日） なし

②子ども走り方 ４月27日（日）10時～11時30分 100人
③薬草園めぐり ５月11日（日）10時～11時30分 30人
対①③どなたでも、②小学生　料無料
申①は不要、②③は往復はがき（１通２人
　まで）か申し込みフォームで、②は４月
  13日、③は４月30日（いずれも必着）まで
　に同公園へ

かごしま健康の森公園
〒891-1205 犬迫町825 ☎238-4650D238-4548
開８時30分～21時　休12月30日～１月２日（プールは火曜日（休日のときは翌平日））

■イベント・教室
教室名 日　時（①は全２回） 定　員

①初心者ガーデニング ４月30日・５月21日の水曜日10～12時 15人
②青空ヨガ教室 ５月30日（金）10～11時 20人
対①全回受講できる18歳以上の人、②18歳以上の人
料①無料、②200円（EXスタジオ使用料）
申往復はがきで①は４月14日、②は４月30日（いず
　れも消印有効）までに同施設へ

鹿児島ふれあいスポーツランド
〒891-0105 中山町591-1 ☎275-7107D275-7118
開８時30分～21時（プールは８時30分～20時、屋内運動場は９～21時）
休12月30日～１月２日（プールやトレーニング室は水曜日（休日のときは翌平日））

西原商会アリーナ　前期さわやかスポーツ教室
教室名 日　時（①全10回、②～⑦全５回） 定　員

①今から始める弓道 ５月19日～６月25日の月・水曜日
18時30分～20時30分（６月11・18日を除く）各25人

②ピラティス ５月20日～６月24日の火曜日
②10～12時、③19時～20時40分
（いずれも６月10日を除く）③リフレッシュヨガ 100人

④親子体操 ５月21日～７月２日の水曜日
10～12時（６月11・18日を除く） 25組

⑤骨盤体操＆
　シェイプアップ

５月26日～６月23日の月曜日
19時～20時40分 25人

⑥リラックスヨガ ６月２～30日の月曜日10～12時 各
100人⑦らくらくヨガ ６月25日～７月30日の水曜日

14～16時（７月23日を除く）
対市内に住む①③⑤～⑦は18歳以上の人（学生を除く）、②はおお
むね40歳以上の人、④は２～４歳の子どもと保護者
料200円
申往復はがき（１人１通１教室）か同施設HPで４月20日
　（必着）までに〒890-0023永吉一丁目30-1同施設☎285-2244へ

サンエールかごしま無料講座
講座名 日　時（①全７回、②全４回） 定 員

①託児サポーター養成
５月８日（木）・９日（金）・13日（火）・
14日（水）・16日（金）・21日（水）・23日
（金）の10～12時　※２回目は14～16時

30人

②ＤＶ被害者支援啓発 ５月16日～６月６日の金曜日14～16時 20人
対市内に住むか通勤・通学する人（①は保育士か幼稚園教諭の資
格を持つか子育て経験者で、全回受講後

　に同施設で月１～２回活動できる人）
申往復はがきかファクス、メール、申し込
　みフォームで４月23日（必着）までに〒890-
  0054荒田一丁目4-1男女共同参画推進課
　☎813-0852D813-0937メールdanjokyodo@city.kagoshima.lg.jpへ

① ②

オアシスケアウェルネスセンター郡山
（高齢者福祉センター郡山）　ふれあい教室（前期）

教室名 日　時（全３回） 定　員
幸せのてごねパンづくり ５～７月の第２木曜日10時～12時30分 12人
思い出のメロディ ５～７月の第３金曜日14時～15時30分 各20人ゆうゆう気功 ５～７月の第３火曜日14時～15時30分
イキイキ脳若 ５～７月の第３水曜日14時～15時30分 13人
元気が出る体操 ５～７月の第４火曜日10時～11時30分 20人
対市内に住む65歳以上の人　料無料（教材費などは実費負担）
申直接（はがき持参）か往復はがき（１人１通１講座）、
　ファクスで４月20日（必着）までに〒891-1105郡山
　町176同センター☎・D298-2278へ

市民体育館春のイベント
教室名 日　時（全５回） 定 員

① 基礎体力アップ
　エクササイズ

５月11・25日、６月１・29日、
７月６日の日曜日①９～11時、
②11～13時

20人

②バドミントン 12人
③ミニバスケット
　ボール

５月24日、６月７・21・28日、
７月12日の土曜日17～19時 各

10人④３×３バスケット
　ボール

５月26日、６月９・23日、７月
７・14日の月曜日19～21時

対市内に住む①小・中学生、②③小学生、④中学生以上の人
料無料
申メールか同館HPで４月20日までに同館☎261-5115
　メールshimintaikukankagoshima@gmail.comへ

展示名称 期　間 場　所
竹工芸技能者育成講座生作品展 ４月７日（月）～11日（金） 別館１階鹿児島市勤労女性センター活動展 ４月14日（月）～18日（金）生物多様性パネル展 西別館１階
消費生活パネル展 ４月21日（月）～25日（金） 別館１階
第２回かごしまフォト昆テスト
入賞作品展 ４月21日（月）～５月２日（金）西別館１階
人権啓発パネル展 ４月28日（月）～５月２日（金） 別館１階宅地防災月間パネル展 ５月７日（水）～９日（金）
問サンサンコールかごしま☎808-3333

本庁・市民ギャラリーでの展示イベント


