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平川動物公園
ビントロング

【平川動物公園☎261-2326D261-2328】

パイナップルつばさの 食育クッキング
～誰でも作れる簡単レシピを紹介～

Instagramでも
レシピ公開中

【保健政策課☎803-6861D803-7026】

混ぜて炊くだけ♪爽やかな甘さ

ビワのヨーグルトケーキ

■材料(20㎝丸型１個分)

■作り方
❶ ビワを縦に半分に切り、種を取って皮をむく
❷ 鍋にAを入れて、❶を加えて沸騰させた後、
　 弱火で10分程度煮詰める
❸ ❷の粗熱を取り、ビワを角切りにする(飾り
　 付け用に２個程度残しておく）
❹ ボウルにBを入れ混ぜる
❺ 冷ました❸と❹を炊飯器(写真は5.5合炊き)に
　 セットし炊飯ボタン(通常炊飯)を押す
❻ 焼けた生地の粗熱を取って冷蔵庫へ入れて、
　 生地が固まったらお好みの大きさに切った残
　 りのビワを飾り付けて完成
　 (１個分の栄養成分：エネルギー1354kcal、
　 食塩相当量1.9g)

ビワ
　桜島・谷山地域で栽培が盛ん。豊富に含まれる
β-カロテンは体内でビタミンAに変わり、夜間の
視力の維持や、皮膚や粘膜の健康維持を助けます。

ビワ ………………………５個
　 水 ……………………… 200ml 
　 砂糖 …………………大さじ３
　 はちみつ …………大さじ1/2
　 レモン汁 …………大さじ1/2

鹿児島住みます芸人
パイナップルつばさ さん

粉糖やミント、クリームなどで
飾り付けるとより華やかに♪
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　ビントロングは、主に東南アジアのジャングルに生息していま
す。長い尻尾が最大の特徴で、器用に尻尾を使って木に登った
り、ぶら下がったりすることもできます。体臭がポップコーンの
匂いに似ているのも特徴的です。
　当園では２頭のビントロングを飼育しており、雄の「ハヤト」は
好奇心旺盛で、新しいものの匂いをすぐに嗅ぎに行きます。雌の
「チャコ」はおだやかな性格でゆっくりと移動します。
　瞳が大きくとても魅力的な動物ですが、野生での生息環境の悪
化や密輸などの影響で個体が減り絶滅危惧種に指定されていま
す。この厳しい状況を多くの人に知ってもらうために、フランス
の保護団体「Arctictis Binturong Conservation」が毎年５月の
第２土曜日を「世界ビントロングデー」と定め、この日には多く
の飼育施設で普及啓発活動を行っています。
　ぜひ、この機会にビントロングについて関心を持っていただけ
るとうれしいです。当園でも５月10日(土)にビントロングの特別
ガイドやクイズ大会を行いますので、ぜひご来園ください。

束縛感や強い意志の表れ
　当館のエントランスホールに
あるひときわ大きな本作は、一
見女性像に見えますが、よく見
ると顔立ちは男性のようにも見
えます。なぜこのような作品が
生まれたのでしょうか？
　制作者は、南フランスのバニ
ュルス出身の彫刻家、アリステ
ィド・マイヨールです。1861年
生まれの彼は、パリの国立美術
学校で絵画を学び、ボナールや
ドニなど前衛的な芸術家ととも
に画家として活動しました。そ
の後、タペストリー制作に取り
組みますが、視力が低下し、40
歳ごろに彫刻家へと転身します。
　彫刻家としてのマイヨールは普遍的な美を追求し、力強くお
おらかなフォルムの女性裸体像による表現で、数多くの作品を
制作しました。
　本作は、フランスの革命家オーギュスト・ブランキの記念碑と
して、彼の故郷から依頼されたものです。マイヨールは、ブラ
ンキが30数年にわたる投獄で感じた束縛感や自由への強い意志
を、彼が得意とした女性像を通じて表現しました。完成当時、
その独創的な表現は多くの人々を驚かせました。
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　 ヨーグルト(無糖) ……400g
　 ホットケーキミックス …100g
　 砂糖 ………………………60g
　 サラダ油 …………大さじ１
　 卵 ……………………………２個
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