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2025年（令和７年）６月号 応募要領は20面 

寝たきり高齢者向けサービス
内①寝具の洗濯・
乾燥、②理髪・美
容　対在宅で要介
護３以上に認定さ
れた65歳以上の①伝染性疾患が
ない人、②理髪・整髪が困難な
人　料生計中心者の市民税所得
割額に応じた利用者負担　※い
ずれも年３回まで（８～11月の申
請者は２回、12月以降の申請者
は１回）　問長寿支援課☎216-
1267D224-1539か各福祉課・保
健福祉課
福祉有償運送の登録受け付け
対自家用車を使って、障害のあ
る人などを有償で病院などに送
迎する事業を行う社会福祉法人
やNPO法人など　※車両など
条件あり　◇申請期限…６月13
日　◇詳しくは市HP
か障害福祉課☎216-
1273D216-1274へ
住宅改造費の補助
内高齢者や重度
身体障害者の身
体状況に合わせ
た住宅改造費の
一部補助　※所得制限あり
対介護認定（要支援以上）を受け
た高齢者か身体障害者手帳１・
２級の人　問高齢者は長寿支援
課☎216-1266D224-1539、障害
者は障害福祉課☎216-1273
D216-1274
地域活動支援センターを
利用しませんか
内手芸や喫茶活動、地域行事へ
の参加機会提供など　対市内に
住む障害者手帳を持つ人　◇詳
しくは市HPか障害福祉課☎216-
1304D216-1274へ

ゆうあい福祉バス
（車いす用リフト付きバス）
◇障害者の団体が行事などに参
加するときに無料で利用できま
す（有料道路通行料金、渡船料、
駐車場使用料金などは利用者負
担）　◇利用時間…９時30分～16
時30分　◇運休日…12月29日～
１月３日と車両点検日　◇運行
範囲…県内（離島を除く）　定24
人（車いす２台使用時22人）
申利用希望日の前月１日（土・日
曜日、休日は最初の開庁日）から
10日前までに障害福祉課☎216-
1272D216-1274へ

特別障害者手当の支給
対寝たきりか、２つ以上の重度
の障害により日常生活で常時特
別の介護が必要な20歳以上の人
※障害者手帳の有無は問いませ
ん　問障害福祉課☎216-1273
D216-1274か谷山福祉課☎269-
8472D267-6555

熱中症予防のための体づくりを
◇熱中症は、体が
暑さに慣れていな
い梅雨の晴れ間や
梅雨明けに増加し
ます　◇日頃からウオーキング
などで汗をかき、暑さに備えた
体づくりを　問保健予防課
☎803-6927D803-7026
夏の蚊にご注意ください
◇特にヒトスジシマカは、ジカ
熱やデング熱といった感染症を
媒介するため注意が必要です　
◇やぶなどに近づくときは、虫
よけ剤を使用し、長袖・長ズボ
ンの着用を　問感染症対策課
☎803-7023D803-7026
夏の感染症予防
◇プール熱（咽頭結膜熱）、手足
口病、夏風邪などのウイルスに
よる感染症を予防するため、外
出後や食事前には手洗い・うが
いの徹底を　問感染症対策課
☎803-7023D803-7026
食中毒にご用心
◇気温が高くな
ると、細菌によ
る食中毒が発生
しやすくなるた
め、以下のことに注意を　◇調
理前や下ごしらえの後は必ず手
を洗う　◇調理器具は熱湯や塩
素系漂白剤などで消毒　◇肉・
魚・卵などは冷蔵庫で保存し、
なるべく早く食べる（調理後、
食品の常温での放置は避ける）
◇食品は十分に加熱する（中心部
が75度以上で１分以上）　問生
活衛生課☎803-6885D803-7026
歯と口の健康相談
期６月８日（日）
10～15時　所鹿
児島中央駅前ア
ミュ広場　料無料　申不要
問市歯科医師会事務局☎222-
0574D222-0511
がん患者ウィッグ・乳房補整具
購入費の補助
対市内に住み、
がん治療による
脱毛や乳房の変
化のため、ウィ
ッグや乳房補整具が必要な人　
◇詳しくは市HPか
保健予防課☎803-
6927D803-7026へ

メンタルヘルス講演会
◇演題…おとなの発達障害　
期７月３日（木）14～16時　所市
精神保健福祉交流センター（は
ーと・ぱーく）　定50人（先着順）
料無料　申電話かファクス、申
し込みフォームで６月13～27日
に保健支援課☎803-6929D803-
7026へ

小中学生の子をもつ親のための
おしゃべり会　　　　　　 託
◇講師…米倉治美氏（スクール
ソーシャルワーカー）　対市内
に住む①中学生、②小学生の子
を持つ親　期７月①12日・②26
日の土曜日14～16時　所市精神
保健福祉交流センター（はーと・
ぱーく）　定各７人　料無料
申直接か電話で①は７月４日、
②は７月18日までにはーと・ぱ
ーく☎070-1371-6837D206-8571
へ

高齢者・障害者福祉
15面にも掲載

■国保税の税率を改定しました
　１人当たりの医療費が増加する中、本市国保を安定的に運営し
ていくため、国保財政の健全化に向けた国や県の方針に基づき、
今年度、税率改定を行いました。

区　分
（均等割は１人、平等
割は１世帯当たり）

６年度
税率

７年度
改定税率

７年度
標準保険料率

基礎
課税額

所得割額 ８％ 8.11％ 8.16％
均等割額 ２万1000円 ３万700円 ３万4904円
平等割額 ２万3300円 ２万2600円 ２万2610円

後期
高齢者
支援金等
課税額

所得割額 2.6％ 2.88％ ３％
均等割額 6200円 １万700円 １万2594円
平等割額 7100円 7800円 8158円

介護
納付金
課税額

所得割額 2.4％ 2.51％ 2.55％
均等割額 7400円 １万1100円 １万2724円
平等割額 6400円 6300円 6332円

◇６年度は中核市や九州県都市の中で本市が最も低額でしたが、
　改定後は平均と同程度になります
◇税額は前年中の所得や加入者数などにより決定します。今月中
　旬に国保加入の全世帯（世帯主宛て）に送付する納税通知書をご
　確認ください
◇所得が少なかった人など、申告により国保税が減額されること
　があります
◇モデルケースでの試算など、詳しくは市HPを
　ご確認ください

【国民健康保険課☎216-1229D216-1200】

国民健康保険税に関するお知らせ

健康・医療支援

講座・イベント

子どもの均等割額の減額対象者を本市独自に拡充します
◇子育て世帯の負担軽減を図るため、均等割額の減額対象者を、
　未就学児から小学生以下までに拡充します（申請不要）

認知症介護教室
対認知症の人を介
護する家族や接し
方を学びたい人　
※認知症の人の同
伴可　期６月28日（土）13～16時
所カクイックス交流センター
定45人程度　申電話かファクス、
申し込みフォームで６月20日ま
でに長寿あんし
ん相談センター
本部☎813-8555
D813-1041へ
みんサポ応援講座
対高齢者の生活
支援を行うボラ
ンティアに興味
がある団体・個
人　期７月３日（木）９時30分～
12時　所谷山サザンホール　
定50人程度　料無料　申電話か
郵送、ファクス、メール、市HP
で６月25日(消印有効)までに
〒890-0062与次郎一丁目10-6長
寿あんしん相談センター本部
☎813-1040D813-
1041メールseikatsu@
kg-shien.orgへ


