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2025年（令和７年）６月号  応募要領は20面 

■特定健診（無料）
対40歳以上の本市国民健康保険の加入者
要有効期限内の紙の保険証、マイナ保険証、
　資格確認書のいずれかと特定健診受診券
◇詳しくは市HPかサンサンコールかごしま
　☎808-3333D216-1200（国民健康保険課）へ
■長寿健診（無料）
対市内に住む後期高齢者医療制度の加入者
要資格確認書、有効期限内の紙の保険証の
　いずれかといきいき受診券
◇詳しくは市HPか長寿支援課☎216-1268
　D224-1539へ
■がん検診　※一部予約が必要です（WEB予約可）
対市内に住む職場などで受診機会のない人
　（今年度20歳以上の女性・40歳以上の男性）
要マイナンバーカードなどの本人確認書類
　といきいき受診券（59歳以下の社会保険
　の被保険者本人のとき、いきいき受診券
　は不要）
◇詳しくは市HPかがん検診専用ダイヤル☎214-5489D803-7026へ
■半日がん検診（各種がん検診、歯周病検診など）
対市内に住み、今年度40・50・60・70歳
　になる、職場などで受診機会のない人
期６月８日（日）・16日（月）・21日（土）
申直接、県民総合保健センター☎220-2332へ

健（検）診を年に１回受診しましょう

 ６月15日（日） 

内 科
冨 永 内 科（西伊敷四丁目）☎229-2323
かつらクリニック（照 国 町）☎223-2778
み ら い リハビリ
テーション病院（下荒田二丁目）☎252-2525

八 重 倉 医 院（東谷山一丁目）☎806-0567
小 児 科
紫原たはら医院（紫原四丁目）☎252-5233
外 科
木村外科内科（石 谷 町）☎278-5511
整形外科
中洲整形外科（上 之 園 町）☎253-4711
皮 膚 科
竹元クリニック（伊敷台二丁目）☎218-0456
泌尿器科
竹元クリニック（伊敷台二丁目）☎218-0456
産婦人科
平野エンゼルクリニック（上 荒 田 町）☎257-0808
眼 科
き た 眼 科（草 牟 田 町）☎222-8222

耳 鼻 科
たにもと耳鼻咽喉
科・外科クリニック（吉 野 町）☎201-5537

 ６月22日（日） 

内 科
あんびる病院（稲 荷 町）☎248-2222
坂下内科くりニック（西伊敷三丁目）☎228-2345
は や か わ循環器
内科クリニック（加 治 屋 町）☎295-6232

つみのり内科クリニック（中 山 町）☎266-0611
小 児 科
大坪こどもクリニック（田上二丁目）☎286-6121
外 科
厚地脳神経外科病院（東 千 石 町）☎226-1231
整形外科
整形外科中川クリニック（石 谷 町）☎278-7400
皮 膚 科
皮ふ科内宮医院（中 町）☎222-1872
泌尿器科
福元クリニック（山 下 町）☎222-2783
産婦人科
ゆみレディースクリニック（中 町）☎222-8777

眼 科
日暮里眼科クリニック
鹿 児 島 天 文 館 院（千 日 町）☎201-4330

耳 鼻 科
耳鼻咽喉科ミック（中 央 町）☎822-0319
 ６月29日（日） 
内 科
南 風 病 院（長 田 町）☎226-9111
沖野循環器科病院（西 千 石 町）☎223-3238
ささきクリニック（鴨池二丁目）☎298-5771
敬愛クリニック（平 川 町）☎261-0311
小 児 科
ニュータウン小児科（伊敷台二丁目）☎218-0211
外 科
南 風 病 院（長 田 町）☎226-9111
整形外科
片平整形外科（鴨池一丁目）☎206-8899
皮 膚 科
あいこう皮フ科クリニック（宇宿七丁目）☎265-0012
産婦人科
中村(哲)産婦人科･内科（樋 之 口 町）☎223-2236
眼 科
辻眼科クリニック（和田三丁目）☎268-3000

耳 鼻 科
いうち耳鼻咽喉科（坂之上七丁目）☎262-3387
 ７月６日（日） 
内 科
かわもと記念クリニック（吉 野 町）☎243-5500
西内科・循環器科（東 千 石 町）☎224-5314
有馬・藤島内科クリニック（与次郎一丁目）☎251-6336
溝 口内科医院（山 田 町）☎265-5698
小 児 科
ゆあさこどもクリニック（宇宿八丁目）☎284-7277
外 科
よしの脳神経外
科・ 消 化 器 外 科（吉野二丁目）☎298-9751

整形外科
整形外科山内クリニック（堀 江 町）☎216-2177
皮 膚 科
片平皮膚泌尿器科（鴨池一丁目）☎253-7069
産婦人科
さとみクリニック（山 下 町）☎219-3336
眼 科
中 野 眼 科（田上二丁目）☎230-0088
耳 鼻 科
江川耳鼻咽喉科（大 黒 町）☎224-2658

申し込みフォーム

診療科目 診療時間
平日・土曜日 日曜日・祝日など

内科、小児科、外科 19時～翌朝７時 18時～翌朝７時
産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科 19～22時 18～22時

■県小児救急電話相談 　
　子どもの急な病気などに看護師が助言しま
す。お気軽にご相談ください。
◇相談時間　月～土曜日　　　19時～翌朝８時
　　　　　　日曜日・祝日など ８時～翌朝８時
◇電話番号　 ＃8000（ダイヤル式、光・ＩＰ電話

からは☎254-1186）

■夜間急病センター
◇ 夜間に突発的に発症した急病患者のための施設です。適正な利用をお願いします（投薬期間は原則１日）
◇診療などに時間を要することがあります。できるだけ診療終了時間の30分前までにお越しください

産婦人科、眼科、耳鼻い
んこう科は、医師が常駐
していませんので、事前
に連絡してください

◇休日在宅当番医は都合により変わることがありますので、ホームページなどでご確認ください
◇発熱などの症状がある人は、事前に電話で体調などを相談の上、受診してください
◇時期によっては、受診者が集中することがありますので、ご了承ください

市
医師会

県歯科
医師会

子ども
の受診
の目安

◆当番医の案内（医科） サンサンコールかごしま    ☎808-3333
◆医科（音声案内） 市医師会 ☎214-3350 診療時間：９～18時
◆歯科 県歯科医師会立口腔保健センター（照国町）  ☎223-0628
　　　 診療時間：９～16時（受け付けは15時30分まで）

◆夜間急病センター（鴨池二丁目） ☎214-3350
◆夜間救急薬局（鴨池二丁目） ☎206-2811
◆夜間歯科診療所　案内 ☎222-0574
　※歯科診療所の診療時間は18～23時（受付は22時30分まで）

休
日
の
昼
間

夜
間(

毎
日)

コース １日目（９時30分～16時10分）２日目（９時30分～12時30分）
①土曜 　７月５日（土） 　７月12日（土）
②平日 A７月９日（水） B７月17日（木）
対市内でボランティア活動ができる人
所①サンエールかごしま、②A松元支所、B松元地区保健センター
定①30人程度、②40人程度　料無料　
申電話かファクス、申し込みフォームで６月30日
　までに長寿あんしん相談センター本部☎813-8555
　D813-1041へ

認知症等見守りメイト養成講座（全２回）
◇従業員や家族などの健康づくりに
　取り組む事業所を「健康づくりパ
　ートナー」として登録しています
◇特典として登録証やステッカーの
　交付、健康づくりのイベント情報
　などをお届けします
◇詳しくは市HPか保健政策課☎803-6861D803-7026へ

対市内に住み、要支援以上の高齢者を介護している人や地域での
　ボランティアのために介護技術を習得したい人
期７月18日（金）10～16時　所青年会館　定30人　料無料
申郵送かファクス、メールで介護者と介護を受けている人の住所、
　氏名、電話番号、続柄、介護度、希望する介護サービスの種類
　（訪問介護・通所介護など）、利用施設名も
　６月30日（必着）までに〒892-8677山下町
　11-1長寿支援課☎216-1267D224-1539
　メールchouju-zai@city.kagoshima.lg.jpへ

講座名 日　時 定　員 料　金

肢体・
内部・
聴覚障
害者

パワーポイント
（基礎）

７月３日～８月７日の木曜日
18～20時（全６回）

各７人 無料エクセル（初級）７月12日～８月23日の土曜日18～20時（全７回）
ワード（初級） ７月15日～８月26日の火曜日

18～20時（全７回）
対市内に住み、身体障害者手帳を持つ18歳以上の人
　※要約筆記者・手話通訳者のサポートが必要なと
　　きは、事前に申し出が必要　
申電話かファクス、メールで６月24日までに同館
　☎252-7900D253-5332メールyuaikan@dondon-net.or.jpへ

見本

健康づくりパートナー事業所募集！

家族介護講習会

市心身障害者総合福祉センター（ゆうあい館）
第２期身体障害者パソコン講座


