
地域公民館の夏季講座など4 かごしま市民のひろば 2025年（令和７年）６月号

■中央公民館 ☎224-4528 〒892-0816 山下町5-9
対　象 講座名 期　日

少　年
作文にチャレンジ ７月23・30日の水曜日前
絵画にチャレンジ・小学１～３年生 ◎ ７月24日（木）前絵画にチャレンジ・小学４～６年生 ◎

親　子

親子わくわく工作教室 新 ７月22日（火）前
わくワク！夏休み自由研究のすすめ 新
※小学１～３年生 ７月23日（水）前なるほど！夏休み自由研究のすすめ 新
※小学４～６年生
スイーツ作りにチャレンジ ◎ ７月31日（木）前
魚さばきにチャレンジ　※小学４年～中学生 ◎ ８月20日（水）前

家　庭

絵本づくりにチャレンジ
※４歳以上

７月24日（木）・25日（金）・28日（月）、
８月４日（月）前

将棋にチャレンジ ７月26日、８月２・９日の土曜日前
魚さばきにチャレンジ 託 ◎
※５歳～小学３年生 ８月６日（水）前

■鴨池公民館 ☎252-5756 〒890-0063 鴨池二丁目32-6
対　象 講座名 期　日

少　年

小学生のための絵画教室　※小学３～６年生 ７月22日（火）・24日（木）・29日（火）・
31日（木）前

世界に一つだけの七宝焼きアクセサリー
※小学３年～中学生 ７月22・29日、８月５日の火曜日後

レッツチャレンジ!!小学生中学年プログラミング
※小学３・４年生 ７月23・30日、８月６日の水曜日前

レッツチャレンジ!!小学生高学年プログラミング
※小学５・６年生 ７月23・30日、８月６日の水曜日後

小学生のための初心者卓球教室
※小学４～６年生　

７月24日（木）・28日（月）・31日（木）、
８月４日（月）前

小学生のための日記、作文教室
※小学４～６年生

７月28日（月）・29日（火）、
８月４日（月）・５日（火）前

小学生のためのかけっこ教室　 ７月30日、８月６日の水曜日前

親　子

親子でパティシエ体験Ⅰ　※小学３～６年生 ７月19日（土）前
親子植物採集 ７月19日（土）・20日（日）、８月16日（土）前
親子でドローン体験　※小学４～６年生 新 ７月25日（金）前

親子手話教室　※小学生 ７月25日（金）・26日（土）、
８月２日（土）・８日（金）・９日（土）前

親子でパティシエ体験Ⅱ　※小学３～６年生 ７月26日（土）前
親子でパティシエ体験Ⅲ（特別支援教育） ８月２日（土）前

■城西公民館 ☎224-6993 〒890-0014 草牟田一丁目21-8
対　象 講座名 期　日
少　年 ワクワク・ドキドキ科学実験　※小学３年～中学生 ７月31日（木）後

親　子

親子で楽しむ植物採集 ◎ ７月５・19日、８月２日の土曜日前
親子で取り組む社会科自由研究　※小学３～６年生 ７月５・26日の土曜日前
楽しい親子工作教室 ７月19日（土）前
親子うきうきクッキングⅠ（豚肉のロール巻き）  ◎ ７月22日（火）前
楽しく踊ろう！ヒップホップ ７月22・29日、８月５日の火曜日前
親子うきうきクッキングⅡ ◎
（ナポリタンスパゲッティ、タンドリーチキン） ７月29日（火）前

親子環境教室～実験を通して学ぶ環境エネルギー～ 新 ７月29日（火）後

楽しい親子絵画教室 ◎ ７月30日（水）・31日（木）、
８月１日（金）前

親子うきうきクッキングⅢ（ジューシーハンバーグ） ◎ ８月５日（火）前
親子で学ぶ防災教室 ８月５日（火）後

■吉野公民館 ☎244-2566 〒892-0877 吉野四丁目4-3
対　象 講座名 期　日

少　年

夏休み元気に楽しくリズミカル基礎英語
※小学４～６年生、親子可 ７月23日（水）前

はじめよう！ストリートダンス
※小学３年～中学生 ７月24・31日、８月７・21・28日の木曜日後

みんなで学ぶ和の心  ◎
楽しいかるたとり入門　※親子可

７月26日、８月23日、９月27日、10月25日、
11月22日、12月27日の土曜日前 

夏休み下学年の絵画教室 ◎ ７月31日（木）前夏休み上学年の絵画教室 ◎

親　子

夏休み親子陶芸教室 １組　 託 ◎ ７月23日（水）後
夏休み親子で楽しむ茶道体験 ７月25日（金）前
夏休み親子で学ぶプログラミング
※小学４～６年生 ７月28日（月）前

夏休み親子陶芸教室 ２組　 託 ◎ ７月30日（水）後
夏休み親子で体験！防災教室 ８月７日（木）前
夏休み親子で挑戦！科学実験 ８月８日（金）後

高　齢

ゼロからはじめるパソコン教室
７月８日（火）・９日（水）・15日（火）・16日（水）・
22日（火）・23日（水）・29日（火）・30日（水）、
８月５日（火）・６日（水）前

健康マージャンで脳トレ！
※未経験者

７月８・15・22・29日、８月５・12・19・26日
の火曜日前

「さわやか号」で体験 交通安全教室 ７月14日（月）前
もっと知りたい鹿児島の歴史 ７月17日（木）後

■谷山市民会館 ☎267-5988 〒891-0141 谷山中央三丁目383-16
対　象 講座名 期　日

少　年

実践！ロボット・プログラミングⅠ 新
※小学３～６年生 ７月22日（火）前

実践！ロボット・プログラミングⅡ 新
※小学３～６年生 ７月22日（火）後

小学生のための日記、作文教室　※小学３～６年生 ７月23日（水）・24日（木）、
８月７日（木）・８日（金）前

始めてみよう！百人一首　※小・中学生。親子可 ７月26日、８月２日の土曜日前
電波を知って「マイ・ラジオ」を作ろう！Ⅰ
※小学４年生以上 ７月29日（火）後

楽しい実験教室　※小学３年～中学生 ８月４日（月）後
電波を知って「マイ・ラジオ」を作ろう！Ⅱ
※小学４年生以上 ８月６日（水）後

小学生のための絵画教室 ◎
《３回目は平川動物公園、保護者同伴》

８月７日（木）前・８日（金）前・
９日（土）全

親　子

自由研究に役立つエネルギー学習Ⅰ 託
※小学３年生以上 ７月24日（木）前

自由研究に役立つエネルギー学習Ⅱ 託
※小学３年生以上 ７月24日（木）後

親子植物採集教室　《２・３回目は錫山や慈眼寺》 ７月25日、８月１・８・22日の
金曜日前

自由研究に役立つ「消費税の不思議」Ⅰ 新
※小学５年生以上 ７月28日（月）前

自由研究に役立つ「消費税の不思議」Ⅱ          新
※小学５年生以上 ７月28日（月）後

親子工作教室Ⅰ 託 ７月30日（水）前
親子工作教室Ⅱ 託 ７月30日（水）後
親子郷土菓子作り教室Ⅰ 託 ◎ ８月４日（月）前
親子郷土菓子作り教室Ⅱ 託 ◎ ８月５日（火）前
親子華道教室 新 ８月５・12日の火曜日後
親子折紙教室Ⅰ 託 ８月21日（木）前
親子折紙教室Ⅱ 託 ８月21日（木）後

家　庭
親子バルーンアート教室Ⅰ　※５歳以上 新 ８月19日（火）前
親子バルーンアート教室Ⅱ　※５歳以上 新 ８月19日（火）後
親子で楽しい！ふれあい体操　※２～６歳（未就学） 託 ８月25日（月）・26日（火）前

■伊敷公民館 ☎220-1866 〒890-0008 伊敷五丁目7-40
対　象 講座名 期　日

少　年

楽しい百人一首　※小・中学生、親子可 ７月26日、８月２・９・16・23日の
土曜日前

小学生の作文教室　※小学４～６年生 ７月28日（月）・30日（水）、
８月４日（月）前

小学生の絵画教室　※小学４～６年生 ７月28日（月）・30日（水）、
８月１日（金）後

楽しく学ぼう！初めての手話
※小学４年生以上

７月28日（月）・30日（水）、
８月１日（金）・４日（月）・６日（水）後

小学生のけん玉教室　※小学３～６年生 ７月29日（火）・31日（木）、
８月５日（火）後

親　子

親子でわくわく科学教室　※小学１・２年生　 ７月23日（水）前
親子で素敵なアクセサリーづくり（七宝焼き） 託 ◎ ７月26日（土）前
親子で考えよう！お金の貯め方、増やし方 新
※小学４年生以上 ７月29日（火）前

親子でさがそう！川の生き物 ◎ ８月２日（土）前
親子で健やか ヨガ体験    　　　　 託 新 ８月22日（金）前
親子で体験！竹細工　※小学４年生以上 ◎
《竹産業振興センター》 ８月23日（土）前

家　庭 親子で楽しくピザづくり　※５歳以上 託 ◎ ７月19日（土）前

■武･田上公民館 ☎281-0698 〒890-0033 西別府町3116-127
対　象 講座名 期　日

少　年
楽しい紙版画 ８月５日（火）・６日（水）前
夏休み絵画教室　※小学生 ８月５日（火）・６日（水）後
わくわく科学工作 ８月７日（木）後

親　子

親子で植物採集 ７月19日、８月２・23日の土曜日前
親子で学ぶ手話 ７月22日（火）・23日（水）前
親子でちぎりパン 託 ◎ ７月23日（水）・24日（木）前
親子でうんまか！かごんま食 託 ◎ ７月25日（金）前
親子で楽しく竹細工 新 ７月30日（水）前

■東桜島公民館 ☎221-2328 〒891-1543 東桜島町863-1
対　象 講座名 期　日

少　年
小・中学生図画教室　《東桜島小学校》　※親子可 ７月22日（火）後
自然の素材をつかったクラフト作り 新
《東桜島小学校》　※親子可 ７月31日（木）前

親　子

ささっとできる親子クッキング
「ピザ作りにちょうせん」 ７月26日（土）前

わたしだけのアクセサリー
「七宝焼きにちょうせん」 ８月23日（土）前

生涯にわたって学ぼう♪　生涯にわたって学ぼう♪　地域公民館地域公民館・・サンエールかごしまサンエールかごしま 令和７年度夏季講座 令和７年度夏季講座
対象市内に住むか通勤･通学する人（ 少年 は小・中学生・高校生、 親子 は小・中学生と保護者、

 家庭 は乳幼児・小・中学生と保護者、 成人 は18歳以上の人、 高齢 は60歳以上の人を優先）
定員あり　料金無料（教材費などは実費負担）
・《　》は場所、託＝託児あり、新＝新規講座、時間帯は前午前、後午後、夜夜間、全全日
・●は初心者が対象の「市民はつらつ得意技講座」（自主学習グループが指導）
・時間は原則２時間（超える講座は◎）。開始時間など詳しくは各施設へ

親子でパティシエ体験
（鴨池公民館）

桜島カヌー教室
（桜島公民館）

かごしま市民のひろば 5地域公民館の夏季講座など2025年（令和７年）６月号

■吉田公民館 ☎294-1219 〒891-1392 本城町1696
対　象 講座名 期　日

少　年

夏休み子ども絵画教室　※小学３～６年生 ◎ ７月30日（水）・31日（木）前
●夏休みキッズ・ファミリーリフレッシュヨガ教室 ８月２日（土）前
なるほど！ザ・ワールド
～世界について学ぼう～（国際交流）　※小・中学生 ８月５日（火）前

親　子

夏休み親子七宝焼き教室 託 ７月25日（金）前

●夏休み親子陶芸教室 ７月28日（月）・29日（火）、
８月18日（月）前

夏休み親子おやつ作り教室 １組　※小学生 託 ◎ ８月４日（月）前
夏休み親子おやつ作り教室 ２組　※小学生 託 ◎ ８月４日（月）後
夏休み親子マジック＆バルーンアート教室 託 新 ８月６日（水）前

成　人 井村先生の防災教室（地震編） ８月８日（金）後

■桜島公民館 ☎293-2725 〒891-1419 桜島横山町1722-17
対　象 講座名 期　日

少　年

小中学生の新島たんけん ◎
《新島》　※小学４年～中学生

７月20日（日）前　
※荒天時は７月27日（日）

小学生図画教室 ◎ ７月25日（金）前
サイエンスクラブ　《桜洲小学校》 ７月30日（水）後
自然物を使ってクラフト作り　《桜峰小学校》　※親子可 ７月31日（木）後

親　子
桜島カヌー教室　《レインボービーチ》 ◎ ８月11日（祝）・12日（火）前
桜島色に染めよう～火山灰染体験～　 ８月22日（金）前
親子で火山灰アート体験 新 ８月26日（火）前

家　庭 聞いて、作って本の世界 ８月23日（土）前

■松元公民館 ☎278-1312 〒899-2703 上谷口町3366-1
対　象 講座名 期　日
少　年 わくわく科学実験　※小学生 ８月１日（金）前

親　子

●親子陶芸教室（夏季）　※小学生 ◎ ７月26日、８月９日の土曜日前
親子絵画教室　※小学１～３年生 ７月29日、８月５日の火曜日前
転がる感動！ボッチャ　※小学生 新 ７月30日（水）前
親子で学ぶエコ　※小学生 新 ８月６日（水）前
親子で学ぶお金のひみつ　※小学４～６年生 新 ８月７日（木）前
ときめきスイーツ工房Ⅰ・Ⅱ
※小学３～６年生、Ⅰ・Ⅱの内容は同じ

Ⅰ…８月９日（土）前
Ⅱ…８月23日（土）前

親子わくわく工作　※小学生 新 ８月19日（火）前

■喜入公民館 ☎345-3751 〒891-0203 喜入町7000
対　象 講座名 期　日

親　子

【個性が光るシリーズ】親子de自然アート ７月23日（水）前
【個性が光るシリーズ】親子de開こう手話のとびら 新 ７月29日（火）・30日（水）前
【個性が光るシリーズ】親子deスウィーツづくり ８月５日（火）前
【個性が光るシリーズ】親子de楽しい科学実験 ８月６日（水）前
【個性が光るシリーズ】親子deフラワーアレンジメント 新 ８月８日（金）前

■郡山公民館 ☎298-2220 〒891-1105 郡山町168
対　象 講座名 期　日

少　年

俳句 十七音で伝えよう ７月23日（水）前
理科博士になろう ７月24日（木）後
子供のための絵画教室　※小学１～３年生 ◎ ７月30日（水）前子供のための絵画教室　※小学４～６年生 ◎
作文のコツを学ぼう　※小学５・６年生 ８月５日（火）・８日（金）前
作って学ぶ木育（SDGｓ）　※小・中学生 ◎ ８月６日（水）前

親　子

親子で楽しむ工作教室 ７月25日（金）前

川で遊ぼう生き物探検隊！ ◎ ７月26日（土）前　
※荒天時は８月２日（土）

親子でできる防災対策！ 新 ８月１日（金）後

■谷山北公民館 ☎269-6391 〒891-0105 中山町1246-1
対　象 講座名 期　日

少　年

エンジョイ！ストリートダンス ７月22日（火）・23日（水）・29日（火）・
30日（水）、８月５日（火）・６日（水）後

夏休み絵画教室 ７月25日、８月１日の金曜日後
自由研究にぴったり！電波を学んで作ろう
マイFMラジオ　※小学４年生以上 ８月７日（木）後

親　子

親子で取り組む理科自由研究
※小学３～６年生 ７月５・26日、８月２日の土曜日前

親子で取り組む社会科自由研究
※小学３～６年生 ７月５・26日の土曜日後

親子ふれあい作文教室　※小学生 ７月23・30日、８月６日の水曜日前
親子でわくわくスイーツ名人 ８月２・９・16日の土曜日前
親子でわくわく工作教室 新
※小学３～６年生 ８月12日（火）後

■サンエールかごしま ☎813-0851 〒890-0054 荒田一丁目4-1
対　象 講座名 期　日
少　年 ふれて楽しむ和楽器体験講座～琴に挑戦～　※小学４年～中学生 新 ８月５日（火）前

親　子

ロボットプログラミングに挑戦！　※小学生 託 新 ７月30日（水）前・後
夏休みチャレンジ講座～プロから教わる朗読教室～　※小学生。４年生以上は子どものみ可 託 ８月７日（木）前・後　※午前は小学１～３年生、午後は小学４～６年生
親子で楽しく体幹トレーニング　※中学生・高校生、子どものみ可 新 ８月９日（土）・22日（金）・24日（日）前
夏休みチャレンジ講座～簡単・楽しい工作教室～　※小学生。４年生以上は子どものみ可 託 ８月20日（水）前・後

家　庭 親子で遊ぼう！楽しいイングリッシュ　※５歳～小学３年生 託 ７月12・19・26日、８月９日の土曜日後

成　人

SNSで情報発信入門講座～ Instagram編～ 新 ７月11・18・25日、８月１日の金曜日前
体も心もいきいき！体幹トレーニング講座 ７月16・23・30日、８月６・20日の水曜日夜
レベルアップエクセル講座（応用編） ７月16・23・30日、８月６・20・27日の水曜日夜
ワード活用講座（中級編） ７月17・24・31日、８月７・21・28日の木曜日夜
楽しく学ぼう！手話講座（初級）　 ※小学生以上も可。小学生は親子で参加 託 ７月18・25日、８月１・８・22・29日の金曜日後
和菓子作り体験～ねりきりに挑戦！～ 託 新 ７月26日（土）前・後
スマホで生活を楽しく安全に（夏季） ７月29日、８月５・19日の火曜日後
大島紬で作るつまみ細工を使ったヘアアクセサリー 託 ８月10日（日）前
糸かけ数楽アート体験講座　※小学生以上も可。小学生は親子で参加 託 ８月23日（土）前

高　齢 シニア女声コーラス 歌おう なつかしのメロディー 新 ７月11・18・25日、８月１日の金曜日後
シニアのためのヘルシークッキング講座 ◎ ７月29日、８月５日の火曜日前

どなたでも YouTube親子で楽しく体幹トレーニング講座　※全４編 新 ７月18日（金）～８月31日（日）に配信YouTube中高生のための体幹トレーニング講座　※全４編

■往復はがきの記入方法（１講座につき１人１枚）申し込み方法
•生涯学習講座申込システム（利用者登録が必要）から申し込み
•直接（返信用はがき持参）か、往復はがきに下記の内容を書いて、
　地域公民館の講座は各地域公民館へ、サンエールかごしまの講座
　はサンエールかごしまへ
◇申込期限…６月20日（必着）

①希望講座名

②氏名（ふりがな）

③年代

④住所

⑤小学校区

⑥電話番号

自
分
の
住
所

氏

　
　名

85

返 信

申
込
先
の
所
在
地

何
も
記
入
し
な
い

申
込
先
の
施
設
名

往 信

＜返信おもて＞ ＜往信うら＞ ＜往信おもて＞ ＜返信うら＞

85

①希望講座名

②氏名（ふりがな）

③年代

④住所

⑤小学校区

⑥電話番号

自
分
の
住
所

氏

　
　名

85

返 信

申
込
先
の
所
在
地

何
も
記
入
し
な
い

申
込
先
の
施
設
名

往 信

＜返信おもて＞ ＜往信うら＞ ＜往信おもて＞ ＜返信うら＞

85生涯学習講座
申込システム

● 親子講座は、親子の氏名･年代（小･中学生は学年、未就学児は年齢）を記入
● 少年講座は③に学年を記入
● 託は、⑦託児希望の有無・子ども（生後６カ月以上）の氏名・年齢を記入
●手話通訳・要約筆記を希望する人は、⑧手話希望・⑧要約希望と記入

大島紬で作るつまみ細工を
使ったヘアアクセサリー　


