
イベント・講座、各施設のお知らせ14 かごしま市民のひろば

　
　
　 

＋ 

＋
　

2025年（令和７年）12月号 応募要領は16面 

■健康づくり教室
教室名 対　象 日　時

コアパワーヨガ
16歳以上の人

来年１月15日（木）11～12時
ストレッチポールひめトレ 来年１月19日（月）

13時30分～14時30分
いきいき元気づくり 65歳以上の人 来年１月26日（月）10時30分～11時30分
定各15人　料無料　申詳しくは同施設HPか同施設へ

スパランド裸
ら

・楽
ら

・良
ら  

〒891-1102 東俣町1450 ☎245-7070D245-7088
開10～22時　休第３火曜日（休日のときは翌平日）　

■クリスマスタウン
内①ランタンを飛ばそう、②サンタクロースを探せなど
期①12月20日（土）14時～19時30分、②21日（日）10～16時
◇料金など詳しくは同公園HPへ

グリーンファーム（観光農業公園） 
〒891-0204 喜入一倉町5809-97 ☎345-3337D345-2822
開９～17時（４～10月は８時30分～18時）　休12月29日～１月１日

平川動物公園 
〒891-0133 平川町5669-1 ☎261-2326D261-2328
開９～17時（入園は16時30分まで）　休12月29日～１月１日　
◇入園料（市民料金）…高校生以上750円、小・中学生150円

■冬の動物公園まつり
イベント名 日　時

①動物たちの冬支度 12月６～28日の土・日曜日
② 羊毛を使って雪だるまをつくろう 12月13・20日の土曜日13時30分～
③巳

み
から午

うま
へ～干

え と
支の交代式 12月27日（土）13時30分～

④干支の動物クイズラリー 来年１月２日（金）・３日（土）の10時～
⑤ 動物たちに「お年玉」のプレゼント 来年１月２日（金）～12日（祝）
対①～③⑤どなたでも、④中学生以下の人
定①③～⑤なし、②各30人（当日先着順）　料入園料

■イベント・教室
教室名 日　時 定　員

①親子ミニ門松作り 12月21日（日）10～12時 10組
②ランニング 来年１月18日（日）10時～11時30分 各

20人③ リンパコンディショ
　ニングピラティス 来年１月25日（日）10～11時

対①小学生と家族、②18歳以上でランニングを
　している人、③18歳以上の人
料①②無料、③300円（EXスタジオ使用料）
申往復はがきか同施設HPで①は12月13日、②③は
  12月25 日（いずれも消印有効）までに同施設へ

鹿児島ふれあいスポーツランド
〒891-0105 中山町591-1 ☎275-7107D275-7118
開８時30分～21時（プールは８時30分～20時、屋内運動場は９～21時）
休12月30日～１月２日（プールやトレーニング室は水曜日（休日のときは翌平日））

■イベント・教室
教室名 日　時 定　員

①門松風寄せ植え 12月26日（金）９時30分～10時30分、
11～12時

各
10組

②初心者バドミントン 来年１月９日～２月６日の金曜日
19～21時（全５回） 30人

対①小学生と保護者（２人１組）、②小学生以上の人　料無料
申往復はがき（①は１通１組、②は１通２人まで）か
　申し込みフォームで①は12月13日、②は12月20日
　（いずれも必着）までに同公園へ

かごしま健康の森公園
〒891-1205 犬迫町825 ☎238-4650D238-4548  
開８時30分～21時　休12月30日～１月２日（プールは火曜日（休日のときは翌平日））

12月14日（日）はグリーンファームの日～テーマは「運動会」～
内「親子参加型競技」「マシュマロ焼き」「ウインナー焼き」など

■道の駅『喜入』 歳末ありがとう喜楽市
内喜入産の農産物や特産品の販売など　期12月21日（日）10～15時

マリンピア喜入　 
〒891-0203 喜入町6094-1 ☎345-1117D345-3412
開10～21時　休第２月曜日（休日のときは翌平日）

この冬も「マグマやきいも電車」が走ります！
◇運行区間…交通局～鹿児島駅（往復）　
期来年２月７日（土）・８日（日）・11日（祝）・21日（土）・
  22日（日） の15時30分～、17時30分～、19時30分～
　（各１時間程度）
定各便20人　料中学生以上3000円、３歳～小学生1500円
申郵送かマグマやきいも電車公式LINEで希望日、発車時刻、人
数も来年１月５日（必着）までに〒892-0823住吉町1-3イベント
事務局マグマやきいも電車係（㈱芙蓉商事内）☎222-3100D222-
3104へ

来年１月16～18日開催 サンエールフェスタ2026
A市女性のつながりサポート事業講演会
内介護施設の選び方や利用方法に関するシンポジウム
期１月16日（金）14時～16時15分
B市地域婦人会文化祭
期１月16日（金）10時～12時15分　定400人（当日先着順）
CSUN！ SUN！ステージ
期１月17日（土）14時～16時30分　定400人（当日先着順）
D公民館音楽祭
期１月18日（日）13～16時　定400人（当日先着順）
Eブックリサイクルフェア
期１月17日（土）・18日（日）の10時～　※無くなり次第終了
Fサンエールシネマ　託
期１月16日（金）・17日（土）の18時30分～20時20分、
　１月18日（日）10時30分～12時
定各400人（当日先着順）　
◇上映作品など詳しくは市HPへ
Gワークショップ　託　※この他の講座は市HPへ

講座名 日　時 定　員

①AIと遊んでみよう！ １月16日
（金）

10時30分～12時
30分 20人

②己
おのれ
書
しょ
無料体験 10時30分～16時 なし

１月17日
（土）

③誰でも美文字！ビフォーアフター

10時30分～12時
30分

10人
④生活の知恵と遊びものづくり講座 20人
⑤子育て孫育て講座「子育ての今と昔」 15人
⑥ダンボールでつくるワクワクワー
クショップ 20組

⑦お天気教室 10時30分～11時
40分 10人

⑧親子で学ぶ論語コミュニケーション

14～16時

10組
⑨いろいろことばでおはなし会 15人
⑩心、身体、顔、運命から知る自分
だけの綺麗術 25人

⑪みんなで楽しもうミュージックベル 12人
⑫自分だけのミニ詩集づくり

１月18日
（日）

10～12時 20人
⑬エコハンドメイドを楽しみませんか！ 10時30分～12時

30分
12人

⑭着物をドレスとして着てみませんか！ 各
10人⑮「織物のある暮らし」＆流木工作 10時30分～12時

30分、14～16時
⑯シニアリトミック～音楽で脳と体
の体操をしよう～

12時30分～13時
10分 16人

⑰リトミックでバランスよく賢い子
に育てよう！ 13時10分～15時 各

10組
⑱人生すごろく「金の糸」 14～16時 30人

⑲ゼロから始めるやさしいフラ体験 15時30分～17時
30分 15人

対①18歳以上の人、②～⑤⑨⑩⑫⑭⑮⑲どなたでも（⑭は女性のみ）、
⑥親子、⑧小学生と保護者、⑦⑪小学生、⑬高校生以上の人、⑯
60歳以上の人、⑰０～２歳の子どもと保護者、⑱小学生以上の人
Hリビング特別企画　託
内①イモリ博士になろう！観察＆オリジナル図鑑づくり、
　②おえかきで布バッグをデザインしよう
対①小学生と保護者、②５歳～小学生と保護者
期１月18日（日）①10時30分～12時30分、②14～16時
定各12組（小学４年生以上は子どものみ可）

A～H共
所サンエールかごしま　料無料（一部材料代などが必要）
申Aは女性のつながりサポートHPで、B～Fは不要、
GHは往復はがきか申し込みフォームで12月28日
（必着）までに〒890-0054荒田一丁目4-1サンエール
かごしま☎813-0851・0852D813-0937へ

　※Gの②④は当日受け付け


